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Йогатырской мощѵ 
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Электропечь для производ- 
ства керамического волокна. 


Конвейер производства ру- 
лонного материала из кера- 
мического волокна. 


ШТАПЕЛЬНОЕ 

КЕРАМИЧЕСКОЕ 

ВОЛОКНО 


Для теплоизоляции газо- 
вых турбин, высокотемпе- 
ратурных печей и других 
тепловых агрегатов в раз- 
личных областях техники 
широко применяется кера- 
мическое волокно. Приме- 
чи яется оно также и в ка- 
честве фильтровального; 
материала для горячих и 
агрессивных сред. 

Керамическое волокно 
вырабатывается в виде, ва- 
ты и холста в рулонах. 

Технология его производ- 
ства разработана во ВНИИ 
стеклопластиков и стеклян- 
ного волокна. 

Алюмосиликатный рас- 
плав при температуре око- 
ло 2 000 градусов расчле- 
няется высокоскоростным 
потоком перегретого пара 
в тончайшее керамическое 
волокно. Оно обладает лег- 
ким весом, высокой жаро- 
стойкостью (до 1 260 граду- 
сов), низким коэффициен- 
том теплопроводности, хо- 
рошими звукоизоляционны- 
ми свойствами, высокой хи- 
мической устойчивостью, 
ничтожно малой гигроско- 
пичностью, хорошими 

фильтрующими и электро- 
изоляционными свойствами. 

Инженер И. СОКОЛОВ. 
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К СТОЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ 
В. И. ЛЕнѴ^А 

Музей газеты «ИскЪаХ 


Хроника космической эры 
Д. ГОЛИНКОВ — Щит и ме^ револ 
ции 

Р. ВОРОНКОВ, канд. техн{ н; 

В тиксотропной руб, 

Охотники меняют оруж 
Заметки о советской науі^е и тех 
нике 

B. ПАРИН, акад. — «Ч^ове^ч среди 

автоматов» 

Г. АСКАРЬЯН — МегЛампернІ>ій уско 
ритель — соперник молнии 
О. НЕМИРОВИЧ^ДАНЧЕНК®. канд 
биол. наук — ^Сцорт ^/тод конт 
ролем биохими 

C. АВЕРЬЯНОВ, акад. ВАСХНИЛ- 

Проблемы осушения земель 
Академик В. А. Энгельгардт 
Н. ЛУППОВ — Новое в проекти 
нии квартир 

Сергей НАРОВЧАТОВ — ФЪпбклор 
Д. АЛЬБУА — Жизнь при/ темпераг. 
туре ниже нуля 

В. БОРКОВСКИЙ, члбн-корр. АН 
СССР — ...Ко всеі уг, кто хочет в 
совершенстве владеть русским 
языком 

Г. БОГАТОВА, кані. филол. наук 

Феномен Золотой орды 
Г. РУБЕЖОВА — [ оры русские 
американски 
Хорошо ли вы знфтё русский язык? 
Психолингвистика 
БИНТИ (Бюро иностранной науч 
но-технической информации) 
Секвойи и пожары 
Павел НИЛИН — Только 
Ю. МАКАРОВ Масоны 
Кунсткамера 
Русская хоровая музыка XVI — 
XVIII веков .... 

Г. ГИЛМОР — Бег ради жизни 
«Науна и техника Польши» (III тур 

конкурса) 

Задачник конструктора ... 

Л. КЫЗЛАСОВ, докт. истор. наук — 
Кто жил в Хакассии две тыся 

чи летѵ. назад? 

В СОРО.КИНуѴ^\іи»Чертольскими 
в о р о т а м иѴ-іКЛо г ого р о д а 
М. ОБОРИЛАѴ у>4!кінув)нее прохо 
дит предо \мяо 

A. Дж. ДЕЙЧ -\л\ні 

учноАфанта 
ска) 

Математиче\ки 

B. САЛО, каг5йС^с)\ф 

Береза 

К. МАТШйЙВ (БаМйкк'т.айЛ канд 
истрр. наук — довременные ас 
с>фийцы — аКтоДон 
\СИЛЬЕВ. ик/к\ К\нос\ъемоч 
ная камера /«Эі\ран 
Альбом самоделок 

На 4) 

Для/дома 
Японские петухи 


33 


Мёбиуса (на- 
к»я юморе- 

’. 109, 

наук — 


102 

12Ь 


116 ^ 

120 

121 

122 

124 


КУРСЫ «ГОТОВЬТЕСЬ К КОНКУК 
ЭКЗАМЕНАМ» 

Б. КОГАН — Какой ответ в & 

Т. ЧЕРНИЛОВСКІ 
учебник 


Г. 


ОЛОТОВИЧ 


ргодыГ 

лнастика 


Наі 


аешения 

5)СЕЛЬСКИ^^ Бен 
"огйи 

^атано в 1969 году 


іьские 


144 

146 

/ 

14-7 

П8 

150 

152 


обло: 

1-я стр. 


2-я 


мосииіикатныи распугав при 
темпео,^рч»е*^коло 2000 граду- 
сов ииТ5членДйтся >высокоско- 
рос^ш>ім пд/го/іоуг перегретого 
ее керамиче- 
отубк/’с*' Ф^т о А. У с - 
и и низ эмблема 

еніштѴадЬкого клэдэа фото- 
охд 

^ьное керамическое во- 
Ф о | У с/т и н о в а. 
ідни^ рбткрв^т^ из собра- 
грина. 

мический иллюзион. Фото 
Весел ов^к ого. 


лазерного 

статье на 
38. 

учение показателей внутрен- 
среды организма у спортс- 
Р и с. М3 Аверья- 

погребальная маска 
до н. э. Фо то В, В е - 
/л Ѵ%в с к о г о. 

Йкрда-4». Любительская по- 
іатическая киносъемоч- 
^іера. Рис Б. Малы- 

Іе в Г 

ертЬльскими воротами Бе- 
^Ърѣда (план-схема). Р и с. 
' і\и (нова. 


И А У 

Ежемесячный научно 

АГ« 12 


И Ж 

'риал Всесоюзна обществарн 

19І 


Д Е^К А Б Р Ь 
Издается с сентября 1934 года 
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рождения В* И. Л е н и н а. 



-насс 


"^ЙскррК 1500 года^^Л 

Уралок редактора в дціпографии. 
"-ручной печатный станок. 

/Остией в^ід здания іуіузфя. 

" М^меріиал/ьная стела, установленная 
ред музе&М^с надписью: «В этом доме 
напечатан первый но^ер Ыйзллрусской 
кСцстской /пазеЧьі <<Иск|>й^с:озданьГі>й 
Лениным»/ \ \ х 


газета 


Пригород Лейпцига — Пробстхейд. Здесь 
в здании типографии, где в 1900 году был 
напечатан первый номер большевистской 
газеты «Искра», разместился музей газеты. 
На фотографиях, сделанных фотокорреспон- 
дентом АПН Л. Ивановым,— экспонаты это- 
лузея. 

Клстые первого номера газеты «Искра» 

года). 

_где\ набиралась 
пографии. 


пе- 

В этом доме был 
ской мар- 
созданйЫі В. И. 


з 
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РОННКЛ КОСМИЧЕСКОЙ ЭРЫ 


А В октябре этого года 
Советском Союзе был про-> 
веден групповой полетд 4 іе.х ’ 
космических кордбтТеи ^ 
«Союза-6», «Союэй-7» и «Со- 
юза-В». 

Корабл^<Союз-6» (его эки- 
паж: крійандир корабля под- 
полкрѣник Георгий Степано- 
вич/ Шонин и бортинженер 
кандидат технических наук 
Валерий Николаевич Куба- 
сов) был выведен на траек- 
торию полета вокруг Земли 
11 октября. 

На следующий день, 12 он 
тября, в космос вышел вто- 
рой корабль — «Союз-7». ^го 
\экипаж состоял из трерс че- 
рвей: командир корабля 

полковник Анатолий Ба- 
сил ь^вА^і^_Ф^іі^<ен ко, борт- 
инженер Владислав Никола- 
евич Волков, инженер-иссле- 
дователь подполковник Вик- 
тор Васильевич Горбатко. 

Третий корабль, «Союз-8», 
был выведен на орбиту 13 
октября. Его командир Ге- 
рой Советского Союза, лет- 
чик-космонавт СССР полков- 
ник Владимир Александро- 
вич Шаталов и бортинженер 
Герой Советского Союза, 
летчик-космонавт СССР, кан- 
дидат технических наук 
Алексей Станиславович Ели- 
сеер уже участвовали в кос- 
мическом полете кораблей 
«Союз-4» и «Союз-5». 

Целью группового полета 
было проведение комплекс- 
ных одновремю^ых науч- 
ных исследований в около- 
земном /космическим прост- 
ранстве; проверкау» испы- 
таний конструкции! косми- 
ческих кораблей Ѵ<Союз»; 
дальнейшая -тттрвіэотка сис- 
тему ручного управления, 
ориентации и стубгттазации 
кс^рабля на орби;ге и ярювер- 
автономны^сред4тв\ на- 
•ігации; взаи-миое мінев 
рование кораблей наІорбіѴге 
целью реуГеиия ряда вот 
/р осов по обработке /пилоти- 
руемых учосміі чески х сис\ 
тем; отовботкаѴсюггемы уп-\ 
равлек/я групгГбвым поле-' 
том>едновременно трех кос- 
Іеских кораблей и т. д. 
В процессе маневрирова- 
ния на орбитах неоднократ- 
но проводилось изменение 
параметров орбит, взаимное 
сближение кораблей, полет 
группой в пределах визу- 
альной видимости и расхож- 
дение в заданных направле- 
ниях. 

Одной из важных задач 
программы полета была от- 
работка. взаимодействия 

группы космических кораб- 
лей с наземными командно- 
измерительными пунктами, 
расположенными в различ- 
ных районах Советского Со- 


юза и на научно-исследова- 
тельских судах Академии 
наук «Космонавт Владимир 
Комаров», «Моржовец», «Не- 
івель», «Бежица», «Долинск», 
\«Ристна», «Кегостров» и «Бо- 
ровики», занявших позиции 
ряде пунктов Мирового 
Зкеана. 

\В систему передачи команд- 
/нб-измерител ьной информа- 
ции были включены спут- 
ной связи «Молния-1». Ре- 
зультаты совместного поле- 
та нораблей «Союз» показа- 
ли высокую эффективность 
п риц дтой схемы управле- 
ния. 

Обширная программа на- 
учных исследований вклю- 
чала и определение путей 
использования пилотируе- 
мых орбитальных космиче- 
ских систем для нужд на- 
родного хозяйства. Космо- 
навты определяли границы 
распространения снежного 
покрова и льда. Проводили 
эксперименты по определе- 
нию отражательных свойств 
лесных массивов, пустынь и 
других участков земной по- 
верхности, наблюдали и фо- 
тографировали геолого-гео- 
графические объекты Зем- 
ли, исследовали ее атмосфе- 
ру. За время полета космо- 
навты провели много фото- 
и киносъемок материков, 
океанов и облачного покрова 
Земли. 

Наряду с этим экипажи 
космических кораблей вы- 
полняли одновременные аст- 
рофизические наблюдения и 
эксперименты. 

Уникальным научно-тех- 
ническим экспериментом, 
проведенным в полете, бы- 
ло осуществление различ- 
ных сварочных работ в кос- 
мосе. С этой целью на ко- 
рабле «Союз-6» была уста- 
новлена сварочная аппара- 
тура. Процесс сварки про- 
ходил автоматически и дис- 
танционно контролировался 
на борту. Этот экспери- 
мент— большое достижение 
советской науки и техники, 
он открывает перспективы 
применения сварочно-мон- 
[тажных работ в космосе. 

По программе медико-био- 
логических исследований 
проводилось дальнейшее 
изучение особенностей про- 
текания физиологических 
процессов в организме чело- 
века в условиях космическо- 
го полета. Изучались газо- 
и энергообмен, а также 
функциональное состояние 
внешнего дыхания и крово- 
обращения при различных 
видах выполняемых работ. 

Системы обеспечения жиз- 
недеятельности космонавтов 
поддерживали комфортные 


условия в жилых отсеках 
космических кораблей. В те- 
чение всего полета проводил- 
ся постоянный медицинский 
контроль состояния здоро- 
вья космонавтов. 

Индивидуальная и поэки- 
пажная комплексная подго- 
товка обеспечила безукориз- 
ненное выполнение всеми 
членами группы своих обя- 
занностей. При этом космо- 
навты сохраняли высокую 
работоспособность, бодрое 
состояние “и отличное само- 
чувствие. 

<&} 14 октября 1969 года ь 
соответствии с программой 
сотрудничества социалисти- 
ческих стран в области ис- 
следования и использования 
космического пространства 
в мирных целях в Советском 
Союзе был запущен искус- 
ственный спутник Земли 
«Интеркосмос-1 ». 

Этот спутник предназна- 
чен для исследования ульт- 
рафиолетового и рентгенов- 
ского излучений Солнца, для 
изучения влияния этих из- 
лучений на верхнюю атмо- 
сферу Земли. 

Научный руководитель 
эксперимента профессор 
С. Л. Мандельштам объясня- 
ет выбор программы следу 
ющим образом: «Во-первых, 
Солнце — самая близкая к 
нам звезда. Во-вторых, от 
него зависит жизнь на Зем- 
ле. А мы до сих пор не очень 
точно представляем, что ва- 
рится в «солнечной кастрю- 
ле». И судим об этом лишь 
по «ароматам». С Земли мы 
можем изучать Солнце толь- 
ко по узкому спектру волн, 
которые к нам доходят. По- 
этому под наблюдение при- 
боров «Интеркосмоса-1» по- 
падет та часть спектра, ко- 
торая на Землю практически 
не проникает,— далекий уль- 
трафиолет и рентген. В ча- 
стности, советские приборы 
представленные Физическим 
институтом АН СССР, поз- 
воляют определить, в каком 
месте на Солнце происходят 
рентгеновские вспышки 

(рентгеновский спектроге- 
лиограф), поляризовано или 
нет рентгеновское излучение 
(рентгеновский поляри- 

метр)». 

На борту спутника науч- 
ная аппаратура, изготовлен- 
ная в Германской Демокра- 
тической Республике, Совет- 
ском Союзе, Чехословацкой 
Социалистической Республи- 
ке. В эксперименте участву- 
ют ученые Болгарии, Венг- 
рии, ГДР, Польши, Румынии, 
Советского Союза и Чехо- 
словакии. 
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^^ктяб|Л. 1917 года... Накаленный поли 
'“'ческими страстями, бурлящий револА- 
ционный Петроград. Тысячи рабочих, со 
дат, матросов, сметая буржуазную власть] 
ломают государственную машину Времен 
ного правительства, громят \ ненависті 
народу буржуазные аппаратья насид»(я 
принуждения — полицию, коцтррдзведю 
суды, камеры судебных следователей, .ете-І 
рую прокуратуру. У\ / / 

В эти дни В. И. Ленин прйбыва, 
рищи трудящиеся! Помните, что в^і с а 
м и теперь управляете государством. Ни 
кто вам не поможет,/ если /вы сами № { 
объединитесь и не возьмет^ в се дел 
государства в свои руки. /Ваши Сове 
ты — отныне органы государственной вла 
сти, полномочные, решающие органы. 

Сплотитесь вокруг своих Советов. Укре- 
пите их. Беритесь сами за Дело снизу, ни- 
кого не дожидаясь. Установите строжай- 
ший революционный порядок, беспощадно 
подавляйте попытки анархии \со стороны 
пьяниц, хулиганов, контрреволюционных 
юнкеров, корниловцев и тому подобно 
Вводите строжайший контроль за произ- 
водством и учетом продуктов. Арестуйте и 
предавайте революционному суду народа 
всякого, кто посмеет вредить народному 
делу...» \ ' 

24 октября Военно-революционный ко- 
митет при Петроградском Совете рабочих 
и солдатских депутатов призвал трудяіДих- 
ся «задерживать хулиганов и черносрт 
ных агитаторов, доставлять их комиссара! 
Советов в ближайшую войсковую часть». 
Комитет предупреждал: «При первой по- 
пытке темных элементов вызвать на ули- 
цах Петрограда смуту, грабежи, пон 
щину или стрельбу — преступники будут 
стерты с лица земли». «Дело гтТУр яд4са__и 

революции, — утверждалось — в -обр 

нии, — в твердых руках» 

Первая советская следственная комис- 
сия возникла в те дни, когда імчулицах 
столицы шли революционные сражения. 


Научный консультант - - 
аслуженнййд^Л^ель 
''науки РСФСР, 

/ профее^р А/ И. ВЙЙБЕРГ. 


Она рыла 
коми 
чих ѵ 


прині 


озд^ндГ ВоеиДо-револі^ціуэнйЬі 
етоагт Петроградского СодетаіоэаБо- 
солдатских депутатов^ В ее'урабрте 
и ІучАст не рабочие, |мат- 

адерживали 

— ЗмолЬный, где та 
и Матросы, выделен- 
аганизациями, разби- 


;іартэ4я командировала 
ретроградской след 
рих' видных членов 
КозловосОТо. В 
Ьых'дея-'-уЧаствовали 
учка, /АлГ'СП^ицкий, Н. В. 

5оты следственной ко- 



Автор публикуемого материала — старт 
ший советник юстиции Д. Л. Голинков, бо- 
лее трех десятков лет проработавший сле- 
дователем по особо важным делам Прокура- 
туры СССР и РСФСР, написал книгу «Крах 
контрреволюции и антисоветского подполья 
в России», в основу которой положены 
следственные и судебные материалы ВЧК 
и ГПУ . 1917— 1924 годов.. Книга, глава из 
которой предлагается вниманию читате- 
лей, выйдет в будущем году в издательст- 
ве «Политическая литература». 


миссии впоследствии 4 рассказы: ал М. Ю< 


Кб^ловский: «Н^м приХрдилосІ... т,вори,Ть 
‘ /р время революции, когда с >бытия ра- 
іывались' на улицах, перед 'Зимнил/ 
|/ двобцомг.^ Следственная комиссия рабо- 
-тогда в Смольном... В комиссии был 
іс Алексеевский. Когда я) ябипСя, это 
былсА единственное лицо, изображавшее и 
іредсЦдателя, и члена, и ч/ть ли не весь 
Секретариат: — Работала кбмйсс и я в одной 
комнате в Смольном, «'Зверей, в 3-м этаже, 
\в уйіѳсъых условиях... В наш эм р'Зснорюк з - 
нии . был _сюя д ти несколько ст/ульев... Беек 
нечное количество Людей, пс стоянный при- 
ток солдат... Следственная комиссия рабо- 
тала и днем и ночью без перерыва». 

перв_>кб' дни Советске й власти след- 
ственндя' комиссия была ед інственным ор- 
’ганом расследования. Судов еще не было. 
Комиссия часто выполняла че только су - 
дебно-следс твенные. но и административ- 
ные функцйиТ~звкдывала старые судебные 
учреждения, разбирайтесь в ик делах и ар- 
хивах, конфисковала имущество капита- 
листов, штрафовала спекулянУед, реквизи^, 
"ро1ГЗтга~обнаруженные у них Т овацді и ту 
\ Спустя не?Тгвддко дней после^юбеды 
Октября, 4 ноября^І^года, в Петрогра- 
де, на Выборгской сторон^г-в— доме N8 33 
по Большому Сампсониевскому проспекту, 
открыл свою первую сессию суд, образо- 
іанный районным Советом рабочих и сол- 
датских депутатов. Это был первый в Рос- 
сии советский народно-революционный 
суд, прообраз ныне действующих по всей 
территории Союза народных судов. 

Места за судейским столом заняли пять 
судей, раздельно избранных Советом ра- 
бочих и солдатских депутатов, районным 
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бюро профессиональных союзов, советом 
фабрично-заводских комитетов, районной 
думой и советом домовых комитетов. 
Председатель суда обратился с речью к 
публике и призвал всех активно участво- 
вать в рассмотрении дела. Он разъяснил, 
что присутствующие имеют право зада- 
вать вопросы подсудимым и свидетелям и 
высказывать мнение по существу судебно- 
го дела, что суд будет предоставлять сло- 
во двум гражданам из публики, желающим 
выступить в качестве обвинителей, и двум 
гражданам, желающим выступить в качест- 
ве защитников. 

Приговоры народно-революционных су- 
дов пользовались огромным авторитетом 
у трудящихся. Воплощался в жизнь вели- 
кий демократический ленинский принцип 
поголовного участия всех трудящихся в 
решении государственных дел, в управле- 
нии страной. 

Между тем стало ясно, что необходимо 
создать постоянные судебно-следственные 
органы и притом двух видов: учреждения 
для-рассмотрения обычных уголовных и 
гражданских дел и специальные органы 
борьбы с контрреволюцией и с другими 
особо опасными преступлениями. В пер- 
вом декрете Советского правительства «О 
суде» от 22 ноября 1917 года эта мысль 
была четко сформулирована. Помимо уч- 
реждения общих судебных установлений, 
декрет в статье 8-й предусматривал созда- 
ние революционных рабочих и крестьян- 
ских трибуналов «для борьбы против 
контрреволюционных сил в видах приня- 
тия мер ограждения от них революции и 
ее завоеваний, а равно для решения дел 
о борьбе с мародерством и хищничест- 
вом, саботажем и прочими злоупотребле- 
ниями торговцев, промышленников, чинов- 
ников и прочих лиц». 

Декрет о суде закрепил юридически де- 
мократические принципы судоустройства и 
судопроизводства, применявшиеся первы- 
ми самодеятельными органами власти еще 
до опубликования декрета. Основными 
принципами судоустройства и судопроиз- 
водства в революционных трибуналах и на- 
родных судах стали: избираемость судей и 
членов следственных комиссий Советами; 
широкое участие в работе судов и следст- 
венных комиссий народных представителей; 
гласность и публичность судопроизводства 
(причем публичность распространялась и на 
деятельность следственных комиссий, важ- 
нейшие решения которых принимались в 
открытых заседаниях); полное равноправие 
сторон в судебном процессе, а оно дости- 
галось отменой особых прав, которые име- 
ло раньше обвинение (прокуратура) в про- 
цессе дознания, следствия и суда, общест- 
венным обвинителем и общественным за- 
щитником мог быть каждый из присутст- 
вующих на суде неопороченных граждан; 
допущение защиты со стадии предваритель- 
ного следствия; коллегиальность в решении 
вопросов предварительного следствия и су- 
дебного процесса. 

П ервый революционный трибунал был 
учрежден в столице революционной 
России, в Петрограде. 10 декабря 1917 го- 


да состоялось его первое заседание. В на- 
значенное время в один из залов дворца 
великого князя Николая Николаевича на- 
чала сходиться публика. Здесь были пред- 
ставители всех классов, всех слоев населе- 
ния: рабочие, участники революции, старые 
судебные чиновники, явившиеся, чтобы по- 
наблюдать, как будет судить революцион- 
ный трибунал, и представители буржуазной 
интеллигенции. Отдельной группой сгруди- 
лись друзья и близкие подсудимой — из- 
вестной общественной деятельницы Вре- 
менного правительства графини С. В. Пани- 
ной. По залу шныряли бойкие корреспон- 
денты буржуазных газет (они все еще вы- 
ходили в городе), заранее распространяя 
слухи о «жестокости» нового суда. Зал бур- 
лил, клокотал... 

В 13 часов дня в зал вошел председа- 
тель Петроградского революционного 
трибунала, большевик, бывший политка- 
! торжанин Иван Павлович Жуков и шесть 
рабочих — очередные заседатели. Заняв 
место за столом, председатель обратился 
с речью к публике: «69 лет тому назад, 
когда французская революция 1848 года 
отдала власть в руки трудящихся, во 
Франции возникли революционные суды, 
которые назывались революционными три- 
буналами. И как те первые революцион- 
ные суды, так и ныне начавший жить рус- 
ский революционный трибунал, я надеюсь, 
будет строгим оценщиком, самым ярым 
защитником прав и обычаев нашей рево- 
люции, он будет строго судить всех тех, 
кто пойдет против воли народа, кто будет 
мешать ему на пути. И я уверен, что неви- 
новные перед волей революционного на- 
рода найдут в революционном трибунале 
наиболее надежного защитника. Объявляю 
заседание революционного трибунала от- 
крытым». 

Начался первый судебный процесс в пер- 
вом советском революционном трибунале. 

Графиня С. В. Панина — товарищ мини- 
стра просвещения свергнутого Временно- 
го правительства — обвинялась в сабота- 
же. На вопрос председательствующего, 
признает ли она себя виновной, ответила, 
что виновной себя не считает. Председа- 
тель предложил секретарю суда огласить 
доклад следственной комиссии. Сущность 
дела заключалась в следующем. 

Не признавая пришедшей в Октябре 
власти рабочих и крестьян и назначенных 
ею руководителей Комиссариата просве- 
щения, С. В. Панина решила не передавать 
новой администрации денежные средства, 
имеющиеся в кассе министерства. 15 но- 
ября 1917 года запиской на имя экзекуто- 
ра Дьякова она распорядилась: «Срочно. 
Секретно... Предлагаю Вам немедленно 
по предъявлению сего все хранящиеся у 
Вас денежные суммы, как в наличных день- 
гах, так и в процентных бумагах состоя- 
щие, передать предъявителям сего дело- 
производителю департамента народного 
просвещения Рождественскому и департа- 
мента профессионального образования 
Козлову и вместе с ними отправиться для 
внесения сих сумм на хранение в место по 
указанию означенных лиц». Так саботаж- 
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Первый народный суд. 

Петроград. 2 декабря 1917 года. 

С. В. Панина? Она взяла деньги, так как 
она одна осталась в министерстве просве- 
щения и не могла доверить деньги, при-* 
надлежащие государству, служащим, тем, 
кто придет после нее. Деньги принадле- 
жат народу и не могут быть переданы, по 
мнению Паниной, Совету Народных Ко- 
миссаров. Другое дело, когда на смену 
этому правительству придет настоящий хо- 
зяин, сам народ, в лице Учредительного 
собрания, тогда деньги немедленно будут 
переданы». Потом «защитник» стал дока- 
зывать, что нет основания судить Панину и 
по совести, «Это не суд, — восклицал он, — 
это... партийная месть! Но тогда не лучше 
ли было бы делать это открыто, а не уст- 
раивать всей этой комедии суда... Не да- 
вайте партийной мести руководить вами. 
Будьте судьями, если вы себя ими имену- 
ете! Судите ее не как врага народа. Она 
не может быть врагом народа, она друг 
его!» 

Выступление «защитника» нашло благо- 
датную почву среди антисоветской публи- 
ки в зале. Оттуда неслись крики, возгла- 
сы, какой-то гражданин закатил истерику. 
Некий Иванов, назвав себя рабочим, по- 
требовал слова и, получив его, заявил, что 
подсудимая помогла ему, дотоле «темно- 
му человеку», научиться «любить науку и 
жизнь». Театрально подошел он к скамье 
подсудимых, поклонился Паниной и произ- 
нес: «Благодарю вас». 

Заранее продуманная и разыгранная на 
суде антисоветская демонстрация задела 
присутствующих рабочих. Один из них, ра- 


ники изъяли 92 802 рубля 72 копейки на- 
родных денег. Когда явилась новая, совет- 
ская администрация, в кассе министерства 
просвещения было пусто. 

Вечером 28 ноября сотрудники следст- 
венной комиссии явились к Паниной. В это 
время в ее квартире заседали деятели 
центрального комитета контрреволюцион- 
ной партии кадетов. В ответ на вопросы 
членов следственной комиссии С. В. Пани- 
на заявила: «Признаю, что приказ экзеку- 
тору Дьякову от 15 ноября о внесении на- 
родных денег, бывших в моем распоряже- 
нии по министерству народного просвеще- 
ния, дан мною. Куда я приказала отпра- 
вить эти суммы, я указать не желаю. Со- 
чту своей обязанностью представить отчет 
о всей деятельности и суммах единствен- 
но Учредительному собранию, как един- 
ственной законной власти. От всяких разъ- 
яснений комиссарам или следственной ко- 
миссии я отказываюсь». 

Оглашение материалов дела закончено. 
Председательствующий И. Жуков пре- 
доставил слово защитнику подсудимой. Из 
публики вышел директор одной из гимна- 
зий города Я. Гуревич. Явно рассчитывая 
на поддержку «своей публики», он при- 
нялся расхваливать личные качества под- 
судимой, оправдывал ее действия и одно- 
временно дискредитировал судебный про- 
цесс. Он говорил: «Я не юрист и не адво- 
кат, как не юристы и вы, граждане судьи 
или называющие себя судьями... Но все же 
это суд, а если это суд, то я позволю себе 
напомнить, что суд вообще судит или по 
закону или по совести. Но с точки зрения 
закона можно судить, если есть преступ- 
ление, А какое преступление совершила 
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бочий завода Парвияйнена — Наумов, по- 
требовал слова: «Перед вами, граждане, 
тоже рабочий. Да, я сознаю, прошлое ее 
благородно. Но ошибочно исходить из 
этого благородства. Мир был бы прекра- 
сен, если бы он состоял из одного благо- 
родства. Но, к сожалению, благородные 
побуждения — это оазисы в пустыне жиз- 
ни, состоящей в подавляющей массе из 
темных кроваво-грязных пятен. Жизнь — 
это борьба. И суд был прав, когда при- 
влек к ответственности гражданку Пани- 
ну... Класс угнетенных кровью добыл себе 
власть -и не может, не должен претерпе- 
вать оскорбления этой власти... Сейчас пе- 
ред нами не отдельное лицо, а деятель- 
ница, деятельница партийная, классовая. 
Она вместе со всеми представителями 
своего класса участвовала в организован- 
ном противодействии народной власти, в 
этом ее преступление, за это она подле- 
жит суду. Я рабочий, я мог бы питать 
вражду к представителям другого класса, 
но во мне нет этой вражды в данном слу- 
чае. Я просто с раннего детства, как и все 
мои товарищи, попал в ад станков. В гро- 
хоте станков мы приучились трезво смот- 
реть на вещи, мы не могли увлекаться 
иными побуждениями, нужда была нашим 
учителем, и я напоминаю товарищам судь- 
ям, что они должны трезво смотреть на 
вещи, не давать увлекать с^&я— такими об- 
стоятельствами, как рисуемое перед нами 
благородство. Не смуц(айтесь, товарищи, 
благородством, ваига /и с ходная .т очка [ — это 
право трудоайго народа на счастье./ Если 
трибунал признаетѴза рабочими эттдіраво, 
то тех, куо/тор/озйтѵ проведение/ этого 
права в жизнь, /революционный трибунал 
обязан обезвредить». 

Суды/! удалились нд — с^б^Чані^б. Когда 
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Влад/мировну Панину винов- 
^рдействри народной власти, 
но, приьіимая вв^щнимание прошлое обви- 
няемой, Іограни/ивается преданием граж- 
данки Панигюй общественному порица- 
нию». 

19 декабря спрятанные саботажниками 
деньги были внесены в Народный комис- 
сариат просвещения, а С. В. Панина осво- 
бождена. (Впоследствии она бежала за 
границу.) 

В Москве революционный трибунал на- 
чал судебные заседания 8 января 1918 го- 
да. Первым рассматривалось дело по об- 
винению редактора буржуазной газеты 
«Утро России» Сладкова и издателя той 
же газеты Родионова в опубликовании 
ложных сведений. 


Председатель трибунала большевик 
Я. Берман после вступительного слова 
огласил фамилии 24 заседателей, избран- 
ных Московским Советом на первую сес- 
сию, и приступил к жеребьевке, чтобы из- 
брать из них шесть заседателей для уча- 
стия в рассмотрении дела. Избранные за- 
седатели заняли свои места за судейским 
столом по обе стороны от председателя. 

В качестве обвинителей в суд явились 
большевики Кизельштейн и Степняк, а 
защитником «из публики» вызвался высту- 
пить известный адвокат, в прошлом пред- 
седатель следственной комиссии при Вре- 
менном правительстве Н. Муравьев. 

Сладков и Родионов обвинялись в том, 
что в контрреволюционных целях опубли- 
ковали в двух номерах газеты ложные све- 
дения. В одной из заметок сообщалось, 
будто Комиссариат по военным делам от- 
дал распоряжение о роспуске из армии 
призывников 1902 — 1903 годов, в дру- 
гой, — что 8 сражении между советскими 
войсками и войсками Украинской Цент- 
ральной Рады под Харьковом с обеих сто- 
рон было около 17 тысяч убитых и ране- 
ных, а «два большевистских полка пере- 
шли на сторону Рады». Заведомо ложный 
характер этих заметок доказывался пока- 
заниями свидетелей. И тем не менее за- 
щитник Н. Муравьев произнес на суде 
громкую, напыщенную речь «в защиту 
свободы печати и слова», которую якобы 
нарушают большевики. 

Революционный трибунал, признав Слад- 
кова и Родионова виновными в опублико- 
вании «ложных сведений, имевших целью 
вызвать панику в населении и разрушить 
фронт русской армии», осудил первого к 
двухнедельному аресту, а второго к штра- 
фу в 15 тысяч рублей, с заменой в слу- 
чае несостоятельности тремя месяцами 
тюрьмы. 

На первых судебных процессах по делам 
о преступлениях в печати нередко высту- 
пал член Президиума Петроградского Со- 
вета и комиссар по делам печати М. М. 
Володарский. Он выступил и 27 мая 1918 
' года по делу петроградской газеты «Но- 
вый вечерний час». ПроанализироЬав со- 
держание отдельных номеров этой газе- 
ты, Володарский высмеял ссылки обвиняе- 
мых и их защитников на случайные «ошиб- 
ки» и «опечатки» газеты: «Припомните та- 
кой случай, когда бы ошиблись в пользу 
Советской власти!.. Смешно говорить об 
ошибках и промахах, делать оскорблен- 
ный вид... Процесс прессы превращать в 
процесс опечаток!.. Но когда опечатки 
приносят колоссальный вред Советской 
власти, я говорю: «Либо вы не умеете вла- 
деть оружием, которое у вас в руках (пе- 
чать), и тогда его нужно вынуть из ваших 
рук, или вы сознательно пользуетесь этим 
оружием против Советской власти». 

Отклонив демагогические заявления за- 
щитников о «свободе печати», М. М. Воло- 
дарский продолжал: «Защищайте все, что 
угодно, но свободы печати нет ни в Анг- 
лии, ни во Франции, ни в Соединенных 
Штатах. Я мог бы назвать имена закрытых 
газет и имена редакторов, моих близких 


товарищей, которые сидели в тюрьмах и 
в Англии, и во Франции, и в Соединенных 
Штатах. Вы все великолепно знаете, какая 
была свобода печати до того момента, ко- 
гда мы пришли к власти, какую вакхана- 
лию отплясывали эти господа 3 — 5 июля... 
Вспомните весь тот ужас, который мы пе- 
реживали в течение этих месяцев. Вспом- 
ните закрытие «Правды», закрытие рабо- 
чих газет. О, эти господа не говорили то- 
гда о свободе печати, они тогда ничего не 
говорили о свободе печати, они отплясы- 
вали дикий канкан на трупах тех, кто пал, 
на трупах тех газет, которые были закры- 
ты. Да, они плясали! Они тогда не знали 
удержу, не знали ни чести, ни совести! 
Они видели красный призрак надвигаю- 
щегося коммунизма. Все средства были 
тогда хороши: ложь, клевета, бешеная 
слюна — все было пущено в ход только 
для того, чтобы нас оклеветать. И это у 
них свобода печати! Да, теперь они дер- 
жатся иначе... они другим оружием дейст- 
вуют, они могут нанести нам удар в спину, 
могут каждый день изобретать какую-ни- 
будь сенсацию, которая колеблет умы, 
подрывает основы нашей власти. И они 
это великолепнейшим образом делают. 
Пусть, товарищи, они не пытаются вас 
смутить высокими разговорами об абсо- 
лютной свободе печати. Ее нет, как нет аб- 
солютной свободы в каком бы то ни было 
государстве». 

Заканчивая свою речь, М. М. Володар- 
ский говорил: «Я считаю, что то обвине- 
ние, которое мы выдвинули — системати- 
ческое сообщение ложных слухов, сею- 
щих панику и клевету, — вполне и безус- 
ловно доказано... В тяжелый момент, ко- 
гда общественного спокойствия и так ма- 
ло, когда жизнь каждую минуту хлещез> 
нас по нервам, красть это спокойствие, 
позволить кому бы то ни было прдходить 
и подкладывать поленья в костер, на ко- 
тором мы уже достаточно Жаримся, это 
колоссальное преступлений перед рево- 
люцией и перед народом.'. Я на сомнева^ 
юсь, что вы, как представители революци- 
онного трибунала, как/ представители /а- 
рода, скажете — нет,/ граждане, больше 
слухов мы не хотим, /давайте нам честную 
информацию, или жа вы не будете боль- 
ше существовать». 

С ледственные комиссии и революцион- 
ные трибуналы расс)гадовал>у и рас- 
сматривали дела о соверщеніТві-*Уужр гцэе- 
ступлениях. А между тем политЖеская об- 
становка настоятельно диктовала: необхо- 
димо иметь аппарат, который мвг бы пре- 
дупреждать еще зреющие, подіѵэтавл- 
мые контрреволюцией преступления, 
должен был быть мобильный апп& 
торый бы опирался на содействие трудя- 
щихся. 

Так были созданы специальные комис- 
сии и комитеты по борьбе с отдельными 
видами особо опасных для революции 
преступлений. 

Развал старой армии, хозяйственная раз- 
руха и общий беспорядок в стране, пере- 
жившей длительную изнурительную войну, 


вызвали широкое распространение опас- 
ной для революции уголовщины. > 

В. А. Антонов-Овсеенко — он в то вре- 
мя командовал Петроградским военным 
округом — так характеризовал создавшее- 
ся в городе положение: «Никогда не ви- 
данное бесчинство разлилось в Петрогра- 
де. То там, то сям появлялись толпы гро- 
мил, большей частью солдат, разбивавших 
винные склады, а иногда громивших и ма- 
газины... Никакие увещания не помогали. 
Особенно остро встал вопрос с погреба- 
ми Зимнего дворца... Как только наступал 
вечер, разливалась бешеная вакханалия. 
«Допьем романовские остатки» — этот ве- 
селый лозунг владел толпой. Пробовали 
замуровать входы — толпа проникала 
сквозь окна, высадив решетки, и грабила 
запасы. Пробовали заливать погреба во- 
дой, — пожарные во время этой работы на- 
пивались сами... Только когда за борь- 
бу с пьяницами взялись гельсингфорсские 
моряки, — продолжал В. А. Антонов-Овсе- 
енко, — погреба Зимнего были обезвреже- 
ны. Это была своеобразная титаническая 
борьба. Моряки держались стойко, свя- 
занные свирепым товарищеским обетом — 
«смерть тому, кто не выполнит зарока». И 
сами в другое время великолепные «пи- 
тухи», они победили николаевское зелье... 
На Васильевском острове борьба была 
проведена твердо. Финляндский полк 
объявил сйтров на осадном положении и 
заявил, что будет расстреливать грабите- 
лей на месте, а винные погреба взрывать». 

При таких обстоятельствах возникла 
мысль образовать специальный комитет, 
который бы методами решительного по- 
давления покончил с погромами и банди- 
твзмоЯ^в”ТТётрогрідеГ~Яредседателем Ко- 
митета по борыбе-е-цргромами был назна- 
чен В. Д^бонч-БруевкщХсовмещавйжй эту 
работу с постом управляющего дегіами 
Совета Народных Комиссаров. В. И. Ленйн 
Іридавал этому делу большое значение. 
В письме в Петроградский комитет партии 
он писал: «Прошу доставить не менее 100 
человек абсолютно надежных членов 
партии в комнату № 75, III этаж, — комитет 
'пр борьбе с погромами. (Для несения 
^«іужбы комиссаров.) 

/ Дело архиважно. Парт>гіі ответственна. 
Обратиться в районы и^в заводы». 

В. Д. Бонч-Бруевцч"впоследствии расска- 
зывал: «Подбор^сотрудников у 
таков^чтсГпринимали только ^дбоЧих, не- 
ценно партийных и , левых эсеров. Фаб- 
рика избирала, район утверждал, и потом 
мы входили в Петроградский комитет. Бы- 
ло несколько отводов, но они объясня- 
лись молодостью или, например, был от- 
веден один товарищ за то, что он заснул». 

В ночь с 5 на 6 декабря 1917 года Коми- 
тет по борьбе с погромами раскрыл 
контрреволюционный заговор. Вот как об 
этом докладывал В. Д. Бонч-Бруевич на 
заседании Петроградского Совета рабочих 
и солдатских депутатов: «Петроград был 
затоплен шквалом пьяных разгромов... 
Разгромы начинались с мелких фрукто- 
вых, а за ними следовали склады Келлера 
и Петрова, крупный магазин готового 
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платья. В одни полчаса мы получили 11 из- 
вещений о погромах и едва успевали от- 
правлять на места воинские части... При 
опросе задержанных отдельных воинских 
чинов выяснялось, что их спаивали и сор- 
ганизовывали из них особый институт 
«подстрекателей братьев к выпивке», за 
что платили по 15 рублей в день». 

Вскоре члены Комитета по борьбе с по- 
громами задержали на улице двоих раз- 
дававших прокламации. Прокламации 
внешне походили на большевистские ли- 
стовки. Здесь был и заголовок «Пролета- 
рии всех стран, соединяйтесь!», и заканчи- 
вались они лозунгами: «Долой империа- 
лизм и его лакеев!», «Да здравствует ра- 
бочая революция и всемирный пролета- 
риат!». Но это только обрамление, а внут- 
ри откровенно контрреволюционно-черно- 
сотенные идеи: они призывали солдат, 
матросов, рабочих громить винные склады 
и всячески дезорганизовывать жизнь сто- 
лицы. Задержанные с прокламациями (а 
ими оказались сотрудник черносотенной 
газеты «Новая Русь» и его племянник) со- 
общили, что посланы организацией, и ука- 
зали адреса. 

«Когда мы пошли по первому же адре- 
су, — продолжал Бонч-Бруевич, — мы натк- 
нулись на 20 тысяч экземпляров этого воз- 
звания... Было ясно, что мы имеем дело с 
заговором контрреволюции во всероссий- 
ском масштабе, организованным чрезвы- 
чайно широко, при больших денежных 
средствах, задавшимся целью удушить в 
винных парах революцию». 

Склад прокламаций был обнаружен у 
приват-доцента Петроградского универси- 
тета, одного из лидеров черносотенного 
главного совета «Союза русского народа», 
А. А. Громова. 

6 декабря 1917 года Комитет по борьбе 
с погромами ввел осадное положение в 
Петрограде и предупредил: «Попытки раз- 
громов винных погребов, складов, лавок, 
магазинов, частных квартир и проч. и т. п. 
будут прекращаемы пулеметным огнем 
без всякого предупреждения». 

Вот сообщение из газеты «Известия 
ЦИК» тех дней: «В Комитет по борьбе с 
погромами позвонили о начавшемся по- 
громе винного погреба на Екатеринин- 
ском канале, причем сообщили, что пре- 
ступники громят не только погреб, но и 
частные квартиры прилегающих домов. 
Комиссар по борьбе с погромами т. Олех- 
но, получив это сообщение, немедленно с 
отрядом в 10 красногвардейцев выехал на 
место происшествия. Здесь он застал поч- 
ти двухтысячную толпу. К т. Олехно обра- 
тились местные рабочие и обыватели с 
просьбой принять самые решительные ме- 
ры против погромщиков. После предуп- 
реждения, которое ни на кого не подей- 
ствовало, был открыт огонь, и район мо- 
ментально очищен от погромщиков». 

С? декабря 1917 года Совет Народных Ко- 
миссаров обсуждает вопрос о готовя- 
щейся чиновниками всероссийской заба- 
стовке в правительственных учреждениях 
и поручает Ф. Э. Дзержинскому «соста- 


вить особую комиссию для выяснения воз- 
можности борьбы с такою забастовкой пу- 
тем самых энергичных революционных 
мер, для выяснения способов подавления 
злостного саботажа». Ф. Э. Дзержинский 
должен был на следующий день предста- 
вить в Совнарком список членов комиссии 
и выработать меры борьбы с саботажем. 

7 декабря В. И. Ленин написал Ф. Э. 
Дзержинскому такую записку: «Товарищу 
Дзержинскому. 

К сегодняшнему Вашему докладу о ме- 
рах борьбы с саботажниками и контрре- 
волюционерами. 

Нельзя ли двинуть подобный дек- 
рет: ...Буржуазия, помещики и все бога- 
тые классы напрягают отчаянные усилия 
для подрыва революции, которая должна 
обеспечить интересы рабочих, трудящихся и 
эксплуатируемых масс. 

Буржуазия идет на злейшие преступле- 
ния, подкупая отбросы общества и опу- 
стившиеся элементы, спаивая их для це- 
лей погромов. Сторонники буржуазии, 
особенно из высших служащих , из банко- 
вых чиновников и т. п., саботируют рабо- 
ту, организуют стачки, чтобы подорвать 
правительство в его мерах, направленных 
к осуществлению социалистических пре- 
образований. Доходит дело даже до сабо- 
тажа продовольственной работы, грозя- 
щего голодом миллионам людей. 

Необходимы экстренные меры борьбы с 
контрреволюционерами и саботажника- 
ми». В. И. Ленин предложил ряд конкрет- 
ных мер борьбы с контрреволюционерами 
и саботажниками и контроля за ними. 

В этот же день Совнарком, заслушав док- 
лад Ф. Э. Дзержинского, постановил обра- 
зовать Всероссийскую чрезвычайную ко- 
миссию при Совете Народных Комиссаров 
по борьбе с контрреволюцией и саботажем 
(ВЧК) в составе Ф. Э. Дзержинского (пред- 
седатель), Г. К. Орджоникидзе, Я. X. Петер- 
са, И. К. Ксенофонтова, Д. Г. Евсеева, К. А. 
Петерсона, В. К. Аверина, Жедилова, В. 
Трифонова и Василевского. (В таком соста- 
ве Комиссия собралась только один раз. 
На следующий день члены Комиссии, кро- 
ме Дзержинского, Петерса, Ксенофонтова 
и Евсеева, получили новые назначения, а 
вместо них в Комиссию были введены В. В. 
Фомин, С. Е. Щукин, И. И. Ильин и Чернов.) 

Перед Комиссией была поставлена зада- 
ча: «пресекать и ликвидировать все контр- 
революционные и саботажные попытки и 
действия по всей России со стороны кого 
бы они ни исходили». 

Одним из первых действий ВЧК был арест 
в ночь с 18 на 19 декабря 1917 года неко- 
торых деятелей так называемого «Союза за- 
щиты Учредительного собрания» — вокруг 
него группировались антисоветские элемен- 
ты и саботажники. Левые эсеры, которые 
входили тогда в состав Советского прави- 
тельства, возражали против этой меры, и 
их представитель в правительстве И. 3 
Штейнберг, используя свое служебное по- 
ложение народного комиссара юстиции, 
освободил задержанных. Возник конфликт. 
Он разбирался 19 декабря на заседании 
Совнаркома. Правительство признало дейст- 
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вия Штейнберга неправильными, так как 
«какие бы то ни было изменения постанов- 
лений комиссии Дзержинского, как и дру- 
гих комиссий, назначенных Советами, допу- 
стимы только путем обжалования этих по- 
становлений в СНК». 

После этого инцидента Штейнберг разра- 
ботал и представил в СНК проект положе- 
ния о ВЧК, в котором попытался свести к 
минимуму полномочия, а следовательно, и 
эффективность чрезвычайной комиссии. Но 
Владимир Ильич внес поправки почти в ка- 
ждую статью документа. В принятом Сов- 
наркомом 21 декабря «Положении» ВЧК 
признавалась органом «беспощадной борь- 
бы с контрреволюцией, саботажем и спеку- 
ляцией». 

Всероссийская чрезвычайная комиссия по 
борьбе с контрреволюцией создавалась как 
аппарат, опирающийся на помощь и содей- 
ствие широких масс трудящихся, кровно 
заинтересованных в безопасности советско- 
го строя. Чекисты пошли на фабрики, заво- 
ды, в воинские части, широко оповестили 
рабочих, солдат, матросов о своих задачах, 
просили их сообщать сведения о контрре- 
волюционерах и приглашали принять ак- 
тивное участие в работе ВЧК. Объявления 
об этом публиковались и в газетах. Наибо- 
лее сознательным рабочим, солдатам и мат- 
росам ВЧК нередко выдавала свои ордера 
для производства обысков и арестов. 

Популярность ВЧК росла. Имея многих 
добровольных помощников, она даже не- 
многочисленным аппаратом могла выпол- 
нять большие задачи. Видный чекист М. Я. 
Лацис впоследствии писал: «В первые ме- 
сяцы работы ВЧК в Москве, в ее аппарате 
насчитывалось всего 40 сотрудников, вклю- 
чая сюда и шоферов, и курьеров. Даже к 
моменту восстания левых эсеров в ВЧК чис- 
ло сотрудников доходило только до 120 че- 
ловек. Если все же ВЧК осуществляла срав- 
нительно большую работу, то главным об- 
разом благодаря содействию населения. 
Почти все крупные заговоры были раскры- 
ты указаниями населения. Первая нить бра- 
лась от них, этих добровольных и бесплат- 
ных сотрудников, от населения, и потом 
уже разматывалась аппаратом ВЧК». 

Сложность и специфичность работы ВЧК, 
большие права ее сотрудников требовали 
от чекистов сознательной, большевистской 
идейности, преданности революции, честно- 
сти и самоотверженности. В одной из ин- 
струкций в 1918 году Феликс Эдмундович 
Дзержинский писал: «Вторжение вооружен- 
ных людей на частную квартиру и лишение 
свободы повинных людей есть зло, к кото- 
рому в настоящее время необходимо еще 
прибегать, чтобы восторжествовали добро 
и правда. Но всегда нужно помнить, что 
это зло, что наша задача, пользуясь злом, 
искоренить необходимость прибегать к это- 
му средству в будущем. А потому пусть 
все те, которым поручено произвести 
обыск, лишить человека свободы и держать 
его в тюрьме, относятся бережно к людям 
арестуемым и обыскиваемым, пусть будут 
с ними гораздо вежливее, чем даже с близ- 
ким человеком, помня, что лишенный сво- 
боды не может защищаться и что он в на- 


шей власти. Каждый должен помнить, что 
он представитель Советской власти рабочих 
и крестьян и что всякий его оклик, грубость, 
нескромность, невежливость — пятно, кото- 
рое ложится на эту власть». 

[“] ервым делом, раскрытым ВЧК, было 
• Ідело о центральной организации сабо- 
тажников — «Союзе Союзов». Этот «Союз» 
был образован петроградскими чиновника- 
ми в ноябре 1917 года и сразу же высту- 
пил против Октябрьской революции. В опу- 
бликованном воззвании он оповестил о сво- 
ем решении приостановить работу во всех 
правительственных учреждениях. Он откры- 
то заявлял, что забастовка объявляется в 
политических целях, и не скрывал, что свя- 
зан с контрреволюционным «Комитетом 
спасения родины и революции», созданным 
для борьбы с Советской властью. Во всех 
министерствах, учреждениях и предприяти- 
ях общественного назначения — больницах, 
школах — «Союз Союзов» создавал стачеч- 
ные комитеты, которые прекращали рабо- 
ту служащих. 

28 ноября 1917 года по призыву подполь- 
ной группы бывших членов Временного 
правительства (С. Прокоповича и других), 
«постановивших» созвать в этот день Учре- 
дительное собрание, в Петрограде у Таври- 
ческого дворца состоялась жалкая демон- 
страция «в защиту Учредительного собра- 
ния». В ней приняли участие и бастующие 
чиновники. Потом чиновники-саботажники 
собрались в помещении бывшего Святей- 
шего Синода. Следственная комиссия рево- 
люционного трибунала произвела на этом 
тайном собрании аресты. Но арестованные 
скрывали своих активистов, заявляли, что 
собрались случайно, что обсуждают вопро- 
сы, не связанные с забастовкой. Следст- 
венной комиссии так и не удалось тогда 
выявить главарей «Союза Союзов». 

ВЧК действовала более эффективно. Опе- 
ративно-розыскным путем сотрудники чрез- 
вычайной комиссии быстро собрали сведе- 
ния и выяснили, что руководители стачки 
чиновников собираются по Литейному, 46, в 
квартире 17. Ф. Э. Дзержинский, занимав- 
шийся расследованием этого дела, на блан- 
ке ВЧК написал 22 декабря: «Ордер. Пред- 
писывается т. Другову произвести обыск по 
Литейному, 46, кв. 17 и задержать всех за- 
подозренных лиц, в том числе Валединско- 
го, который публично собирал деньги для 
саботажников». 

Другое с отрядом красногвардейцев об- 
наружил по этому адресу нелегальные кон- 
торы нескольких организаций — «Союза 
трудовой интеллигенции», «Союза инжене- 
ров», «Союза Союзов» — и около 30 со- 
трудников и посетителей контор. Застигну- 
тые врасплох, они принялись уничтожать 
бумаги, кто-то пытался скрыться. Но было 
поздно, чекисты задержали саботажников 
и обнаружили ряд документов, которые 
изобличали подрывную деятельность «Сою- 
за», — среди документов оказался издавае- 
мый «Союзом» бюллетень и подписные ли- 
сты на сбор средств в «забастовочный 
фонд». Когда один из задержанных в кон- 
торе попытался сбежать от приставленных 


и 


к нему красногвардейцев, его обыскали и 
нашли визитную карточку на имя чиновника 
министерства внутренних дел А. М. Конд- 
ратьева, о котором ВЧК имела сведения 
как об одном из главных организаторов за- 
бастовки. Он оказался председателем «Сою- 
за Союзов». 

Ф. Э. Дзержинский подробнейшим обра- 
зом изучил найденные при обыске доку- 
менты. Его внимание привлекла изъятая у 
Кондратьева записная книжка, в которой он 
ндшел «бухгалтерию» саботажников. Кро- 
потливо, по обрывкам разорванных при 
обыске бумаг, Дзержинский восстанавливал 
их содержание. Так, например, в найденном 
бюллетене (он печатался на гектографе) 
он нашел подробную информацию о хо- 
де забастовки и о руководящих ее дея- 
телях. 

Собрав первые данные, Ф. Э. Дзержин- 
ский разработал подробнейший план даль- 
нейшего расследования. Один только со- 
ставленный им список с заголовком «Надо 
арестовать по делу Кондратьева. Организа- 
торы» содержал свыше 100 фамилий. 30 де- 
кабря 1917 года была проведена вторая 
операция — на этот раз арестовали несколь- 
ких активистов «Союза Союзов». Ф. Э. Дзер- 
жинский сам допрашивал и записывал по- 
казания большинства арестованных. 

Выяснилось, что «Союз Союзов» и со- 
стоящий при нем центральный стачечный 
комитет не только руководили забастовкой 
чиновников в Петрограде, но и готовили 
забастовку во всероссийском масштабе. 
«Союз Союзов» был связан с антисовет- 
скими политическими организациями, с 
представителями банков, крупных промыш- 
ленников и торговцев, от которых получал 
средства на выплату жалованья бастую- 
щим. Были выявлены ведомственные ста- 
чечные комитеты министерств, отраслевые 
объединения, входившие в «Союз Союзов», 
и существовавшие при нем Бюро печати 
и Бюро для сношений с Москвой. 

В деле «Союза Союзов» ВЧК была не 
столько следственным и карательным орга- 
ном, сколько политическим органом клас- 
совой борьбы пролетариата. Она изолиро- 
вала главарей стачки чиновников, разруши- 
ла аппарат стачечного комитета, расстроила 
источники поступления средств, повела ра- 
боту по расслоению саботажников, откалы- 
вая неустойчивую их часть и привлекая к 
себе наиболее близкую к трудящиеся. 

Как правило, арестованные Давалй подпи- 
ску о том, что не будут более участвовать 
в актах саботажа. После этого их >Свдббя 
дали. 

1 марта 1918 года ВЧК напра(ви)іа/ 
риалы произведенного дознания то де 
«Союза Союзов» в следственную комиссий 
революционного трибунала. К тому ввеме-' 
ни арестованным оставался лишь\ редоеда- 
тель «Союза Союзов» Кондратьев. 2 марта 
следственная комиссия освободи та и его. 
Забастовка была уже сломлена, іин<цвни\и 
приступали к работе в учреждениях, 
ветская власть не мстила побежденным вра^ 
гам за их прошлые преступления. Дело 
«Союза Союзов» было прекращеноубез су- 
да и наказаний. 


...Сложившиеся после победы Октября 
демократические принципы устройства су- 
дебно-следственных учреждений соответ- 
ствовали социально-политической обстанов- 
ке, в которой находилась тогда страна. По- 
слеоктябрьский период до февраля — мар- 
та 1918 года был периодом победного 
шествия революции по территории России. 
В. И. Ленин назвал его «сплошным триум- 
фом Советской власти». Сплотившиеся во- 
круг большевистской партии и Советов 
многомиллионные народные массы утвер- 
дили тогда рабоче-крестьянскую власть по- 
чти на всей территории России. Сопротив- 
ление этому всенародному революционно- 
му движению носило явно безнадежный 
характер. 

Победивший пролетариат проявлял вели- 
кодушие по отношению к поверженному 
врагу. В революционных трибуналах преоб- 
ладали минимальные наказания, чрезвычай- 
ные комиссии производили аресты контрре- 
волюционеров лишь в целях пресечения 
вредной деятельности и освобождали их, 
как только они заявляли об отказе от ак- 
тивной борьбы с рабоче-крестьянской 
властью. Смертная казнь, расстрелы не 
применялись. В. И. Ленин 4 ноября 1917 го- 
да говорил: «Нас упрекают, что мы аресто- 
вываем. Да, мы арестовываем... Нас упре- 
кают, что мы применяем террор, но 
террор, какой применяли французские 
революционеры, которые гильотинировали 
безоружных людей, мы не применяем и, 
надеюсь, не будем применять. И, надеюсь, 
не будем применять, так как за нами сипа. 
Когда мы арестовывали, мы говорили, что 
мы вас отпустим, если вы дадите подписку 
в том, что вы не будете саботировать. И та- 
кая подписка дается». Эти указания 
В. И. Ленина определяли деятельность со- 
ветских органов борьбы с контрреволю- 
цией в первые послеоктябрьские дни. 

Но с февраля — марта 1918 года социаль- 
но-политическая обстановка в стране стала 
накаляться. Несколько оправившись после 
понесенного в Октябре поражения, враж- 
дебные силы внутренней контрреволюции 
все активнее делали попытки перейти в 
наступление против революции. Они объ- 
единялись с могущественными силами 
международного империализма, начавшими 
прямую вооруженную интервенцию против 
Советской России. В стране росли подполь- 
ные антисоветские организации, возникали 
заговоры, устраивались диверсии. То тут, 
Что там вспыхивали кулацкие мятежи... 
ХВозросшее сопротивление эксплуататор- 
ских классов, активизация контрреволюции, 
также развитие уголовной преступности 
эебовали от рабочего класса ответных 
ствий. Сейчас надо было усилить реп- 
уивную функцию диктатуры пролетариа- 
имя защиты завоеваний Октября. 
В. и И.ХЛенин еще в первые дни Октяб- 
ря предвидел: «Чем более крайним явля- 
ется сопротивление эксплуататоров, тем 
этичнее, Тверже, беспощаднее, успеш- 
ве оудет подавление их эксплуатируе- 
мыми». 
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НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ 
П Р О Г Р Же 

Строительная 


ТИ КСОТРОП 


и 


У Б А 


Кандидат технических наук Р. ВОРОНКОВ (Ленинград). 


Ьтремитель/іое развитие 
г городов к се больше и 
больше усложняет пробле- 
мы городского транспор- 
та. Ежедневно во всем \ми- 
ре заводы выпускают іот- 
ни тысяч ^втомобиг)ей ( 
троллейбусов, \ автобусов. 
Как же создат\ условия, 
необходимые дляК движе- 
ния колоссальногсгч парка 
наземного городоюго 

транспорта, который к 
му же непрерывно р^бтеТ 
и растет? Расширять" ули- 
цы, раздвигать дбма? Но 
возможности эти /почти уже 
исчерпаны. Чтр же де- 
лать? Выход /был най,с 

единственный: ѵ іір^зйяз ы- 

вать» перекрестки на раз- 
ных уровнях, строить под- 
земные тоннели и перехо- 
ды. 

Развитие подземного 

строительства связано с 
тем, что уже в начале XIX 
века в больших городах 
стал ощущаться острый 
недостаток территории. И 
люди начали изыскивать 
малейшие возможности, 
чтобы отвоевать жизненно 
важные участки. Ярким 
примером реализации та- 
ких стремлений служит по-/ 
явление в 1863 году лон-/ 
донского метрополитена\ 
А теперь уже почти во 1 
всех крупных городах мира 
построены линии подзем- 
ных дорог. Московское 
метро ежегодно перевозит 
1,3 миллиарда пассажиров, 


что составляет более трети 
населения /всего земного 
шара! Даже самый корот- 
кий метрополитен мира, 
построенный в Стамбуле в 
1876 году, хотя и имеет 
всего две станции, расстоя- 
ние между которыми 600 


метроі 

более 


все же 
миллиона 


перевозит 
человек в 


дзвитои 

Сильной промыш 

появилась острая 
потребность в создании 
широкой сети станций об- 
служивания, мастерских, га- 
ражеи>4при этдмг^^обьі 
не пе^еК^в^іГородской 
Спорт \ пассеГжир^імі 
едущими в Ѵаражи и обрет^ 
но, пришлос\и]сстрои 
самых густона&ленЖ^іх/рай 
онах городов. \Для Аловых 
сооружений не хтатагю пло- 
щади. Самым эконамичн 
оказалось возведен*^ бол 
ших подземных комплексов' 
с посторйкой ндД-/н4мй' ад- 
министративных к жи 
зданий /Ъ 1961 году в Жё 
неве Достроили подземный 
гаогбк на 530 автомашин в 
виде і илиндрического опу 
^кного \ колодца диаметро 




'57 метров 

28 метров. В Чикаго /по- 
строен Хподземный уѵараж 
на 2 тысячи автрмбоилей, в 
Лос-Анд>#е*тббе — на 5 ты- 
Тод вемлей появились 
многоэтажные сооружения. 
В Канаде строится подзем- 
ный четыр^іадцатиэтажный 
гараж 

В ближайший годы у нас 


резко возрастет производ- 
ство автомобилей. Ведь 
только один Волжский ав- 
тозавод в городе Тольятти 
будет выпускать ежегодно 
660 Ѵыся\ машин! Увели- 
чится \ выпуск машин на 
действующихХ заводах; даст 
продуіодию 'автозавод в 
Ижевске. Ясно\ что пробле- 
мы подземного .строитель- 
ства приобретут в связи с 
этим/ еще большую акту- 
іль/ость. 

оря о весьма предви- 
дугмом^-^будущем нашей 
етьіѴ- о конце этого 
'столетия, -Амногие ученые 
неизменно \ представляют 
себе сильно ^развитую сеть 
одземного хозяйства в го- 
род^ь^іЧе которые при этом 
полагаю-^^^о Ѵуществую- 
щую тесную сеть автомо- 
бильных и железных дорог 
заменят подземные кон- 
вейеры, трубопроводы и 
другие более совершенные 
виды транспорта. Если пока 
остается дискуссионным во- 
прос о том, какой именно 
вид транспорта окажется 
олее конкурентоспособ- 
ым, то в подземном рас- 
ложении магистралей ни- 

глуб ин^и кто не сомневается. 

Итак, подземное строи- 
тельство объективно необ- 
ходимо. Обусловлено оно 
естественным ходом разви- 
тия городов. И все возра- 
стающий объем строитель- 
ства скоро уже нельзя бу- 
дет освоить одними лишь 
традиционными методами 
возведения подземных со- 
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оружений. Нужны новые 
идеи, новые методы, новая 
техника. 

О двух весьма эффек- 
тивных способах создания 
подземных сооружений, ко- 
торыми недавно пополнил- 
ся арсенал строительной 
индустрии, и пойдет речь. 

ИЗМЕНЯЮЩАЯСЯ 
ОТ ПРИКОСНОВЕНИЯ 

Эта зеленоватая* жид- 
кость по своим свойствам 
совершенно не похожа на 
«обычные» вязкие жидко- 
сти. Если, например, масла 
и жидкие нефтепродукты 
теряют вязкость при увели- 
чении их температуры, то 
у этой при нагревании 
вязкость увеличиваем 
У обычных жидкост 
кость не зависит оіг&ьорЪ- 
сти их переме.щ5*«*Тния или 
перекачки по трубам, а у 
этой с увеличением скоро^ 
сти потока вязкость 
жается. В резервуарѣ на- 
полненном этой живостью, 
чЦэез некотообе вс 
мож>ю обнар^ж*дау яда 'сту 
цыгтпр ^^» чДеств^ 

П охожее тт 5^твТ?рдое>>бло^ 


Но стоит хорошенько по- 
стучать по стенкам резер- 
вуара или погрузить в сту- 
день работающий вибра- 
тор, как вновь происходит 
превращение его в жид- 
кость. И так сколько угодно 
раз. Процессы отвердения 
(переход в гель) и разжи- 
жения (переход в золь) об- 
ратимы. 

Зеленоватая жидкости 
это тиксотропная сусгш 
а ее удивительная /у/оабЪ- 
ность затвердеваху' у со-у 
стоянии поко/тѴиу^Ков'а пре 
вращаться А /ж/діубсіъ при 
встряхива/<иж/{и рм переме- 
шивай ирЗ^гі^Зыдоедея у4ксо- 
т р о п ибм^Терм клуб т и кс о т р о- 
пи5у^пррбсхбдт- двух 

первое из 
кот м^жно/ перевести 
'«пріубсноа/ёние», а вто- 
рое — уизменвшие». Тиксо- 
тропная — /изменяющей*. 
снИл р и кос н Ьве н и я » . 

Тиксотрогмая 



ИИ я 


График тиксотропии. Кри 
вые показывают, как изме 
няется вязкость во времени: 
от некоторой минимальной 
величины, которой обладает 
суспензия сразу после при 
готовления. до максималь 
ной — после определенной 
выдержки; при встряхива 
нии вязкость падает до ми- 
нимального значения (ус 
ловно принимается, что па 
дение вязкости происходит 
мгновенно). 


вода, а твердой фазой — 
глина. 

Среди различных глин, 
применяемых для приготов- 
йия тиксотропных суспен- 
зий, лучшим сортом счи- 
тается так называемая «ак- 
тивная глина» — бентонит 
(впервые найдена вблизи 
американского форта Бен- 


В структуре 

жидкая среда моііТЛ Гт меж- 
ду твердыми частицами 
своеобразную, подвижную 
пространственную решетку. 
Так как частица бентони- 
та имеет кристаллическую 
структуру, то она адсорби- 
рует из среды (вода с рас- 
творенными в ней солями) 
предпочтительно те ионы, 
которые содержатся в 
решетке кристалликов, 

стремясь к их достройке. 
На поверхности частицы об- 
разуется ионный слой, и 
она заряжается отрицатель- 
но. К этому слою из воды 
прочно притягиваются поло- 
жительно заряженные 

ионы — катиоцы. В резуль- 
тате образуется второй 
ионный слой. Но катионов 
второго слоя не хватает, 
чтобы «погасить» отрица- 
тельный заряд значительно 
более плотного первого 
слоя. Поэтому вокруг ча- 
стицы концентрируется и 
третий слой катионов. На 
этот слой с одной стороны 


действует электрическое 
поле первого слоя, с дру- 
гой стороны — тепловое 
движение среды. Поэтому 
третий слой катионов нахо- 
дится в динамическом рав- 


новесии — он подвижен. 
Частицы, обросшие ионны- 
ми слоями (их называют 
мицеллами), активно вза- 
имодействуют с дисперсной 
средой. Молекулы воды, по- 
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тон). В нашей стране име- 
ются значительные запасы 
этой глины, и она не счи- 
тается дефицитной. 

Бентонит обладает инте- 
ресным свойством: сильно 
разбухает в воде, так как 
поглощает (адсорбирует) 
до 700 граммов воды на 
100 граммов собственного 
веса. Для сравнения ука- 
жем, что такая глина, как 
каолинит, адсорбирует в 
7 — 14 раз меньше воды. Но 
не только этим количест- 
венным показателем заме- 
чателен бентонит. Очень 
важной оказывается еще 
одна его особенность. Раз- 
бухший, «насыщенный» бен- 
тонит в наиболее устойчи- 
вом, отвердевшем состоя- 
нии (гель) меняет свое от- 
ношение к воде на прямо- 
противоположное: стано- 

вится «водоненавистным» — 
гидрофобным. Благодаря 
этому пленка отвердевшей 
бентонитовой суспензии мо- 
жет служить хорошей гид- 
роизоляцией. 

Как же наука объясняет 
механизм появления тиксо- 
тропии? 

Существует несколько тео- 
рий. Одна из них рас- 


сматривает тиксотропию как 
явление электрокинетиче- 
ское и объясняет ее, поль- 
зуясь известными пред- 
ставлениями коллоидной хи- 
мии. (В самых общих чер- 
тах суть этого механизма 
поясняют рисунки на стр. 
14 и 15.) 

Практически тиксотропия 
в той или иной мере при- 
суща почти всем глинистым 
растворам. Сравнительно 
недавно было обнаружено, 
что существуют соединения^ 
(например, кальцинирова 
ная сода) после предвари- 
тельной обработки ю0торы^« 
ми почти любая гр 
новится пригодно 
готовления ійксС 
суспензии. 

Обычная ^/уиТксотропн^ 
суспеіізжС'веііит і шч і И СйЙіь- 
же, сколько а^іа. Но 
оі >ещьва ж е н чо^Фащ 
объемньП 
можно увеличить, добавляя 
порошкообразный инертный 
утяжелитель — молотый ба- 
рит или окись железа. 
Связь между частицами 
суспензии н 
ка, что утяжс 
дает, а ост« 
шенном состоянии. 


ели- 

литель не ос^ 
ется во взве- 


ЗАДАЧА, РЕШЕННАЯ 
В ДРЕВНОСТИ 


Раньше, чем построить 
что-либо под землей, сле- 
дует удалить грунт в месте 
будущего сооружения. На- 
до вырыть котлован та$их 
размеров, которые позво- 
лили устроить в нем, 

кромку с/мого сооружен 
еще и проходы, и проезд ъ\) 
рабочие м^отА^строитѳ^ 
лей. пънь\е 

объемы гребле окончания 
эойки/'надо ^е+т^а/р^сы- 
пать* 

§н их^ло^Срф О^и т е л и 
5ёмя р&Г по/>р?можности 
умрныііить^^емкч/ грунта, 
{окор&гіъ объема обратной 
Ч^оты сделать 
кр^>*^>\р**осьі котлована, 
■применять огражде- 
ния, шпунтовые стенки. 
А нельзя ли возложить 
роль ограждения на стенки 
самого сооружения? 

Задачу эту решили еще 
около 2 тысяч лет назад, 
когда впервые в подзем- 
ном строительстве приме- 
нили метод «опускного ко- 
нца». Опускной коло- 
децѴг— не что иное, как 


падая в электрические поля 
мицелл, поляризуются и 
из-за несимметричного рас- 
положения электронов пре- 
вращаются в диполи, кото- 
рые стремятся положитель- 
ным полюсом повернуться 
к частице, а отрицатель- 
ным — к катионам диф- 
фузного, третьего слоя. В 
результате молекулы во- 
ды образуют вокруг ми- 
целл гидратные оболоч- 
ки. Взаимодействие силовых 
электрических полей мицелл 


с диполями воды постепен- 
но приводит всю систему в 
равновесное состояние. 
Электрические поля мицелл 
все прочнее связывают мо- 
лекулы воды, и в структу- 
ре суспензии образуется 
пластичная решетка. Это 
состояние наиболее устой- 
чиво. Оно выражается вне- 
шне в образовании тиксо- 
тропного геля (фрагмент 
структуры образовавшего- 
ся геля изображен на ри- 
сунке слева; здесь показа- 


ны лишь катионы диффуз- 
ного слоя). Механическое 
воздействие на гель (встря-- 
хивание, вибрация, переме- 
шивание) нарушает равно- 
весие, ломает структурную 
решетку и переводит сус- 
пензию в золь — жидкость. 
В состоянии покоя с те- 
чением времени пластич- 
ная структурная решетка 
вновь восстанавливается. 
Эти процессы обратимы 
(схематический рисунок 
внизу). 


ПЕРЕМЕШИВАНИЕ 
( ПРИГОТОВЛЕНИЕ СУСПЕНЗИИ) 

СОСТОЯЛИ 

Е ПОКОЯ 1. ВСТРЯХИВАНИЕ 

(ВИБРАЦИЯ, перемешивание) 









.«■*••• V 



V, 



г. с- ,• л;. — чѵ *>? 






частицы находятся в тепловом 

ДВИЖЕНИЕ ЧАСТИЦ ЗАТРУДНЯЕТСЯ 

ЧАСТИЦЫ ЗАНЯЛИ ОРИЕНТИРОВАН 

ЧАСТИЦЫ ПРИШЛИ В ДВИЖЕНИЕ 

ДВИЖЕНИИ, ВОЛЬ ШЛЯ ЧАСТЬ воды 

возникшими связями; часть 

НОЕ ПОЛОЖЕНИЕ И МАКСИМАЛЬНО 

И ДЕГИДРАТИРОВАЛИСЬ, БОЛЬШАЯ 

В СВОБОДНОМ состоянии. 

ВОДЫ ВСТУПАЕТ В ФИЗИЧЕСКУЮ 
СВЯЗЬ С ЧАСТИЦАМИ, ОБРАЗУЯ 
ГИДРАТНЫЕ ОБОЛОЧКИ. 

ГИДРАТИРОВАЛИСЬ, ВСЯ ВОДА 
(ДИПОЛИ) В ОРИЕНТИРОВАННОМ 

И СВЯЗАННОМ состоянии. 

ЧАСТЬ ВОДЫ В СВОБОДНОМ со 
стоянии. 
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просто замкнутые стенки 
будущаго сооружения, име- 
ющиз снизу ножевую часть. 
В плане колодец может 
иметь круглую, прямоуголь- 
ную. многоугольную или 
более сложную форму. 
Опускной колодец строится 
на поверхности земли, а 
затем по мере выемки 
грунта изнутри, врезаясь 
ножевой частью, постепен- 
но погружается на нужную 
глубину. Там, уже на месте, 
«устраивается днище и пере- 
крытие. 

Применение опускного 
колодца ограничивает объ- 
ем выемки грунта объемом 
самого строящегося соору- 
жения. Казалось бы, луч- 
шего и не придумать. Но 
реализация этой идеи на- 
талкивается на серьезное 
затруднение. 

Вначале с помощью опу- 
скных колодцев строили 
небольшие сооружения (от- 
дельные фундаменты). В 
этих случаях во время по- 
гружения колодца между 
стенками и грунтом возни- 
кает относительно неболь- 
шая сила трения, которая 
без особого труда преодо- 
левается весом колодца. По 
мере укрупнения сооруже- 
ний сила трения превра- 
щается в главное препят- 
ствие: недостаточнб тяже- 
лые колодцы защемляются 
в грунте, зависают, перека- 
шиваются. Все попытки 
уменьшить трение подмы- 
вом, подачей сжатого воз- 
духа не приводили к желае- 
мым результатам. Приходи- 
лось оболочки колодцев 
проектировать тяжелыми, и 
на них уходило гораздо 
больше железобетона, чем 
требуется из условий обес- 
печения достаточной проч- 
ности будущего сооруже- 
ния. Чтобы колодец погру- 
жался, его вес должен не 
менее чем в 1,15 — 1,4 раза 
превышать суммарную силу 
трения*. А она достигает 
иногда 5 тонн на квадрат- 
ный метр поверхности. Вот 
и получается, что толщина 
стенки цилиндрического ко- 
лодца диаметром около 
40 метров должна доходить 
до трех метров! 

Размеры сооружений, со- 
здаваемых методом опуск- 
ного колодца, ограничивала 
сила трения. Самый круп- 
ный из построенных таким 
способом объектов — под- 


ЦИИ И НДРИЧЕС КИМ КОЛОДЕЦ. 



Схема опускного колодца, погружаемого в тиксотропной 
рубашке: 1 — трубопроводы для подачи суспензии; 2 — обо 
лочка колодца; 3 — ножевая часть; 4 — форшахта. которая 
поддерживает постоянным уровень суспензии в течение все 
го периода погружения. 


земная часть банка в То- 
кио — размером (в плане) 
100X67 метров. Погруже- 
ние подобных оболочек со- 
пряжено с исключительны- 
ми трудностями. Пойти на 
это решились только в Япо- 
нии, где стоимость земли 
раз в десять выше, чем в 
Европе. 

РОЖДЕНИЕ 

ТИКСОТРОПНОЙ РУБАШКИ 

27 августа 1945 года в 
Наркомстрой пришла заяв- 
ка Н. В. Озерова. Она бы- 
ла зарегистрирована под 
№ 2660 (339940). Автор 

предлагал «...способ умень- 
шения силы трения между 
грунтом и перемещаемым 
в нем сооружением, напри- 
мер, опускным колодцем, 
шахтной крепью и т. п., от- 
личающийся тем, что по- 
лость между грунтом и на- 
ружной поверхностью со- 
оружения заполняют кол- 
лоидальным, например, гли- 
нистым раствором». Вскоре 
было выдано авторское 
свидетельство , на это изо- 
бретение и его описание 
опубликовано (31 августа 
1946 года за № 66941). 

Так родилась мысль одеть 
опускной колодец в тиксо- 
тропную рубашку. (В зару- 
бежной печати ошибочно 


приписывается приоритет 
этого изобретения Лорен- 
цу, получившему на него 
немецкий патент лишь в 
1951 году.) 

В конструкции опускного 
колодца мало что измени- 
лось. Для образования ру- 
башки на наружной поверх- 
ности оболочки делается 
небольшой выступ (10 — 15 
сантиметров) в ножевой ча- 
сти, куда при погружении 
нагнетается тиксотропная 
суспензия. Вот, собственно, 
и все. Зато эффект от при- 
менения тиксотропной ру- 
башки оказался фантасти- 
ческим: сила трения, дости- 
гающая 5 тонн на квадрат- 
ный метр, снижается до 
250 граммов, то есть в 
20 тысяч раз! 

Трением оболочки о 
грунт в районе рубашки те- 
перь вообще пренебрега- 
ют. Нет необходимости ис- 
кусственно утяжелять со- 
оружение. Поэтому из того 
количества железобетона, 
которое раньше уходило 
на один колодец, можно 
строить 2, а иногда и 3 та- 
ких колодца. Важно и то, 
что оболочки колодцев мо- 
жно сейчас делать из сбор- 
ных железобетонных эле- 
ментов, изготовленных в за- 
водских условиях. Появи- 
лась возможность строить 
подземные сооружения в 
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Сооружение скиповой ямы одной из мощных доменных пе- 
чей в Кривом Роге методом опускного колодца, погружае- 
мого 6 тиксотропной рубашке. 


виде тонкостенных оболо- 
чек, которые быстро и про- 
сто монтируются. 

Практическое внедрение 
нового метода началось у 
нас совсем недавно. На 
Криворожском металлурги- 
ческом заводе в апреле 
1965 года был впервые по- 
гружен в проектное поло- 
жение сборный железобе- 
тонный опускной колодец в 
тиксотропной рубашке. Его 
оболочка, состоящая из 
вертикальных тонкостенных 
панелей, была смонтирова- 
на в рекордно короткий 
срок. Проект колодца раз- 
рабатывался в институте 
«Приднепровский Пром- 
стройпроект». 

Эффект эксперименталь- 
ного строительства в Кри- 
вом Роге превзошел все 
ожидания: бетона израсхо- 
довано втрое меньше, стои- 
мость сооружения сократи- 
лась почти вдвое. 

К концу 1966 года с при- 
менением тиксотропных ру- 
башек у нас уже строилось 
6 сооружений, а в 1967 го- 
ду — около 20. 

Новый метод открыл 
путь увеличения размеров 
опускных сооружений. Сей- 
час уже есть проекты ци- 
линдрических опускных со- 
оружений диаметром более 
100 метров с глубиной по- 
гружения до 50 метров. 

Тиксотропная рубашка 
успешно применяется почти 
в любых грунтовых услови- 
ях, при любых уровнях под- 
земных вод. Она защищает 
от механических поврежде- 


ний наружное гидроизоля- 
ционное покрытие колод- 
ца, так как он опускается, 
по существу, в жидкую сре- 
ду, а не в грунт. Если 
имеется опасность всплытия 
сооружения, то после по- 
гружения суспензия отка- 
чивается и заменяется це- 
ментным раствором. 

Метод опускного колодца 
через тысячелетия пережил 
второе рождение. На этот 
раз он родился «в рубаш- 
ке». Русские «тиксотропные 
рубашки» прочно входят в 
«моду» во всем мире, прав- 
да, пока еще, как и все но- 
вое, преодолевая непре- 
рывно слабеющее сопро- 
тивление скептиков и не- 
решительных. 


КОНЕЦ СТАНОВИТСЯ 
НАЧАЛОМ 

Вчера еще все было нор- 
мально и вдруг объявле- 
ние-«сюрприз»: 

Вниманию 

пассажиров! 

С 20 мая по техническим 
причинам изменяются мар- 
шруты трамваев 31, 36, 42, 
троллейбусов 4, 12, 17 и 

автобусов 50, 58. Они будут 
следовать от пл. Маяков- 
ского по ул. ул. Пушкина, 
Московской, Октябрьскому 
пр. и далее по своим мар- 
шрутам. 

С подобными неприятно- 
стями приходится сталки- 


ваться жителям любого со- 
временного города. По тех- 
ническим причинам... Чаще 
всего это возведение дома, 
сооружение подземного пе- 
рехода, прокладка газовой 
магистрали.., словом, ка- 
кое-то строительство. А для 
многих тысяч пассажиров 
удлиняется путь до работы 
и домой, расходуются по- 
пусту драгоценные минуты, 
часы. Теряют время и пас- 
сажиры такси, служебных и 
частных машин, водители и * 
вагоновожатые. Ежедневно 
расходуются лишние тонны 
бензина, киловатт-часы элек- 
троэнергии. Чтобы полнее 
оценить размеры убытков, 
причиняемых строительст- 
вом в черте города, нужно 
к этому добавить потери 
времени пешеходов, вы- 
нужденных обходить строй- 
ку, дополнительную амор- 
тизацию машин, резины 
и т. п. 

С каждым годом потери 
от временного выхода из 
строя транспортных магист- 
ралей все увеличиваются, 
потому что растет интен- 
сивность движения на ули- 
цах. 

Ясно, что надо изменить 
технологию подземного 
строительства. Но как это 
сделать? По какому пути 
пойти? 

Допустим, нужно постро- 
ить подземный железобе- 
тонный тоннель неглубоко- 
го заложения под улицей, 
по которой движутся все 
виды городского транспор- 
та. Казалось бы, любая тех- 
нология должна считаться с 
традиционным утверждени- 
ем: чтобы построить что-то 
под землей, надо прежде 
всего удалить грунт в ме- 
сте будущего сооружения. 
Действительно, нужно вы- 
рыть котлован, соорудить 
опалубку, которая для тон- 
неля весьма трудоемка, 
уложить бетон, разобрать 
опалубку и только после 
этого восстановить дорож- 
ное покрытие. 

А что если сделать все 
наоборот: сначала под зем- 
лей построить сооружение, 
а уж потом удалить из него 
грунт? 

...По краю улицы вдоль 
тротуара медленно движет- 
ся экскаватор не совсем 
обычного вида — с узким 
ковшом на длинной верти- 
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Разработка траншей-щели и бетонирование стенки тоннеля: 1 — готовая железобетон- 
ная стена; 2 — арматурный блок; 3 — бетон, укладываемый методом подводного бето- 
нирования; 4 — специальный экскаватор (с узким ковшом); 5 — тиксотропная суспензия. 


кальной штанге. Он не ме- 
шает уличному движению. 
За экскаватором остается 
узкий след — щель, запол- 
ненная до краев тиксотроп- 
ной суспензией. Глубина 
щели может доходить до 
30 метров! Почему же при 
такой глубине грунтовые 
стенки из сухого песка не 
обваливаются, а остаются 
вертикальными? Оказывает- 
ся, тиксотропная суспензия 
на любой глубине давит на 
грунт сильнее, чем грунт 
давит на суспензию. Это 
обстоятельство открывает 
новые возможности в тех- 
нологии подземного строи- 
тельства. 

Щель — это будущая стен- 
ка тоннеля. Как только экс- 
каватор заканчивает выра- 
ботку щели, в нее сразу 
опускают заранее заготов- 
ленные блоки арматуры и 


трубы с воронками, по ко- 
торым подается бетон. Он 
постепенно заполняет щель, 
вытесняя суспензию вверх, 
которая переливается в 
следующий разрабатывае- 
мый участок щели. Интен- 
сивность подачи бетона 
устанавливается такой, что- 
бы она соответствовала 
производительности экска- 
ватора. Тогда все строи- 
тельство идет единым, не- 
прерывным потоком. 

Так возводятся обе стен- 
ки тоннеля. Когда они го- 
товы, движение по улице 
прекращается, разбирается 
дорожное покрытие, и 
грунт снимается только до 
уровня потолка тоннеля. 
Поверхность его выравни- 
вается, и после укладки ар- 
матуры прямо на грунте 
бетонируется плита пере- 
крытия. Затем готовая пли- 


та засыпается, восстанав- 
ливается дорожное покры- 
тие, и на улице открывается 
движение. Таким образом, 
транспортная магистраль 
закрывается на минималь- 
ный срок. А тем временем 
в местах выхода тоннеля 
из-под земли начинается 
выемка грунта. Завершаю- 
щим этапом строительства 
становится устройство дни- 
ща тоннеля. 

Этот новый остроумный 
способ строительства под- 
земных сооружений позво- 
ляет в несколько раз со- 
кратить время выхода из 
строя транспортных магист- 
ралей. Главный принцип та- 
кого метода строительства 
состоит в том, что все же- 
лезобетонные конструкции 
отформовываются не в спе- 
циально сделанных фор- 
мах — опалубке, а прямо в 


Схема, поясняющая последовательность работ при сооружении тоннеля: 1 — разработ- 
ка разметочных траншей и укрепление стенок; 2 — разработка траншей-щелей и бето- 
нирование стенок тоннеля; 3 — разборка дорожного покрытия, срезка грунта до от- 
метки потолка и бетонирование перекрытия; 4 — засыпка перекрытия, восстановле- 
ние дорожного покрытия и разработка грунта внутри тоннеля; 5 — устройство основа 
ния и бетонирование днища тоннеля. 
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Устройство тиксотропных гидроизоляі и 
1 — стальной канат; 2 — щеЛь. запо.і 
5 — лебедка; 6 — штанга; 7 — груз; 


зоны 
нешш 
— гидрші 


/методом «резания Аеанатом / 
Гіей>^3 — скважина; ІА — шкив; 
'шый экран; 9 — к/тлован. 


грунте. При этом лицевая 
поверхность конструкций, 
имеющая фактуру грунта, 
по мнению многих архитек- 
торов, выглядит особенно 
привлекательно* и не требу- 
ет дополнительной обра- 
ботки; достаточно ее лишь 
очистить при помощи пес- 
коструйного аппарата. 

Разработка траншей-ще- 
лей не требует забивки 
шпунта, даже если поблизо- 
сти имеются мелко распо- 
ложенные фундаменты зда- 
ний. Вокруг сооружения 
сохраняется грунтовый мас- 
сив с ненарушенной струк- 
турой, что снижает боко- 
вое давление его на стен- 
ки. Тиксотропная суспензия, 
проникшая в поры грунта, 
после затвердения служит 
наружной гидроизоляцией 
стен. 

Новый метод применим 
не только для сооружения 
тоннелей, пешеходных пе- 
реходов. Таким способом 
можно строить подпорные 
стенки, подвалы, отстойники 
и колодцы. 

Траншеи-щели можно 

разрабатывать при помощи 
буровых станков, делающих 
серию скважин. Именно 
так в Ленинграде были по- 
строены опытные подпор- 
ные стенки, состоящие из 
монолитных и сборных уча- 
стков. Ленинградскими ин- 
женерами создана машина 
для устройства как прямо- 
угольных (в плане), так и 
кольцевых траншей-щелей. 
Сейчас делается опытный 
промышленный образец та- 
кой машины. 

Большая заслуга в иссле- 
довании нового метода 
строительства за рубежом 
принадлежит австрийскому 


инженеру \ Ч/О^ЕЭбд ^ру^и 
итальянское^ ф/ирме І^С.О.57* 
Метод /ргшішем-щелѳй на- 
столько «ов,\чѴо\іаже \сре- 
ди спеиІиалисѴДв \е имеет 
единого \ назвгпаия \ (одни 
именуют Ѵего Ѵчметодрм 
траншей-щеЬві^і», 

«методом т^рреЧ|Я5а> 
третьи — «методом ИгіОС-^ 
Федер»). Но дело не в 4 
звании. Главное в том, чтЪ 
этот метод завоевывает все 
большее и большее признак 
ние строителей. 

«РЕЗАНИЕ КАНАТОМ» 

На протяжении всей исто4 
рии подземного строитель-! 
ства люди ведут тяжелую иі 
изнурительную борьбу с] 
грунтовыми водами. И, 4 не- 
смотря на все принимаемые] 
меры, нередки случаи за- 1 
топления подвалов, шахт и | 
других сооружений. 

А что если ограждать 
подземные стройки тиксо- 
тропными экранами? Ведь 
тиксотропная суспензия в 
отвердевшем состоянии ги- 
дрофобна. 

Эту идею подробно раз- 
вил английский инженер 
Декк, разработавший метод 
устройства тиксотропных 
гидроизоляционных экра- 
нов. Суть этого метода, из- 
вестного ныне под названи- 
ем «резание канатом», со- 
стоит в следующем. 

Вокруг подземного строи- 
тельства по всему перимет- 
ру на некотором расстоя- 
нии друг от друга пробури- 
ваются скважины на метр- 
два глубже дна котлована. 
При бурении не пользуются 
обсадными трубами. А что- 
бы грунтовые стенки сква- 
жины не обрушились, их 


заполняКЖУ тиксотропной 
ч^успензиебг'^тем в две 
смъжные/ скважи)ни опуска- 
ют ^^льные шт^цги со 
шкивами концах. ^Нерез 
эрі блоки прЪо^нут сталь- 
ной канат. Оба конца 

присоединяют к лебедкам, 
а на штанги над^в^ю/ гру- 
^При ві шкЯненикХ одной 
лбЪедки и тормо>«<ении 

к а н а т^ВертШТь і в а е т с я , 
врезаяТГв грунт, как лен- 
точная пила. Канат вовлека- 
ет за собой суспензию из 
скважин, и она образует в 
грунте сплошной экран. Ле- 
бедки включаются попере- 
менно, пока «пила» не углу- 
бится до уровня дна котло- 
вана. Последовательная пе- 
рестановка штанг в другие 
скважины позволяет огра- 
дить весь котлован тиксо- 
тропным экраном, перере- 
зав водоносные слои. 

Этот простой и эффек- 
тивный способ применим 
для создания водонепро- 
ницаемых экранов и в гли- 
нистых и в сыпучих грунтах. 


Применение тиксотроп- 
Іных суспензий не исчерпы- 
вается рассказанным. Уже 
уществуют и другие пер- 
спективный идеи, разработ- 
ки^Ѵлетоды, связанные с ис- 
пользованием таких раство- 
ров. 

Все ^о значительно обо- 
гатило арсенал современ- 
ной строитЬшьной техноло- 
гии, открыло^ новые воз- 
можности дляч ускорения 
технического процесса, на 
службу которого поставле- 
ны новые методы выведе- 
ния подземных сосу|ЗУ же " 
ний. 




ОХОТНИКИ МЕНЯЮТ ОРУЖИЕ 


Сегодня «Наука и жизнь» 
знакомит читателей с рабо- 
тами членов Ленинградско- 
го клуба фотоохотников, в 
который входят люди самых 
разных специальностей: ин- 
женеры и рабочие, учителя 
и те, кто уже достаточно 
потрудился на своем веку, 
уйдя на заслуженный от- 
дых. 

Интересно, что 60 про- 
центов членов клуба — это 
охотники, сменившие ружье 
на фотоаппарат. Охота 
с ним увлекательнее, чем 
с ружьем, хотя кое в чем 
и труднее: животное нуж- 
но застичь в наилучшей по- 
зе, необходимо, чтобы бы- 
ло достаточно света... 

Пожалуй, только при та- 
кой смене оружия охота 
стала подлинно спортивным 
состязанием, соревновани- 
ем в умении быть и зорким 
и невидимым. А после «вы- 
стрела» человек и животное 
расстаются друзьями. 
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Днем совы обычно спят. Поэтому пришлось немало потрудиться, 
чтобы сделать портрет этого полезнейшего животного (вверху 
слева). Фото инженера Р. Смирнова. 

Рысь — житель тайги — не любит показываться на глаза чело- 
веку (внизу слева). Фото биолога А. Митрофанова. 
Крачки очень осторожны, и нужно было хорошо замаскироваться, 
чтобы сделать эту семейную фотографию (вверху справа). 
Фото инженера С. Горинова. 

Прыткая ящерица, снятая крупным планом, похожа на доистори- 
ческое чудовище (внизу справа). Фото механика С. 3 и - 
марькова. 
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• НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ 
ПРОГРЕСС 


ДОСТОЙНОЕ 

ПОПОЛНЕНИЕ 

Когда возникает необхо- 
димость прочно соединить 
два или несколько металли- 
ческих изделий, весьма ча- 
сто прибегают к сварке. 
Именно этот способ ис- 
пользования сил молеку- 
лярного сцепления матери- 
ала соединяемых изделий 
позволяет легко, быстро и 
дешево получать надежные 
результаты. Однако клас- 
сическими методами свар- 
ки весьма трудно или вооб- 
ще невозможно выполнить 
соединение, например, 

стекла и керамики с раз- 
личными металлами и спла- 
вами, стали с ниобием, мо- 
либденом, вольфрамом, ти- 
таном. Можно назвать сот- 
ни композиций, получить 
которые оказалось под си- 
лу только способу диффу- 
зионного соединения в ва- 
кууме, изобретенному и 
разработанному советским 
ученым, заслуженным дея- 
телем науки и техники 
РСФСР, доктором техниче- 
ских наук, профессором 
Н. Ф. Казаковым. 

Сейчас на предприятиях 
нашей страны работает уже 
более трехсот установок 
диффузионного соединения 
в вакууме. Эти аппараты 
серийно выпускаются Сара- 
товским машиностроитель- 
ным заводом, Казанским 
механическим заводом и 
Тбилисским заводом элект- 
росварочного оборудова- 
ния имени Е. О. Патона. 
Советские сварочные диф- 
фузионные вакуумные 

установки запатентованы во 
многих странах, в том чис- 
ле в США, Англии, Фран- 
ции, Японии, Швеции, 
Бельгии, ФРГ. 

Недавно семья замеча- 
тельных сварочных аппара- 
тов пополнилась новой 
установкой — СДВУ-36. 


Предшественницы ее вы- 
полняли сравнительно огра- 
ниченный круг работ: одни 
из них приваривали твердо- 
сплавные пластины к рез- 
цам, другие сваривали из- 
делия из высокоглиноземи- 
стой керамики, металлоке- 
рамики и ситаллов, третьи 
соединяли только сталь со 
сталью, сталь с чугуном или 
сталь с медью. Новая уста- 
новка отличается от всех 
предыдущих своей универ- 
сальностью. Вакуумная ка- 
мера установки имеет диа- 
метр 240 миллиметров. В 
ней можно сваривать изде- 
лия различной конфигура- 
ции, изготовленные из са- 
мых разнообразных мате- 
риалов, резко отличающих- 
ся друг от друга темпера- 
турой плавления и коэффи- 
циентом линейного расши- 
рения. Таких композиций 
уже сейчас можно свари- 
вать более 400. Это значи- 
тельно расширяет возмож- 
ности конструкторов в соз- 
дании новой техники. 

Чтобы надежно обеспе- 
чить взаимное проникнове- 


ние частиц материалов сва- 
риваемых деталей, они под- 
вергаются сжатию гидрав- 
лическим механизмом с 
усилием от 20 до 4 500 ки- 
лограммов и одновременно 
индукционному нагреву от 
400 до 1 000 градусов. 

В вакуумной камере уста- 
новки во время сварки по- 
стоянно поддерживается 
разрежение 10 - 3 милли- 
метров ртутного столба и 
вместе с откачиваемым воз- 
духом удаляются адсорби- 
рованные газы. Это преду- 
преждает появление окис- 
ных пленок на поверхно- 
сти металла, образование 
окалины и шлака в зоне об- 
работки. Соединения полу- 
чаются плотными и термо- 
стойкими; сваренные дета- 
ли не деформируются, а 
свойства металла в зоне 
соединения не изменя- 
ются. Поэтому срок служ- 
бы изделий значительно по- 
вышается и к тому же от- 
падает необходимость по- 
сле сварки в дополнитель- 
ной обработке (механиче- 
ской и термической). 
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«ТЕКА» И «ЭЛИКА»: 


Группой специалистов 
рижского Центрального 
проектно - конструкторско- 
го бюро механизации и ав- 
томатизации (ЦПКБМА) соз- 
дан термокопировальный 
аппарат «Тека». Он предназ- 
начен для оперативного ко- 
пирования контактным спо- 
собом полистных черно-бе- 
лых штриховых оригиналов. 
Элементы изображений на 
них должны быть выполне- 
ны веществом, способным 
к интенсивному поглоще- 
нию инфракрасного излу- 
чения (полиграфические 
краски, тушь и др.). 

Копии можно получать 
как с односторонних, так и 
с двусторонних оригиналов 
на термореактивной бумаге 
(ВТУ 13/Б-06-66; выпускает- 
ся Ленинградской фабрикой 
технических бумаг). С одно- 
стороннего оригинала аппа- 
рат может снять копию и на 
обычной бумаге, но в этом 
случае применяется термо- 
копировальная бумага же- 
лаемого цвета. Аппарат 
«Тека» можно использовать 
для изготовления печатных 
форм (на гидрофильной бу- 
маге) для офсетных машин, 
а также для покрытия ори- 
гиналов прозрачной защит- 
ной пластикатной пленкой. 

Аппарат прост по устрой- 
ству. Чтобы пользоваться 
им, не нужно проходить ка- 
кой-либо специальной под- 
готовки. Взял в руки ориги- 
нал и лист термореактивной 
бумаги, вложил их в сопро- 
водительный конверт, а за- 
тем вставил этот пакет в ап- 
парат — и через 5 — 7 се- 
кунд получай копию. Вклю- 
чают аппарат и регули- 


руют длительность экспо- 
нирования с помощью од- 
ного диска управления. 
Важно и то, что для рабо- 
ты на аппарате не надо за- 
темнять помещение. 

«Тека» отличается боль- 
шой производительностью, 
экономичностью и долго- 
вечностью. Новый аппарат 
невелик по габаритам и 
весит всего лишь 9 кило- 
граммов. Серийно выпу- 
скать аппарат «Тека» будет 
Сухумский приборострои- 
тельный завод. 

Другая новинка, создан- 
ная в том же конструктор- 
ском бюро, — электронно- 
копировальный аппарат 

«Элика», на который выда- 
но авторское свидетельство 
№ 235814. 

Чтобы на ротаторе раз- 
множить какой-либо док/- 
мент, нужно, как известно, 
изготовить печатную фор- 
му — трафарет, через со- 
ответствующие отверстия 
которого потом будет «про- 
давлена» краска. Такие тра- 
фареты «Элика» делает 
электроискровым методом 
из специальной электро- 
проводной пленки. Рабо- 
тает новый аппарат сле- 
дующим образом. Вдоль 
барабана, на котором 
размещены копируемый 
оригинал и пленка, пе- 


ремещается считывающее 
устройство (фотоголовка с 
оптикой). Оно «оглядывает» 
оригинал и преобразует 
световой поток в электри- 
ческие сигналы соответст- 
вующей величины. Усилен- 
ные сигналы управляют про- 
цессом изготовления трафа- 
рета. Рабочим инструмен- 
том служит вольфрамовая 
игла; между ней и токопро- 
водящим слоем пленки воз- 
никает искровый разряд, 
прожигающий нужные от- 
верстия. Продукты сгорания 
отсасываются из камеры 
аппарата. 

«Элика» без какой-либо 
дополнительной настройки 
изготавливает высокого ка- 
чества трафаретные формы 
с различных по оптической 
плотности оригиналов (чер- 
но-белых штриховых и пе- 
чатных, выполненных ка- 
рандашом, тушью, машино- 
писным или типографским 
способом). На получение 
трафарета размером 203 X 
288 миллиметров уходит 
максимум 7 минут. Электри- 
ческая схема аппарата по- 
строена на универсально- 
логических элементах. 

Аппарат компактен и 
прост в эксплуатации. Весит 
он всего 28 килограммов. 
Благодаря непритязатель- 
ности к качеству оригина- 
ла, дешевизне используе- 
мых материалов, а также 
автоматическому режиму 
работы «Элика» найдет ши- 
рокое применение для опе- 
ративного размножения до- 
кументации. 

«Элика» будет серийно 
изготовляться заводом 

«Оргатехника» в городе 
Лермонтовский (Ставро- 
польского края). 

Н. ДОРОНИН, 
старший инженер 
ЦПКБМА. 
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• МАЛЕНЬКИЕ РЕЦЕНЗИИ 

«ЧЕЛОВЕК СРЕДИ АВТОМАТОВ» 


Литература о проблеме 
«Человек и машина» доста- 
точно обширна. Различные 
ее аспекты рассматривались 
в сотнях статей и книг, на- 
писанных специалистами. В 
той или иной степени затра- 
гивали ее и писатели-фан- 
тасты и популяризаторы 
науни. Однако читателю- 
неспециалисту было бы не 
под силу осмыслить, связать 
и обобщить все эти аспек- 
ты, синтезировать их в 
стройную систему представ- 
лений, дать им верную оцен- 
ку и составить убедитель- 
ный прогноз. На это по- 
требовался бы не один год 
целенаправленного сбора 
материала, чтения соответ- 
ствующей литературы, не- 
посредственного знакомства 
с экспериментами и уче- 


ными, долгце обдумыва- 
ние и систематизация 
фактов. Эту кропотливую 
работу выполнил и пред- 
ставил сегодня именно 
массовому читателю писа- 
тель С. Иванов, автор пре- 
восходной научно-художест- 
венной книги «Человек сре- 
ди автоматов» (изд-во «Зна- 
ние», 1969 г.). 

С первых же строк этой 
книги, которая, я уверен, 
будет прочитана и уже чи- 
тается с одинаковым увле- 
чением людьми самых раз- 
личных профессий и самой 
различной подготовленно- 
сти, развертывается много- 
ликая картина гигантского 
наступления современной 
науки на уродливые, досаж- 
дающие человеку и нередко 
опасные детища цивилиза- 


ции, на те ее вторичные и 
третичные последствия, о 
которых столь проницатель- 
но высказался еще Энгельс 
в своей «Диалектике приро- 
ды». Автор ведет читателя 
по цехам, где создается цве- 
товой комфорт, по лабора- 
ториям, где конструируют 
удобные и гармоничные 
станки, где изыскивают 
средства борьбы с шумом и 
пылью и где исследуются 
разнообразные методы на- 
учной организации труда. 
Читатель шаг за шагом под- 
нимается по ступенькам, 
переходит от самых про- 
стых, обыденных вещей к 
более сложным и тонким и 
закономерно попадает в по- 
следних частях книги во 
владения новой, замечатель- 
ной науки — инженерной 
психологии, науки о чело- 
веке, занятом переработкой 
информации, управлением, 
принятием ответственных 
решений. Рассказ об инже- 
нерной психологии, которая 
исследует не безликих «ис- 


Предлагаем вниманию читателей 
главу из книги С. Иванова. 

(печатается с сокращениями). 

» 

ФИЗИОЛОГИЯ АКТИВНОСТИ, ТЕОРИЯ ВЕРОЯТНОСТЕЙ, 
СТАТИСТИКА И ДАЖЕ ФОРМУЛЫ 


Как и всякая наука, инженерная психоло- 
гия экспериментирует с конкретным мате- 
риалом; у нее — это живые люди... пилоты 
и космонавты, океанавты и авиадиспетче- 
ры, дежурные по станции и аппаратчики 
химических заводов. Она экспериментирует, 
а затем, абстрагируясь от своих объектов, 
создает общее учение сб операторе как 
о центральном звене системы управления. 
И это не только центральное звено, это еще 
и звено интегральное. Чем больше машин 
включается в управление и чем шире круг 
их задач, тем острее необходимость в ин- 
тегральном, то есть в обобщающем их ра- 
боту, звене. Поэтому человек не только не 
покидает систему — его роль в системе воз- 
растает день ото дня. 

И день ото дня инженерные психологи 
открывают все новые и новые достоинства 
у человека. Создатель ленинградской ла- 
боратории и факультета психологии 
Б. Ф. Ломов обращает внимание на необы- 
чайную пластичность сенсорного входа че- 
ловека: человек способен читать полустер- 
тый текст, улавливать и шепот, и робкое 
дыханье, и трели соловья, судить о состоя- 
нии регулируемого объекта по косвенной 
информации, которая вовсе ему не адресо- 
вана, — по шуму мотора или по вибрации 
пола. Косвенные сигналы иногда для него 
даже важнее прямых. Он изобретает новые 
способы переработки информации, никаким 
конструктором не предусмотренные; он, как 
заметил старейший наш психолог С. Г. Гел- 
лерштейн, вырабатывает в себе необыкно- 
венно тонкое чувство времени и регулирует 


продолжительность своих реакций с точно- 
стью до сотой доли секунды. И как бы он 
ни был медлителен, неточен, нестабилен, его 
пластичность, восприимчивость и непри- 
нужденность в выборе средств увеличива- 
ют надежность системы. Человек придает 
системе одно из самых важных для нее 
свойств — адаптивность, приспособляемость 
к меняющейся обстановке. 

Конечно, оператору, управляющему авто- 
матами, надо обладать высокой скоростью 
реакций, безупречным зрением и слухом, 
умением координировать свои моторные 
действия, хорошей оперативной памятью, 
гибкими пространственными представления- 
ми, сосредоточенностью и в то же время 
«переключаемостью» внимания. Весь этот 
комплекс нелегко найти и нелегко оттрени- 
ровать, довести до тех требований, которые 
предъявляет к человеку система. Но систе- 
ма системе рознь, и все то, что в этом пе- 
речне машинно, мало-помалу передается 
машинам. Все чаще от оператора ждут не 
скорости реакции, а точности и осмыс- 
ленности. М. Л. Галлай замечает, что дефи- 
цит времени на космических кораблях ока- 
зался не таким уж заметным по сравнению 
с самолетом, хотя корабль и летит в два- 
дцать раз быстрее. В одном из инженерно- 
психологических опытов пилоты, которых 
мы себе представляем как людей «мгновен- 
ных действий», реагировали на сигналы го- 
раздо медленнее других испытуемых, зато 
сделали вдвое меньше ошибок. В этом про- 
явилась другая профессиональная черта лет- 
чика, доминирующая, по словам М. Л. Гал- 


пытуемых», а конкретных 
людей в конкретной работе, 
работе серьезной и напря- 
женной, а потому и стано- 
вится авангардом всей экс- 
периментальной и теорети- 
ческой психологии,— этот 
рассказ изобилует самыми 
интересными фактами, обоб- 
щениями и размышлениями. 
Основываясь на непосредст- 
венных наблюдениях в лабо- 
раториях Москвы и Ленин- 
града, на беседах с видны- 
ми представителями /совет- 
ской инженерной психоло- 
гии (Б. Ф. Ломовым, В. П. 
Зинченко, В. Н. Пушкиным, 
Д. А. Ошаниным), автор об- 
суждает с читателем такие 
проблемы, как границы ав- 
томатизации интеллекта, 
воздействие космических 
исследований на научно- 
технический прогресс, пер- 
спективы эвристического 
программирования, выбор 
критериев при распределе- 
нии функций между челове- 
ком и машиной. Именно об- 
суждает: таков стиль его из- 


ложения, таков его метод, в 
котором непринужденность 
и даже ирония (не баналь- 
ный популяризаторский 

юмор, перегруженный псев- 
дозначительными многото- 
чиями и тривиальными па- 
радоксами, а именно ирония 
в самом лучшем смысле это- 
го слова) сочетаются с чув- 
ством меры, высокой ин- 
формативной насыщен- 

ностью, эрудицией, глубоким 
проникновением в существо 
дела и с достаточно обосно- 
ванным оптимизмом. 

С. Иванов не боится цити- 
ровать высказывания уче- 
ных, более того, он делает 
это с видимым удовольстви- 
ем: книга полна ссылок на 
А. Эйнштейна и Н. Винера, 
на А. Пуанкаре и У. Джем- 
са, на труды многих совет- 
ских психологов и физиоло- 
гов. Не побоимся же и мы 
закончить эту небольшую 
рецензию цитатой из его 
книги. «Мы толкуем о путях 
развития прозы,— пишет 
он, — о судьбах романа, о 


специфике научно-популяр- 
ного и научно-художествен- 
ного жанров, а тем време- 
нем выходят книги, которые 
наше невежество зачисляет 
в разряд специальных и ко- 
торые наши просвещенные 
потомки, я уверен, отнесут 
к лучшим образцам прозы 
XX века, той прозы, от ко- 
торой Пушкин... требовал 
мыслей и мыслей». Автор 
«Человека среди автоматов» 
имеет здесь в виду популяр- 
ные книги, написанные са- 
мими учеными, и многие 
читатели из числа ученых 
согласятся с ним. Мне же 
кажется, что и его собствен- 
ная книга удовлетворяет 
пушкинскому критерию, за 
что и ему и издательству 
«Знание», старающемуся де- 
лать большое и важное де 
ло просвещения на высоком 
научном и художественном 
уровне, будут признательны 
тысячи читателей. 


Академик В. ЛАРИН. 


лая, над быстродействием, — остро развитое 
чувство ответственности. Для 
летчика критерием служит не механическая 
быстрота, а точность, безошибочность — 
свойство более человеческое. Именно чув- 
ство ответственности и тянет за собой, как 
шлейф, все остальные качества. У дежур- 
ного энергосистемы, который ухитрился 
синхронизировать генераторы за три мину- 
ты, ответственность вызвала такую ско- 
рость, на которую способны только выдаю- 
щиеся иллюзионисты. Долгие годы психо- 
физиология топталась вокруг открытий, со- 
вершенных в павловской «башне молча- 
ния» — этой первой в истории сурдокаме- 
ре для собак. Великий физиолог предосте- 
регал своих учеников от механического пе- 
ренесения на человека выводов, сделанных 
в наблюдениях за собаками, но, к сожале- 
нию, часть павловского наследства попала в 
руки политиканов, которым было удобно 
превратить рефлекс в догму, и физиологии 
активности, этой чисто человеческой физио- 
логии, пришлось вырываться из плена вме- 
сте с «лженаукой» кибернетикой и «менде- 
лизмом-морганизмом». Ее освобождению 
немало способствовала инженерная психо- 
логия, в частности, открывшая, что знаме- 
нитый закон силы, согласно которому чем 
больше энергии поступает в нервную си- 
стему от раздражителя, тем быстрее про- 
текают процессы в ее звеньях и тем энер- 
гичнее конечный рефлекторный эффект, — 
этот закон применительно к человеку утра- 
чивает свою непогрешимость. А. Е. Олынан- 
никова из лаборатории профессора Д. А. 
Ошанина доказала, что, если слабый раз- 
дражитель имеет для человека особое зна- 
чение, время реакции на него становится 
короче, чем на сильный, но менее значи- 
мый. Один из крупнейших наших психоло- 
гов, А. Н. Леонтьев, провел вместе с 
Е. П. Кринчик серию экспериментов, уста- 
навливая связь между временем реакции и 
количеством ^информации, приходящейся на 
стимул. Стало очевидно, что во время реше- 


ния задач у человека вырабатывается ак- 
тивное ожидание и он начинает восприни- 
мать редкие, но важные сигналы скорее ча- 
стых, но ординарных. Сигналы осмысли- 
ваются, получают субъективную окраску, 
классифицируются по значимости, и все 
душевные силы отдаются самым важным: 
человеческое превалирует над машинным. 

Все “секреты человеческой надежности, 
этого общего, глобального показателя пове- 
дения оператора, кроются в активном от- 
ношении к задаче. Но резервы его надеж- 
ности отнюдь не бесконечны; отбор, трени- 
ровка и обучение пускают их в ход, однако 
их не хватает для надежности всей систе- 
мы. Человека надо поставить в такие усло- 
вия, которые бы застраховали его от оши- 
бок, дать ему задачу по -силам. Ленинград- 
ские психологи исследовали точность реак- 
ций, сложного выбора, предъявляя сигналы 
авиадиспетчерам. При темпе 75 сигналов в 
минуту ошибочными оказались 25 процен- 
тов реакций, при 95 сигналах количество 
ошибок возросло до 58 процентов, а при 
120 — до 87. Не значит ли это, что надо 
свести частоту к минимуму? Ничего подоб- 
ного! При слишком низком темпе ошибки 
появляются вновь. Не к минимуму, а к оп- 
тимуму надо свести темп. Человеку нужен 
оптимальный темп так же, как и оптималь- 
ная освещенность, • а не ослепительный 
свет, оптимальный шумовой фон, а не абсо- 
лютная тишина — во всем необходима зо- 
лотая середина, первый залог надежности; 
инженерные психологи ищут ее для каждо- 
го случая и требуют ее от конструкторов. 

Но Человек есть человек, ему свойствен- 
но ошибаться, а посему недостаточно обу- 
чить его и окружить оптимальным комфор- 
том. Предохранить систему от ошибок по- 
могут те же методы, что и разрабатывались 
для техники... 

А. Н. Леонтьевым и Д. Ю. Пановым пред- 
ложен метод выработки решений на основе 
недостаточной или недостоверной информа- 
ции. Когда человек не в силах точно оце- 
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нить обстановку, он выдвигает гипотезу. 
Но достоверна она или нет? Об этом может 
удовлетворительно судить другой человек. 
С точки зрения житейского опыта рас- 
суждение банальное (ум хорошо, а два 
лучше). С точки зрения управления слож- 
ными системами, где никогда не бывает 
полной и достоверной информации, — пре- 
восходная практическая идея. В систему 
включают нескольких операторов, выпол- 
няющих особую функцию оценки вероятно- 
стей гипотез. Оценка выражается в числах, 
их вводят в ЭВМ, та немедленно сообщает 
людям средние вероятности гипотез и но- 
вые значения вероятностей с учетом изме- 
нений ситуации. Снова оценщики направ- 
ляют в ЭВМ свои соображения, снова она 
суммирует их, и так, методом последова- 
тельных приближений, люди и ЭВМ прихо- 
дят к окончательной оценке ситуации и к 
окончательному решению. 

В ноябре 1965 года в Тбилиси прошли два 
всесоюзных симпозиума — по кибернетике 
и по инженерной психологии. 

Центральным событием инженерно-психо- 
логического симпозиума был доклад Б. Ф. 
Ломова и А. И. Прохорова «К вопросу о 
контроле за состоянием человека-операто- 
ра». За состоянием — значит не только за 
его действиями, но и за его бдительностью, 
работоспособностью, настроением. 

Оператор получает в свое распоряжение 
комфортабельный пост, дополнительный 
контур, оптимальное количество информа- 
ции. Он обладает великолепным здоровьем, 
знает назубок все правила, умеет решать 
задачи. Но он человек, и его работоспособ- 
ность может ослабнуть по самым разно- 
образным причинам: он не выспался, у него 
несчастье, сердечные неурядицы не дают 
ему покоя. Его состояние надо контролиро- 
вать и контролировать автоматически, что 
для нынешней техники не представ, ѵяет осо- 
бых затруднений. 

Конечно, организация диспетчерского ме- 
дицинского поста, где бы концентрирова- 
лись все сведения о состоянии операторов, — 
дело хлопотное и не всегда выгодное, тем 
не менее для большой системы это может 
оказаться не менеее эффективно, чем вклю- 
чение операторов-дублеров. Особенно тогда, 
когда анализом сигналов о нервно-психиче- 
ском состоянии займется машина, распо- 
знающая образы. В памяти машины будет 
храниться образ-эталон — совокупность 
признаков нормального состояния человека: 
если непрерывно поступающие от датчиков 
образы начнут сильно отклоняться от эта- 
лона, машина просигнализирует на цен- 
тральный пост управления о том, что тако- 
го-то оператора пора сменить, сегодня он 
ненадежен. По мельчайшим признакам-сиг- 
налам опытная машина предскажет буду- 
щее состояние оператора; наконец она смо- 
жет сообщать о своих наблюдениях и само- 
му оператору. Самоконтроль сделает чело- 
веческое звено, а с ним и всю систему ещз 
надежнее и даже, как предполагают Б. Ф. 
Ломов и А. И. Прохоров, приведет к пере- 
смотру принципиальных схем системы «Че- 
ловек и машина». 

Однако даже поверхностный анализ дея- 
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тельности оператора показывает, что мы 
коснулись лишь одной и далеко не самой 
сложной задачи из тех, какие ставит перед 
собой инженерная психология, и что до пе- 
ресмотра схем еще далеко. Мы начали с 
приспособления человека к технике, но го- 
раздо важней приспособить техни- 
ку к человеку — в этом и заключается 
миссия инженерной психологии, продолжа- 
ющей в эпоху автоматизации дело гигиены 
и психофизиологии труда. 

В. П. Зинченко и Д. Ю. Панов советуют 
нам рассмотреть действия оператора в ти- 
пичной системе управления, где самое глав- 
ное — это время переработки информации, 
и даже правильное, но несвоевременное 
действие равносильно ошибке. Время пере- 
работки информации не должно превышать 
некоторого значения Т. Из чего же оно 
складывается? Из іі, которое требуется опе- 
ратору на восприятие и осмысливание ин- 
формации, из (г — времени решения зада- 
чи и, наконец, из Ц — времени ответной 
реакции. Эта схема условна, но она дает 
нам возможность сразу увидеть, что влияет 
на деятельность оператора. Время восприя- 
тия 1| зависит, очевидно, от того, удобна 
или неудобна форма предъявления инфор- 
мации. Чем яснее шрифт, лучше бумага, 
ближе лампа, тем быстрее мы читаем кни- 
гу. Время решения задачи тоже зависит от 
навыка и работоспособности (как и время 
исполнительных действий), но на іг влияет 
и тип задачи и способ ее решения, а на 1з — 
размер, форма, расположение и количество 
органов управления. Но самое главное в 
том, что сумма (| + (г + (з должна быть 
всегда меньше Т: ведь если она будет ему 
равна, гарантировать надежность системы 
нельзя — оператор не машина. Вот первое, о 
чем обязан помнить конструктор системы. 
Как этого добиться? Уменьшением и 
уменьшением всех составляю- 
щих. Оптимальное расположение органов 
управления сократит (з, отработка способа 
решения задачи — (г, ясная и четкая сигна- 
лизация — (і. 

Конечно, ни одно из ( нельзя уменьшать 
бесконечно. В каждом из них существуют 
«пределы сжимаемости»; один из таких пре- 
делов, например, обусловлен временем 
нервной реакции. 

Но все это между прочим. Уменьшать I 
необходимо, выгадывая и десятые и сотые 
доли секунды. Однако от всей этой арифме- 
тики будет мало проку, если создатели си- 
стемы не позаботятся о разумном рас- 
пределении и согласовании 
функций между человеком и ма- 
шиной. Мысль не так уж банальна; без- 
условно, никому еще «е приходило в голо- 
ву поручать человеку то, что он заведомо 
сделать не в состоянии, но многие конст- 
рукторы обольщались способностью челове- 
ка мгновенно обнаружить сигнал, мгновен- 
но принять решение, и сам человек оболь- 
щался этим. И забывалось, что ничего нель- 
зя делать одинаково хорошо подолгу, что 
надежность неотделима от стабильности и за 
блистательным подвигом может воспоследо- 
вать санаторий. Вот о чем со дня своего 
основания толкует инженерная психология. 


® НАУНА. ВЕСТИ С ПЕРЕДНЕГО КРАЯ 


МЕГААМПЕРНЫИ УСКОРИТЕЛЬ 

СОПЕРНИК МОЛНИИ 


В небольшой, длиной не больше метра, камере нового физического 
прибора удается получить острый электронный луч с огромной 
концентрацией энергии. 


Г. АСКАРЬЯН, старший научный сотрудник ФИАН имени П. Н. ЛЕБЕДЕВА. 


«Мега» по-гречески значит «миллион», и 
мегаамперный ускоритель — это такой, у 
которого ток пучка измеряется миллионами 
ампер. Нужно прямо сказать, что ускорите- 
ля с током пучка в миллион ампер пока 
еще нет. Во всяком случае, в печати о его 
создании не упоминается. И вместе с тем 
можно говорить о мегаамперных ускорите- 
лях как о реальности. Во-первых, созданы и 
работают ускорители с током пучка в три- 
ста килоампер, что достаточно близко к 
мегаамперу. Во-вторых, открыто новое на- 
правление физических исследований, свя- 
занное с применением сверхсильноточных, 
образно говоря, мегаамперных пучков ус- 
коренных частиц. И, наконец, судя по вы- 
сказываниям ученых, работающих в этой 
области, нет принципиальных трудностей 
в создании ускорителей с током пучка в 
мегаампер и более, и такие ускорители на- 
верняка появятся уже в недалеком буду- 
щем. 


Трудно найти в наши дни человека, кото- 
рый не знал бы об ускорителях — машинах, 
с помощью которых физики осуществляют 
столкновения и другие взаимодействия 
атомных частиц и, изучая эти процессы, 
шаг за шагом проникают в таинственный 
пока еще микромир. У большинства людей 
представление об ускорителях, по-видимо- 
му, связано с гигантскими сооружениями, 
о которых часто пишут в газетах, с такими, 
например, как всемирно известные ускори- 
тели в Дубне или Серпухове. А основной 
характеристикой таких ускорителей обычно 
принято считать выраженную в электрон- 
вольтах предельную энергию, до которой 
ускоряются заряженные частицы. Общеиз- 
вестно, в частности, что вот уже более двух 
лет «чемпионом мира» является Серпухов- 
ский ускоритель протонов, в котором энер- 
гия частиц может быть доведена до рекорд- 
ной величины — 75 миллиардов электрон- 
вольт (75 Гэв — гигаэлектрон-вольт; при- 
ставка «гига» означает миллиард). 


Эта предельная энергия ускорения час- 
тиц определяет тот предел, до которого 
мы можем проникнуть в микромир. Чем 
выше эта энергия, тем, образно говоря, 
мельче детали ядра, которые мы можем 
«рассматривать». Но не нужно думать, что 
единственная характеристика ускорите- 
лей — это предельная энергия ускоренных 
частиц и что только большие ускорители 
используются в ядерных исследованиях. 
Ассортимент исследовательских ускорителей 
достаточно богат, и требования, предъяв- 
ляемые к ним, разнообразны. Для некото- 
рых важных исследований ядра, в частности, 
нужны частицы, ускоренные до сравнитель- 
но небольших энергий — в сотни и тысячи 
раз меньше современных рекордов. Для 
многих исследований наряду с энергией ча- 
стиц решающее значение имеет «массо- 
вость» их движения, проще говоря, общее 
количество ускоренных частиц. Чем больше 
ускоряется частиц, тем больше шансов по- 
лучить какую-либо редкую, маловероятную 
ядерную реакцию. Особенно ценны боль- 
шие потоки ускоренных частиц для раз- 
личных технических и технологических при- 
менений ускорителей. 

Характеристика ускорителя, по которой 
можно судить о «массовости» движения за- 
ряженных частиц, — это не что иное, как ток 
пучка. Достаточно вспомнить, что ток в один 
ампер (а), по определению, соответству- 
ет перемещению через поперечное сечение 
проводника (камера ускорителя, где дви- 
жутся частицы, — это тоже своеобразный 
проводник) электрического заряда в одни 
кулон (к) за единицу времени. А заряд в 
один кулон равен общему заряду примерно 
6- ІО 18 электронов. Таким образом, величина 
тока в амперах в точности характеризует 
число заряженных частиц, участвующих в 
ускорении. 

Практически все ускорители работают в 
импульсном режиме, то есть частицы уско- 
ряются не непрерывно, а «порциями», По- 
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этому приходится вводить две токовые 
характеристики — средний ток и макси- 
мальный ток, то есть амплитуду тока в им- 
пульсе. 

Из этих двух характеристик — среднего 
и импульсного тока — мы прежде всего об- 
ратим внимание на последнюю. Потому что 
именно эта характеристика — наибольший 
ток пучка ускоренных частиц — прежде все- 
го определяет основные особенности мега- 
амперных ускорителей. 

Особое место в большой семье ускорите- 
лей занимают так называемые ускорители 
релятивистских электронов (бетатроны, ми- 
кротроны, линейные ускорители), где 
электроны разгоняются до скоростей, близ- 
ких к скорости света. Отсюда ' и название 
«релятивистские электроны». Из-за высокой 
скорости у них появляются свойства, пред- 
сказанные теорией относительности (геіаііѵ 
Ійеогу) . 

Резкое торможение релятивистских элек- 
тронов, например, при попадании их на ка- 
кую-либо мишень, приводит к появлению 
жестких ионизирующих излучений, в част- 
ности к рождению гамма-квантов. И уско- 
рители релятивистских электронов нашли 
применение тіе только в специфических 
ядерных исследованиях, но и как мощные 
источники гамма-лучей для дефектоскопии, 
химии, медицины, пищевой промышлен- 
ности и других областей. Причем в ряде 
случаев, — например, для фотографирования 
в гамма-лучах сверхбыстрых процессов — 
от этих ускорителей требуются очень 
мощные импульсы гамма-излучения. А для 
этого, в свою очередь, нужны боль- 
шие импульсы тока в ускорителе. Таким 
образом, создание ускорителей, которые 
могли бы давать большие импульсы тока, 
проблема не новая, ею занимаются уже 
около двух десятилетий. За это время токи 
в ускорителях релятиШістских электронов 
удалось довести лишь до сотен, в лучшем 
случае тысяч ампер. И только в самое 
последнее время благодаря обращению к 
новой и в то же время очень старой идее 
произошел резкий скачок, и величина им- 
пульсов тока в ускорителях возросла до 
десятков и сотен тысяч ампер. 


Такое увеличение тока прежде всего 
связано с применением новых эффективных 
катодов, которые в ускорителе, так же как 
в радиолампе или телевизионной трубке, 
являются источником электронов. Катоды 
мегаамперных ускорителей получили назва- 
ние игольчатых, их основой является ме- 
таллическая игла или несколько таких игл. 
В отличие от катода радиолампы в иголь- 
чатом катоде нет подогревателя, с помощью 
которого катод накаляют, чтобы получить 
термоэлектронную эмиссию, то есть выбра- 
сывание электронов. 

Первопричина выбрасывания (эмиссии) 
электронов из игольчатого катода — это 
сильное электрическое поле между анодом 
А и катодом К в первой камере 
ускорителя. Оно создается генератором 
высоковольтных импульсов (ГВИ), от кото- 


рого к электродам ускорителя («плюсом» 
к аноду) подводится импульсное напряже- 
ние в несколько миллионов вольт. Это — 
ускоряющее напряжение, под действием ко- 
торого электроны движутся от катода к 
аноду. 

Размеры камер ускорителя сравнительно 
невелики — длина второй камеры составля- 
ет несколько десятков сантиметров, пер- 
вой — всего несколько сантиметров. Таким 
образом, напряженность ускоряющего поля 
между анодом и катодом оказывается 
очень большой — мегавольты на санти- 
метр. А вблизи острия игольчатого катода 
напряженность электрического поля еще во 
много сотен раз больше. На самом острие, 
на участке поверхности с малым радиусом 
кривизны, возникает большая концентрация 
поверхностных зарядов и поле деформиру- 
ется так, что у самого острия происходит 
резкое усиление поля. 

Этот интересный эффект — «эффект ост- 
рия» — известен еще со времен первых опы- 
тов с электричеством, когда впервые наблю- 
далось истечение электрического заряда с 
острия. «Эффект острия» известен и в свя- 
зи с применением громоотводов — стерж- 
ней, деформирующих электрическое поле 
так, чтобы заряды «предпочитали» двигать- 
ся именно к этим стержням. 

Огромная напряженность электрического 
поля вблизи острия игольчатого катода при- 
водит к тому, что из острия вырываются 
электроны (автоэлектронная эмиссия), ка- 
тод нагревается, и это приводит к дополни- 
тельному испусканию электронов (термо- 
электронная эмиссия). Возможно, что вбли- 
зи острия образуются еще и небольшие 
островки плазмы. 

В некоторых типах новых катодов 
их металлическая поверхность местами по- 
крыта тонким слоем органического стекла, в 
котором легче возникают плазменные остров- 
ки. Плазма и сильное электрическое поле 
вблизи острия эффективно противодейству- 
ют объемному заряду (сам электронный 
пучок обладает большим отрицательным за- 
рядом, который как бы отталкивает назад 
новые электроны, пытающиеся выйти из ка- 
тода) и позволяют получить огромные, ра- 
нее недостижимые токи эмиссии. А именно 
это одновременно с совершенствованием 
высоковольтных импульсных . генераторов 
сделало возможным создание мегаампер- 
ных ускорителей. 

Несколько слов об аноде ускорителя и об 
его устройстве в целом. 

Анод выполнен из очень тонкой, всего в 
несколько микрон, металлической фольги. Он, 
помимо своей основной функции — притяги- 
вания электронов, вылетевших из катода, — 
«по совместительству» играет роль перего- 
родки между первой и второй камерами ус- 
корителя. Для чего нужна эта перегород- 
ка, несколько позже, а сейчас о том, почему 
анод изготовлен из фольги. 

Свободный пробег заряженной частицы в 
том или ином веществе зависит от ее энер- 
гии и от плотности вещества. Пробег реля- 
тивистских электронов в твердом теле из- 
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меряется сантиметрами, и поэтому тонкая 
фольга для этих электронов фактически 
прозрачна. Мегаамперный электронный пу- 
чок, ускоренный в электрическом поле меж- 
ду катодом и анодом, беспрепятственно про- 
ходит сквозь анод, и там, в пространстве за 
анодом, с этим пучком можно производить 
любые эксперименты, не влияя при этом на 
сам процесс ускорения. 

Необходимость герметизирующей перего- 
родки между первой и второй камерами ус- 
корителя — роль такой перегородки как раз 
и выполняет анод — связана с тем, что в 
этих камерах, образно говоря, должна быть 
разная среда. Для предотвращения пробоя 
между анодом и катодом в первой камере 
должен быть достаточно глубокий вакуум; 
практически ограничиваются давлением в 
первой камере порядка 10 _5 миллиметров 
ртутного столба. 

Вторая камера наполняется газом, и бла- 
годаря этому предотвращается расплыва- 
ние электронного пучка, сохраняется его 
высокая концентрация. 


Дело в том, что любой электронный луч, 
а особенно очень «плотный» мегаамперный 
луч, стремится разойтись, расфокусировать- 
ся, из-за электрического (кулоновского) рас- 
талкивания одноименно заряженных элек- 
тронов. Расталкиванию препятствуют силы 
собственного магнитного притяжения движу- 
щихся в одном направлении электронов. 
Эти силы стремятся сжать луч, и действие 
их станет понятным, если вспомнить, что 
два проводника с токами одного направле- 
ния взаимно притягиваются из-за взаимо- 
действия их магнитных полей. С увеличе- 
нием скорости ѵ движения электронов силы 
магнитного притяжения растут и все больше 
компенсируют кулоновские силы. 

Однако даже у пучка релятивистских 
электронов (ѵ довольно близко к с) полной 
компенсации нет, и пучок постепенно рас- 
ходится. Все это, правда, относится только 
к движению электронного пучка в вакууме. 
Полностью предотвратить расхождение 
пучка помогает газ, наполняющий вторую 
камеру ускорителя. 

В газе наблюдается так называемая ион- 
ная, или, иначе говоря, газовая, фокусиров- 
ка пучка. Ионизируя газ «внутри себя» и 
отбрасывая появившиеся в 'результате этой 
ионизации электроны, пучок создает свое- 
образный туннель из положительных ионов. 
Они-то и помогают магнитным силам 
сжимать пучок. (Подобная газовая, или, 
иначе, ионная, фокусировка применялась в 
старых осциллографических трубках, где для 
этого умышленно создавался недостаточно 
глубокий вакуум.) В зависимости от соста- 
ва газа, наполняющего вторую камеру, от 
его давления (практически оно выбирается 
в пределах от ІО— 3 миллиметров ртутного 
столба до одной атмосферы), от параметров 
самого пучка можно не только предотвра- 
тить расхождение, но и получить его «схло- 
пывание» (фокусировку в одной точке). 

Отметим, что газовая фокусировка элект- 
ронного пучка не достается даром — электро- 
ны в плотной газовой среде достаточно бы- 


КАМЕРА 1 КАМЕРА 2 



Упрощенная схема устройства мегаампер 
ного ускорителя. К катод (острие), А — 
анод, ГВИ генератор высоковольтных им- 
пульсов. Через анод электронный пучок ЭП 
попадает из ускорительной камеры 1 в ка- 
меру 2, где исследуется поведение пучка 
или воздействие на мишень М. 


стро теряют свою энергию, и, в частности, 
при нормальном атмосферном давлении пуч- 
ки, создаваемые существующими мегаам- 
перными ускорителями, проходят расстояние 
не более нескольких метров (из-за рассея- 
ния пучка н потерь энергии на ионизацию). 


Уже первые опыты с мегаамперными элек- 
тронными пучками обнаружили у них це- 
лый ряд необычных физических свойств. 
Оказалось, например, что такие пучки 
пронизывают плазму, практически не теряя 
энергии и не порождая неустойчивостей, со- 
провождающих электрический ток в плаз- 
ме.’ Одновременно обнаружилось еще одно 
интересное явление — мощный электронный 
пучок создавал в плазме примерно такой 
же по величине обратный (встречный) ток. 
При этом практически исчезало внешнее 
магнитное поле вокруг камеры с плазмой, 
так как сильнейшее магнитное поле элек- 
тронного пучка компенсировалось полем об- 
ратного тока. Само появление встречного 
тока можно объяснить явлением самоиндук- 
ции, а величина этого тока определяется 
высокой проводимостью плазмы и сильными 
индукционными полями, возникающими при 
резком изменении чрезвычайно большого 
прямого тока (электронного пучка). Попут- 
но отметим, что при токах в десятки и сот- 
ни килоампер явления самоиндукции играют 
очень большую роль, так как основная энер- 
гия электронного пучка заключена в энер- 
гии его магнитного поля (масса магнитного 


Типы игольчатых катодов: А — катод с од 
ним острием; Б — катод с несколькими ост 
риями; В — катод с рифленой поверхностью 
и пластмассовым покрытием. 

ОРГАНИЧЕСКОЕ 

СТЕКЛО 

В 
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поля оказывается во много раз больше 
суммы масс покоя отдельных электронов). 

Поток электронов, выброшенный из ме- 
гаамперного ускорителя (собственно ускорю 
тель находится лишь в первой камере) в 
разреженную газовую среду, благодаря га- 
зовой фокусировке превращается в тон- 
кий — диаметром меньше сантиметра — кон- 
центрированный электронный луч. 

Это огненное электронное «копье», напо- 
минающее молнию, может проходить боль- 
шие расстояния, при этом*, сечение луча 
практически не увеличивается. Длина тако- 
го «копья» сравнительно невелика, так как 
образование электронного луча в ускорите- 
ле длится очень короткое время — ускори- 
тель работает в импульсном режиме. Так, 
например, если импульс ускоряющего на- 
пряжения длится десять наносекунд 
(неек.=10~ 9 сек.), то само «копье» — элек- 
тронный луч — имеет длину около 3 метров 
(оценить протяженность луча очень просто: 
нужно длительность импульса умножить на 
скорость релятивистских электронов, то 
есть с достаточной точностью на скорость 
света). Отметим, что пробег электронного 
луча может быть значительно больше его 
длины. В литературе имеются сведения об 
опытах, в которых пробег электронного лу- 
ча составлял около десяти метров. 


Уже в первых опытах было обнаружено, 
что мегаамперный электронный луч, падаю- 
щий под углом на металлическую поверх- 
ность, отражается от этой поверхности, да 
же не коснувшись ее. Этот удивительный 
эффект объясняется тем, что быстро меняю- 
щееся магнитное поле мегаамперного элек- 
тронного пучка наводит э.д.с. в металличе- 
ской пластинке, в ней возникает сильный 
поверхностный ток встречного направления, 
который своим магнитным полем отталки- 
вает электронный пучок (взаимное отталки- 
вание токов разного направления). 

Отражение мегаамперного электронного 
луча от металлической поверхности позво- 
ляет использовать для его транспортировки 
металлические трубы. С помощью изогнутых 
труб удалось повернуть электронный луч 
на 180° и даже «свернуть» его в кольцо, 
впустив в тороидальную камеру. В такой 
камере, кстати, можно получить заметное 
усиление тока, еели, разумеется, длина ка- 
меры меньше, чем длина электронного луча 
(длина «копья»). Тогда луч внутри камеры 
как бы «наматывается» сам на себя. Торон- 


Отражение электронного пучка при косом 
падении на мишень. 


ЭП 



дальную камеру, кстати, можно использо- 
вать как накопитель, в котором электронный 
луч будет жить сравнительно долгое время. 

С возникновением сильных токов обрат- 
ного направления связаны интересные осо- 
бенности прохождения мегаамперного элек- 
тронного луча через плазму. Уже говори- 
лось, что обратный ток создается за счет 
электронов самой плазмы, разгоняемых 
электродвижущей силой самоиндукции. 
Эта э.д.с. наводится в плазме при появле- 
нии прямого тока — мегаамперного элек- 
тронного луча. Оба тока — прямой и обрат- 
ный — оказываются равными по величине, 
и их суммарное магнитное поле практиче- 
ски отсутствует. Во многих опытах даже 
очень чувствительные датчики, расположен- 
ные вокруг камеры с плазмой, магнитного 
поля не зарегистрировали. 

Нужно подчеркнуть, что возникновение 
достаточно большого обратного тока связа- 
но с резкостью изменения тока электронного 
луча. За короткое время (импульс длится 
миллиардные доли секунды) ток в плазме 
нарастает до очень большой величины, до 
десятков и сотен килоампер. А в соответст- 
вии с законами электромагнитной индукции 
наведенная в проводнике (в данном случае 
в плазме) э.д.с., которая и создает обрат- 
ный ток, всегда оказывается тем больше, 
чем быстрее изменяется прямой ток. 

Отсутствие внешнего магнитного поля и 
высокая концентрация быстрых электронов 
в мегаамперном луче приводят к-еще одно- 
му очень интересному и обнадеживающему 
эффекту: мегаамперный электронный луч 
пронизывает плазму, не рассеивая своей 
энергии и не порождая неустойчивостей, 
этого, как сейчас кажется многим физикам, 
неустранимого стихийного бедствия, сопро- 
вождающего все плазменные эксперименты. 

Теперь о прямом попадании мегаампер- 
пого луча на плотную, например, металли- 
ческую мишень. 

Оказалось, что в этом случае вещество 
мишени мгновенію взрывается из-за быстро- 
го и концентрированного выделения боль- 
шой энергии. Нечто похожее происходит и 
при воздействии на мишень лазерного лу- 
ча, сам след, который оставляет мегаампер- 
ный луч на мишени, очень напоминает авто- 
граф молнии. 

При ударе «электронной молнии» в ми- 
шень образуется плотная плазма, нагретая 
до довольно высоких температур, и в науч- 
ной печати появились предложения об ис- 
пользовании мегаамперных ускорителей для 
получения термоядерных реакций в лабора- 
торных условиях. В некоторых лаборатори- 
ях для нагрева плазмы используют лазеры, 
и в связи с этим интересно сравнить энер- 
гетические возможности лазерного и мега- 
амперного лучей. 

Импульсная мощность электронного лу- 
ча — она как всегда равна произведению то- 
ка на напряжение — может доходить до 
ІО 12 — ІО 13 вт, то есть до нескольких мил- 
лиардов киловатт. При длительности им- 
пульса в несколько десятков наносекунд 
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(это типичная для мегаамперного уско 
ля величина) энергия, которую несет 
импульс, а значит, и работа, которую 
может выполнить, составляет примерно не 
сколько десятков килоджоулей. А это во 
много раз превосходит энергию лазерного 
импульса: при аналогичной его длительно- 
сти современные лазеры могут обеспечить 
всего лишь несколько сот джоулей в им- 
пульсе. Из этого сравнения пока, пожалуй, 
не стоит делать каких-либо радикальных 
выводов, так как лазеры и мегаамперные 
ускорители имеют свои специфические до- 
стоинства и недостатки. 


Переход эл/ктрсшцрго пучігаОу і изогнутой 
металлической труот^цз одкоіЛ іксперимен- 
тАьной камеры в друі 


Мегаамперпые ускорителй — ноявплутГ -і 
свет несколько лет назад. Сейчас /в на 
ной печати довольно широко обсуждшйтся 
возможности их применения. 

Прежде всего отмечается, что/мерйампер- 
ные ускорители — непревзойдеш/ьн? по мощ- 
ности источники релятивистскихІДлектронов 
и гамма-излучения. А увеличение мощности 
излучателя в десятки и еотні/ паз должно 
открыть новые или даже принмштиально но. 
вые возможности в таких, теперь уисе тради- 
ционных областях применения Ѵка^шанных 
ускорителей», как радиационная Тчіупці, лу 
чевая обработка продуктов, дефекте? 
и других. 



щопление ускорещиЯх релятивистских 
•'Т'ПГт'М'ПіП Г тпр^ ц "*Т^ 1 "" н камере (камера 

< тор»). 


Так, например, при скоростном фотогра- 
фировании быстропеременных процессов в 
гамма-лучах увеличение мощности излуча. 
теля позволит сократить время экспозиции. 
А это значит, что можно будет сфотографи- 
ровать такие подробности исследуемых бы- 
стрых процессов, которые сейчас «проскаки- 
вают» незамеченными. Это легко понять, 
вспомнив, что, фотографируя при слабом ос- 
вещении, мы вынуждены устанавливать 
большую выдержку и лишаем себя возмож- 
ности снимать быстро движущийся объект. 
К этому нужно добавить, что мегаамперный 
ускоритель дает очень короткие импульсы 
излучения и как бы по самой своей природе 
приспособлен для скоростной фотографии. 
Большая проникающая способность гамма- 
лучей позволяет увидеть, что происходит в 
глубине объекта, например, в толще разры- 
вающегося металлического стержня. И яс- 
но. что с появлением мегаамперных ускори- 
телей появится возможность просвечивать 
более массивные, более толстые объекты. 


Вполне вероятно, что мегаампернын элек- 
тронный луч сыграет важную роль в разви- 
тии лазерной техники. Дело в том, что для 
создания мощных лазеров, работающих в 
коротковолновой части спектра (зеленый, 
синий, фиолетовый свет, ультрафиолетовые 
лучи), необходимы мощные источники, ко- 
торые должны излучать еще более короткие 
волны. (Это общее правило: энергия кван- 
тов излучения «накачки» должна быть вы- 
ше, чем энергия квантов самого лазерного 
излучения.) В последнее время серьезное 


ЭП ВЗРЫВ 



Взрыв мишени М при ударе 
в нее электронного пучка ЭП. 



След от взрыва на поверхности металличе- 
ской мишени. 
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Проходя сквозь плазму (газовый разряд 
между вспомогательными электродами Э), 
электронный пучок ЭП создает в ней силь- 
ный обратный ток ОТ. 


внимание привлекают лазеры с электронной 
накачкой: электронный луч, воздействующий 
на рабочее тело лазера, эквивалентен очень 
жесткому (коротковолновому) излучению. И 
возможно, что использование мегаамперных 
релятивистских пучков в качестве накачки 
позволит получать очень мощные вспышки 
коротковолнового лазерного излучения. 


Мегаамперные ускорители наверняка най- 
дут применение в той области, в которой 
они, собственно говоря, и родились, — в ус. 
корительной технике. Мощные «поставщики» 
электронов нужны в качестве инжекторов 
для больших ускорителей, они могут резко 
повысить эффективность ускорителей, рабо- 
тающих на встречных пучках, стать основой 
для создания очень мощных накопителей 
ускоренных частиц. Но особенно интересны 
перспективы использования мегаамперного 
электронного луча в реализации принци- 
пиально новых, так называемых коллектив- 
ных методов ускорения частиц. 

Идея коллективного ускорения была пред- 
ложена академиком В. И. Векслером, и 
сущность ее в самом упрощенном виде сво- 
дится к следующему. В ускорителе создает-, 
ся очень плотное, концентрированное «коль- 
цо» релятивистских электронов, которое, 
естественно, обладает огромным отрицатель- 


ным зарядом. Если в электронное кольцо 
ввести некоторое количество тяжелых поло- 
жительно заряженных ионов, например, 
протонов, то они будут «захвачены» отрица- 
тельным зарядом кольца. 

Напомним, что на протоны не действует 
магнитное поле тока («кольца»), так как 
они покоятся, но это поле ослабляет куло- 
новское (электростатическое) расталкивание 
электронов, вращающихся с большой ско- 
ростью, что как раз и позволяет получить 
большие кулоновские поля. 

Если каким-нибудь внешним подем — - 
электрическим или магнитным — «толкнуть» 
с места электронное кольцо (представьте 
себе, что вы плашмя бросаете на пол баран- 
ку), то вместе с ним двинутся и тяжелые 
положительные частицы. Так вместе, кол- 
лективно могут быть ускорены легкие и тя- 
желые частицы. Так как тяжелых частиц 
гораздо меньше, чем электронов, то все 
кольцо может быть ускорено до больших 
скоростей. При этом тяжелые положитель- 
ные частицы приобретут большую энерТию, 
так как при одной и той же скорости энер- 
гия частицы тем больше, чем больше ее мас- 
са. Ускоряя тяжелые частицы «единолично», 
несравненно труднее было бы довести их до 
релятивистских скоростей, а значит, до той 
энергии, которую они приобретают, уско- 
ряясь в «коллективе». 

До последнего времени одной из главных 
причин, не позволявших реализовать такой 
метод коллективного ускорения, была труд- 
ность создания достаточно мощных реляти- 
вистских электронных колец. И вполне ве- 
роятно, что это препятствие можно будет 
теперь устранить с помощью мегаамперных 
ускорителей. 

На вооружении физиков появился новый 
прибор. Казалось бы, он отличается от своих 
предшественников только «количественно», 
только величиной тока в пучке ускоренных 
электронов. Но это количественное отличие, 
эта колоссальная, недостижимая ранее кон- 
центрация энергий релятивистских электро- 
нов, несомненно, приведет к открытию но- 
вых интересных физических эффектов и, кто 
знает, может быть, к новым качественным 
скачкам в физических исследованиях, в тех- 
нике и технологии. 


Г 


РОЖДЕНИЕ ЖИДКОЙ ЛИНЗЫ 


Мощные лазеры открыли 
новые возможности изуче- 
ния свойств света. Среди 
крупнейших открытий, сде- 
ланных с помощью лазе- 
ра,— ряд нелинейных эф- 
фектов взаимодействия све- 
та со средой и в их числе 
самофокусировка. Один из 
возможных вариантов этого 
эффекта иллюстрируют при- 
веденные на вкладке кад- 
ры из цветного фильма, 
снятого научными сотрудни- 
ками Физического институ- 


та имени П. Н. Лебедева 
АН СССР Г. Аскарьяном, 
В. Студеновым, И. Чистым и 
И. Геккером в лаборатории 
профессора Н. Соболева. На 
кадрах видно сечение ла- 
зерного луча, пропущенного 
через жидкость. «Трубча- 
тый» луч получают с помо- 
щью установленного на оси 
экрана. Сначала сечение лу- 
ча не меняется (кадр I). Но 
постепенно сам луч нагре- 
вает жидкость и превращает 
ее в своеобразную линзу. 


Для «сплошного» луча жид- 
кая линза оказалась бы рас- 
сеивающей, а «трубчатый» 
луч она фокусирует (осевая 
область нагревается мень- 
ше периферийных, и плот- 
ность жидкости, а значит, 
ее показатель преломления, 
в центре больше, чем по 
краям). Изменение свойств 
такой линзы, в частности, 
из-за конвекции жидкости, 
приводит к сложным и ин- 
тересным картинам само- 
фокусировки (кадры 2, 3, 4). 
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т 



тру- 

альница гон- 
— подковооб- 
ица с плиткой- 
2 — круглая гон- 
3 — граненая гончар- 
4 — бетонная неармиро- 
ванная с раструбом; 5 — бе- 
тонная неармированная с 
фаской; 6 — дощатая (дрена 
Бутца); 7 — желобчатая дере- 
вянная; 8 — гладкая из поли- 
винилхлорида; 9 — пластмас- 
совая, обернутая фильтрую- 
щим материалом (стеклотка- 
нью); 1 0 — гофрированная из 
поливинилхлорида; 11 — из 
пластмассовой пленки, с 
замком типа «молния»; 12 — 
из пластмассовой пленки со 
швом «внахлестку»; 13 — 
арочная из пластмассовой 
пленки с «полом»; 14 — из 
пластмассовой пленки с пер- 
форированным швом. 


ОСУШИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА 
ДВУСТОРОННЕГО ДЕЙСТВИЯ 

1. Шлюз-регулятор при впадении магист- 
рального канала в водоприемник. В период, 
когда необходимо дополнительное увлажне- 
ние почвы, отверстие шлюза перекрывают 
щитом. 2. Передвижная насосная станция, 
перекачивающая воду из канала в ороси- 
тельную сеть. 3. Водозаборный колодец в 
голове оросительной системы, который слу- 
жит для подключения напорного ороситель- 
ного трубопровода. 4. К насосной станции. 

5. Водовыпускной колодец, по стволу кото- 
рого вода из напорного трубопровода по- 
дается в открытый оросительный канал. 

6. Дождевальный агрегат, забирающий воду 
для полива из оросительного канала, вдоль 
которого он двигается. 7. Устье коллектора 
дренажной системы. 8. Дренажный коллек- 
тор. 9. Регулирующая осушительная сеть — 
дрены. 10. Нагорный канал, ограждающий 
осушаемую площадь от притока воды со сто- 
роны. 


осушительная сеть; 
оросительная сеть. 









ПРИНЦИПИАЛЬНЫЕ СХЕМЫ 
РЕГУЛИРОВАНИЯ ВОДНОГО РЕЖИМА 
ПОЧВЫ (справа) 


Вверху: регулирование водного режима с 
помощью осушительной системы односто- 
роннего действия. 

Внизу: регулирование водного режима с 
помощью системы двустороннего действия 
(автоматизированный вариант). 

Осушительная система одностороннего 
действия, если сравнивать ее с работой по 
так называемому разомкнутому циклу. Объ- 
ектом регулирования является водный ре- 
жим почвы, иначе говоря, запас почвенной 
влаги. Регулирование производится косвен- 
ным образом: поддерживает на заданной 
глубине уровень грунтовых вод. Запас вла- 
ги в почве изменяется под влиянием внеш- 
них воздействий, с одной стороны, и работы 
осушительной сети — с другой. Внешние 
воздействия — осадки, испарение, поверх- 
ностный сток — в течение сезона меняются, 
размеры же осушительной сети и ее отво- 
дящая способность остаются постоянными. 


Поэтому фактический уровень грунтовых 
вод почти всегда отличается от заданного. 

Осушительная система двустороннего дей- 
ствия-система замкнутого цикла. Здесь ре- 
гулируется непосредственно запас влаги в 
почве, измеряемый специальным датчиком. 
Точность регулирования значительно повы- 
шается благодаря наличию обратной связи: 
датчик сравнивает фактическую влажность 
почвы с заданной и в зависимости от ре- 
зультата сравнения автоматически включа- 
ет или выключает дождевальную установ- 
ку. Однако и в этой системе управлять мож- 
но только одним из регулирующих воздей- 
ствий, а именно подачей воды. Отводящая 
же способность осушительной сети остается 
постоянной. Поэтому есть опасность, что 
система может не справиться с отводом 
воды в том случае, если подъем грунтовых 
вод превысит предусмотренный проектом. 
Однако эта проблема решается тем, что дре- 
ны укладываются на глубину, которая гаран- 
тирует требуемую степень осушения даже 
в самый дождливый год. 

Датчик влажности почвы может быть за- 
менен датчиком, непосредственно измеряю- 
щим физиологические показатели потребно- 
сти растений в воде. 


ИЗУЧЕНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ВНУТРЕННЕЙ СРЕДЫ ОРГАНИЗМА У СПОРТСМЕНОВ 


Схема влияния гормонов на организм при 
мышечном напряжении. 


Взятие проб крови перед стартом. 



ДАННЫЕ ИССЛЕДОВАНИИ: СЛЕВА - У ХОРОШО ТРЕНИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ: 
СПРАВА — У НЕДОСТАТОЧНО ТРЕНИРОВАННЫХ (С ЯВЛЕНИЯМИ ПЕРЕУТОМЛЕНИЯ» 



Реакция клеток на пероксидазу (а) и гликоген (б). Интенсивность реакции отражает 
биохимическую активность клетки. 


В СРЕДНЕГОРЬЕ 
/2200 М/ 


В БАРОКАМЕРЕ 

/5000м/ 




^ки изменения показателей углеводно-энергетического равновесия и гормонов 
зтсменов под влиянием мышечной нагрузки в условиях кислородного голодания. 


«0 '2 13 15 20 23 23 

и к> и ь 


15 15 17 17 19 19 21 21 26 31 

А В Г V С X 



Динамика выделения гормона — ВМК (ванилил-миндал ьной кислоты). 



• НАУКА. ВЕСТИ С ПЕРЕДНЕГО НРАЯ 


О ІЗОРТ ПОД КОНТРОЛЕМ БИОХИМИИ 


Позапрошлым летом (перед Олимпийскими играми в Мехико) в горах Армении 
был установлен небольшой электронный прибор — целлоскоп. Привезли его сюда био- 
химики Всесоюзного научно-исследовательского института физической культуры. Здесь, 
на высоте более двух тысяч метров, где много солнца, голубого неба и не так уж мно- 
го кислорода, им предстояло с помощью целлоскопа — счетчика клеток крови — опре- 
делить, как будет чувствоваты «сбл ІГШрах спортсмен, будущий олимпиец, которому 
предстоит тяжелая работа в э^дм малокиЬлородном царстве. 

Влияние спорта и физичесКой культуры на человеческий организм всесторонне 
изучается во Всесоюзном научно-исследовательском институте физической культуры, 
возглавляемом профессором А. ВАЦОробковым. 

В самом крупном секторе ин^гйУута — секторе спортивной медицины (руководи- 
тель профессор С. П. Летунов) еИь лаборатория клинической биохимии. Она представ- 
ляет одно из новых направлений в медицине и спорте. Здесь ведутся интересные 
и очень нужные исследовательские работы, направленные на изучение внутренней 
среды организма. 

Внутренняя среда организма, или,' і?вк ее называют биохимики, ВСО, это вся 
жизнь человеческого организма — клетки, \ кровь, ткани. Широко известно, что 
у каждого здорового человеку показатели внутренней среды должны быть в норме: 
эритроцитов в крови должно Выть немногим \более 5 миллионов в 1 мм 3 , сахара — 
80—100 мг%, а в моче его не должно быть совсем, лейкоцитов должно быть в пре- 
делах 6 — 8 тысяч в 1 мм 3 и т. д. Однако физическая нагрузка вносит большие «коррек- 
тивы» во внутреннюю среду организма. 

О работе лаборатории рассшзывает ее руководитель кандидат биологических 
наук Ольга Рафаиловна Немирович-Данченко. 


К линическая биохимия спорта в настоящее 
время держится на «трех китах»: зЬо — 
изучение гематологии, защитных реакций 
организма, углеводно-энергетического об- 
мена. Пожалуй, сюда надо добавить и гор- 
мональную регуляцию у спортсменов. 

Американский ученый У. Кэннон когда- 
предложил термин «гомеостаз», что означа- 
ет постоянство химического состава и физи 
ко-химических свойств внутренней среды ■ 
важнейшую особенность живБгй'чзрганизма.1 
Пока есть гомеостауІѴнет сдеЫгов^'иеАовек 
практически здоров: Вс\ функАіи отд\ пЬных 
органов в целом / на|іб®тся < состс 
идеальной гармонии. 

Благодатное качество^алоІИенД в чедьва 
ке самой природой: соіфіанять'чДрмеоІтаз.' 
От этого и оттолкнулись биоіщмикиГѲщяуч- 
ли то, чем достигается это рЧ^ноэесий 
организме протекает постояннаяѴуСдоилая/ 
нейро-гуморальная или нервно-горм^фь-) 
ная регуляция обмена веществ. 

Но человека нельзя посадить под стекляІЧ 
ный колпак. Он постоянно испытывает на- 
пряжения. В частности, спортсмен перено- 
сит большие физические нагрузки, особен- 
но во время ответственных соревнований и 
в периоды усиленной подготовки к ним. 
Что же происходит в организме в этот мо- 
мент? Биохимики изучили многие показате- 
ли ВСО и увидели: они резко меняются 
под влиянием физической нагрузки. Но 
меняются по-разному. У более сильных, 
хорошо тренированных они активизируют- 


ся, мобилизуются, у слабо подготовлен- 
ных — резко снижаются. 

Один за другим на стержень поисков на- 
низывались вопросы. Что в человеческом 
организме наиболее чувствительно к нагруз- 
кам, а что менее ранимо? Какие системы 
следует изучать в первую очередь? Каков 
критерий оценки этих систем? Что такое ре- 
зервы, и откуда они появляются? Как трени- 
ровать системы, чтобы организм «выдавал» 
резервы именно в тот момент, когда это 
нужно — на «пиках» наивысшего физическо- 
го напряжения? Многое было непонятным. 

И биохимики прежде всего решили загля- 
ть в «зеркало организма» — кровь. В ней 
«ютраЖается состояние всех систем. Она, как 
ныи\вязной, неутомимо транспортирует 
эазлЬиныа вещества от одного органа к 
эуі Кровь — это непрерывный поток 

киѴюроде и питательных веществ к тканям. 
Этоу великий санитар: она удаляет продук- 
ты обменаДЧер^з кровь регулируются раз- 
.личнью физиологические системы. В кровь 
лают віѴ:окоактивные вещества — гор- 
мон ьГ-м«^мес\е с ней разносятся по всему 
организму. 

Казалось бы, кровь достаточно изучена. 
Занимались ею давно и в спорте. Но воз- 
никла новая проблема: большие мышечные 
нагрузки в условиях гипоксии — кислород- 
ного голодания. 

Но вернемся к гематологии. Какие пока- 
затели интересовали биохимиков? В первую 
очередь — эритроциты. Этих клеток кроеи 


3. «Наука и жизнь» Лі 12. 
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в организме столько, что, если выстроить их 
«солдатиками», образуются космические 
расстояния. А у спортсменов под влиянием 
нагрузки их число значительно увеличи- 
вается. Это подсчитал целлоскоп. Причем 
каждый из них работает на ткани и органы, 
доставляя им кислород. Правда, количество 
эритроцитов растет не у всех спортсменов. 
У менее подготовленных оно снижается, 
и как раз в тот момент, когда им необхо- 
дим для работы кислород. Это может быть 
одной из причин того, что бегун сходит с 
дистанции, пловец снижает скорость, бок- 
сер теряет так необходимую ему на ринге 
устойчивость. 

Важно не только количество эритроци- 
тов, но и их качество. Что это означает? 
Во-первых, содержание гемоглобина в 
каждом эритроците. Во-вторых, его устой- 
чивость — кислородная, механическая, 
осмотическая, если ее нет, клетка может 
погибнуть. В-третьих, размер эритроцита. 
Биохимики должны были узнать параметры 
клетки в покое и под влиянием нагрузки. 
Известно, что размер эритроцитов от 3 до 
13 микрон. Когда человек в покое, в ор- 
ганизме 80% нормальных эритроцитов, или 
нормацитов величиной 7 — 8 микрон. А как 
при нагрузке? Исследование показало, что 
при нагрузках происходят сдвиги в крови. 
Резкий сдвиг вправо говорит об омоложе- 
нии крови — значит, идет раздражение 


Тредбан — «бегущая дорожка» — предназна- 
чен для испытания выносливости спортсме- 
на. За показателями дыхания, газообмена 
и внутренней среды организма следят со- 
трудники института В. Пудов и А. Лосева 
Одновременно снимается и электрокардио- 
грамма. 



костного мозга, появляются резервы — 
макроциты, или большие эритроциты раз- 
мером до 13 микрон. Сдвиг влево, и возни- 
кает микроцитоз — русло крови запол- 
няется маленькими клетками, а они бедны 
кислородом, у них ниже энергетические 
резервы. Это означает, что жизненный то- 
нус эритроцитов падает. Какой же вывод? 
Нужна золотая середина, следует избегать 
сдвигов как вправо, так и влево. Обилие 
молодых клеток чревато резким раздраже- 
нием костного мозга — человек утомляет- 
ся. А у юных гимнастов при аналогичной 
ситуации наблюдалась даже анемия. В та- 
ких случаях приходилось менять режим 
спортсменов и давать им лекарственные 
препараты. 

И четвертый показатель качества эритро- 
цита — это его биохимические свойства. 
Вот этим показателем крови спортсменов в 
лаборатории занялись впервые в Союзе. 
Биохимики вели исследования на самом со- 
временном клеточном уровне — изучали 
содержание высокоэнергетических веществ 
в эритроцитах: адениловых кислот — АТФ, 
АДФ, АМФ, а также фосфора, глюкозы, 
молочной и пировиноградной кислот. Ведь 
от них в большой степени зависит качество 
эритроцита, а значит, и его жизнь. 

Известны случаи, когда ведущие спортс- 
мены во время ответственных соревнова- 
ний вдруг заболевали. Почему человек в 
расцвете своей спортивной славы, только 
что установивший немыслимый рекорд, 
полный физических сил, вдруг заболевает, 
у него повышается температура, появляет- 
ся головная боль. Он не может противо- 
стоять микробным раздражителям и стано- 
вится более чувствителен к инфекциям. 
Почему же организм не борется с микро- 
бами? Ученые занялись изучением этих 
проблем. Наиболее интересной оказалась 
защитная способность лейкоцитов. И не 
случайно, ведь лейкоциты обладают фаго- 
цитарной реакцией: они захватывают, по- 
жирают и переваривают микробы. Эта ре- 
акция, в свою очередь, определяется био- 
химизмом клетки, то есть состоянием об- 
мена веществ в ней. 

Изучая способность лейкоцитарной клет- 
ки защищаться от микробов, биохимики 
увидели, что у сильных спортсменов боль- 
шое количество активных клеток крови, 
способных захватывать стафилококк. На- 
блюдения велись на протяжении годичного 
цикла. Установлено, что от начала трениро- 
вок до ответственных международных со- 
ревнований эта защитная способность зна- 
чительно увеличивалась. Вместе с врачами 
биохимики обследовали также и спортсме- 
нов с резко сниженными защитными реак- 
циями. Оказалось, что, как правило, у этой 
группы обнаруживались скрытые очаги ин- 
фекции — тонзиллиты, катары, грипп и да- 
же травмы. Некоторые начинали рано тре- 
нироваться после удаления миндалин. 
В таких случаях особенно нужен был вра- 
чебный и биохимический контроль. 

А как добраться до сути лейкоцита? 

Для этого пришлось прибегнуть к цито- 
химии. Вот как проводятся подобные ис- 
следования. Микрокаплю крови наносят 


34 



Техник-лаборант Е. Сафронова с помощью 
целлоскопа определяет количество эритро- 
цитов в крови, их устойчивость. 


тончайшим слоем на стекло, так, чтобы 
клетки не склеивались. Потом мазки про- 
ходят специальную химическую обработ- 
ку — их фиксируют красителями или раст- 
ворителями и инкубируют в термостате со 
специальными средами при температуре 
человеческого тела. Затем мазок смотрят 
под микроскопом. И здесь глазу исследо- 
вателя открывается удивительная по красо- 
те картина. Неповторимый художник — 
природа как бы в помощь ученому каж- 
дое вещество, содержащееся в протоплаз- 
ме лейкоцита, щедро окрашивает в свои 
«фирменные» тона, придает ему причудли- 
вые контуры. Участвующий в белковом об- 
мене очень важный компонент — рибо- 
нуклеиновая кислота РНК приобретает вид 
розоватого облачка; восстановительно-окис- 
лительный фермент пероксидаза — форму 
золотистых гранул; в интенсивно вишневый 
цвет окрашивается поставщик энергетиче- 
ских ресурсов гликоген; в ярко-синий — 
ферменты, без которых невозможно окис- 
ление дегидрогиназы. 

Пока все эти клетки активны, спортсмен 
чувствует себя в форме. Биохимики обсле- 
довали двух «ходоков», — один из них про- 
шел более 40 километров. И тем не менее 
у него была высокая активность метаболи- 
ческих — резервных веществ и блестя- 
щее восстановление до нормы. РНК ак- 
тивно мигрировала из ядра в цитоплазму, 
обогащая жизненные процессы в клетке. 
Это был результат высокой тренированно- 
сти. У другого «ходока», сошедшего с ди- 
станции, наблюдалось полное опустошение 
клеток. Они пытались работать, но синтез 
не покрывал их расходы. Постепенно они 
становились неполноценными, сморщива- 
лись и в конечном итоге гибли. А молодые 
клетки плохо поступали из костного мозга 
в русло крови. Если на первых километрах 
дистанции организм еще жил за счет запа- 
сов крови, то потом потребовалась полная 
отдача из костного мозга. А он не успевал, 
процессы восстановления непростительно 
долго затягивались. 

Известно, что спорт постоянно молодеет. 
Уже сейчас есть 13 — 14-летние чемпионы 
мира — пловцы, фигуристы. Интерес к 


«омоложению» спорта заставляет биохими- 
ков изучать некоторые защитные реакции у 
самых маленьких спортсменов, которых на 
стадион привозят мамы и бабушки. 
9 — 10-летних детей, занимавшихся в груп- 
пе закаливания, взяли под биохимический 
контроль, чтобы проследить в течение го- 
да, как будет изменяться фагоцитарная 
способность клеток под влиянием нагру- 
зок. Уже сейчас можно сказать, что у не- 
которых детей она повысилась. 

Третий «кит» биохимии спорта — это уг- 
леводно-энергетический обмен. Правда, ис- 
точники энергии в организме — углеводы, 
белки, жиры — давно изучены. Но для 
каждого ученого заманчиво заглянуть в, 
казалось бы, общеизвестное для более 
углубленного исследования. 

Объектом исследования были выбраны 
углеводы. При этом биохимики рассужда- 
ли так. Чтобы работала мышца, нужна 
энергия. На покрытие мышечных издержек 
в первую очередь идут углеводы, — глюко- 
за быстро расходуется при мышечном на- 
пряжении, а ее запасы пополняются из пе- 
чени. Поэтому биохимики остановились на 
глюкозе — начале начал энергии, молочной 
и пировиноградной кислотах — продуктах 
гликолиза, неорганическом фосфоре — ре- 


Техник-лаборант В. Куприянов подготавли- 
вает пробы крови для биохимических анали- 
зов на центрифуге. 
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Туляторе макроэргов — вЦсокоэнергетиче- 
ских веществ. 

Источники энергии... А каку подбираются 
к ним биохимики? Для этого кровь, собран- 
ную в пробирку и свернувшуюся при ком- 
натной температуре, центрифугируют. 8 ре- 
зультате отделяется сыворотка, \в которой 
«плавают» клетки, — они-то и служат «сырь- 
ем» для исследования .всех биохимических 
веществ. 

Изучая все эти превращения, бѴохимики 
отметили зависимость — в организме идет 
сложный путь окисления, в результате ко- 
торого образуется энергия для мьѴоечной 
работы. Если нагрузки дозировать Ѵчепра- 
вильно, блокируются пути окисления, не 
образуется АТФ — основйой продукту! са- 
мый лабильный переносчик энергиіД Не 
случайно внимание биохимиков привлек и 
фермент лактатдегидрогиназа. Он зани/^ет 
ключевое положение между молонноід и 
пировиноградной кислотами. Если ферме\т 
в норме, значит, процесс не прерываете^ 
у спортсмена высокая обеспеченноръ-'цкисЦ 
лительных функций. Если он увеітичивается, 
проникает в сыворотку -крови — это уже 
прогноз: спортсмек-^будет хуже работать. 
В норме должно/быть до 600 единиіулак- 
татдегидрогинаэы, а у отдельных спортсме- 
нов этот фермент повышается до 1 200 еди- 
ниц. Это означает, что использование фер- 
мента задерживается. Правда, по/наблюде 
ниям, он быстро, примерно черев 30 мщхут, 
приходит в норму.Ч Но когда вцссіщиоиле- 
ние фермента замедляется (это наблю- 
дали у некоторых хребцов, лыжников^ 
марафонцев), снижаетсіе-к , способн &отв'к 
нагрузкам. 

Сейчас на повестке дня более углублен- 
ные исследования — изучение ферментов 
по изозимам, то есть по «представителям» 
органов — печени, крови, почкам, сердцу. 
Уже проведены первые обнадеживающие 
эксперименты: исследовали кровь мара- 
фонцев, которые жаловались на боли в об- 
ласти печени. Кровь разделили методом 
микроэлектрофореза и получили картину, 
специфичную для каждого органа. На фо- 
тографии было отчетливо видно, как рабо- 
тают различные ферменты. Но исследова- 
телей прежде всего интересовали сердце 
и печень. «Разгон» ферментов показал, что 
у некоторых спортсменов повышены фрак- 
ции, связанные с печенью. Такой метод ис- 
следования позволит в дальнейшем обна- 
руживать изменения в органах даже тогда, 
когда спортсмен не будет чувствовать не- 
домогания. А это значит, что нагрузку мо- 
жно будет вовремя снизить, чтобы не 
осложнять качавшееся заболевание. 

Гормоны — четвертый основной раздел 
биохимии — у спортсменов изучены мень- 
ше, так как для этого нужны большие объ- 
емы крови, сложна и обработка многосту- 
пенчатых реакций. Но тем не менее био- 
химики изучали гормоны и даже в услови- 
ях гор. Они заметили, что именно при 
гипоксии у спортсменов появились резкие 
сдвиги в биологическом ритме гормонов. 
Особенно это было выражено у тренирую- 
щихся на выносливость — марафонцев, «хо- 
докое», стайеров. Этот вывод имел боль- 


На фотографии изобра- 
жена сыворотка капли 
крови, взятой у мара- 
фонца после бега на 
42 километра. Сыворот- 
ку «разгоняли» методом 
микроэлектрофореза и 
получали изозимы — от- 
дельные фракции фер- 
ментов: первые две — 
сердечные, третья— кро- 
пи. четвертая — мышеч- 
ная, пятая — печеночная. 
На фото резко увеличе- 
на активность сердечной 
и печеночной фракций, 
что свидетельствует — 
нагрузка для этого 
спортсмена слишком ве- 
лика. 


ттгачение. Он объяснял также другие 
биохимические изменения — увеличение 
продуктов обмена в крови, снижение ак- 
тивности ферментов и защитных реакций. 
Стало ясно, почему эти спортсмены быстро 
.утомлялись и в связи с чем у них из- 
ленилась кислотная устойчивость эритро- 
/ов. 

(Изучение гормональной настройки дает 
зможность правильно отбирать юно- 
шей — будущее большого спорта. При- 
мерно в 14 — 16 лет юный организм очень 
чувствителен к нагрузкам. И особенно реа- 
р<руют на мышечную работу надпочеч- 
ники. У некоторых спортсменов выде- 
ление адреналина, норадреналина, 17-окси- 
кортикостероидов увеличивается на 500 — 
600%. 

Обследование группы юных легкоатле- 
тов показало, что после бега на 800 мет- 
ров у одних увеличились адреналин и нор- 
адреналин в 3, 4 и 5 раз, у других, наобо- 
рот, резко снизились. Причем чем моло- 
же спортсмен, тем более резко проявля- 
лись эти изменения. Эти крайности в рит- 
ме гормонов свидетельствовали о недоста- 
точной подготовленности к таким нагруз- 
кам. Все это касается «сторожевой» части 
надпочечников, их мозгового слоя. Именно 
мозговой слой первым посылает сигнал о 
стрессовом факторе. Что же касается кор- 
кового слоя надпочечников, и в частности 
ведущего гормона 1 7-оксикортикостерои- 
дов, его ритм увеличивается на 260%і осо- 
бенно в условиях тренировки. 

Ученые расценивают изменения биологи- 
ческого ритма — экскрецию как приспосо- 
бительную реакцию здорового организма. 
Это подтверждали наблюдения за 18-лет- 
ними гребцами, уровень гормонов у кото- 
рых во время тренировок поднялся в 3 ра- 
за.. Это — умеренное увеличение. Празда, 
у одного из гребцов резко увеличилась 
экскреция адреналина и норадреналина, у 
другого, наоборот, резко снизилась. Кроме 
того, у них наблюдались изменения фер- 
ментов. Перенапряжение привело также к 
изменениям в сердечной мышце. На осно- 
вании обследования одному гребцу запре- 
тили занятия спортом, другому пересмот- 
рели режим тренировок. Так биохимиче- 
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іТтноситель- 
Постели. Еще 
... ^Иногда - в — со— 
Ьных сріортсменов на- 


скии контроль позволил выявить их спор- 
тивную неподготовленность. 

Итак, у молодых людей тренировка акти- 
визирует кору надпочечников. А как же 
влияет подобная нагрузка на людей сред- 
него и пожилого возраста? По-разному. 
Большая нагрузка угнетает кору надпочеч- 
ников, небольшая — активизирует: усилива- 
ются окислительные процессы, в русл^ 
крови появляются молодые! клетки с брле 
высокой окислительной I способно 
Улучшается состояние/ I пр$«л]яются7\*) г °4 
рость, активность. 

Чтобы эффективно -гестіц/ в Се эгтиі ср 
ные научные исследования, коллевдчв/^ 3 
ратории искал новые метод 
них — обследование спорте^ 
ровки, через 
нее. 

До нагрузки спор 
стоянии покоя, -ічсГэ 
ное, так как он 
накануне он тренйрі 
стоянии покоя у 
блюдается низкиіт гемоглобин. Тем не ме 
нее систем*,: их крови под влиянием на- 
грузки мобильны, активны. В данном слу- 
чае биохимическая клетка ведет себя, 
разумно, экономно, ей свойственна ритм 
ность — она вовремя увеличивается и свое- 
временно восстанавливается. Именног^гакой 
спортсмен обладает самым высоким типо, 
биохимической адаптации. Типы убиохи^итче 
ской адаптации также были а2зр^б<5таны в 
лаборатории. 

Второй этап обследования: у спортсмена 
берут кровь из пальца через 5 минут или 
практически сразу же после нагрузки. 

Результаты этого обследования оказались 
чрезвычайно интересными. Они помогли 
сотрудникам лаборатории уловить состоя- 
ние «пик» — наивысшую ответную биохими- 
ческую реакцию на мышечное напряжение. 
После нагрузки у спортсмена самый высо- 
кий показатель молочной кислоты. В «пи- 
ковый» момент у одних спортсменов может 
быть повышен сахар в крови, а у других, 
например, у марафонцев, он снижен. Все 
зависит от приспособительных возможно- 
стей организма. Активизируются внутри- 
клеточные процессы — окисления, восста- 
новления, синтеза РНК и другие. Если уме- 
ренно повышается фосфор, — это положи- 
тельно, так как он регулирует энергетиче- 
ский обмен, если фосфор снижен — значит 
это гипофосфатемия, или нарушение д 
ставки энергии к тканям. Спортсмен утом- 
ляется, чувствует слабость, а иногда и пре- 
кращает работу. 

Через 30 минут после нагрузки ид 
спад, происходит обратимость биохимиче- 
ских реакций до нормы. Но не исключены 
и резкие сдвиги. Вот их-то и изучают био- 
химики. Они установили, что молочная и 
пировиноградная кислоты, сахар, фосфор, 
отдельные ферменты быстро восстанавли- 
ваются у хорошо тренированных спортсме- 
нов. Внутренняя среда их организма — это 
могучая фабрика. Она располагает огром- 
ными возможностями возвращаться к нор- 
мальному физиологическому состоянию. 


А у слабо тренированных обратимость био- 
химических реакций задерживается. В та- 
ких случаях спортсмену перераспределяют 
нагрузки, дают отдых или переключают на 
другой вид мьішечной работы. 

.Мы упомянули о типах биохимической 
адаптации. Что іэто такое? Было замечено, 
что по степени адаптации все биохимиче- 
ские реакции/ можно уложить в три типа: 
активизации, компенсации и угнетения. На- 
4ер, баскетболист П. явно укладывает- 
ся] в і~-жіь-едаптации. При гипоксии, а это 
более отягощенные условия, у него резко, 
на 1 50 % , увеличилась молочная кислота, но 
она пришла в норму через 30 минут после 
•-нагрузки. У гребца на каноэ О. — III тип 
адаптации. Молочная кислота у него тоже 
увеличилась на і/0%, а вот обраяттоюсти 
не было. Через 20 минут он^-дЯжедгыросла 
до ІбОЗЬ. Вый/я из лущитів кррйь, молоч- 
ная кислота .долнркг'была включиться в дру- 
гие ‘ би&хжяііческие процессы, но она 
задержалась в крови, ^здтормозив окисли- 
тельные процессы, .велосипедиста С. об- 
следовали в лабораторных условиях до 
работы на вело^ргометре, во время рабо- 
іъі и в процессе восстановления. Оказа- 
лось, чту-у него снизилось содержание 
основі^обо источника энергии — сахара. Вся 
рабр-Та шла на уровне гипогликемии — 50 — 
мг%, а норма — 80 — 100. В крови за- 
держивались недоокисленные продукты 
обмена — молочная (50 при норме 15 — 
20 мг%) и пировиноградная (больше 4 при 
норме 2,5 мг%) кислоты, низким было со- 
держание фосфора (1,2 при норме 2 мг%). 
Это был образец слабой готовности к на- 
грузкам, или III тип адаптации. И действи- 
тельно, спортсмен выступал с плохими ре- 
зультатами. 

Нужно сказать, что такие показатели, как 
у слабовыносливого велосипедиста С., мо- 
гут быть даже и у физи чек 
ловека. В данном слу 
в крови может евр 
нии сильного 
чаях необхр 

Горі 



У разо мг"оиохимическии контроль 
в сочетании еврачебным дает возможность 
распознать перенапряжение, утомляемость. 
Он регулирует все процессы, вмешивается 
в них, помогает достижению наивысших ре- 
зультатов за счет резервов организма. 


Беседу записала Л. КАРЕЛЬСКАЯ. 
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Ѳ НАУКА - СЕЛЬСКОМУ ХОЗЯЙСТВУ 

ПРОБЛЕМЫ 

ОСУШЕНИЯ ЗЕМЕЛЬ 

Академик ВАСХНИЛ С. АВЕРЬЯНОВ. 

МЕЛИОРАЦИЯ: ЗАДАЧИ И ТРЕБОВАНИЯ 

Понятие «мелиорация» (от латинского 
гпеііогаііо — улучшение) чрезвычайно ши- 
роко по смыслу: оно может обозначать 
любой вид улучшения почв — и внесение 
удобрений, и расчистку полей от камней 
и кустарника, и защиту их от эрозии. Но 
чаще всего, говоря «мелиорация», имеют 
в виду орошение и осушение, то есть ре- 
гулирование количества воды в почве, 
улучшение водного режима ее. Получи- 
лось так, возможно, потому, что эффект 
от этих мероприятий наиболее очевиден: 
было топкое болото, а стал твердый грунт; 
лежала бесплодная пустыня, но пришла во- 
да, и на месте голых песков зазеленели 
посевы. 

Мелиоративные работы чрезвычайно тру- 
доемки. Но это лишь меньшая часть про- 
блемы. Главная же и наиболее сложная — 
достижение тех конечных требований, ко- 
торым должны удовлетворять мелиориро- 
ванные земли. Долгое время требования 
эти в силу ряда обстоятельств не выпол- 
нялись. 

Малые технические возможности вы- 
нуждали, например, при осушении земель 
ограничиваться устройством редкой сети 
открытых каналов, нарезкой борозд и спе- 
циальными приемами вспашки. Достигав- 
шийся таким путем осушительный эффект 
был невелик. Но можно было не опасаться 
и переосушки почвы. 

Используя новую технику, которой во- 
оружены мелиораторы сегодня, можно до- 
стичь почти любой степени осушения. Од- 
нако в этом и таится опасность. Излишнее 
осушение может привести и, к сожалению, 
подчас приводит к грустным последствиям: 
пересыхают малые реки, выгорают богатые 
столь ценным для растений азотом торфя- 
ники, ветер сдувает плодородный почвенный 
слой с распаханной поверхности переосу- 
шенных пойм... 

Задача, которую каждый раз приходится 
решать мелиораторам, трудна тем, что со- 
держание влаги в почве зависит от погод- 
ных условий и беспрерывно меняется. Па- 
раметры же осушительной сети (расстояние 
между дренами, их глубина, пропускная 
способность каналов и пр.) остаются неиз- 
менными. Выбрать эти параметры такими, 
чтобы осушение давало одинаково поло- 
жительный эффект, например, и дождли- 
вой весной и засушливым летом, практи- 
чески невозможно. Но из этого вытекает 


мысль о необходимости создания регули- 
руемых систем осушения, устройство кото- 
рых позволяло бы изменять интенсивность 
их действия в зависимости от содержания 
влаги в почве и потребности в ней расте- 
ния. 

Но сначала следует установить ту опти- 
мальную степень осушения, тот предел со- 
держания влаги в почве, к достижению ко- 
торого должны стремиться мелиораторы. 
Каков он? 

Естественно, что лучше всего на этот 
вопрос может ответить само растение, для 
возделывания которого и предпринимает- 
ся улучшение земель. 

ЧТО НУЖНО РАСТЕНИЮ 

В сущности говоря, выжженная пустыня 
или хлюпающее под ногами болото — 
это лишь крайние примеры земель, нуж- 
дающихся в улучшении. Во многих случа- 
ях потребность в мелиорации не столь 
очевидна. Но обнаружить ее всегда воз- 
можно, если «допросить» растение. 

Так в чем же нуждается растение? 

Ему необходимы воздух, вода, тепло и 
питательные вещества. Причем в соответ- 
ствии с биологическим законом незамени- 
мости действия факторов внешней среды 
растение не может нормально развивать- 
ся, если даже только один из этих факторов 
окажется в недостаточном количестве. По 
счастью, все они как-то связаны между со- 
бой, и, регулируя, например, содержание 
воды в почве, мы влияем одновременно и 
на воздушный режим растения и в какой-то 
степени на тепловой и питательный режи- 
мы. Интересно и то обстоятельство, что 
растение, по сути дела, одинаково отзы- 
вается на изменение каждого из этих фак- 
торов. 

Представим, например, зависимость 
урожая растения от запасов влаги в поч- 
ве в виде кривой (рис. 1. Такая кривая мо- 
жет быть построена по данным опыта, 
в ходе которого остальные условия среды 
сохраняются постоянными). Из рассмотре- 
ния ее следует, что для получения хоть ка- 
кого-нибудь урожая необходим опреде- 
ленный запас влаги в почве, определяемый 
величиной \Утіп- С увеличением запаса 
влаги урожай повышается, пока не достиг- 
нет наибольшего значения 1Л т ах. Дальней- 
шее увлажнение почвы, наоборот, ведет 
к снижению урожая. Запас влаги, при кото- 
ром получен наибольший урожай, является 
оптимальным. 

Но точно такой же характер кривой да- 
ют и графики зависимости урожая от теп- 
ла или от количества питательных веществ 
в почве. 

Отметив эту одинаковость кривых, моло- 
дой ученый В. В. Шабанов нанес на гра- 
фик, построенный в безразмерных коорди- 
натах, данные опытов, проведенных раз- 
личными исследователями в течение поч- 
ти пятидесяти лет. В опытах изучались 
совершенно различные растения и влия- 
ние разных факторов на их урожай. Одна- 
ко все опытные точки легли вблизи неко- 
торой колоколообразной кривой (рис. 2), 
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по виду которой легко заключить, что тре- 
бования растений к условиям внешней 
среды не слишком категоричны: в преде- 
лах диапазона О отклонение тех или иных 
факторов от оптимального их значения ма- 
ло влияет на величину урожая. 

Отсюда, например, следует, что не столь 
уж обязательно обеспечивать растению 
оптимальный водный режим. Вполне доста- 
точно поддерживать влажность почвы в 
пределах диапазона, гарантирующего устой- 
чиво высокий урожай. 

И все же диапазон этот не настолько 
широк, чтобы полоса обильных дождей 
или многодневная засуха не смогли выве- 
сти влажность почвы за его пределы. Си- 
стема мелиорации должна учитывать это 
обстоятельство и быть регулируемой. При- 
способляемость растения облегчает задачу 
такого регулирования, но не устраняет ее. 

СМЕНА КРИТЕРИЕВ 



Установить причины такой аномалии ока- 
залось делом несложным. При понижении 
уровня грунтовых вод осушенная толща 
грунта обогатилась воздухом, что улучшило 
условия развития растений. Недостаток же 


Долгое время при проектировании осу- 
шительных сетей пользовались понятием 
«нормы осушения». 

Опытами было как будто бы установле- 
но, что для нормального развития расте- 
ний уровень грунтовых вод необходимо 
удерживать на определенной глубине от 
поверхности земли. Для разных сельско- 
хозяйственных культур эта глубина, полу- 
чившая название нормы осушения, неоди- 
накова. Она колеблется от 0,7 до 1,2 метра. 

Естественно, что влажность почвы тес- 
но связана с глубиной залегания грунто- 
вых вод. Их уровень является, таким обра- 
зом, удобным индикатором содержания 
влаги в почве, позволяющим судить об этой 
величине без специагщных-щзмерений. Вме- 
сте с тем, рассматривая хараі?тею требова- 
ний самого растения к влщкиосЪу выра-_ 
женный кривой (рис. 1), маокно погЫгать, 
что в идеальном случае норіма осушеНия 
соответствует тому Ѵамому оптимальному 
запасу влаги в почве, Ѵоторый оаеспечива- 
ет максимальный уроя^ай. 

Норма осушения, какх^идим, пристав- 
ляется вполне научно обоснованными/ не 
вызывающим никаких сомнений парамет- 
ром. Ни ученым, ни практикамЧне приходиѴ 
ла в голову мысль о том, что поддержание 
уровня грунтовых вод на заданною^— каза- 
лось бы, оптимальной — глубине от поверх- 
ности сковывает возможности растения. 

В несовершенстве нормы осушения 
расчетного параметра убедил случай. В 50-х 
годах неподалеку от Минской опытной бо- 
лотной станции построили систему скважин 
для водоснабжения. В результате откачки 
воды из них уровень грунтовых вод на при- 
легающем участке торфяного болота упал 
до 2,5 м вместо рекомендуемых нормой 
осушения 0,8 м. Но, странное дело, такое 
отступление от нормы не повлекло за со- 
бой снижения урожая. Наоборот, он по- 
высился. Это повышение отнесли за счет 
дождливого лета, и на следующий год 
повторили опыт. Но и на этот раз урожай 
был высоким — выше, чем на полях, где 
уровень грунтовых вод соответствовал 
норме осушения. 


влаги в верхних слоях почвы растения ком- 
пенсировали тем, что корневая система их, 
подпираемая ранее грунтовыми водами, 
развилась вглубь. Но тем самым углубился 
и активный слой почвы, из которого корни 
забирают питательные вещества. 

Новые факты заставили пересмотреть 
установившиеся взгляды. 

Сейчас нас уже не удовлетворяет осу- 
шительная сеть, рассчитанная на поддер- 
жание нормы осушения в традиционном 
представлении. Мы хотим полностью ис- 
пользовать возможности почвы и расте- 
ния. Для этого мало понизить уровень 
грунтовых вод на некую постоянную вели- 
чину, но необходимо создать благоприят- 
ный режим осушения. 

Для торфяных почв особенно необходи- 
мо гарантированное глубокое осуше- 
Торфяники обладают способностью 
длитеТГЬное время задерживать воду. 
В то же время достаточно глубокий уро- 
вень грунтовых^вод будет служить надеж- 
ной гарантией того\что в любой, даже са- 
л\/й дождливый, гоя вся влага дождей 
будет поглощена почвой, а излишки ее 
отведены дренажной \системой. Тогда 
сельскохозяйственным культурам не при- 
дется страдать от избытках воды. 

Но одного устройства глубокой осуши- 
тельной сети недостаточно /для того, чтс- 


Рис. 2. 
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бы считать поле до конца улучшенным, 
подготовленным к любым превратностям 
погоды. В зоне избыточного увлажнения 
вовсе, не редкость и сухие годы и засущ- 
ливые периоды, когда растение на бывшем 
болоте может страдать от недостатка вла- 
ги. Беда в такую пору грозит не только 
растениям, но и самой почве: ветровая 
эрозия разъедает ее верхний слой (осо- 
бенно сильно при возделывании пропаш- 
ных культур). В сильную засуху возможны 
и пожары торфяников, выжигающие иног- 
да торф на большой площади и на такую 
глубину, что повреждаются даже закры- 
тые дренажные системы. Поэтому интен- 
сивное, глубокое осушение должно быть, 
как правило, дополнено искусственным 
увлажнением — например, с помощью 
дождевальных установок. 

Таким образом, круг замыкается. Часть 
воды, отведенной из почвы, надо возвра- 
щать для увлажнения ее. В работе такой 
системы можно легко увидеть аналогию 
с работой регулятора с обратной связью, 
обеспечивающего постоянство заданного 
режима. 

Два момента заслуживают здесь того, 
чтобы быть особо подчеркнутыми. Во-пер- 
вых, переход от понятия нормы осушения 
к понятию регулируемого режима осуше- 
ния — это закономерный скачок, который 
является результатом не только накопле- 
ния определенной суммы новых знаний, но 
и наличия материальных и технических 
средств, позволяющих более активно вме- 
шиваться в естественные процессы. Во- 
вторых, само понятие осушения утрачи- 
вает ныне свой первоначальный смысл, 
уступает место универсальному понятию 
регулирования водного режима. 

КАК РАБОТАЕТ ОСУШИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА 

Осушительная система, отвечающая сов- 
ременным требованиям, включает в себя 
объект регулирования — осушаемую пло- 
щадь; ограждающую сеть, состоящую из 
каналов и дрен, которые отрезают осуша- 
емую площадь от притока поверхностных 
и грунтовых вод со стороны; регулирую- 
щие элементы — открытые каналы, закры- 
тые дрены-осушители, а также ороситель- 
ные устройства; и, наконец, проводящие 
каналы. Последние собирают дренажный 
сток и отводят его в водоприемник, по 
которому вся удаляемая с осушаемой 
площади вода сбрасывается в естествен- 
ную гидрографическую сеть — в реки, 
озера и т. д. (Схему осушительной систе- 
мы см. на 6 — 7-й стр. цветной вкладки.) 

В плане разветвленная осушительная 
система напоминает корневую систему 
растения. Основным рабочим элементом 
здесь служит регулирующая осушительная 
сеть. Врезанные в толщу осушаемого мас- 
сива каналы или пронизывающие ее, слов- 
но вены, трубчатые дренажные линии вы- 
бирают из почвы излишки воды и до- 
ставляют ее в сборные магистрали — про- 
водящие каналы. 

Дешевле и проще, конечно, прорезать 
массив, который надо освободить от 


ЭВОЛЮЦИЯ ДРЕНА 



Набор заступов (1). скребок для подчистки 
дна траншеи (2), кріцк для укладки труб 
(3) и лопата для засыпки траншеи (4) — ин- 
струменты дренажного мастера в недавнем 
прошлом. 
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И О Й ТЕХНИКИ 







Советская машина ап шяековьи у ^рабочим 
органом МЗД-1 для/ етриит ещ*сб®а/ дренаж- 
ных систем в глуб/кихйхчНЧянУк/х снабже- 
на автоматически/ усттеГйств^у'для уклад- 
ки г/нчарньл 


пластмассхвнес свои коррективы 
Іукцию дренажной машины. Дрено) 
чик ДПБН 1 с рабочим органом ткщктфвто-. 
воі% плуга предназначен для укл^^ки /рен, 
формуемых из плцртмассово^ 


Машина для укладки дрен из готовых плас* 
массовых гибких Хіруб \ бестраншейныі\ 
способом (дреноуклЗдчик СевНИИГиМ). 


Советский траншейный.экскавш'ор ЭТЦ-302, 
предназначенный для^строителйіства дрена- 
жа из гогиарных труб. Пн мпжяк бы ть леіщ 
ко приспзд^я*^ и утЯТадкф 
труб. 


избыточной влаги, сетью открытых осуши- 
тельных каналов. Но они и отнимают у поля 
значительную площадь и не дают просто- 
ра для работы сельскохозяйственных ма- 
(іин. Устройство закрытых дрен, спрятан- 
ных под землю, обходится дороже. Но в 
(конечном итоге применение их удобнее и 
выгоднее. 

В системе, предназначенной для глубо- 
кого, интенсивного осушения, дрены 
должны быть уложены на большую глу- 
бину. К сожалению, на практике это не 
всегда удается сделать из-за ограничен- 
ных возможностей современных дренаж- 
ных машин, заглубление рабочих органов 
которых обычно не превышает 2 м. При 
глубине в 1 — 2 м расстояние между дре- 
нами назначают — в зависимости от водо- 
проницаемости почв — в пределах от 10 
до 50 м. 

Для того, чтобы самотечная осушитель- 
ная система смогла работать, необходимо 
создать цепь перепада уровней в направ- 
лении от начальных ее звеньев к конеч- 
ным: уровень водоприемника должен быть 
ниже впадающих в него каналов проводя- 
щей сети, а каналы, в свою очередь, не 
должны подтапливать устья открытых осу- 
іых каналов и дрен. Выполняя это 
условие, мёлПооаторам часто приходится 
понижать горизонт воды в водоприемнике, 
что достигается/ комплексом мер, объеди- 
няемых термином «регулирование водо- 
приемник^*: При этом русла рек расчи- 
щаюі^-*гуглубляют, спрямлением излучин 
увеличивают их уклон, добиваясь более 
Хьістрого стока воды. Из озер и искусст- 
венных водоемов частично спускают воду. 

иных же случаях уровень водоприемни- 
ка вообще нельзя понизить. Например, 
/рутти ^ пп дпприямником служит море, или 
_/ болыіюегИв еоо. или водохранилище со 
строгим режимом уровня. Тогда приходит- 
ся устанавливать насосы и с их помощью 
перекачивать воду из магистрального кана- 
ла осушительной системы в водоприемник. 

При высоком уровне воды в водоприем- 
нике осушаемую площадь приходится за- 
щищать от затопления дамбами. Б при- 
морских районах такие участки осушения 
называют польдерами. Родина польде- 
ров — Голландия. В последнее премя по- 
добный метод осушения начал применять- 
ся у нас в Прибалтике. 

Несомненное достоинство систем осу- 
шения с механической откачкой заклю- 
чается в том, что осушительная система 
становится фактически независимой От во- 
доприемника. Глубина укладки дренежных 
руб не ограничивается его уровнем. Вода 
проводящей сети может быть перека- 
чала в любую реку, в любое озеро без 
-р іизводства упомянутых выше работ по 
ре улированию водоприемника, которые 
подчас являются грубым вторжением в 
ес ественный режим рек, нарушают их 
ди іамическое равновесие и создают угро- 
зу существованию речной фауны. 

Конечно, механическое осушение тре- 
бует затрат на специальное оборудование 
и постоянного расхода электроэнергии. 
Однако, помимо ликвидации надобности 


Д1 



Машина А Ида (Великобри- 
тания) укладывает дренаж в 
виде непрерывных труб из 
пористого бетона, автомати- 
чески формуемых в полости, 
оставляемой дренером кро- 
тового плуга. На рисунке: 
1 — дренер; 2 — лоток для 
подачи бетонной смеси; 3 — 
формующий козырек; 4 — 
электрйческий щуп для про- 
верки качества укладки; 
5 — готовая труба; 6 — сер- 
дечник; 7 — пневматический 
вибратор; 8 — бункер для 
гравия; 9 — смеситель: 10 — 
пневматический вибратор. 


в дорогостоящих работах по регулирова- 
нию водоприемника, оно позволяет еще и 
сократить длину проводящих каналов. Еще 
большие преимущества в этом смысле су- 
лит применение вертикального дренажа — 
опущенных в водоносный грунтовой слой 
скважин, из которых вода откачивается с 
помощью насосов. Возможности верти- 
кального дренажа на осушаемых землях 
еще недостаточно изучены. Очевидно, наи- 
большего эффекта от него можно ожидать 
там, где грунт обладает большой водопро- 
ницаемостью. 

Механическая откачка воды обладает 
еще и тем преимуществом, что работу 
осушительных насосных станций легко 
автоматизировать и постоянно поддержи- 
вать с их помощью в проводящих каналах 
заданный уровень воды, обеспечивающий 
сток из дрен (см. рис. на стр. 43). 

До сих пор мы говорили лишь об осу- 
шении и рассматривали только ту часть си- 
стемы, которая обеспечивает сток излиш- 
ней воды с осушаемой площади. Не так 


давно осушительная сеть в единственном 
числе представляла систему управления 
водным режимом заболоченных почв — 
систему нерегулируемую. Но мы уже го- 
ворили, что на современном этапе перед 
мелиораторами ставится задача не просто 
осушать, но регулировать водный режим 
осваиваемых земель, иметь возможность 
уходить от крайностей, которыми являются 
и переувлажнение земли и ее переосуш- 
ка. Система должна быть такой, чтобы в 
нужный момент было можно приостано- 
вить работу осушительной сети и, более 
того, подать воду растениям. 

Как лучше выполнить последнее требо- 
вание? 

Можно, например, в засушливое время 
перекрыть русло отводящего канала, за- 
ставить уровень воды в нем подняться, 
затопить русла дрен и тем самым прекра- 
тить их работу. Грунтовые воды при этом 
поднимутся на ту высоту, на которой они 
находились до осушения, влага вернется 
в корнеобитаемый слой и удовлетворит 


ОСУШЕНИЕ 
И РЕЧНОЙ СТОК 


Устройство осушитель- 
ной сети ускоряет сток во- 
ды в реку с прилегающей к 
ней осушаемой площади. 
Поэтому, казалось бы, есте- 
ственно ожидать, что паво- 
док в такой реке будет бо- 
лее полноводным, чем до 
устройства осушения, а в 
летний период (в межень) 
воды в ней будет меньше. 
И в самом деле, такое пере- 
распределение годового сто- 
ка наблюдалось при осуше- 
нии поймы и регулировании 
стока реки Дубны в Мо- 
сковской области и реки 
Орессы в Белоруссии, в ре- 


зультате осушительных ра- 
бот в Колхидской низмен- 
ности и в ряде других слу- 
чаев. Но вот исследования 
стока малых рек на Украи- 
не выявили другую картину: 
после того как пойма была 
осушена и освоена, объем 
паводка несколько умень- 
шился. Объяснение этому 
факту было найдено очень 
скоро. Дело в том, что осу- 
шенная и окультуренная 
торфяноболотная почва мо- 
жет поглотить и задержать 
в несколько раз большее ко- 
личество воды, чем неосу- 
шенный торфяник. Благода- 


ря этому значительная часть 
воды, стекающей по поверх- 
ности в период снеготаяния 
и дождей, не достигает ре- 
ки и идет на пополнение 
влагозапасов осушенной по- 
чвы. 

Приведенные примеры до- 
статочно ясно свидетель- 
ствуют о сложности факто- 
ров, определяющих связь 
осушения и величины реч- 
ного стока. 

Но уже сегодня многое 
можно предусмотреть и из- 
бежать многих ошибок, ко- 
торые подчас допускались 
еще в недалеком прошлом. 
Можно назвать и проект, в 
котором, как кажется, учте- 
но влияние всех предвиди- 
мых ныне факторов как 
на сами осушаемые площа- 
ди, так и на реку, в бас- 
сейне которой ведутся 
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потребности в ней растений. Это простей- 
ший и, как может показаться на первый 
взгляд, очень рациональный способ регу- 
лирования. 

Однако человек, который ясно представ- 
ляет картину движения воды в торфяной 
почве, быстро поймет, как медленно будет 
происходить увлажнение ее при описанном 
способе. Торфяник явится очень инер- 
ционным звеном в системе регулирования. 
Запаздывание в нем будет столь велико, 
что система не успеет своевременно от- 
реагировать на такие быстро изменяющие 
водный режим факторы, как осадки или 
поверхностный сток. Сильный дождь на- 
долго затопит растения — даже при пол- 
ностью открытом русле отводящего кана- 
ла и работающих дренах почва будет очень 
долго отдавать избыточную влагу. Регу- 
лирование с помощью перекрытия русел 
выразится в неустойчивых колебаниях с 
растянутым периодом их, с большим 
отставанием по фазе от колебаний внеш- 
них факторов. 

Поэтому наилучшим способом подачи 
воды к растениям на осушенных землях 
будет поверхностный полив, или дождева- 
ние. Дождевальное оборудование позво- 
лит быстро, в любой момент, как только 
наступит потребность в увлажнении, обес- 
печить растения водой. 

Руководствуясь всем вышесказанным, 
можно представить себе, какой должна 
быть система регулирования водного ре- 
жима осушенных почв в ближайшем и 
обозримом будущем. Это сложная систе- 
ма двустороннего действия с автоматиче- 
ским управлением, в состав которой вхо- 
дят закрытая дренажная сеть, гаранти- 
рующая глубокое осушение в любой 
дождливый год, механический водоподъем 
и дождевальные установки, работа которых 
обеспечивает нужное увлажнение почвы 
даже в наиболее засушливый период. 



Схема автоматизированной насосной стан- 
ции, устанавливаемой в устье дренажной 
системы: 1 — устье коллектора: 2 — двига- 
тель насоса: 3 — верхний упор штанги по- 
плавка; 4 — нижний упор; 5 — переключа- 
тель работы насоса; 6 — поплавок; 7 — вса- 
сывающий патрубок пропеллерного насоЪа; 
Н тах и Н т , п — высоты всасывания в мо- 
мент включения и выключения насоса; О — 
зависит от диаметра колодца (0,6 м и более). 

Дождевальные установки должны вклю- 
чаться и выключаться по сигналам самих 
растений. Кстати говоря, приборы, улавли- 
вающие эти сигналы — физиологические 
показатели потребностей растений в во- 
де, — разрабатываются уже сейчас. Расчет 
же мощности всех звеньев системы сле- 
дует вести в соответствии с данными о 
возможных пределах климатических усло- 
вий и допустимых колебаниях факторов 
внешней среды, воздействующих на ра- 
стение. 

Беседу записал 

Е. НЕСТЕРОВ. 


широкие мелиоративные ра- 
боты. Этот проект — схема 
осушения и освоения зе- 
мель Полесской низменно- 
сти. 

Русло реки Припяти, со- 
гласно этой схеме, будет на 
значительном протяжении 
отгорожено от поймы вала- 
ми, которые защитят ее от 
затопления. Под их при- 
крытием плодородные пой- 
менные земли будут осуше- 
ны с помощью механиче- 
ского водоподъема. 

Широкая заболоченная 
пойма реки служит естест- 
венной регулирующей емко- 
стью, задерживающей часть 
паводковых вод. После за- 
вершения же работ по об- 
валованию и осушению пой- 
мы река будет отрезана от 
этого регулятора. Русло ее 
будет стиснуто валами. Во- 


да, интенсивно выкачивае- 
мая в пору половодья с ме- 
лиорированных площадей, 
увеличит почти вдвое общее 
количество паводковых вод 
и, если не предусмотреть 
специальных мер, с боль- 
шой скоростью промчится по 
узкому руслу и обильно ра- 
зольется в низовьях. 

Чтобы этого не случи- 
лось, схема предусматривает 
создание на притоках При- 
пяти заполняемых в период 
паводка водохранилищ. Объ- 
ем их рассчитан таким об-, 
разом, что с лихвой возме- 
щает утраченные поймен- 
ные емкости. Максимальные 
объемы паводка в русле са- 
мой реки не только не пре- 
высят прежнего уровня, но 
даже уменьшатся. В летнее 
время водохранилища отда- 
дут часть воды в реку, что, 


кстати сказать, важно для 
сохранения на ней судоход- 
ства, часть же, по возник- 
новении надобности в этом, 
пойдет на орошение полей. 

Как видим, в этом проек- 
те предусматривается и ре- 
гулирование водного балан- 
са реки и регулирование 
водного режима осушенных 
почв. С этой стороны он яв- 
ляется примером реализа- 
ции наших возросших зна- 
ний. С другой же стороны, 
схема осушения Полесья де- 
монстрирует наши сегодня- 
шние технические возмож- 
ности в области мелиора- 
ции. Когда работы, намечен- 
ные схемой, будут выполне- 
ны, площадь осушенных зе- 
мель в Украинском и Бело- 
русском Полесье достигнет 
почти четырех миллионов 
гектаров. 
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Академик В. 


%. Энгельгардт 


Открытие окислительного фосфорилирования — образования аденозинтрифосфор- 


ной кислоты (АТФ) в процессе дыхания 
чале тридцатых годов, принесло ученому 
дифосфорной кислоты (АДФ) в АТФ, про* 
животных или за счет солнечной энергиі 


летки, сделанное В. А. Энгельгардтом в на 
ировую известность. Превращение аденозин 
сходящее за счет энергии пищи в клетках 
клетках растений, и обратное превраще- 
ние, обеспечивающее энергией все виды выполняемых клеткой работ, описаны ныне во 
всех учебниках биохимии. Схемы этих процессов вошли в мировую науку на правах 

теорема Пифагора или законы Ньютона. 

, сделанные за долгую жизнь в науке ака- 
В. А. Энгельгардтом, уже пройденный для 


таних классических истин, как, например 
Но это открытие, как и многие друг і 
демиком, Героем Социалистического Труд^ 
него этап. Давно пройденный. 

Вот уже десять лет он возглавляет /Институт молекулярной биологии АН СССР. 
Это — детище его. Создание института и/ переход ученого к работе над проблемами, 
которые решаются молекулярной биологией, были достаточно крутым поворотом в 
направлении его научной работы. Крутым, но в то же время очень естественным для 
ученого, остро чувствующего новые возможности науки, ученого, остающегося в твор- 
честве своем молодым, ищущим, полным творческих идей. 

Академику Владимиру Александровичу Энгельгардту — 75 лет. Сегодня он стоит во 
главе многих, очень многих молодых.н уже не молодых своих учеников. Он не только учи- 
тель. Он постоянный руководитель их научного творчества и соратник в их рядах. 

1969 год. В Институте молекулярной биологии. Слева у доски с формулами — 
кандидат биологических наук Л/ Л. Киселев, справа — академик В. А. Энгельгардт 
и член-корреспондент АН СССР А. А. Баев. 



44 


©ФЛАГМАНЫ 

СОВЕТСКОЙ 

НАУКИ 


Герой Социалистического 
А Труда академик Владимир 
” Александрович Энгельгардт. 


1931 год. Казань. В. А. Эн- 
гельгардт в лаборатории. 
Здесь с помощью этой ус- 
тановки ученым было от- 
крыто явление окислитель- 
ного фосфорилирования — 
образования аденозинтри- 
фосфорной кислоты (АТФ) в 
процессе дыхания клетки. 


1953 год. В Институте био- 
химии АН СССР Стоит 
слева — академик Н. М. 
Сисакян (ныне покойный), 
сидя т — академик А. Л. Кур- 
санов, член-корреспондент 
АН СССР В. Л. Кретович, 
академик В. А. Энгельгардт, 
член-корреспондент АН 

СССР В. Н. Букин, стоит 
справа— член-корреспон- 
дент АН СССР А. А. Крас- 
новский. 


1962 год. Кембридж. Во дво- 
ре университета В. А. Эн- 
гельгардт. И. Н. Семенов и 
Нильс Бор. 





4і 





Два увлечения сопутствуют 
всю жизнь академику В. А. 
Энгельгардту: любовь к пу- 
тешествиям в горах и 
страсть к фотографирова- 
нию. На среднем фо- 
то — 1925 год, по Воен- 
но-Осетинской дороге. На ко- 
не, крайний справа— 
В. А. Энгельгардт. Вверху 
с л е в а — в горах Север- 
ного Кавказа. Вверху 
справа — В. А. Энгель- 
гардт с фотоаппаратом. 


Внизу слева — 1912 
год. Футбольная команда го- 
рода Ярославля, вратарем 
которой был гимназист 
В. А. Энгельгардт (в цент- 
ре с мячом). Позднее, в 
более зрелые годы, Влади- 
мир Александрович был пер- 
воклассным теннисистом. 


1919 год. Южный фронт. Во- 
енврач Красной Армии В. А. 
Энгельгардт. 
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1965 гад. На торжестве, ^по- 
священном 600-летию ста- 
рейшего в Европе Венского 
университета, В. А. Энгель- 
гардту — в числе других 
крупнейших ученых мира — 
было присвоено звание док- 
тора наук Венского универ- 
ситета. На фото — ректор 
университета Ферлингер 
вручает В. А. Энгельгардту 
диплом. 




1958 год. В. А. Энгельгардт 
принимает известного анг- 
лийского биохимика, лауреа- 
та Нобелевской премии Пи- 
тера Медавара и его жену. 




1957 год. В Японии. В. А. Эн- 
гельгардт и жена академи- 
ка Милица Николаевна Лю- 
бимова — доктор биологиче- 
ских наук, ближайший со- 
трудник его по работе над 
проблемами биохимии мы- 
шечных сокращений, явля- 
лись участниками междуна- 
родного научного симпозиу- 
ма. Милица Николаевна де- 
лает доклад, В. А. Энгель- 
гардт выступает в роли пе- 
реводчика. 
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НОВОЕ 


В ПРОЕКТИРОВАНИИ КВАРТИР 


Н. ЛУППОВ, руководитель отдела интерьера Центрального 
научно-исследовательского и проектного института 
типового и экспериментального проектирования жилища. 


Грандиозные масштабы жилищного строи- 
тельства в Советском Союзе известны всем. 
Только за последние 10 лет более 112 млн. 
жителей нашей страны улучшили свои жи- 
лищные условия. Ежедневно около восьми 
тысяч советских семей справляет новоселье. 
При этом соблюдается важнейший, имею- 
щий огромное социальное значение прин- 
цип — каждой семье отдельную квартиру. 

Огромные масштабы и темпы жилищного 
строительства неизбежно порождали неко 
торое снижение качества сооружаемых до- 
мов и квартир. Дома, строившиеся по ти- 
повым проектам, превратились в дома-близ- 
нецы. Стандартизировались кварталы, мик- 
рорайоны и даже в какой-то степени горо- 
да. Недостаточно учитывалось влияние кли- 
матических условий, наличие местных строи- 
тельных материалов, а также традиции, 
привычки и вкусы местного населения. 

Недавно вышедшее постановление ЦК 
КПСС и Совета Министров СССР «О ме- 
рах по улучшению качества жилищно-граж- 
данского строительства» ставит перед ар- 
хитекторами, строителями и многими отрас- 
левыми ведомствами конкретные практи- 
ческие задачи повышения качества строяще- 
гося жилища уже в ближайшее пятилетие. 

Как и прежде, строительство будет осу- 
ществляться в основном по типовым проек- 
там и высокоиндустриальными методами. 
Но вместе с тем в постановлении говорится, 
что необходимо пересмотреть существую- 
щие нормы, имея в виду повышение ком- 
фортабельности квартир. Это касается, на- 
пример, увеличения подсобных помещений 
квартир, создания в вестибюлях жилых до- 
мов специальных помещений для детских 
колясок, велосипедов, предусматривается 
улучшение бытового и инженерного обору- 
дования жилых зданий. 

На комфортабельность ква/тир окямсет 
влияние уже то, что с общим] увеличением 
обеспеченности жильем появится возмож- 
ность постепенного повыше«ия\нормы засе\ 
ления. Ведь если квар^йру, в \Аторюй сей- 
час живет четыре человека, заселитХ семь- 
ей из трех человек, то это уже само ідо себе 
сделает квартиру более , комфортаІЧ д. под * 
Однако простого увеличения кол ичехГва 
квадратных метров, приходящихся на од* 
ного жильца, еще недостаточно для подлин- 
ного комфорта. Необходимо 1 пересмотреть 
саму планировку квартир. Это в первую 
очередь относится к увеличению разме- 
ров подсобных помещенжі: прихожей, кух- 
ни и других. Сейчас, когда подавляю- 


щее большинство семей-новоселов получает 
отдельную квартиру, а не комнату в комму- 
нальной квартире, подсобные помещения яв- 
ляются практически такой же равноправной 
частью квартиры, как и жилые комнаты. 
Поэтому в новых типовых проектах жилых 
домов (выполненных в ЦНИИЭП жили- 
ща) доля подсобных помещений по отно- 
шению к площади жилых комнат заметно 
увеличена. Вот, к примеру, одна из двух- 
комнатных квартир, имеющихся в этих 
типовых проектах. Бросается в глаза до- 
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вольно просторная — около 6 м 2 прихо- 
жая. Хотя квартира и небольшая, санузел 
запроектирован раздельным, при этом раз- 
мер ванны увеличен до 170 см. Благодаря 
ггому, что площадь ванной комнаты стала 
уіалыие, теперь в ней вполне хватает места 
для стиральной машины. Увеличилась кух- 
! я, ее площадь стала более 7 м 2 , и семья 
у і 2 — 3 человек может использовать ее как 
к 'хню-столовую. Наконец, большим удоб- 
с вом является то, что) помимо привычных 
в троенных шкафов, в квартире предусмот- 
р мю небольшое помещение, примыкающее 
і прихожей, которое может использоваться 
. ибо как кладовая, либо как гардеробная. 
Либо для других целей (например, если . в. 
(семье кто-то занимается фотолюбительством, 
то эту комнатку можно переоборудовать в 
миниатюрную домашнюю фотолаборато- 
рию). 

В предыдущие годы двухкомнатных квар- 
тир строилось больше, чем всех остальных. 
Это помогало быстрее ликвидировать сис- 
тему покомнатного заселения; семьи получа- 
ли небольшие, но отдельные квартиры В 
ближайшие годы намечается значительно 
увеличить долю трехкомнатных квартир 
в общем объеме строительства. Как по- 
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называют статистические данные, наибо- 
лее распространенными в нашей стране 
являются семьи, состоящие из 3 — 4 чело- 
век, а поскольку потребности именно та- 
ких семей призвана обеспечивать трехком- 
натная квартира, то понятна тенденция 
увеличения процента этих квартир в общем 
количестве сдаваемых в эксплуатацию жи- 
лых домов. 

В планировке трехкомнатной квартиры 
часто применяется принцип так называемо- 
го зонирования помещений. Вся квартир;: 
делится на две зоны: общественную и интим- 
ную. В интимную зону входят обычно спаль- 
ни и санитарный узел с ванной. Обе спаль 
ни примыкают к своего рода второй прихо- 
жей, в которую выходят двери сануг 
ла и ванной. Эта вторая прихожая обо- 
рудована большим количеством встроен- 
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ных шкафов и служит одновременно гарде- 
робной, в то время как в спальнях шкафов 
почти нет. Возможен и другой принцип, ко- 
гда каждая спальня имеет свои шкафы, а 
вторая прихожая служит лишь коридором. 
Но как в первом, так и во втором случае 
интимная часть четко отделена от осталь- 
ных комнат, и в ней происходит как бы са- 
мостоятельная жизнь. Такой принцип имеет 
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• ДОПОЛНЕНИЯ К МАТЕРИАЛАМ 
ПРЕДЫДУЩИХ НОМЕРОВ 

определенные преимущества. Можно рано 
сложить детей спать — взрослые, находя- 
щиеся в другой зоне квартиры, не будут ме- 
шать им. Удобно, что дети могут пользовать- 
ся ванной и санузлом, не выходя из интим- 
ной зоны, когда, скажем, взрослые при- 
нимают гостей. Подобная связь спален с 
туалетом удобна и в том случае, когда кто- 
либо из членов семьи болен. 

Этот же принцип зонирования помещений 
тем более применим к четырехкомнатной 
квартире, где также четко видны две зо- 
ны, причем особенностью приведенного 
примера является то, что каждая из зон 
имеет свой самостоятельный санузел. Тот, 
который расположен в интимной зоне, 
имеет ванну, умывальник и унитаз, а обо- 
рудование другого ограничено лишь унита- 
зом и умывальником. Принятое решение со- 
здает значительные удобства для большой 
семьи, а наличие в квартире второго сан- 
узла позволяет дажо в такой большой квар- 
тире делать основной спнузел совмещенным. 

Из дополнительных удобств этой типо- 
вой квартиры можно отметить еще то, 
что спальня родителей отделена от дру- 
гой спальни не глухой, а раздвижной пере- 
городкой. Это особенно удобно, когда в 
семье имеется маленький ребенок. Детскую 
кроватку можно поставить так, чтобы ребе- 
нок постоянно находился в поле зрения ро- 
дителей, и в то же время можно было 
бы при желании в любой момент эти две 
спальни отделить друг от друга. Л со вре- 
менем, когда обеспеченность жилой пло- 
щадью у нас в страре еще более улучшится 
и в подобной квартире будут жить не более 
4 человек, одну из спален можно будет пе- 
реоборудовать в рабочий кабинет, и в этом 
случае раздвижная перегородка будет весь- 
ма к месту. 

На этом примере видно, что дальнейшее 
повышение комфортабельности жилища свя- 
зано не только с совершенствованием пла- 
нировок квартир, но и с разработкой новых 
видов оборудования, в том числе встроен- 
ного. 

В связи с этим необходимо напомнить, 
что интерьер жилища формируется как бы 
на двух стадиях. Основы его — общее пла- 
нировочное решение, характер конструктив- 
ных элементов, оборудование санузла и дру- 
гие детали — закладываются архитектором 
в проект жилого дома и воплощаются в на- 
туре строителями. Эта часть интерьера жи- 
лища осуществляется преимущественно за 
счет государственных или кооперативных 
средств. Окончательное же формирование 
облика квартиры — выбор цвета стен, мебе- 
ли и др. — производится самими жильцами 
за счет личных средств. Именно на этой вто- 
рой стадии происходит индивидуализация 
решения квартиры. Благодаря такому про- 
цессу «творческой доделки» типовые квар- 
тиры приобретают свой специфический об- 
лик, в зависимости от потребности конкрет- 
ной семьи. 

Кстати говоря, такое положение не ново. 
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4. «Наука и жизнь» № 12. 






Спальня, оборудованная встроенными шка- 
фами (предложение ЦНИИЭП жилища). 

Ведь типовые сооружения знакомы челове- 
ку давно: украинская хата, избы Сибири и 
европейского Севера. Но они всегда несли 
на себе и отпечаток индивидуальности хозя- 
ев. В наших условиях практически должно 
быть то же самое. Лишь граница между ти- 
повым и индивидуальным сместится еще 
больше. 

Таким образом, квартира ближайших лет 
при всех ее улучшениях останется типовой. 
И, хотя она будет заселяться одной семь- 
ей, жить в ней будут люди различных про- 
фессий, возрастов, вкусов, наклонностей и, 
что особенно важно, люди, которые, повину- 
ясь непреодолимому желанию проявить 
свою творческую инициативу, будут сами за- 
канчивать оборудование жилища, то есть 
осуществлять окончательное формирование 
его интерьера за счет своей энергии и лич- 
ных средств. 

Постановление ЦК КПСС и Совета Ми- 
нистров СССР обязывает архитектурные, 
проектные, строительные и отраслевые орга- 
низации обеспечить оборудование квартир 
в процессе строительства встроенными шка- 
фами, стационарной кухонной* мебелью, а 
также другими деталями интерьера, такими, 
например, как ковровые покрытия для по- 
лов. Все эти элементы интерьера будут мон- 
тироваться по желанию въезжающих в 
квартиры с оплатой стоимости оборудова- 
ния и его установки самими жильцами еди- 
новременно или в рассрочку. Указанные из- 
делия обязательно должны предусматри- 
ваться проектом жилого дома. 

Такая система организации самого процес- 
са оборудования жилища позволит во мно- 
гом изменить положение, существовавшее 
в предыдущие годы. Ведь встроенные шка- 
фы и раньше устанавливались во время 
строительства жилого дома. Но тогда это 
происходило совершенно вне контроля со 
стороны будущих хозяев квартиры. Теперь 
же намечается создать условия для актив- 
ного участия жильцов в оборудовании соб- 
ственного жилища. Это позволит более точ- 
но учитывать потребности и вкусы населе- 


ния. И тогда не будет таких случаев, когда 
встроенные шкафы выламываются жильца- 
ми и заменяются новыми, другого размера 
или другой отделки, более устраивающей 
хозяев. Или когда семье такой шкаф вооб- 
ще не нужен, а если и нужен, то в другом 
месте. Предлагаемая система оборудования 
во многом похожа на ту, которая применя- 
ется мебельными магазинами, торгующими 
по образцам. Преимущество ее состоит в 
том, что встроенные шкафы более компакт- 
ны, потому что используют всю высоту по- 
мещения и, кроме того, между ними и сте- 
нами нет зазоров. Стоимость их будет нес- 
колько ниже стоимости обычных шкафов то- 
го же самого полезного объема и той же 
отделки. Кроме того, необходимо отметить, 
что встроенные шкафы будут выполняться 
не на стройке, а специализированными пред- 
приятиями — мебельными и деревообраба- 
тывающими комбинатами. Поэтому встроен- 
ные шкафы будут походить по своему ха- 
рактеру скорее на мебель, нежели на те 
встроенные шкафы, которыми оборудова- 
лись до сих пор наши квартиры. 

Преимущества установки оборудования 
во время строительства особенно наглядно 
видны на примере кухни. Сейчас имеются 
в продаже наборы стационарной кухонной 
мебели, которые позволяют довольно рацио- 
нально оборудовать кухню. Однако при 
этом в большинстве случаев приходится пе- 
реставлять плиту или мойку, что связано с 
определенными трудностями, а иногда это 
вообще невозможно осуществить. Кроме 
того, из продаваемых изделий практически 
трудно набрать такое кухонное оборудова- 
ние, которое устанавливалось бы враспор 
вдоль одной из стен, так как габариты ку- 
хонь, построенных по разным проектам и в 
разные годы, отличаются друг от друга. А 
вот когда стационарное кухонное оборудо- 
вание и мебель будут устанавливаться в 
процессе строительства, то можно будет кор- 
ректировать размеры этой мебели так, что- 
бы она полностью «вписывалась» в данную 
кухню. А затраты жильцов на приобрете- 
ние кухонной мебели останутся на прежнем 
уровне. 

Наконец, серьезное внимание, которое 
уделяется повышению качества жилья, свя- 
зано с тем, что мы должны думать не толь- 
ко о сегодняшнем, но и о завтрашнем дне. 
Ведь современные каменные и железобетон- 
ные сооружения простоят сто и более лет. 
Их не только увидят, но ими будут пользо- 
ваться, хотя, возможно, в весьма обновлен- 
ном виде, наши внуки и правнуки. Дома 
строительства 1971 — 1975 годов должны 
быть пригодны для тех же целей, что и сей- 
час, до 2071 — 2075 годов, но уже для дру- 
гих людей, с другими запросами и возмож- 
ностями. 

Не случайно, что в последние годы рез- 
ко повысился интерес к проблемам архитек- 
туры будущего, с чем читатели могли по- 
знакомиться по циклу статей «Архитекто- 
ры экспериментируют» в предыдущих номе- 
рах журнала. Однако правомерное внима- 
ние к далекой перспективе не должно отвле- 
кать нас от сегодняшней строительной прак- 
тики и забот о ближайшем будущем. 
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• БЕСЕДЫ О ЛИТЕРАТУРОВЕДЕНИИ 


ФФЛЬКЛФР 

Продолжение 

Сергей НАРОВЧАТОВ. 


Удивительное и необъяснимое явление — 
русская песня. Как ни членить ее по разде- 
лам, выделяя те или иные отличительные 
признаки, как ни объединять ее в характер- 
ные группы по сходству бытовых или со- 
циальных мотивов, все равно нельзя охва- 
тить ее многообразия, всех ее бесконечных 
оттенков и переливов. 

В бытовой песне вспыхнут вдруг искры 
того пожара, что освещал мятежную воль- 
ницу Разина и Пугачева. В мятежной и бун- 
товщической песне вдруг зазвучат ноты ти- 
хой радости и щемящей печали, неожидан- 
ных чувств, встревоживших людей дейст- 
вия. 

В песне высказалась*' вся ШеДркя^луйіа ' 
русского народа, со тсеми е/ гроінымвчлі 
прекрасными крайностями. Широкая и/раз 4 
машистая, она вобра іа в сшЗя все луншие 
черты народного х< рактем: веуікотуши? 
и вольнолюбие, дерз істную отваД , победо- 
носное терпение. Вм< сте сДем п/редаіа она 
и самые тонкие из т нки» чувсА пріфязан- / 
ности и нежности, влюбленном робфти 
сердечного трепета. Иные переливы! эти/ 
чувств были бы попрсялч неизъясним^ 
ли бы не существовалціпесня. 

Верной подругой и «юстной спутницей 
была она русскому человеку на тысячелет- 
нем пути его историческогдчтуществойашдя. 
В черной избе при свете лучІГны^выпеваЛ 
она жалобы бедной женщины на горькун 
свою долю. А в те же часы на речном отко- 
се в Жигулях, вглядываясь в пламень раз- 
бойничьего костра, запевал ее сын страш- 
ную и гордую песню. 

Не шуми, мати зеленая дубравушка, 

Не мешай мне, добру молодцу, думу 

думати! 

Что заутра мне, добру молодцу, 

в допрос идти 

Перед грозною судью — самого царя. 

Поразительная песня! Пушкин ввел ее в 
«Капитанскую дочку», а у Лермонтова слы- 
шится ее отзвук в «Песне про купца Ка- 
лашникова», когда грозный царь сказывает 
свой приговор победителю своего любимого 
опричника. 

Занималось утро над Жигулями, всходило 
солнце, и встречь ему снизу, с подножия 
утеса, поднималась бурлацкая песня: 

И-эх-ма, братцы, дюже жарко, 

Никому-то нас не жалко! 

О-ой, дубинушка, 

У-ухнем! 


Продолжение. Начало см. №№ 7. 9, 10, 
11. 1969 г. 


А братцы-разбойнички наверху перемиги- 
вались: «Пожалеем бурлаков?!» И вот уже 
с гиком и криком грабят они купеческий 
караван, дуванят богатые товары, в шею го- 
нят приказчиков, а бурлакам на выбор: 
либо идите на все четыре стороны, либо 
айда с нами. 

Не на одних купцов поднялась ватага, и 
атаман ее, запустив пятерню в кудлатую го- 
лову, примеривается, слушая удалую песню 
к внезапному приступу на Царицын и Аст- 
рахань. А далеко отсюда, в глухом селе, 
старая его мать, сидя за прялкой, поет пол- 
ную тревожных предчувствий песню: 

Стояла тут дубравушка зеленая, 

Среди ее стоял золотой курган, 

На кК^вгане раскладен был огничек, 
Возле! сятшчка постлан войлочек, 

Іа вяілсчке лежит ли добрый молодец, 
рипехаат свои ранушки боевые, 
Боцрьщ данушки кровавые. 

В пр\т?Аыіцечивый и взаимоборствующий, 
но в о, ,ин дуі&евцый организм соединяла 
песня с мир "иных маТцрей и мятежных сы- 
новей, обнажала все 'противоположности 
русской жизни, все несовместимые крайно- 
сти национального характера. В песнях 
плакала V смеялась, любила и негодовала, 
горевала и величалась вся наша тысячелет- 
няя Русь. И взаимоисключающие чувства и 
страсти были лишь разными выражениями, 
смерившимися на преіціасном ее лице. 

никакой во^можирсти перебрать все 
пйгбяйое богаіупю России. Нам бы приш- 
лое^ отдельно^ говорись о колыбельных и 
отроЦ*:ких,/н девйчмх и семейных, о си- 
ротских^ н/влрврпх/ о бурлацких и тюрем- 
ных, о юезббрніулЦх и солдатских песнях, 
Песня шр а Л)б пуку с народом сквозь 
всю ею /птоийю, и (когда Россия перепоя- 
саласн г^е.тьсгами и вадымила фабричными 
трубаир, в/нерцый Ляд выдвинулись песни 
рабо/«е У реяцдйшйонные. С ними шли на- 
ги иЛотщ/ и дедыцна баррикады Красной 
есни, с ними они штурмовали Зимний, 
Кролись и побеждал^ в гражданской вой- 
не. Прямая их преемница — советская песня. 

Можно проследить основные пути возник- 
новения народной песни. Ёели читатель про- 
листает предыдущие номера -вашего журна- 
ла, он эти пути разглядит без усилия. Танец 
Атыка и русский календарный обряд еще 
объединяли в себе основные элементы син- 
кретического искусства: пляску и слово, 
музыку и жест. Из обряда раньше всего вы- 
делилась хоровая песня — она легко могла 
существовать без танца, но игровые харак- 
терности продолжала сохранять. Но если 
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календарный обряд был по преимуществу 
коллективным, то в бытовом обряде — сва- 
дебном или похоронном — при сохранении 
коллективности резко выдвигалось на пе- 
редний план индивидуальное начало. Коси- 
ли сено, сеяли просо, жалн рожь сообща; 
невесту выдавали замуж всей семьей, и 
участвовало в свадебных торжествах все се- 
ло, но первая роль принадлежала все-таки 
невесте. Также и в похоронах — горевали 
по покойнику родные и односельчане, но 
печального первенства матери или жены 
никто оспорить не мог. И песня, по-преж- 
нему входя в обряд и применяясь к его 
установлениям, приобретала уже вполне са- 
мостоятельный характер. И еще одно важ- 
ное различие способствовало индивидуали- 
зации песенных мотивов и сюжетов. Сеяли 
просо или жали рожь из году в год точно 
таким же образом: обряд и песня, сопро- 
вождавшая его, не менялись до тех пор, 
пока в село не пришли сеялки и комбайны, 
в корне изменив условия крестьянского 
труда. Но вели под венец сегодня Машу, 
а завтра Дашу, хоронили нынче Петра, а 
на другой день Ивана. Причем Машу выда- 
вали за хорошего парня и шла она за него 
по любви, а Дашу насильно уводили к бога- 
тому старику в далекую деревню, Петра 
задавило бревном на порубке леса, был он 
хороший работник и семьянин, а Иван был 
беспутный пьяница и замерз по тому же де- 
лу где-то на задворках, оставив после себя 
кучу голодных детей. Во всех этих разных 
случаях песня в пределах обрядных уста- 
новлений должна была находить отдельные 
краски для изображения событий. Чрезвы- 
чайное многообразие свадебных и похорон- 
ных песен-причетов объясняется особенно- 
стью людских судеб, ставших средоточием 
общественного внимания. Вековая же по- 
вторяемость календарных обрядовых песен — 
в тысячелетней повторности смен времен 
года и крестьянских работ, связанных с ни- 
ми. Лирическая народная песня выделилась 
из бытового обряда, индивидуализируя и од- 
новременно обобщая переживания. Из ка- 
лендарных обрядов выделились в первую 
очередь те песни, которые могли исполнять- 
ся вне обряда. «Коляду» трудно отделить от 
колядования, а «Во поле березонька стояла» 
можно было петь и не завивая венки в 
июньской роще. Из обрядовых песен пере- 
шли в разряд лирических главным образом 
те, что рисовали русскому человеку милые 
его сердцу картины природы, говорили о 
красной весне и белой березоньке. 

Другой путь рождения народной песни — 
непосредственно из трудового процесса. 

Раз-два, взяли! 

Эта классическая формула грузчиков и 
крючников таила в себе семя песни, да, по 
сути, и была уже таким семенем. Как из 
него проклевывался росток и выбрасывал- 
ся стебель, можно разглядеть на примере 
знаменитой бурлацкой песни «Эй, ухнем». 

«Эй, ухнем» — это то же «раз-два, взяли». 
Под этот возглас рывком снимали барку 
с мели, заворачивали ее против течения. Но 
между рывками были паузы — и для пере- 
дышки и для подготовки к новому усилию. 


Паузы эти должны были быть активными, 
люди внутренне собирались перед новым 
рывком, выходить из рабочего ритма было 
нельзя. И пауза заполнялась песней. Ее за- 
тягивал запевала, после его короткого при- 
словья снова раздавался дружный припев: 

Эх, тяни, тяни до поту, 

Грош набавят за работу. 

Ой, дубинушка, ухнем... 

Ух-нем! 

Исподволь разрозненные присловья запе- 
валы стягивались в единый текст песни, с 
довольно четким сюжетом и стройной ком- 
позицией. Знаменитое шаляпинское «Эй, ух- 
нем» — это уже завершающая стадия обра- 
зования такой песни. 

Здесь мы сталкиваемся с одним любо- 
пытным явлением. Вы могли заметить на 
подобранном примере, что в начале начал 
не песня предшествует припеву, а припев 
песне. Приученные к последовательности 
исполнения, мы переносим мысленно эту 
последовательность и на само образование 
песни. Дескать, сначала сочинялся текст, а 
уже к нему присочинялся припев. Но на 
деле все как раз наоборот; припев древнее 
песни. 

Наконец, песня рождалась из прямой по- 
требности человека высказать свои пережи- 
вания и впечатления. Мальчишкой на Ко- 
лыме я однажды ехал на собаках из одного 
поселка в другой. Каюр, везший меня, весе- 
лый медноскулый юкагир, едва мы пусти- 
лись в путь, затянул песню. Пел он почти 
всю дорогу, прерывая песню лишь для то- 
го, чтобы прикрикнуть на собак или, обер- 
нувшись, спросить у меня, не замерз ли я 
у него за спиной. Когда мы уже подъезжа- 
ли к месту назначения, я спросил его, о 
чем все-таки была эта длинная песня (пел 
он ее, конечно, по-юкагирски, а я этого 
языка не знал). «Да обо всем пел, — от- 
ветил, улыбаясь, каюр, — о том, что везу 
русского мальчика в хороший День в хоро- 
шее место; о том, какие хорошие собаки 
у меня, но не все хорошие, одна хитрая и 
ленивая, все время ослабляет ремень и толь- 
ко притворяется, что тянет упряжку; о том, 
как белка испугалась нйс на встречном де- 
реве; о том, чьи следы попадаются на снег' ; 
о том, что дорога шла под гору, а теперь 
в гору...» 

Такая песня-импровизация не имеет ни 
предания, ни закрепления. Она помогла 
моему каюру скоротать длинную дорогу', 
выплеснула его впечатления и на том свое 
дело сделала. Но другие песни-импровиза- 
ции, вызванные более сильными чувствами 
и переживаниями, запоминались и повторя- 
лись не только сложившим их человеком, 
но и слышавшими его. Песня перерастала 
личность певца, сочинившего ее, и станови- 
лась всеобщим достоянием. Став как бы 
квинтэссенцией определенного настроения 
и переживания, такая песня сразу просит- 
ся на уста человеку, волнуемому сходными 
чувствами. Текст песни вначале неустойчив, 
его дополняют и изменяют по произволу 
перенявшие ее, но постепенно из множест- 
ва вариантов выделяются самые удачные. 
Песня приобретает завершенный вид и фор- 
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му, она уже не имеет лпчного авторства, 
ее автор — весь народ. 

Вот что можно сказать — причем очень 
Екратце — о происхождении песни. Мы те- 
перь хотим обратить внимание на некото- 
рые черты ее композиции. Главная из них — 
психологический параллелизм. Корнями 
своими он связан с анимистическими пред- 
ставлениями — одухотворением природы. 
Сопоставление действий и переживаний че- 
ловека с внешне схожими явлениями при- 
роды — такова основа психологического па- 
раллелизма. В приводившихся выше приме- 
рах мы найдем немало таких сопоставлений. 

Тонет ли, не тонет ли венок? 

Тужит ли, не тужит ли дружок? 

Ах, мой веночек потонул, 

Знать, меня мой милый обманул. 

Чуть не в каждой народной песне можно 
найти сходные строки. 

Ветры мои, ветры, вы буйные ветры! 

Не можете ли, ветры, горы раскачати? 
Гусли мои, гусли, звончатые гусли, 

Не можете ли вы, гусли, вдову 

взвеселити? 

Обе части песни строго параллельны одна 
другой. Причем параллельность эта и пси- 
хологическая, и образная, и синтаксическая, 
и звуковая. 

Отсюда легко уяснить происхождение 
символики, столь характерной для народ- 
ной песни. Частые сопоставления человече- 
ских действий и переживаний с явлениями 
внешнего мира выработали способность уга- 
дывать и узнавать в белой лебедушке деви- 
цу, а в сизом кречете — молодца без всяких 
дальнейших объяснений. 

Символы в народной песне устойчивы и 
постоянны. Это облегчало их восприятие, в 
противном случае могла бы возникнуть пу- 
таница в толковании случайных образов. 
Вот наиболее распространенные символы 
народной песни: 

лебедушка, голубка — символ невесты, 

кречет, сокол — жениха, 

дуб — мужской крепости и силы, 

береза — девушки и молодой женщины, 

полынь — тоски и горя, 

река — символ разлуки, 

солнце — радости и счастья. 

Отцветание деревьев, отсЫхание трав, 
опадение листіюв символизирован печаль, 
отчаяние, ушедшую молодость. Переправа 
через реку — женитьбу и замужеств. Скло- 
нившиеся друі к другу и переплетающиеся 
ветви символики ровали любовы ^ у 

Психологичесст*й^»враллеЙЙ^я''устойчи- 
вая символика — < т«шВи , нГОЗГньіе\. и харак- 
терные черты народной песни?" Мы увидим 
потом, как они преобразовывались и услож- 
нялись, став принадлежностью и достояни- 
ем литературы. 

Младшая бойкая сестренка песни — час- 
тушка. Она появилась на свет сравнительно 
поздно. Может быть, были у нее свои пра- 
бабушки среди скороговорок и припевов 


скоморохов, но сама она вышла из колы- 
бели меньше ста лет назад. Сам термин 
«частушка» ввел в печатный обиход Глеб 
Успенский в конце 80-х годов XIX века. 

Частушка — короткая песенка, состоящая 
из двух, четырех, редко шести, восьми сти- 
хов. Обычно она рифмованная, с более час- 
тым (на что указывает и название) ритмом 
исполнения, чем лирическая песня. Непре- 
менные ее черты — наблюдательность, ост- 
роумие, афористичность. И особо надо вы- 
делить качество, обеспечивающее ей неве- 
роятную живучесть и распространение: это 
качество — злободневность. Частушка от- 
кликается, причем мгновенно, на малые и 
большие события, на мелкие и значительные 
происшествия — тут она с виду неразбор- 
чива. Но на поверку оказывается, что выжи- 
вают и распространяются такие частушки, 
которые наиболее четко характеризуют са- 
мые разительные перемены в народной пси- 
хологии, в жизненном укладе и строе об- 
щества. 

По частушкам можно воссоздать историю 
народа с начала нашего века до недавних 
времен. 

Русско-японская война: 

Много сосен, много елок, 

Много вересиночек, 

Из-за проклятого японца 
Много сиротиночек. 

Революция 1905 года: 

Бога нет, царя не надо, 
Губернатора убьем. 

Податей платить не будем. 

Во солдаты не пойдем. 

Столыпинская реформа: 

Через года полтора 
Все уйдут на хутора, 

Худо ль, лучше ль будут жить, 

А нет охоты выходить. 

Первая мировая война: 

Уж ты, молодость моя, 

Куда же ты девалася? 

По окопам, по землянкам 
Скоро истаскалася. 

Революционный 1917 год: 

Николай любил калину, 

А Распутин — виноград, 

Николай проел Россию, 

А Распутин — Петроград. 

1917 год. Октябрьская революция: 

Ходят волны по реке 
Белыми барашками, 

Переполнен Петроград 
Матросскими рубашками. 
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Или: 


Мы идем наудалую, 

Все равно нам пропадать, 

За коммуну молодую 
Рады жизнь свою отдать. 

Гражданская война: 

Офицерик молодой, 

Ручки беленькие, 

Ты катись за Кавказ, 

Пока целенький. 

20-е годы: 

Купи, мама, мне на кофту 
Постарайся кумачу. 

С комсомольцем гулять буду, 

С богатеем не хочу. 

Хоть ты, колокол, гуди, 

Коли хочешь — тресни, 

Мне в народный дом идти 
Много интересней. 

30-е годы: 

Куплю Ленина портрет, 

Золотую рамочку, 

Вывел он меня на свет, 

Темную крестьяночку... 

Задушевная товарочка, 

Запишемся в колхоз, 

Сошьем беленькие кофточки, 

Пойдем на сенокос. 

Великая Отечественная война: 

Как я гляну на часы — 

Половина пятого. 

Все равно мы разобьем 
Гитлера проклятого. 

Послевоенное время: 

Вот окончилась война, 

Я осталася одна. 

Я и лошадь, я и бык, 

Я и баба, и мужик. 

У ребят-то в голове 
Уксусна эссенция: 

Мимо окон ходят боком — 

«Мы интеллигенция». 

Частушка широко вошла в современную 
поэзию. Ее ритмы и краски, остроумие и 
афористичность используются многими поэ- 
тами в стихах и поэмах. 


Мы говорили пока о лирической стихии 
народного творчества. Обратимся теперь к 
его эпической струе — былине и историче- 
ской песне. Вернее сказать, это не струя, 
а целая река, широкая, глубокая, велича- 
вая. И, как у реки, есть у нее свои бере- 
га — живая история народа. На тех берегах 
горделиво красуются славные города — кня- 
жеский Киев и вольный Новгород: на при- 


брежных холмах стоят богатырские заста- 
вы, стерегущие Русь от половцев и татар; 
в дремучих лесах, подступающих вплотную 
к реке, еще справляют языческие тризны 
и свищут соловьи-разбойники; из устья реки 
видно окиян-море, и плывут по нему кораб- 
ли в далекий Веденец, святой Ерусалйм, бо- 
гатую Индию. 

И отражаются в реке белокаменная Со- 
фия и расписной терем Владимира Свято- 
славича; строгий лик княжеского дяди Доб- 
рыни и безусое лицо поповского сына Але- 
ши; птичьеглавые ладьи Садко — богатого 
гостя — и Василия Буслаева, который, осте- 
пенившись на старости лет, станет из уш- 
куйников посадником новгородским. Течет 
река, колыхая эти отражения, причудливо 
их смешивая и преображая. 

А над рекой веют свежие и вольные вет- 
ры первых веков русской государственно- 
сти. С берега на берег переносят они мощ- 
ные и прекрасные звучания. Гудит вечевой 
новгородский колокол, и откликаются ему 
колокола в Киеве и Чернигове, Ростове и 
Суздаля. Шумит княжеский пир, и бушует 
народное вече. Стучат богатырские мечи, 
и свистят каленые стрелы дружины. Зве- 
нят яровчатые гусли Бояна, и вещий голос 
его поет славу своему времени. 

Красивый и щедрый мир встает перед ни- 
ми в былинах, которые сами исполнители 
их называли старинами, подчеркивая их 
обращенность в прежние, стародавние вре- 
мена. Былина — это большая песня-поэма, 
иногда в несколько сот стихов, исполняв- 
шаяся нараспев, обычно под аккомпанемент 
гуслей. Былинный мир — это одновременно 
сказка и действительность, вымысел и исто- 
рия. Почти каждая былина имеет в своей 
основе реальные исторические корни. Ко- 
гда я писал поэму «Василий Буслаев», то 
был буквально ошеломлен, найдя в старых 
книгах свидетельство подлинного существо- 
вания былинного героя. Васька Буслаев — 
это воплощение новгородской вольницы — 
представлялся мне полностью созданием 
народного воображения, вроде Ивана-Царе- 
вича или Иванушки-Дурачка. И вдруг на- 
тыкаюсь на его имя в списке новгородских 
посадников конца XII века. Значит, он дол- 
жен быть современником автора «Слово о 
полку Игореве». 

Летописи сохранили сведения и о Доб- 
рыне — дяде по матери Владимира Святого. 
По этим сведениям, он был умным, ловким 
и решительным стариком, с изрядным за- 
пасом жесткости и даже жестокости. В ма- 
лолетство князя он правил за него сперва 
в Новгороде, а потом в Киеве. После совер- 
шеннолетия Владимира он стал, как бы мы 
теперь сказали, его премьер-министром. Ко- 
гда Киев уже принял христианство, Новго- 
род еще оставался языческим. Добрыня 
взял на себя нелегкую миссию обратить 
новгородцев в «правую веру» против их 
воли. Его встретили бунтом. Жители воору- 
жились и начали злую сечу с княжескими 
войсками. Тогда хитрый старик велел за- 
жечь дома на берегу, и новгородцы — своя 
рубашка ближе к телу — бросились тушить 
жилища — им стало не до сечи. Добрыня 
тем временем приказал дружинникам со- 
крушить идолов и пометать их в реку. 
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Новгородцы перешли от бунта к мольбам, 
лрося пощадить богов. На это старик, эда- 
кий рационалист X века, ответил с усмеш- 
кой, что, мол, нечего жалеть о тех, которые 
сами за себя постоять не могут, и от них ли, 
бессильных, ждать пользы в дальнейшем? 
Новгородцы, выслушав умные речи, повзды- 
хали и покорились, а непокорившихся вои- 
ны тащили силком и крестили вместе с по- 
корившимися. После этого даже пословица 
была сложена: «Путята [сподвижник Доб- 
рыни] крестил мечом, а Добрыня огнем». 

Имя другого былинного богатыря лето- 
пись упоминает трижды: первый раз без 
даты, а потом под 1001 и 1004 годами; Але- 
ша Попович бил и разбил печенегов. С 
этим богатырем времен Владимира в образе 
Алеши Поповича совместился, видимо, его 
одноименец, двумя столетиями позже по- 
гибший под Калкой. 

Противник Алеши — Тугарин Змеевич, 
подлинное чудовище в былинном описа- 
нии, — персонифицируется в половецком ха- 
не Тугоркане, фигуре весьма любопытной. 
В конце XI века он вел сложную военно- 
дипломатическую игру с русскими князья- 
ми. Заключая временные союзы с одними 
против других, он умело пользовался кня- 
жескими междоусобицами, чтобы грабить и 
разорять Русь. Выдав свою дочь за Свято- 
полка Изяславича — великого князя Киев- 
ского, — он до поры поддерживал зятя, но 
потом вероломно напал на него и был за 
то жестоко наказан. Под Переяславлем он 
был разбит русскими дружинниками и сам 
погиб в сече. Тело его Святополк велел под- 
нять и погрести в своей резиденции — селе 
Берестово: как-никак Тугоркан приходился 
ему тестем. Народ не оценил и не понял 
такой щепетильности: в его глазах Тугор- 
кан был и остался злодеем, грабившим и 
сжигавшим русскую землю. И в былине он 
превратился, надо сказать, вполне по заслу- 
гам, в чудовищного Тугарина Змеевича. 

В одном из самых древних богатырей, 
Вольге, угадывается мифологизированный 
образ Олега Вещего, того самого, который у 
Пушкина собирался «отмстить неразумным 
хозарам». Следы Садко отыскались в лето- 
писном известии о построении церкви, зало- 
женной богатым купцом. Сватовство нор- 
вежского короля-викинга Гарольда Смелого 
к Елизавете Ярославне — факт историче- 
ский — нашло художественное воплощение 
в былине о Соловье Будимировиче — за- 
морском богатыре, сватающем киевскую 
княжну. Другой заморский витязь, Дюк Сте- 
панович, тоже, возможно, является мифоло- 
гизацией подлинной личности. «Дюк» — 
ведь это герцогский титул, превратившийся 
у сказителей в собственное имя. Какой-ни- 
будь заезжий герцог Стефан, наверное, и 
дал своим неожиданным появлением в Кие- 
ве толчок этой былине. 

Но главное, конечно, не эти частные реа- 
лии, легшие в основу тех или иных былин- 
ных сюжетов и образов. Главное в обоб- 
щенной и в то же время точной, историче- 
ской картине Киево-Новгородской Руси, от- 
печатавшейся в народной памяти. Маркс не 
случайно говорил об «империи Рюрикови- 
чей», подразумевая древнерусское государ- 


ство. Оно раскинулось на огромных про- 
сторах и, несмотря на междоусобицы и раз- 
розненность князей, ощущало себя как еди- 
ное целое. Кстати говоря, такое единство 
все время подчеркивается былинами. Ко 
двору киевского князя съезжаются ростов- 
ские и муромские богатыри. Сходятся храб- 
рые люди со всех сторон русской земли, 
чтобы вместе оборонять ее от неприятелей. 
Подвиги богатырей, защищающих Русь от 
вражеских набегов и нашествий, составляют 
основное содержание киевских былин. 

Огромным городом был по тем временам 
Киев. Много уступали ему величиной и 
населенностью Лондон и Париж. Древние 
немецкие хроники называют его соперни- 
ком Константинополя — столицы могущест- 
венной Византийской империи. Пражский 
епископ Дитмар насчитал в Киеве 400 церк- 
вей и 8 рынков. 

Русь вела обширный торг с Востоком и 
Западом, Севером и Югом. На скрещении 
путей с этих крайсветных сторон лежали 
Киев и Новгород. Варяги и венецианцы, гре- 
ки и арабы, евреи и немцы вплетали ино- 
язычный говор в русскую речь на городских 
улицах и рынках. С сильным и богатым 
киевским князем стремились породниться 
виднейшие дворы Европы. Ярослав Мудрый 
был женат на Ингигерде — дочери шведско- 
го короля Олафа. Свою сестру Доброгневу 
он выдал за короля Польши Казимира. До- 
чери его были в замужестве за королями 
Гарольдом Норвежским, Андреем Венгер- 
ским, Генрихом Французским. Сын его Все- 
волод женился на византийской царевне, 
а два других сына — на немецких княжнах. 
Этот международный блеск не ослеплял 
киевлян, заботившихся прежде всего о сво- 
их насущных нуждах. Но пышные посоль- 
ства и богатые караваны из чужедальних 
земель сообщали им представление о зна- 
чении Руси в кругу других народов. 

В короткий срок достигла расцвета куль- 
тура Древней Руси. Белокаменные храмы с 
великолепными фресками и иконами, рас- 
пространение книжности и грамотности, 
устная и письменная поэзия были призна- 
ками того процесса, который двумя столе- 
тиями позже начался в Италии и стал изве- 
стен под именем раннего Ренессанса. 

И вот все это, вместе взятое, стало той свя- 
тыней, которую народ сохранил в своей ду- 
ше на долгие века. В тяжкие столетия та- 
тарского ига память о могучем и цветущем 
государстве была источником, из которого 
люди черпали силы для сопротивления и 
единения. Печенеги и половцы, с которыми 
сражались исторические Добрыни и Але- 
ши, вытеснялись в народном сознании ку- 
да более сильными и опасными «злыми 
татаровьями». С несметными полчищами 
этих новых врагов уже трудно было бо- 
роться отдельным отважным рыцарям — 
тем же Добрыне и Алеше. Такая борьба 
под силу не одной дружине, а всему наро- 
ду. И тогда на первый план выдвигается 
величественный и поразительный образ 
Ильи Муромца — всенародного русского бо- 
гатыря. Заботливо подчеркивается, что он 
«крестьянский сын», настойчиво утвержда- 
ется его независимость от княжеской воли. 
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Фрагмент из лубочной гравированной книги 
1830 — 39 . 

Добрыня Никитич в освобожденном от врага 
Киеве. 


Мифологическое сознание преобразило 
реальную действительность согласно своим 
законам. Поиски исторических прототипов 
былинных героев и событий, разумеется, 
интересны, но когда мы их находим, то 
всякий раз убеждаемся, насколько народное 
обобщение мощнее и шире начального фак- 
та. Превращение Тугсркана в Тугарина Зме- 
евича и поражение его в битве с русским 
богатырем — наглядный тому пример. Исто- 
рический Тугоркан мирился и ссорился с 
великими и удельными князьями, гибель 
его в набеге и похороны в Берестове были 
частным случаем многолетней борьбы с по- 
ловцами. В былине этот Тугарин Змеевич 
знаменует всю кочевническую стихию, ка- 
тившую печенежско-половецкие волны на 
стены русских городов. Эта стихия потер- 
пела тогда поражение в схватке с нашей 
ранней государственностью — Алеша Попо 
вич победил Тугарина. Но на смену пече- 
негам и половцам вырос новый, куда более 
грозный враг, и народ дал поразительное 
обобщение ожидания неприятельского на- 
шествия. Зачин былины «Василий Игнатье- 
вич и Батыга» говорит, как «турица златоро- 
гая» вместе с турами и турятами разошлись 
в чистом поле под Киевом. Туры увидели 
диво-дивное на городской стене и так до- 
кладывают о виденном турице-матушке: 

А по той стене по городовой 

Ходит-то девица душа красная, 

А на руках носит книгу Леванидову, 

А не столько читает, да вдвои плачет. 


Говорит-то ведь турица родна матушка: 

«Ой же вы, туры да милы детушки! 

Ой не девица плачет, да стена плачет, 

Ой стена та плачет городовая. 

А она ведает невзгодушку над Киевом, 

Ой она ведает невзгодушку великую. 

Такой образ — плачущей стены-девицы под 
силу создать лишь великому мастеру. Пра- 
былина сочинялась, видимо, по свежим сле- 
дам татарского нашествия, уж очень зрим 
и ярок этот образ. Так же поразителен и 
обобщающий образ самого нашествия, с ко- 
торым мы встречаемся в других былинах. 
Русским богатырям, доселе одолевавшим 
всех своих противников, казалось, что уже 
ничто им противостоять не может и все им 
под силу. Было бы, мол, заколочено желез- 
ное кольцо в матушку сыру землю, мы бы, 
ухватившись за него, вверх дном ее пере- 
вернули. И вот показалась вдали несметная 
рать. Играючи выехали на нее богатыри, 
вступили в сечу. Но диво-дивное, сколько 
ни рубят они неприятелей, а их все больше 
становится. Нет убыли проклятым полчи- 
щам. Повернули богатыри вспять, ушли в 
горы, а там, в пещерах, окаменели навеки. 

Если бы такой образ был создан одним 
человеком, мы такого поэта назвали бы ге- 
ниальным. Но этот обрез создал гений всего 
народа, обобщивший в нем национальную 
трагедию далеких времен. 

Надо сказать, что в большинстве былин, 
посвященных татарскому нашествию, бога- 
тыри неизменно выходят победителями из 
'-хваток с неприятелями. Здесь исторический 
оптимизм народа не просто утверждал же- 
лаемое вместо действительного, но прови- 
дел грядущее избавление Руси от татарско- 
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го ига. Былины складывались веками, и 
побоище на Калке сменилось в народной 
памяти победой на Куликовом поле. 

Исполинские характеры и исполинские 
события вызывают исполинские обобщения. 
Всех былинных сюжетов не пересказать, но 
напомню один, выдающийся даже на этом 
величественном фоне. В былине «Вольга и 
Микула» богатырь завидел в поле пашуще- 
го крестьянина. Хочет встретиться с ним, 


Троицкая Лавра Сергиев монастырь. 1725 г. 
А. Зубов. Гравюра на меди. 

да никак не поспеет вслед его «кобылке 
соловенькой». Крестьянин с ней «уедет в 
один край — другого не видать». Наконец, 
на следующий день богатырь все-таки не- 


великий Новгород. XVIII в. Гравюра на меди. 
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шел мужика и стал уговаривать идти к 
нему в товарищи. Крестьянин выпряг ко- 
былку, сел на нее и, едучи рядом с Воль- 
гой-богатырем, вспомнил про соху, остав- 
ленную в борозде. Пусть, дескать, Волйуа 
пошлет свою дружину выдернуть ту сошку, 
из земельки и велит бросить ее за раки-\ 
тов куст, чтобы не соблазнился ею какой- 
нибудь захожий человек. Вольга посылает 
сперва трех молодцов, потом десяток, на- 
конец, всю свою дружину, но «сошки от 
земли поднять нельзя». Усмехается крестья- 
нин: не дружина, мол, у тебя, а одна «хле- 
боясть», дармоеды. Подъезжает он к своей 
«сошке кленовой», берет ее одной рукой, 
из «омешков» земельку вытрязйвЗеч. броса- 
ет соху за ракитов куст. Сновй поехалиойи 
с Вольгой по чисту полю. И тут кобьѣука 
соловенькая далеко оставляет» за србой бсч 
гатырского коня. Вроде они и\наігерегонки- ' 
то не идут, а само собой получается, что 
она все дальше от него уходив «Стой-по- 
стой!» — кричит ему вслед изумленный бо- 
гатырь, скажи, мол, хоть им А сво\і на про- 
щанье... И отвечает крестьянин просто и 
гордо: \ \ 

Ай же, Вольга ты СвятославичТ\ \ 
Ржи напашу, в скирды складу, 

В скирды складу да домой выволочу, \ 
Домой выволочу, дома вымолочу, 

Драни надеру да то я пива наварю, 

Пива наварю, мужичков напою. 

Станут мужики меня покликивати: 

«Ай ты, молодой Микулушка 

Селянинович! 

Ни один писатель не создал такого сжа- 
того и вместе с тем величественного апо- 
феоза крестьянства и его труда, как это сде- 
лал сам народ. Всю Русь перепахивает вдоль 
и поперек русское крестьянство — таков 
смысл начала былины, где Микула «уедет 
в один край — другого не видать». Великий 
подвиг его выше всех богатырских дел и 
одному ему по плечу. 

Как же строились былины, в чем особен- 
ности их построения? Рассчитанные на дол- 
гое время исполнения, былины не спеша 
развертывали свое картинное повествова- 
ние. Вначале сказителю нужно было подго- 
товить слушателей к предстоящему расска- 
зу, настроить их на соответственный лад — 
не глупой байкой собираются здесь тешить 
людей, а хотят им поведать о старых доб- 
лестных временах. И вот звучит запев бы- 
лин: 

Высота ли, высота поднебесная, 
Глубота, глубота окиян-море, 

Широко раздолье по всей земле, 
Глубоки омуты днепровские. 

И сразу открываются перед слушателем без- 
мерные пространства родной земли, вольно 
и широко начинает ему дышаться, при- 
стальный взгляд его проникает сквозь бре- 
венчатые стены избы и охватывает все рус- 
ские края до самых далеких далей. А в 
этих далеких далях уже началась завязка 
действия, которое скоро развернется перед 
его глазами, — этой завязке посвящен зачин 
былины. Видит внутренним взором слуша- 
тель, как в стольном городе Киеве идет 


«почестей пир» у ласкового князя Влади- 
мира Красное Солнышко. Сидит в резном 
кресле великий князь, а перед ним за дубо- 
вым столом, уставленным яствами и вина- 
ми, поднимают чары меньшие князья, боя- 
ре, могучие богатыри и дружинники. 


И лишь один богатырь не принимает уча- 
стия а общем веселье, один молодец ничем 
не хвастает, а подперев щеку тяжелой ру- 
ной, невесть о чем призадумался. Обращает 
на него\свой взгляд Владимир-князь и спра- 
іпивает о причине такой кручины. Кончает- 
/ся зачин, начинается повествование. 

Тіо разным путям может оно пойти, но 
слушатели уже подготовлен к его восприя- 
тию. ТІовѳствование ведется размеренно и 
убедитеЧьир, трижды повторяется каждый 
эпизод. \\ 

Садился» Сухмантий на добра коня, 
УезЗкал Сухмантий ко синю морю, 

К тоя мр тихия ко заводи. 

\ Как приехал ко первые тихия заводи, 

N. Не плавают ни гуси, ни лебеди, 

'Ци серыа малые утеныши. 

Етал ко другим ко тихия заводи, 

У тЪя у \ихия у заводи 
Не плЧцакіт ни гуси, ни лебеди, 

Ни серьі?0 малые утеныши. 

Ехал ко третия ко тихия ко заводи, 

У тоя у тихия у заводи 
Не плавают ни гуси, ни лебеди, 

Ни серые малые утеныши. 

Добросовестность богатыря, доподлинность 
его поисков «белой лебедки» (это былина 
о Сухмане) глубоко внедряются в сознание 
слушателя. И после, когда князь несправед 
ливо обрушивает на Сухмана свой гнев, у 
слушателя вырывается возмущенный воз- 
глас: «Да ведь три раза он за этой прокля 
той лебедкой к трем заводям ездил, и бог 
бы с ней, ведь ему татары под меч попали!» 

Повторяются эпизоды часто с дословной 
точностью. Образуются традиционные фор- 
мулы, которые переходят из былины в бы- 
лину. В такие формулы отлились описание 
приезда богатыря на княжеский двор, опи- 
сание выбора оружия, седлания коня, встре- 
чи в поле с неприятелем. 

Так, например, и Илья, и Добрыня, и Але- 
ша, и едва ли не все богатыри с одинаковой 
последовательностью, собираясь в путь-до- 
рогу, накладывают на добра коня потничек, 
а на потничек — войлочек, а на войлочек — 
подпотничек, а уже на него — седельце чер- 
касское. 

Повторению эпизодов соответствует пов- 
торение отдельных слов и целых фраз. Оно 
не так механично, как может показаться 
на первый взгляд, а всегда ведет к большей 
выразительности речи. Чужой человек про- 
сто чужой, а «чуж чуженин» это уже сов- 
сем чужой. Удивившись, вы скажете «чуд- 


Все на пиру пьяны-веселы, 

Все на пиру порасхвастались: 
Глупый хвастает молодой женой, 
Безумный хвастает золотой казной, 
А умный хвастает старой матерью, 
.Сильный хвастает своей силою, 
Силою, ухваткой богатырскою. 
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но», а «чудным-чудно» вы говорите уже в 
крайней степени удивления. Повторения 
образуют часто причудливую словесную 
вязь, пронизанную сквозной звукописью: 
«Того ли соболя заморского, заморского со- 
боля ушистого, ушисгого соболя, пушисто- 
го». Иногда меняется порядок слов, и слу- 
шатель тот же самый оборот воспринимает 
насвежо: «А все у него были ества пере- 
менные, переменные ества, сахарные». Сло- 
во при повтроении часто получает поясни- 
тельное определение. «К той-то грязи, грязи 
черноей», «из-за моря, моря синего». Повто- 
рения выражаются в синонимах: «сильный, 
могучий богатырь», «кабы жил, кабы был», 
«то не для красы, братцы, не для басы»: 
в глаголах, расположенных по степеням 
усиления: «пощупает сумочку — она не скря- 
нется, двинет перстом ее — не сворохнет- 
ся, хватит с коня рукою — не подымется»: 
в сближении родственных слов: «дождь 
дождит», «далеко- далече»: «воздалече-возда- 
леченько», «сослужить службу». 

Характерны для былинного стиля так на- 
зываемые постоянные эпитеты. Одно слово, 
четко определяющее качество, постоянно 
сопровождает одни и те же существитель- 
ные. Иногда оно принадлежит ко многим 
предметам: «белой» может быть и березка, 
и грудь, и лебедь, и рука, и снег. Иногда 
лишь к немногим: «буйна голова», «буйны 
ветры», «ретиво сердце», «ретивый конь». А 
иногда лишь к одному, например, «скатный 
жемчуг», «облако ходячее», «тугой лук». 

В постоянных эпитетах откладывались по- 
рой исторические воспоминания: «Литва 
хоробрая», «татарин поганый», «седельце 
черкасское», «Владимир стольнокиевскнй», 
«Новгород богатый». Застывали в них быто- 
вые подробности давней поры: «печка му- 
равлена», «терема златоверхие», «стволы 
дубовые», «куньи шубы», «палаты белока- 
менные». 

Случалось, что постоянные эпитеты как 
бы окаменевали от частого употребления. И 
«собака Калин-царь» оставался «собакой» 
даже в устах подчиненных ему татар: «Мы 
сведем Илью к своему собаке царю Калину, 
что он хочет, то над ним сделает». А тот 
же Калин-царь простодушно именует своих 
татаровей «погаными». 

Параллелизмы, столь частые в песнях, рас- 
пространены и в былинах: «Как у нас солн- 
це стало на вечер, а у князя беседа стала 
навесель», «не темные облака попадали, как 
летит ведь Змея поганая». 

Широко применяются сравнения: «еще 
день за день ведь, как и дождь дождит, 
а неделя за неделей, как река бежит», «на 
коне сидит собака, что сенная копна, голо- 
ва у собаки, что пивной котел». 

Былины очень разнообразятся по содер- 
жанию и композиции. Есть короткие были- 
ны-притчи, например, «Святогор и тяга 
земная». В ней меньше 30 стихов, смысл ее 
философски общ и многозначен. 

Куда больше распространены былины по- 
вествовательного склада. Описания подви- 
гов богатырей по необходимости связыва- 
лись между собой сюжетной цепочкой. Слу- 
шатель внимательно следил за развитием 
действия, его изгибами и поворотами. Не- 


которые былины напоминают по своему 
характеру современные новеллы. Так, «Илья 
Муромец и сын», где старый богатырь 
встречает в поле иноземного витязя и, с 
трудом одолев его, узнает в нем сына, как 
бы мы теперь сказали, «от незаконной свя- 
зи», причем сына-мстителя за покинутую 
мать, — отсутствием предварительных объ- 
яснений, неожиданностью главного мотива, 
драматическим своим наполнением предвос- 
хищает новеллу XX века. 

Со школьной скамьи нам известен из- 
люблениый былинный прием преувеличения, 
или гиперболизации. Не сотнями, а тыся- 
чами разит своих врагов русский богатырь: 


Едет он — улицей, 

Повернет — переулочком, 

Валом валит силу неверную. 

Соответственна таким действиям его соб- 
ственная сила. Рождается в Киеве «могуч 
богатырь» и 


Подрожала сы >і 
С тряслося слаі н 
А и сине 


іа земля, 

о царство Индейское, 
іе ско\ыбалося. 


Растет он не по 
ходит в возраст — 


щям, а п<\ часам, и при- 
і эворит, кал гром гремит, 


выпивает одним ду том сорокааедерную ча- 
ру, выворачивает < корнем матерые дубы, 
мечом рассекает л шолам всаднцка вместе 
с конем. Враги его — все эти Тугашшы Зме- 
евичи, идолища поіаные, Кудревании-цари — 
тоже наделены сі ерхъестественноЛ силой. 
Но чем чудовищне і они обликом и мощью, 
тем выше честь од >леть их в трудном бою. 

В подобных преу сличениях заклю 1 ен оп- 
ределенный смысл. Это не просто иі )а на- 
родной фантазии, а интуитивно сложі вшая- 
ся система обобщений. Богатырь, оли ;етво- 
рявший всю землю русскую, и идолиі (е по- 
ганое, заключавшее я себя народные пред- 
ставления о всей кочфничьей орде, вС ярали 
в себя черты и качества многих сотен витя- 
зей и многих сотен нг іриятелей. 

Интересны былины и своим словесным 
звучанием. Когда в по следующих главах мы 
будем говорить о риі >ме и звукописи, мы 
неизбежно вернемся I к былинному стиху. 

Киевские и новгородские былины не со- 
единились в законченную эпопею типа 
«Илиады» и «Одиссеи». Я ужу' говорил о 
русских Гомерах, погибших пал калеными 
татарскими стрелам» Но они /сами по себе 
представляют огроміА’ю художественную и 
историческую ценность, величественный 
памятник народного Куха, былины донесли 
до нас все то лучшей л иоѵ і жил 

русский челЪвек--я3^^ю»жении долгих ве- 
ков свое й . 1 Н г ш р ниГ дем!ходя из уст в уста, 
былины сохранили гаем высокие примеры 
народного героизма,/олиставшего в грозовые 
дни вражеских нашествий. Любовь к род- 
ной земле, чувство неразрывного ее един- 
ства, сознание ее красоты и величия, утвер- 
ждение нравственных идеалов народа — все 
это дышит, все живет жизнью в русских 
былинах. 

Создать их мог только мудрый, смелый, 
добрый и поистине великий народ. 
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ЖИЗНЬ ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ НИЖЕ НУЛЯ 

Д. АЛЬБУА. 


Апрель в Антарктике. Приближается зи- 
ма. Появляются императорские пингвины 
Июнь. Самцы высиживают на льду яйца 
Пурга, температура минус 40°, однако пинг- 
вины как будто бы и не особенно страдают 
от мороза. Это явление редкостное, так 
как для существования большинства орга- 
низмов — как растительных, так и живот- 
ных — холод является огромной помехой, 
либо затормаживающей все жизненные 
функции, либо вынуждающей организм к 
защитной реакции, которая ему подчас об- 
ходится дорого. Для того, чтобы остано- 
вить рост растения, вовсе не нужно сильно- 
го холода, достаточно, чтобы температура 
опустилась всего на несколько градусов, 
И даже вершина эволюции — человек — не 
может не считаться с окружающими его 
температурными условиями. Существенная 
часть его активности посвящена борьбе с 
холодом и защите от него. 

Несмотря на это, жизнь существует, ка- 
залось бы, в самых неблагоприятных для 
нее местах, таких, как полярные области. 
Способность жить в холоде — черта, свой- 
ственная самым различным видам. Что, на- 
пример, можно найти общего в поведении 
рептилии и тюленя во время зимы? Обоим 

• ПАТЕНТЫ ПРИРОДЫ 
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предстоит пережить трудное время, но реп- 
тилия впадет в зимнюю спячку, а тюлень 
будет продолжать нормальную активную 
жизнедеятельность. В отношении приспо- 
собления к холоду это две крайности, а 
между ними — целая серия вариантов. 

Но это основное различие — приспособ- 
ленность, допускающая или не допускаю- 
щая продолжения активной деятельности, — 
всегда остается, так как основано на глав- 
ном биологическом факте: наличии (или 
отсутствии) у животного внутреннего кли- 
мата, то есть постоянной температуры те- 
ла, не зависящей от внешней среды. 

У организма есть потребность в тепле. 
Его функционирование является следстви- 
ем целой серии химических реакций, ско- 
рость прохождения которых тесно связана 
с температурой. Когда температура повы- 
шается, возрастает скорость реакций, повы- 
шается обмен веществ, усиливается функ- 
ционирование и в конечном итоге актив- 
ность организма. Если животное должно 
заимствовать тепло извне — это холодно- 
кровные или пойкилотермные животные — 
их температура и активность будут меняться 
с изменением внешней среды. Хорошо из- 
вестно, например, что на солнце ящерица 
активна, а в тени или ночью она непод- 
вижна. Если же температура тела живот- 
ного постоянна и не зависит от условий 


Детеныши тюленя хорошо защищены от хо- 
лода своей теплой шубкой, которая вы 
держивает самые жестокие морозы. 


Птенцы быстро перенимают у родителей 
технику борьбы с холодом, и уже через 
несколько часов после рождения начинают 
собираться в «черепаху». 


внешней среды, то не зависит от нее и его 
активность. Таковы птицы и млекопитаю- 
щие, животные гомойотермные. Прайму 
щества гомойотермии особенно проявля- 
ются тогда, когда животному надо приспо- 
собиться к холоду. Животное уже не про- 
сто пассивно сопротивляется холоду, а 
продолжает свою психомоторную деятель- 
ность. 

Простое явление выживания в холоде не- 
зависимо от гомойотермии. Наоборот, 
представляется, что примитивные организ- 
мы, у которых нет механизмов, поддержи- 
вающих внутреннюю температуру постоян- 
ной, отлично переносят холод. 

Таковы, например, насекомые. Яички ту- 
тового шелкопряда выдерживали во время 
экспериментов температуру минус 270°. 
Один из видов ногохвостки живет на лед- 
никах. 

Есть рыбы, которые постоянно живут во 
фьордах Лабрадора при температуре воды 
минус 1,7°, а точка замерзания их крови — 
минус 0,8°. Это любопытное явление объ- 
ясняется особым состоянием крови — со- 
стоянием переохлаждения. Это значит, что 
при соприкосновении с кристаллом льда 
она может сразу же замерзнуть. Замети- 
ли, что у рыб с наступлением зимы содер- 
жание солей в крови увеличивается и при- 
ближается к концентрации солей в мор- 
ской воде. 

Что же касается амфибий и рептилий, 
они практически в полярных областях не 
встречаются. Не только потому, что очень 
низка температура внешней среды, с ко- 
торой тесно связана их активность, но и 
потому, что у них нет возможности найти 
убежище во льду или в замерзшей земле. 
А для тех, которые все-таки упорствуют и 
живут либо на больших высотах, либо в 
тундре, единственная возможность изба- 
виться от холода — это выбрать относитель- 
но благоприятное место для зимней спяч- 
ки: или под камнями, или под толщей льда. 
Здесь, защищенные от температурных 
скачков, они засыпают. Их сон в некоторых 
случаях продолжается до девяти месяцев, 
и таким образом итог их приспособления к 
холоду отрицательный, так как оставляет 
им для активной жизни 3 — 4 месяца в году. 

Большинство рептилий и амфибий холод- 
ных областей — живородящие. Альпийская 
саламандра, например, рождает в год все- 
го двух детенышей, но они уже совершен- 
но развиты и достигают значительной ве- 
личины, тогда как эта же черная саламанд- 
ра из более южных областей откладывает 
несколько дюжин личинок. Необходимость 
живорождения в данном случае очевидна. 



Ведь если яйца или личинки будут остав- 
лены на холоде, у них мало шансов уви- 
деть себя взрослыми. Все здесь как будто 
бы предусмотрено для того, чтобы род не 
угас. Но, поскольку известно, какая тяже- 
лая жизнь ожидает этих вновь явившихся 
на свет, становятся более понятными пре- 
имущества гомойотермии. Правда, и она 
далека от того совершенства и эффективно- 
сти, которые ей подчас приписывают. Бы- 
вают случаи, когда она становится рос- 
кошью, иногда дорогостоящей, бесполез- 
ной, а порой и опасной. Но даже при усло- 
вии, что такие крайние ситуации встречают- 
ся не так уж часто, одна гомойотермия все 
же не способна обеспечить жизнь в холоде. 

Математические подсчеты показывают, 
что для того, чтобы сохранить температу- 
ру своего тела постоянной, животное дол- 
жно либо в десять раз уменьшить потерю 
тепла эффективной защитой, либо в десять 
раз увеличить производство тепла. Сниже- 
ние потерь тепла достигается целым ря- 
дом всевозможных ухищрений и уловок. 8 
конечном счете весь блестящий механизм 
гомойотермии сводится к целой серии 
«трюков». 

Уже давно было замечено, что величина 
животного, размер его ушей, хвоста, лап 
играют важную роль в экономии тепла. 
Уши всегда меньше у животных холодных 
областей, чем у животных, обитающих в 
теплых местах. Это ясно видно, например, 
при сравнении арктической лисицы с ее 
родственником из пустыни Сахары — фе- 
неком. 

С другой стороны, потеря тепла, пропор- 
циональная поверхности тела, тем лучше 
балансируется его воспроизводством, чем 
больше животное. Отсюда было сделано 
заключение, что животное имеет тенден- 
цию быть более крупным на полюсах, чем 
на экваторе. Но даже если эти законы в 
ряде случаев и справедливы, у них слиш- 
ком много исключений. Поэтому сейчас 
считают, что величина животного и размер 
его конечностей сами по себе не обуслов- 
ливают экономию необходимого тепла. 
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Уши у северных животных обычно меньше. 
Чем у южных. Слева фенек с его огром- 
ными ушными раковинами, в центре — ли- 
сица умеренного климата, справа — лисица 
арктическая. 


Прежде всего важен защитный покров, 
будь то мех, перья или жировой слой. За- 
щитная роль меха хорошо известна. Благо- 
даря меху ездовая собака, например, мо- 
жет спать на снегу при температуре минус 
50°, не ощущая при этом потребности уве- 
личивать производство тепла. С приближе- 
нием зимы мех густеет, становится длин- 
нее. Но до определенных пределов. Ина- 
че он уже не защищал бы животное, а сте- 
снял его. Изолирующая способность меха 
важнее его количества, хотя, конечно, со- 
баки полярных областей имеют гораздо 
более роскошную шубу, чем их собратья 
из теплых мест. 

Не менее эффективны перьгі. Пингвины, 
например, прекрасно существуют при са- 
мых низких температурах. Перья и мех не 
просто пассивная оболочка. Распушив мех, 
раздув перья, животные образуют воздуш- 
ную подушку, изоляционные свойства ко- 
торой тем больше, чем она толще. 

Что же до защитной роли жира, ее не 
нужно доказывать. Несмотря на то, что у 
китов, тюленей, моржей голая шкура, эпи- 
дермис которой имеет толщину 2 — 3 мил- 
лиметра, они часами плавают в ледяной во- 
де. Находящиеся под кожей 30 сантимет- 
ров — в среднем — жира хорошо задер- 
живают утечку тепла. Жировые запасы им- 
ператорского пингвина к приближению зи- 
мы достигают 10 — 15 килограммов на 35 
килограммов общего веса. 

Можно ли говорить о защитной системе 
от холода у человека с его голой кожей, 
без изолирующего жирового слоя? Защи- 
та сведена у него к нагромождению одеж- 
ды. Интересно, что одежда эскимоса весит 
5 — 7 килограммов, тогда как европеец в 
том же климате наденет на себя не менее 
10 килограммов! 

Как известно, ни одно животное не по- 
крыто мехом, перьями или жиром цели- 
ком. Слишком мохнатые лапы затрудняли 
бы ходьбу, покрытым волосами носом жи- 
вотное могло бы не почувствовать опасно- 
сти. Значит, кончик носа и кончики лап дол- 


жны быть открытыми. Ж в таком случае че- у 
рез них будет происходить значительна 
утечка тепла. Если бы не Ьуществовало,/^- 
ханизмов, препятствующих этей — утечке, 
пингвины и тюлени, плавающие в ледяной 
воде, белые куропатки, прогуливающиеся 
по снегу, очень быстро замерзли бы, так 
как выработка тепла не успевала бы покры- 
вать его утечку. Механизмы для восстанов- 
ления тепла в незащищенных местах похо- 
жи на те, которые употребляются в домен- 
ных печах: тепло артериальной крови, иду- 
щей изнутри тела, обогревает венозную 
кровь, возвращающуюся от конечностей, 
которые были в соприкосновении с ледя- 
ной водой или снегом. Этот теплообмен по- 
средством противотока происходит в пуч- 
ке капилляров, где вены и артерии сопри- 
касаются. Эти пучки расположены таким 
образом, что не только не допускается рас- 
трата тепла, но, поскольку кровь обогрева- 
ется еще до ее поступления внутрь тела, 
не расходуется тепло, которое было бы 
необходимо, если бы она поступала хо- 
лодной. 

Температура лапы (или плавника) посте- 
пенно снижается и на конце достигает 
температуры среды. Температура тела бе- 
лой куропатки выше температуры ее лап 
на 38°. Это тоже важно. Если бы лапы, со- 
прикасающиеся со снегом, были теплыми, 
снег бы под ними таял, и птица быстро 
примерзла бы к месту. 

Радиатор имеет две функции: он эконо- 
мит тепло, но в то же время должен выво- 
дить его наружу. Парадоксально, но борь- 
ба с холодом обязательно приводит к 
борьбе с теплом. Если тепло одетый чело- 
век побежит, то через несколько минут 
ему станет жарко. Когда бежит карибу, из- 
быток тепла быстро выделяется через его 
конечности. 

Приспособление к холоду достигло сво- 
его совершенства у китов, моржей, тюле- 
ней, а также у свиньи благодаря комбина- 
ции изолирующей жировой защиты и ме- 
ханизма циркуляции крови. Поверхность 
тела становится настоящей изоляцией. Бла- 
годаря слою жира, практически лишенному 
циркуляции крови, свинья начинает повы- 
шать производство тепла только при 0° (а 
человек — примерно с 28°, то есть когда 
температура среды всего лишь на несколь- 
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ко градусов ниже его внутренней темпера- 
туры. Охлаждение животного может рас- 
пространиться на четверть его общей тол- 
щины. В конечном счете только централь- 
ная часть организма — брюшная и груд-- 
ная полости — сохраняет температуру по- 
стоянной; в ее пользу принесена в жертву 
гомойотермия периферии. Но охлажден- 
ные — с целью уменьшения потери теп- 
ла — ткани полностью сохраняют свои 
функции. Хотя температура лап карибу 
равна температуре снега, олень ведет се- 
бя так, как будто бы ничто не мешает его 
передвижению. 

Известно, что животный жир с пониже- 
нием температуры затвердевает и стано- 
вится хрупким. Казалось бы, что лапы дол- 
жны моментально на морозе одеревенеть. 
Этого не происходит потому, что у одного 
и того же животного жир, который нахо- 
дится на конце ноги, отличается по составу 
от жира верхней ее части. Фермерам Лаб- 
радора это известно издавна, и они пользу- 
ются жиром из ног их скотины для сохра- 
нения эластичности конской упряжи и ко- 
жаной обуви. Дело в том, что точка замер- 
зания жира конечностей гораздо ниже, 
чем жира внутреннего. 

Итак, поддержание внутренней темпера- 
туры на одном уровне требует целого ря- 
да ухищрений и трюков. Благодаря им жи- 
вотные могут сохранять активную жизнь 
на холоде. Но в некоторых случаях, когда 
всех перечисленных способов приспособле- 
ния к холоду оказывается все-таки недо- 
статочно, в действие вступает еще один. 
Животные отыскивают те редкие зоны, где 
условия жизни менее суровы. Типичный 
пример такого приспособления к холоду — 
императорские пингвины. Они размещают- 
ся на ограниченных — в несколько квадрат- 
ных километров — территориях, где клима- 
тические условия несколько мягче, чем 
вокруг: не так низка температура и не 
столь жестоки ветры. Благодаря этому 
микроклимату температура тела пингви- 
нов поддерживается постоянной. Правда, 
птицы ограничены в движении, в то вре- 
мя как ценность гомойотермии именно в 
том, что она предоставляет животным воз- 
можность для активной деятельности. 
Гомойотермия заставляет дорого платить 
за те преимущества, которые она достав- 
ляет. 


Глайтіаи роль в /приспособлении/ к холоду 
принадлежит системе кровообр**щения. Ла- 
пы, мапркмер, /снабжены пучком капилля- 
ров, где теНлая^артериальндя кровь обогре- 
вает/холодную вЬждщіДдг-'ІіДУЩУК) от конеч- 
ностей. Температура кончиков лап близка 
к температуре\ снега или ледяной воды. 
На [схеме указана температура различных 
частей тела йздовой собаки, пингвина 
’ и карибу. 


Но Зима иде/, жировые запасы истоща- 
ются, и кш*иЕр/дуальная защита животного 
от холода слабеет. Тогда появляется дру- 
гое средство борьбы — коллективное: 
группировка колонии в компактную массу. 
Таким образом, три четверти животного 
оказываются защищенными от холода и 
ветра. Если по какой-либо причине пингвин 
отдаляется от «черепахи», у него потеря 
в весе идет вдвое быстрее, чем у тех, кто 
находится в коллективе. В «черепаху» пин- 
гвины сбиваются при особо сильных вет- 
рах и при особо низкой температуре, и эти 
группы не распадаются очень долго — по- 
рой до 36 часов. 

В конце концов пингвины не так уже мно- 
го извлекают из своей принадлежности к 
гомойотермным животным. Их перемеще- 
ния ограничены зонами микроклимата, а 
коллективная защита от холода делает их 
неподвижными в течение многих часов. 

Грызуны также используют микрокли- 
мат; они роют норы под слоем снега, ко- 
торый благодаря своим хорошим изоляци- 
онным свойствам поддерживает внутри 
гнезда температуру, если не высокую, то 
по крайней мере постоянную. Снег, ко- 
торый мы обычно ассоциируем с холодом, 
в действительности скорее является защи- 
той от холода. 

В тех случаях, когда холод становится 
слишком сильным и экономия тепла не 
уравновешивает его потери, входит в строй 
еще один механизм: термогенез — увели- 
чение производства тепла за счет сэконом- 
ленной клеточной энергии. 

Значение термогенеза второстепенно. Он 
не может продлить жизнь животного на- 
долго. 

Вступление в действие термогенеза це- 
ликом зависит от защитной системы жи- 
вотного. Так, у ездовой собаки термогенез 
включается только при температуре возду- 
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ха минус 40°, тогда как у собаки из тропи- 
ков он заявит о себе уже тогда, когда тем- 
пература среды опустится на несколько 
градусов ниже ее собственной темпера- 
туры. 

Итак, животное на холоде, чтобы сохра- 
нить тепло, а следовательно, свою актив- 
ность, должно вести постоянную и изну- 
рительную борьбу. Некоторые животные 
находят эту борьбу чересчур тягостной. 
И предпочитают вообще отказаться от сво- 
ей независимости, то есть от всех преиму- 
ществ гомойотермии. Они просто-напросто 
впадают в зимнюю спячку. 

Таков сурок. С приближением зимы он 
удаляется в свою заботливо приготовлен- 


Растения, как и животные, могут лишь 
стремиться к тому, чтобы как-то умень- 
шить причиняемый холодом ущерб. Часто 
концентрация сэхаров и липидов в расти- 
тельных клетках увеличивается таким обра- 
зом, чтобы, когда поднимается осмотиче- 
ское давление, одновременно понижалась 
точка замерзания. С помощью обезвожи- 
вания можно уменьшить опасность того, 
что свободная вода превратится в иголки 
льда и разорвет ткани. Обезвоживание 
приводит к тому, что растения холодных 
областей часто напоминают растения пу- 
стынь. И в том и в другом случае листья у 
растений толстые, глянцевитые, малень- 
кие и иногда изогнутые. Полярные ра- 



требуется, так как функционирование жиз- 
ненных органов существенно замедлено. 
Зимняя спячка легко решает, таким обра- 
зом, проблему питания и является очень 
мудрым средством борьбы с холодом. 

Но какова бы ни была эффективное^ 
механизмов, позволяющих экономить т^п- 
ло или усиливать его производство, живот- 
ное все же в больших количествах это теп- 
ло расходует. Оно обязательно должно 
восстанавливать энергию, и поставляет ему 
ее только пища. ( 

Отсутствие пищи гонит животное на ее 
поиски. Перемещаются в поиска пищиу 
олени и волки, перелетают птицы. Поляр 
ная крачка каждую осень предпринимают 
длиннейшее путешествие, чтобы на\ти/не- 
обходимые ей свободные воды. 

Положение растений в холодных Ѵбла- 
стях еще более непрочно, чем положени 
животных. Как и животные, растения эрѴ(м; 
ствуют необходимую для их роста эне 
извне, и низкие температуры существен 
замедляют их обменную активность. Но к 
этому прибавляется еще один неблагопри- 
ятный фактор: рчень короток период, ко- 
гда возможен рост. Может, скажем, слу- 
читься так, что растение для активного ро- 
ста будет располагать всего лишь одним- 
единственным днем в году. В таких труд- 
ных условиях выживают •Йолько Примитив- 
ные, относительно нетребовательные ра- 
стения, такие, как мхи и лишайники. На 
400 видов лишайников и 76 видов мхов, на- 
селяющих территорию Антарктиды, прихо- 
дится всего лишь три вида цветущих расте- 
ний. В Арктике, где условия несколько бо- 
лее благоприятны, растут 2 тысячи видов 
лишайников и 500 видов мхов. 


осенью, зимуют, а в очень короткий благо- 
приятный весенний период образуют семе- 
на. И только арктический мак успевает 
дать семена за месяц. 

В тундре, где климат заметно более мяг- 
кий, флора, достаточно обильная, уже спо- 
собна обеспечивать пищей многочислен- 
ных животных. В полярных областях этого 
нет. Однако и там должны кормиться ты- 
сячи птиц и животных. Пищу им предостав- 
ляет море. Как бы это ни показалось 
ст ранны м, но арктические воды — одни из 
Змых 75'агатых. Литр морской воды содер- 
жит здесь в, среднем 2 500 организмов, а в 
теплых морях — 700. Изобилие живых су- 
ществ маскирует относительно небольу 
количество видов. Это, кстати, вер^уѳ^и для 
высших организмов. В теплых>*раях разно- 
образие видов) компенсируется малым ко- 
цеством каждого иа^их. Изобилие жи- 
вых^Ъщан из/лов хорсТдных областей объяс- 
няется теТл, что низкая температура суще- 
ственно замед/біет проявление жизненных 
функций. Ро^т затягивается на несколько 
и многие поколения сосуществуют. 

эимо то, что появление гомойо- 
термии представляет собой важный этап 
эволюции. Благодаря ей приспособление к 
холоду целиком достигает своей цели, то 
есть сохраняется постоянная активность жи- 
вого существа. Но порой она предъявляет 
организму так много требований, что утра- 
чивает часть своей эффективности. 

Приспособление к холоду человека лишь 
в слабой степени зависит от гомойотермии. 
Он может противостоять холоду исключи- 
тельно благодаря своему разуму. 

Перевод с французского. 
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® У НАШИХ КОЛЛЕГ 


Русская 

речь 


...КО ВСЕМ, КТО ХОЧЕТ 
В СОВЕРШЕНСТВЕ ВЛАДЕТЬ 

РУССКИМ языком 


«Русская речь» — единственный в на- 
шей стране научно-популярный журнал 
по русскому языку, рассчитанный на са- 
мый широкий круг читателей. 

Журнал еще молод, ему всего три го- 
да, но направление его определилось. Он 
обращен к любителям родной речи, ко 
всем, кто хочет в совершенстве владеть 
русским языком. 

Многочисленные читательские конфе- 
ренции в разных городах страны, письма 
читателей, весьма доброжелательные 
отклики-рецензии в родственных журна- 
лах социалистических стран, посвящен- 
ных актуальным вопросам своего родно- 
го языка (польского, чешского и др.), по- 
могли редакции «Русской речи» наметить 
основные, обязательные отделы журна- 
ла. Вот они: Язык и стиль художествен- 
ной литературы; Культура речи; Школа; 
Язык газеты; История русского языка и 
письменности; Введение в языкознание; 
Консультации; Почта «Русской речи». 
Журнал помещает биографии русских 
филологов, материалы для поступающих 
в вуз, словарики правильного произноше- 
ния и ударения, задачи по грамматике 
и стилистике, консультации логопеда, 
детскую страничку. 

На страницах «Русской речи» выступа- 
ют языковеды, писатели, деятели театра, 
учителя. 

Редакция стремилась к тому, чтобы 
журнал оказался интересным, полезным 
пропагандисту, учителю-словёснику и 
студенту филологического факультета, 
актеру, журналисту. 

В 1970 году будут сохранены все наши 
постоянные отделы. Значительно ожи- 
вятся такие, как культура речи, язык 
художественной литературы и язык 
газеты. 


Феномен 3 

Ради эксперимента спросите кого-нибудь 
из своих знакомых, когда, по их мнению, 
мог возникнуть термин «Золотая орда», от- 
куда он вообще мог взяться. Подавляющее 
большинство охотно объяснит вам, что тер- 
мин проник в русский язык в период тата- 
ро-монгольских завоеваний на Руси. Так на- 
зывали со времен Батыя свое государство 
завоеватели. 

Такое представление поддерживается, 
по-видимому, широким употреблением тер- 


Журнал напечатал в этом году ряд ста- 
тей о языке трудов В. И. Ленина, 
Н. К. Крупской, М. И. Ульяновой. В 
1970 году, когда весь мир отмечает 
100-летие со дня рождения В. И. Лени- 
на, будет продолжена публикация работ, 
посвященных творениям гениального 
мыслителя, вождя, учителя. 

Мы намечаем осветить ряд тем, кото- 
рым не было отведено должного места 
в прошлые годы. Так, в отделе культуры 
речи предполагается опубликовать мате- 
риалы о ярыке радио и телевидения. На- 
помним, «іо на страницах журнала уже 
были напэтатаны статьи о языке театра, 
кино. Тепеюь предполагается обсудить во- 
просы литературного редактирования, от- 
бора речевых средств в радио- и теле- 
передачах, пропаганды правильного ли- 
тературного произношения. 

По предложению читателей будет по- 
мещен ряд статей о языке русского на- 
родного творчества, о так называемых 
«местных» особенностях русского языка. 

Наряду с постоянными публикациями 
обзоров языка газет в «Русской речи» по- 
явятся материалы о языке и стиле науч- 
но-технических журналов. Мы намерены 
обсудить язык! и стиль учебников для 
средней школы (по литературе, истории, 
географии и другим предметам). Надеем- 
ся, что еще многие интересные темы бу- 
дут подсказаны нашими благожелатель- 
ными читател 

Редакция журнала'ѴРусская речь» зна- 
комит читателей «Науки и жизни» с не- 
которыми материаламиД которые будут 
опубликованы в ближ ійших номерах 
«Русской речи». 

Главный рфактор журнала 
член-корреспо дент АН СССР 
і . БОРКОВСКИЙ. 


ОЛОТѲІ9 ОрІЫ 

мина в наш^й учебной, популярной да и 


научной истлиоическок 
сании татарДмрнг^ 

А межд^т 
ские летописц 
тий, этим термі 
лись. Конгло 
ханств, осноаіж 
Европы, русЯсие 
то Ордой («А до 


итературе при опи- 
ашествия. 

[вь}ё историки, рус- 
ики тех собы- 
тие не пользова- 
аро-монгольских 
‘ьѴм на юго-востоке 
[тники называли прос- 
ти намъ хотѣти во 


всемь в Ордѣ и нгУРуси». 1390 г. «Старин- 


5. «Наука и жизнь» № 12. 
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ная татарская земля или орда не всем знае- 
ма». 1670 г.) или в крайности Великой, 
Большой ордой («Темирь... всѣ орды попле- 
ни и... прииде к Великой ордѣ». 1560 г. «При 
сем же царѣ Ахмате... до конца Большая 
орда запустѣ». XVI — XVII вв.). 

Слово «орда» действительно пришло к 
нам одновременно с монголами. В древней- 
ших монгольских, персидских памятниках 
письменности оно означало юрту, шатер — 
ставку. 

В особо торжественных случаях ставили 
«большую золотую орду», которую называ- 
ли так потому, что столбы и порог в ней 
были обернуты золотом. Такая монголь- 
ская юрта могла вмещать до ста человек. 
В одной из персидских летописей содер- 
жится запись о том, как Чингис-хан «пове- 
лел разбить большую золотую орду, ус- 
троить многолюдное собрание и сделать 
великое пиршество» в честь первой охоты 
его сыновей. 

Впоследствии Золотой ордой стала име- 
новаться ханская ставка, укрепленный ла- 
герь, центр улуса, удела. Ставка могла пе- 
ремещаться вместе с перемещением коче- 
вых орд. В XIV — XV веках вместе с раз- 
витием торговли, городов как центров тор- 
говли приобреталась оседлость. «Золотая 
орда» из юрты, шатра преобразилась в хан- 
ский дворец, именем которого был назван 
главный город ханства Сарай. 

Русские памятники письменности так и 
называют его: 1588 г. ((Послал царь в Аст- 
рахань города (крепость, кремль) дѣлати ка- 
менного... а велел ломати мизгити (мечети) 
и полаты в Золотой Арде и тем дѣлати го- 
род». Пискаревский летописец. Историк 
XVIII века В. Н. Татищев также упоминает 
об этом: «Батый... построил Сарай или дво- 
рец, который и в русских источниках Са- 
рай и Золотая орда именован». 

Для русского языка XVI — XVII веков 
было характерно распространение назва- 
ния центра (крепости, главного города, сто- 
лицы) на область, тяготеющую к центру, 
на землю, государство в целом. Так, Русь 
в XVI — XVII веках часто называли Моско- 
вией. В 1661 году барон Меерберг пишет: 

«Что Московия занимает первое место в 


титуле русского царя, это следует припи- 
сать не древности ее, а достоинству. Даже 
свое имя, заимствованное от речки... она 
передала всей России и всем обитающим в 
ней народам: это имя принято всеми с та- 
ким одобрением, что много уже лет эта 
страна называется обыкновенно Москови- 
ей». 

То же происходит и с государственным 
образованием, основанным в свое время 
Батыем. Казанский летописец в XVI — XVII 
веке именует ее «Большою ордой» и 
«Царством Златыя орды»: «Бысть же зло- 
горькая та и великая власть варварская 
надъ Рускою землею отъ Батыева времени 
по царство тоя же Златыя Орды царя 
Ахмата... При семъ же царе Ахмате... до 
конца Большая орда запустЬ». 

Издавна со словом «золотой» в русском 
языке связывалось много прекрасных поня- 
тий («золотые слова, со слезами смешан- 
ные» молвил Святослав; известны золотой 
характер, золотые руки и т. п.). Очевидно, 
эта эмоциональная нагрузка слова долго 
мешала упрочению обозначения «злогорь- 
кой той... варварской власти» словосочета- 
нием со словом «золотой». 

Так, еще в первой половине XVIII века в 
Избранных трудах по географии России Та- 
тищев-географ может написать: «О званиях. 
Како древние звания тех мест наперед сего 
именованы были, например, Киевская имя- 
нуется доднесь Малая Русь, Московская и 
Смоленская за едино Белая Русь... Казан- 
ская болгары, Астраханская, Ногайская име- 
нованы были и Золотая орда». Но Татищев- 
историк в «Истории Российской» нигде не 
пользуется термином «Золотая орда» для 
обозначения державы Батыя. То есть еще 
для XVIII века сочетание «Золотая орда» 
связывается с понятием географическим и 
даже этнографическим («Насадители сих де- 
ревъ были татара, которые жительствовали 
въ сеи степи и подъ именемъ Золотой орды 
были известны». Лепехин, 1771 г.). 

И лишь в XIX веке в трудах историков 
сочетание «Золотая орда» приобретает чер- 
ты исторического термина. 

Г. БОГАТОВА, 
кандидат филологических наук. 


Горы русские и американские 


Катание с гор — издавна национальное 
русское развлечение. Без него редко об- 
ходились народные гулянья в городах и се- 
лах Руси. В загородных царских резиден- 
циях катальные горки устраивали лучшие 
архитекторы. На смену ледяным горкам 
пришли деревянные, пользующиеся боль- 
шой популярностью в городах. В конце 
прошлого века появились электрифициро- 
ванные, так называемые американские го- 


ры, с которых катаются не на санках, не 
на деревянных лубках, а на тележках, быст- 
ро мчащихся по рельсам, проложенным по 
подъемам и спускам. Американские горы 
были очень популярны в предреволюцион- 
ной России. «Насколько я знаю, — писал из- 
вестный специалист по организации гуля- 
ний и аттракционов А. Алексеев-Яковлев, — 
первые такие горы были построены в Ниж- 
нем Новгороде на территории Всероссий- 
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ской выставки 1896 года... Лучшие амери- 
канские горы были сооружены несколько 
лет спустя в Петербурге». В советское вре- 
мя в Ленинграде американские горы бы- 
ли заново отстроены и торжественно откры- 
ты 17 мая 1934 года, но во время блокады 
они сгорели. Сейчас в городе на Неве на- 
мечено построить новые американские 
горы. 

Свое название этот аттракцион получил по 
соображениям коммерческой рекламы. Тот 
же А. Алексеев-Яковлев пишет: «Такие го- 
ры почему-то — вероятно, рекламы ради — 
именовались у нас американскими, хотя 
за границей носили большей частью назва- 
ние русских» (очевидно, с той же рекламно- 
завлекательной целью). О последнем гово- 
рил и В. Маяковский: «После долгой езды 
вы попадаете в сплошные русские (у нас 
американские) горы... — и все это в электри- 
честве» (Мое открытие Америки). 

Нет сомнения в том, что название «амери- 
канские горы» является принадлежностью 
современного русского языка, ибо находим 
мы это словосочетание в специализирован- 
ных изданиях и в массовых газетах лишь 
20 — 30-х годов (журнал «Клуб», газеты «Ле- 
нинградская правда», «Красная газета» и 
д р.), встречаем в художественных произ- 
ведениях послевоенной поры (А. Маковский. 
Это было в Ленинграде; А. Первенцев. В 
Исландии и др.). 

Все источники, как видим, относятся к 
советской поре (в том числе и устные сви- 
детельства старожилов). Это и заставляет 
нас утверждать, что в начале 20-х годов 
словосочетание «американские горы» уже 
было фактом русского литературного язы- 
ка. Несколько примеров еще. У К. Феди- 
на: «Все эти перекидные качели, все эти 


прыгающие лестницы и бесконечно бегу- 
щие дорожки и американские горы — все 
они не вырабатывают и малодобротного 
суррогата счастья...» («Города и годы», 
1923 — 1924 гг.). 20 — 30-е годы дают приме- 
ры образно-сравнительного употребления 
этого термина: «Так летит, летит германская 
марка с долларных американских гор» 
(В. Маяковский. Уже, 1923 г.). Или: «Взгля- 
ните на любой склад, и вы увидите, какие 
американские горы там выросли» (газета 
«Красный треугольник» 2 августа 1932 г.). 
Употребление термина «американские го- 
ры» носит уже метафорический характер. 
Интересно отметить, что для создания ху- 
дожественного образа использованы раз- 
личные стороны реалии: в первом слу- 
чае — стремительность движения вниз, во 
втором — высота, грандиозность сооруже- 
ния (в Ленинграде вагонетки поднимались 
почти на уровень Зимнего дворца, за гра- 
ницей — еще выше). 

Широкое и подчас образное использова- 
ние сочетания «американские горы» прина- 
длежит пусть недалекому, но прошлому. 
Послевоенному молодому поколению не- 
знаком этот аттракцион, и только из лите- 
ратуры и по рассказам оно знает его на- 
именование. Возвращение термина в актив- 
ный речевой обиход зависит от возврата со- 
ответствующей реалии, в противном случае 
он станет лексическим историзмом. И все 
же история русских «американских гор», 
как и американских «русских гор», весьма 
любопытна. 

Г. РУБЕЖОВА, научный сотрудник 
Словарного сектора Института 
русского языка АН СССР 
в Ленинграде. 


ХОРОШО ЛИ ВЫ ЗНАЕТЕ 


РУССКИЙ ЯЗЫК? 


ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ 


I. КАК ПРАВИЛЬНО! 

1. Баржа или баржа 

2. Блёклый или блеклый 

3. Высоко или высоко 

4. Гербовый или гербовый 

5. Двоеженец или двоежёнец 

6. Килограмм макаронов или килограмм 
макарон 

7. Ржаветь или ржаветь 

8. Соболезнование или соболезнование 

9. Танцовщица или танцовщица 

10. Творог или творог 

II. Тоннель или туннель 

12. Тормозы или тормоза 

13. Ходатайствовать или ходатайствовать 

И. ПОСТАВЬТЕ УДАРЕНИЕ В СЛОВАХ: 


договор 

каучук 

кета 

некролог 

пихта 

премировать 

пуловер 


силос 

станковый 

статут 

тефтели 

феерия 

упрочение 

цемент 


ИЕ. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ: 

1. Военоначальник и военачальник; 
2. Дебаркадер и дебаркадер; 3. Дискути- 
ровать и дискуссировать; 4. Дуршлаг и 
друшлаг; 5. Заимообразно и взаимообраз- 
но; 6. Летоисчисление и летосчисление; 
7. Пара носков и пара носок; 8. Упадоч- 
нический и упаднический. 


агент атлет 

алфавит газопровод (Ответы на стр. 149) 
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# V НАШИХ КОЛЛЕГ 


ПсихолингЕистива 


Журнал «Русская речь» предложил своим 
читателям стать участниками увлекательно- 
го научного эксперимента в области психо- 
лингвистики. Об этой молодой науке, воз- 
никшей на стыке психологии и языкозна- 
ния, рассказывает доктор филологических 
наук А. А. Леонтьев («Русская речь», 1969, 
№ 1). Вот несколько фрагментов из его 
статьи. 

«...Психолингвистика — прежде-- 
наука о том, как те или 

ка и законченные нт|діТіг[Т~ттггт?і^'г~птігГгг 
ны с психофиз*іологинэ<Э®ЙЯипроцессами 
речи и е д-аесттрЯз 5ц*эг<3'то «глубинная» лин- 
гвистика, занимающаяся реальным порож- 
дением речи, или, если угрцно, психоло- 
гия, занимающаяся тем в речир\что суще- 
ственно для общения». 


Далее автор останавливается на о)пном из 
существеннейших вопросов, волнующих со- 
временную психолингвистику, — на та\ на- 
зываемых словесных ассоциациях. 

«Если вы читали рассказ Карела Чапбка 
«Эксперимент профессора Роусса», то 
дет достаточно сказать, что это был ассо 
циативный эксперимент. А если вы этого 
рассказа не помните, то вот отрывок из 
него. «Испытуемый» в эксперименте Роус- 
са — некто Суханек, подозреваемый в 
убийстве шофера Чепелки. 

— Подойдите,— строго сказал профессор 

Ч. Д. Роусс.— Я не буду вас допрашивать. 
Я только буду произносить слова, а вы 
должны в ответ говорить первое слово, ко- 
торое вам придет в голову. Понятно! Итак, 
внимание! Стакан. 

— Дерьмо! — злорадно произнес Суха- 
нек. 

— Слушайте, Суханек! — быстро вме- 
шался начальник полиции. — Если вы не бу- 
дете отвечать как следует, я велю отвести 
вас на допрос, и вы пробудете там всю 
ночь. Понятно! Заметьте это себе. Ну, нач- 
нем сначала. 

— Стакан, — повторил профессор Роусс. 

— Пиво, — проворчал Суханек. 

— Вот это другое дело, — сказала знаме- 
нитость. — Теперь правильно. 

В результате изучения подобных ассоциа 
ций (тряпка —смешок, лопата — сад, я 
забор) профессору Роуссу удадось выяс- 
нить, что Суханек действительно убил Че- 
пелку, вытер кровь меиіком и зарыл тело 
под забором в саду. 

Профессор Роусс былЧне 
том, а «чистым» псй^солого 
вала личность, а не Общие для~т»седс_ испы 
туемых закономерносЧи ассоциаций 

...Человек пользуется'-, механизмом ассо- 
циации не только в условиях эксперимента. 

Строя свою речь, мы, безусловно, в ка- 
кой-то мере используем \ассоциативный 
принцип. Потому-то и важноЧисследовать 
закономерности словесных асссщиэций: это 
один из ключей к пониманию того^ак че- 
ловек говорит и как воспринимает' рЪуь...». 


психолингвис- 
его интересо- 


Останавливаясь на факторах, определяю- 
щих выбор ассоциации того или иного сло- 
ва в качестве реакции на данное нами сло- 
во, А. А. Леонтьев подчеркивает зна- 
чение особенности личности испытуемого — 
его индивидуального опыта, его профессии. 

«Психолингвистов, однако, — продолжает 
А. А. Леонтьев, — больше всего интересуют 
Внутренние механизмы ассоциации. В обла- 
сти их интересов лежит тот факт, что слова 
определенных частей речи, как правило, вы- 
зывают ответы тоже в определенной грам- 
матической форме. Назвав существитель- 
ное, мы в 70% случаев получим в ответ 
существительное, например, стол — стул, а 
назвав прилагательное, в 50% — прилага- 
тельное (и обычно противоположное по 
значению: белый — черный) и в 45% — су- 
ществительное: новый — дом. Если на- 

звать глагол, то в 50% случаев испытуемый 
ответит существительным: искать — вы- 
ход...» 

Полагаем, что эксперимент, предложен- 
ный А. А. Леонтьевым читателям «Русской 
речи», заинтересует и читателей нашего 
журнала. Вот его условия: 


Возьмите чистый лист бумаги, закройте 
иХ напечатанные в столбик слова и, сдви- 
гаяХлист вниз, открывайте по одной строч- 
ке. Открыв очередное слово, сразу же про- 
чтите е\о вслух и назовите, не раздумывая, 
первое дяово, которое придет вам в голо- 
ву. Запишите это слово на отдельном лист- 
ке или прямъ на странице журнала против 
слова-стимула. 

1. Вид \ 11. Прогресс 

2. Музыка 'ч 12. Книга 

3. Бабочка 'ОЗ. Строить 

4. Иностранец тЧ. Красный 

5. Дом 15ЛК^артира 

6. Оружие 16. Го^а^ить 

7. Овощ 17.Ад4ер )»ка 

8. Мир ^_0#"Улица 

9. Кисть 19. Русский 

10. Ученый^""'^ 20. Школа 


Пронумеруйте ответы в соответствии с 
_..Омером слова-стимула и пошлите резуль- 
таты эксперимента в редакцию. При этом 
на конверте напишите: «Эксперимент». К 
результатам опыта просим приложить отве- 
ты на маленькую анкету: 

1. Имя, отчество, фамилия (на этот во- 
прос отвечать не обязательно). 

2. Год рождения и место (город, об- 
ласть), где вы провели детство. 

цной язык. 

4. Место~(гЗрт»Аг— область), где вы про- 
живаете сейчас. 

5. Образование. 

6. Специальное 



Ваши ответы могут предст авит ь ..интерес 
для ученых, работающих над созданием < 
варя ассоциативных норм русского языка. 
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■ЛУКА И ЖИЗНЬ 


ПОЧЕМУ ЯЩЕРИЦА 
НЕ БОИТСЯ СОЛНЦА! 



СПЕКТР МГНОВЕННЫХ 
РЕАКЦИИ 

В Институте физической 
химии Польской Академии 
наук создан быстродейству- 
ющий спектрофотометр — 
прибор, с помощью кото- 
рого можно мгновенно по- 
лучать спектр промежуточ- 
ных продуктов, появляю- 
щихся в процессе химиче- 
ских реакций длительностью 
около секунды. 

Конструкция прибора по- 
зволяет исследовать не 
только кинетику реакций, 
но и непрерывно контроли- 
ровать состав многокомпо- 
нентных смесей, проводить 
сложные биохимические и 
клинические анализы жид- 
костей. 

Образец исследуемого 
вещества помещается в спе- 
циальную камеру и просве- 
чивается узким монохрома- 
тическим лучом света. Ис- 
точник света — точка на 
экране электронно-лучевой 
лампы. Луч, просвечивая 
образец, в той или иной сте- 
пени абсорбируется. В за- 
висимости от этой абсорб- 
ции в цепи прибора возни- 
кает электрический ток. 
Возникший ток проходит 
«электронный контроль», ко- 
торый передает его харак- 
теристики на телевизион- 
ный экран — монитор, где 
светящаяся точка «рисует» 
спектр исследуемого веще- 
ства. Продолжительность 
спектра на экране состав- 
ляет 0,02 секунды. Его мож- 
но сфотографировать и ре- 
гисфировать специальным 
прибором. 

Спектрофотометр Е5М-І 
обеспечивает 25 спектров в 
секунду. Это далеко не пре- 
дел. Сейчас в Варшаве 
проходит апробацию сверх- 
скоростной прибор, кото- 
рый делает 10 000 спектров 
в секунду. Иными словами, 
с помощью этого прибора 
можно анализировать хими- 
ческие реакции, длящиеся 
менее 0,0001 секунды. 


ПЛАСТМАССОВЫЕ 

СТЕРЕОТИПЫ 

Обычно при печатании 
газет с набора делаются 
матрицы из папье-маше, 
которые потом используют- 
ся для изготовления сте- 
реотипов из свинцового 
сплава. Фирма «Юнион кар- 
байд» (США) разработала 
технологию изготовления 
пластмассовых стереотипов, 
которые превосходят по ка- 
честву стереотипы из свин- 
цового сплава и легче по- 
следних в 44 раза. Стерео- 
типы изготовляются из по- 
липропилена, который вы- 
давливается на матрицу, 
выполненную из модифи- 
цированного полисульфо- 
на, и затем прессуется. 

Разрабатывается также 
метод изготовления стерео- 
типов с использованием 
фотополимерных реакций. 
Этот способ, считающийся 
весьма перспективным, за- 
ключается в следующем. 
Ультрафиолетовый свет 
пропускается через фото- 
негатив газетной страницы 
и вызывает фотополиме- 
ризацию поверхностного 
слоя. Затем не вступившее 
в реакцию вещество вы- 
мывается, в результате 
чего остается рельефное 
пластмассовое изображе- 
ние страницы. Стереотип 
готов. 



Французский исследова- 
тель Грено, изучавший се- 
вероафриканских ящериц 
шипохвостов, установил, 
что эти ящерицы выделяют 
соль через ноздри. При- 
чем солевые выделения из 
носа у них тем обильнее, 
чем выше температура воз- 
духа. Во время сильной 
жары за несколько часов 
может выделиться до 10 
миллиграммов солей. Уда- 
ляет соль с поверхности 
носа ящерица очень про- 
сто: она трется носом о 
скалы. 

Выделение солей осуще- 
ствляется с помощью спе- 
циальной железы, которая 
расположена во внутрен- 
нем уголке глаза. Этим са- 
мым концентрация солей в 
крови поддерживается по- 
стоянной, что очень важно 
для обитателей пустынь. В 
противном случае происхо- 
дило бы обезвоживание 
организма. 

Отсутствие подобной 

железы у австралийских 
ящериц является серьез- 
ным осложнением в их 
жизни. Во время сильной 
жары кровь этих ящериц 
становится слишком соле- 
ной, физиологическое рав- 
новесие организма нару- 
шается, и тогда единствен- 
ное спасение для них — 
как можно скорее убрать- 
ся в тень. 

Есть у шипохвостов и еще 
одна особенность: моча 

выделяется у них в виде 
крупных, твердых белова- 
тых камешков. 


ДОМ-ПИРАМИДА 

Это оригинальное один- 
надцатиэтажное здание — 
отель, который строится в 
Татрах. Проект здания раз- 
работан в Государственном 
проектном институте о 
Брно. Здание, врезавшись в 
склон под автострадой в 
Шгребском Плесе, полно- 
стью впишется в окружа- 
ющий пейзаж. Из его окон 
откроется прекрасный вид 
на Высокие Татры и на до- 
лину реки Важец. Первыми 
гостями отеля будут участ- 
ники всемирных соревнова- 
ний по лыжам в феврале 
1970 года. 
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ЧАСЫ-РАДИОПРИЕМНИК 

Еще лет десять назад ра- 
диоприемник размером с 
портсигар был сенсацией, а 
теперь никого не удивляет 
приемник не более спичеч- 
ной коробки. В ФРГ разра- 
ботана радиоаппаратура, ко- 
торая может быть смонти- 
рована в наручных часах 
или даже в дужке очков. 

Обычный часовой меха- 
низм помещен в несколько 
больший корпус. Внутри не- 
го, вокруг механизма, за- 
креплены радиодетали. 
Другие детали — регуля- 
тор громкости, гнездо для 
подключения наушника — 
расположены на широком 
ремешке, сшитом из двух 
полосок кожи. 

Питается приемник от 
крошечной батарейки, даю- 
щей напряжение 1,25 воль- 
та. Батарейка в зависимо- 
сти от ее емкости обеспе- 
чивает непрерывную рабо- 
ту приемника в течение 7 
или 14 часов. 

КАРМАННЫЙ 

ДИКТОФОН 


Голландское отделение 
фирмы «Филипс» начало вы- 
пускать кассетный дикто- 



фон весом всего 345 грам- 
мов. Кассеты весят 7 грам- 
мов. Чтобы установить их, 
требуется несколько се- 
кунд. Запись двухдорожеч- 
ная, запись и воспроизве- 
дение в течение двадцати 
минут. Миниатюрной бата- 
реи напряжением 9 вольт 
хватает на 6 — 8 часов ра- 
боты. 

ДЛЯ БОЛЬШЕЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 

В медицинском институ- 
те Калифорнийского уни- 
верситета и в центре науч- 
ных исследований в обла- 
сти безопасности компании 
«Форд мотор» разрабаты- 
вается конструкция автомо- 
биля, который должен обес- 
печить пассажирам полную 
безопасность в случае ава- 
рии. Уже проведено более 
5 тысяч экспериментальных 
столкновений (в основ- 
ном автобуса и легково- 
го автомобиля). Во вре- 
мя экспериментов в раз- 
личных местах автомоби- 
лей и манекенов, заменяв- 
ших живых людей, были 
установлены электронные 
датчики. Точные измере- 
ния, проведенные с по- 
мощью динамометров, и 
анализ полученных данных 
на электронных вычисли- 
тельных машинах позволи- 
ли установить параметры, 
которые обеспечивают не- 
обходимую безопасность 
водителю и пассажирам на 
разных типах автомобилей. 
Вот некоторые результаты 
экспериментов. 

Мозг человека не полу- 
чает травм, если автомо- 
биль, движущийся со ско- 
ростью 150 километров в 
час, встретив препятст- 
вие, останавливается за 
0,1 секунды. Это возмож- 
но при условии, что пе- 
редняя часть машины сплю- 
щится на 10 сантимет- 
ров. Сила удара о руль не 
должна превышать 68 ки- 
лограммов для лица, 45 — 
для горла и 227 — для гру- 
ди. Столкновения при ско- 
рости движения 50 кило- 
метров в час с бетонной 
стеной или встречным ав- 
томобилем могут быть не- 
опасными, если остановка 
произойдет за 0,25 секун- 
ды. 

Более трудные задачи 
возникают при изучении 


движения... автомобиля и 
его торможения в дождь 
на различных типах дорог. 
Удалось установить, что пе- 
ред колесом образуется 
небольшой водяной валик, 
объем которого увеличи- 
вается пропорционально 
росту скорости машины. 
При очень большой скоро- 
сти профиль шины уже не 
рассекает воду и не отбра- 
сывает ее назад, поэтому 
происходит пробуксовыва- 
ние. 

К 1970 году предполага- 
ется изготовить 15 экспери- 
ментальных безопасных ав- 
томобилей. Стоимость соз- 
дания этих машин и прове- 
дения экспериментов с их 
использованием составит 
5,5 миллиона долларов. 

КАКОЙ ДОЛЖНА БЫТЬ 

СОВРЕМЕННАЯ 

КУХНЯ! 

Ответить на этот вопрос, 
разумеется, нелегко. Поэто- 
му вполне естественно, что 
мнения на этот счет могут 
весьма сильно расходиться. 
Тем не менее английские 
специалисты сошлись на 
том, что кухня, изображен- 
ная на снимке, самая удоб- 
ная. Она и была удостоена 
на конкурсе первой пре- 
мии. 

Все кухонное оборудова- 
ние, включающее газовую и 
высокочастотную электри- 
ческую плиты, холодильник 
и морозильник, а также 
ящики для хранения раз- 
ных продуктов, смонтирова- 
но на вертикальном цилин- 
дре в два «этажа» и вра- 
щается вокруг него, как ка- 
русель. Управлять такой 
«каруселью» очень просто: 
достаточно лишь нажать на 
педаль. 
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СЕКВОЙИ И ПОЖАРЫ 


Секвойи — одна из достопримечательно- 
стей Сьерры-Невады в США — это гигант- 
ские хвойные деревья, которые ботаники 
относят к семейству таксодиевых. Они обла- 
дают превосходной негорючей древесиной. 
Из любой энциклопедии можно также уз- 
нать, что они достигают огромных разме- 
ров, живут два, а то и четыре тысячелетия, 
стали редкостью и находятся под охраной 
в нескольких национальных парках США. 
Это все не новость. Но вот, наверное, да- 
леко не все знают, что на свете есть нема- 
ло видов растительности, в размножении 
которых важную роль играет огонь. В 
частности, огонь очень важен с точки зре- 
ния сохранения вида для секвойи. Он под- 
готавливает почву для прорастания семян 
и устраняет тенелюбивые растения, сопер- 
ничающие с молодыми секвойями и угро- 
жающие их жизни. 

В природе постоянно идет процесс, из- 
вестный под названием растительной по- 
следовательности, непрерывной смены ра- 
стительных сообществ. Растительное сооб- 
щество — совокупность растений, произра- 
стающих на одном однородном участке 
земли, — постепенно, в процессе своего раз- 


вития и гибели, изменяет состав почвы. На 
эти новые условия реагируют другие виды, 
проникают в данную область и мало-пома- 
лу вытесняют первоначальную флору. Каж- 
дый проникающий вид обычно бывает луч- 
ше приспособлен к росту в этих изменив- 
шихся условиях, чем растения первоначаль- 
ного сообщества. Такие изменения продол- 
жаются веками, до тех пор, пока соперни- 
чающее сообщество не распространится пол- 
ностью. Эта стадия называется у ботани- 
ков вершиной. Однако эта вершина дости- 
гается только в том случае, если растени- 
ям не помешали огонь, ураганы, грибковые 
эпидемии, нашествия насекомых, вырубка 
и т. д. Любой из этих факторов нарушает 
нормальные процессы и обычно возвращает 
растительное сообщество к первоначально- 
му состоянию. И цикл повторяется заново. 

Невадская секвойя — редкость, и не уди- 
вительно, что охрана заповедников, в кото- 
рых она растет, включает в себя и проти- 
вопожарные меры. Однако ограничение 
лесных пожаров, как бы странно это ни 
звучало, создает условия, ведущие к выми- 
ранию редкостных деревьев. Администра- 
ция заповедников все чаще склоняется к 
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мысли о необходимости плановых пожаров 
для сохранения в лесах условий, благопри- 
ятствующих обновлению секвой. Секвойи 
прекрасно приспособлены к тому, чтобы 
благополучно пережить лесной пожар, ма- 
ло того, именно лесные пожары позволили 
им дожить до нашего времени, без них они 
не могли бы ни развиваться, ни выжить. 

Корни секвой, фигурально выражаясь, 
уходят в глубь миоцена и плиоцена, то 
есть за 12 — 25 миллионов лет назад. Невад- 
ские окаменелости показывают, что до 
прихода западной цивилизации в лесах, где 
растут секвойи, часто возникали пожары. 
Очень редко можно встретить ствол диа- 
метром 1,5 метра, на котором не было бы 


для молодых сеянцев секвойи невыноси- 
мые условия: секвойя любит солнце, и в 
тени сеянцы легко погибают. 

Мелкие семена секвойи (до 180 тысяч 
штук в одном килограмме) прорастают 
только лишь в определенных условиях. За- 
пасы питательных веществ в мелких семе- 
нах небольшие и позволяют корням расти 
очень недолго. Поэтому в местах, где зем- 
ля покрыта слоем листьев, шансы на ус- 
пешное прорастание очень невелики даже 
весной, когда почва достаточно влажная. 
Трудно семенам секвойи пробиться и 
сквозь хвою, которая очень устойчива к 
гниению. Следовательно, для успешного 
воспроизведения секвой нужно очищать 



возраст некоторых молодых деревьев гово- 
рит о том, что они проросли из семени вско- 
ре после этих пожаров. Стимул к росту по- 
нять легко: огонь устранил соперников. 
Секвойя устойчива, кора у нее толстая и 
волокнистая; она, конечно, 'получила по- 
вреждения, но ее менее стойкие соперники 
либо погибли, либо сильно уменьшились 
в количестве. Для секвой осталось больше 
света и влаги в почве. Однако через неко- 
торое время годичный рост секвой умень- 
шился, что легко можно объяснить возвра- 
щением отступивших видов. 

Исследования биологов показали, что в 
роще близ Марипосы за 140 лет до 1900 года 
крупные пожары бывали в среднем каж- 
дые 7 — 8 лет. Есть доказательства, что вес- 
ной верхушки некоторых секвой нередко 
вспыхивали от молний. Искры с вершин 
падали на землю и выжигали все в непо- 
средственном окружении дерева, но даль- 
ше пожар не распространялся. 

Начиная с 1889 года в роще наступило 
затишье. Противопожарная охрана успеш- 
но ликвидировала случайные пожары и не- 
вольно способствовала изменению состава 
растительного сообщества в пользу сосен и 
елей. Из этих видов лучше всего перено- 
сит тень и соперничество между корнями 
ель, которая и становится, таким образом, 
господствующим видом. В некоторых рай- 
онах леса густая еловая поросль создает 


лого возраста. 

Неожиданные последствия противопо- 
жарной охраны в этих реликтовых рощах 
привели к появлению проблем, которые 
нужно срочно решать. Не менее эффектив- 
ным, чем пожары, могло бы быть физиче- 
ское уничтожение соперничающих деревь- 
ев, сухостоя и опавшей листвы, однако де- 
лать это практически невозможно. Приме- 
нять какие-нибудь культиваторы тоже опас- 
но. Корни у секвой уходят в землю неглу- 
боко и раскидываются на очень большом 
пространстве; культиваторы могут повре- 
дить их. 

По-видимому, даже с учетом многих про- 
тивных голосов, опасающихся за внешний 
вид и за самое существование уникальных 
памятников природы, все-таки придется об- 
ратиться к губительной, но для секвой и 
животворной , стихии — к огню. Первые ис- 
кусственные акции по очистке лесов огнем 
подготавливаются в неприступных райо- 
нах. В более доступных районах очистка 
будет вестись механически, чтобы, с одной 
стороны, предотвратить чрезмерное расши- 
рение лесного пожара, а с другой — иметь 
возможность позже сравнить результаты 
обоих способов. 


По материалам словацкого журнала 

«Природа а сполочность». 
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только 

X Л Р А К Т 


Эпизоды из жизни Бурденко Николая Ниловича хирурга. 


Павел НИЛИН. 


И ВДРУГ ВСЕ РУХНУЛО - 

— ...Наверхъ, немало людей всякое силь- 
ное событие переживают дважды, трижды: 
сперва наяву, затем во сне. А я во сне пе- 
реживаю все много драматичнее, — говорил 
профессор Бурденко. — Так с детства и до 
старости. Я одно время даже записывал 
сны. Хотелось проследить, в какой степени 
они отражают действительность. Впрочем, 
проследить это не так легко. И вообще все 
не так просто. 

Всю ночь после возвращения из тюрем^ 
ной больницы студенту Бурденко сну 
тюрьма, в которой, собственно, он ведУ не 
был. И больше того, он увидел уо сну са- 
мого себя, посаженным в тюр/іу, крк в 

он, «низу 
решетками, 
их, согнуть^ 
ничугеУне 

ііімѴ щрнУи 


угаться 
ны! Не 


клетку, окруженную со всех с 
доверху, ржавыми чугунні 
Сперва он надеялся расшатать 
выломать, высадить плечам. Н^> 
получалось. Тогда в крайнем 
ослабевший, он стал крча 
ведь его посадили без всякой 
ужели человека надо заголят 4 
то, что он прочел две-трі/ запре 
ки? И, во-первых, он не [знал, что 
претные... 

«Врешь, врешь! Зачем Же ты вреі 
все знал. А теперь, вот видінць, и/пДг, 
А ведь еще когда было говорй^Ог^Щй 


белой панамке, чуть надвинутой на глаза, и 
в длинных, почти по локоть, вязаных ш 
чатках. 

Наконец Бурденко узнал: это Кира. О; 
отвернулся, ушел в самый угол камеры- 
клетки. Ему не хотелось сейчас видеть 
Киру. 

И особенно не хотелось, чтобы она виде 
ла, в каком он очутился положении. 

Но она приблизилась к нему. Углом гл/- 
за он все-таки видел, как она отогну 
кр<цГ-евое й па намки, вглядывалась в него. 

Вомнопт -помедлив, О чем-то очень быст- 
ро заговорила. Бурденко хотел услышать, 
что же такое она говорила, но не / И« ему 
удалось услышать. Как странно, /она, ка- 
жется, говорила по-французски/ Мрденк 
сердился^это'7)на, додЗкно бь/ь, /нарочно 
говогшАй’-тт^ьчЬВаВцуз сквЛ ѵзна в: что это са-\ 
Ябе слнбое/ его^меСтб— фрмій^рий язык. 
Потом юнаиіерешла на ру/кийг/Кого бы/ 
я ко^ЧіГміЛ целовала, но! ,400 равнял я на/ 

ге, позвольте, /но 
ке'^ежакоуЙ1^\/-даетаяс 


юс 


сумы да от тюрьмы не отбрешеп 
гадывать наперед ничего нельзя>і 
Бурденко удивился, узнав воЛсна 
дедушки. Это дедушка, оказывает 
сто того, чтобы хлопотать, выручат® 
упрекал вдруг. Но сам не показтвалсяЛ 
лос дедушки звучал откуда-то из^н^высО 
кой бревенчатой стены. И этот голос, 
верно, слышали тюремщики, которых, од- 
нако, тоже было не видно. 

Видно было издали только женщину, ко- 
торая бодро шла, постукивая каблучками 
по каменным плитам тюремного двора. 

Бурденко старался из-за решеткн раз- 
глядеть эту женщину, как будто хорошо 
знакомую. Несмотря на зиму, она была в 


МЙЙГГ? 


лдевайт 


I г ояви 

Зки по 
то 

^ок этЛт не/рассо' 
рденкЬ, .яста/у умылі 
кипятком. 

*е, когда он возвращался 


ше 


о, 


в 


Продолжение. Начало см. 8. 9. 10, 

11. 1969 г. 


ѵ какфі 
чО 
как 

нижниіГ 
На лес 

свою комнату, его остановил Детка. 

— А я уже ищу вас, коллега, — весело 
сказал этот детина. — Вот что я хотел по- 
казать вам, — протянул он какую-то бумагу. 

Бурденко одной рукой держал горячую, 
очень горячую алюминиевую кружку с ки- 
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пятком, другой прикоснулся к бумаге и, 
близоруко щурясь, стал читать мелким по- 
черком написанное на двух листках учени- 
ческой тетради: 

«Нашим товаршцам-студентам Санкт-Пе- 
тербургского университета нанесено тяг- 
чайшее оскорбление, глубоко возмутившее 
нас, студентов Томского университета. А 
потому: 

Мы требуем, во-первых... во-вторых., 
в-третьих... в-четвертых... в-пятых...» 

Бурденко поставил горячую круатжу 
перила лестницы и дочитал \бумагр"- До 
конца. 

Особенно его поразил пункт, 
ыло сказано, что «мы требуем, чтЪбы пра- 
вительство гарантировало физическую и 
нравственную неприкосновенность лично- 
сти, то есТкчтобы каждый случай насилия 
над массой студентов .разбирался в общест- 
венных учреждениях/ и чтобы было ясно, 
имела ли право по^зщиц^пустить в ход на- 
силие или нет». 

И дальше следовали угрозы Г~Ттвсди нар 
требования не убудут удовлетворерый*Сот- 
казаться оТ посещения л№и*йТ; клиник 
практических/ занятийгЯ^ГдГ 

«Удобно ли, чтобнс студенты так о браза 
щались к правительств^?— Что ото чЯКПе.; 
требуем? Разве нельзя написать более веж- 
ливо, допустим, очень просим или даже 
лучше — ходатайствуем? Вежливость ведь 
не может повредить делу», — хотел сказать 
Бурденко. Но сказал только: 

— Серьезная бумага! 

— Может быть, у вас, коллега, есть ка- 
кие-нибудь дополнения, замечания? Это мы 
еще можем дописать, доработать. У нас 
еще есть немного времени. 

— Ну что ж тут дорабатывать?.. — пожал 
плечами Бурденко. Вынул из кармана носо- 
вой платок, чтобы обмотать ручку кружки: 
так будет ее лучше нести. 

— Вообще-то как будто и вы не можете 
придраться тут ни к чему, — сказал Дет- 
ка. — Я слышал вашу речь вчера. Бумцга 
составлена, мне думается, во многом в ас- 
пекте вашей речи... 

Эти слова звучали как комплимент. Но 
воспоминания о собственной речи были 
сейчас неприятны Бурденко. Однако, похо- 
же, сию минуту затевалось что-то еще не 
до конца понятное, но, пожалуй, еще более 
неприятное, чем его речь, которую хоте- 
лось забыть. 

— Ну что же, — неопределенно сказал 
Бурденко, будто согласившись с чем-то, и 
взглянул на большие круглые часы в дере- 
вянной оправе, висевшие над лестницей. — 
О, уже скоро девять. Я опаздываю... 

— Я задержу вас еще всего на одну се- 
кунду, — сказал Детка. — Вы, надеюсь, под- 
пишете эту бумагу? 

— А почему я? 

— Но тут уже больше шестидесяти сту- 
дентов подписались, — показал Детка, раз- 
вернув веером несколько страниц. — И как 
вы понимаете, коллега, мы просим подписи 
не у каждого встречного... 

Бурденко потрогал кружку. Она была 
уже не такая горячая. 

— Не удалось попить чаю, — вздохнул 


он. И снова спрятал в карман носовой пла- 
ток. 

— Но, может быть, коллега, вас что-ни- 
будь смущает? — спросил Детка. И толстые 
губы его пошевелила улыбка. — Может 
быть, вы — что, конечно, уважительно — 
боитесь репрессий? 

— Не больше, чем вы! — вскипел Бур- 
денко. — Это что, — кивнул он на бумагу, — 
можно падвий?гь карандашом? 

бы черниладщг^Улыбнулся 
Вписанное церойТ— «Зк говорится, 
^ввд*^бишьхош*ром 

Войдемте ко мне, — предложил 
^енко. И по дороге вылил в плеватель- 
ницу еще не совсем і^тывшую воду из 
кружки. 

В этот момент ощ^ие едва ли мог пред- 
ставить себе весй2р?Вмах бедствий, весь, 
так сказать, згаввдгаб несчастий, которые 
почти нст»рДд<а»ч>»по стАли его. 

ВцроікЭ*; Лсткѵ^етш, наверно, тоже по- 
ішогих^других, писавших эту 
сеійита^^бумагѵдг^іодписавших ее. 

Гут, э то^вшце, который у вас Бурден- 
Ь? ^‘ут^Э-'ша следующее утро, глядя тоже 
симшил смотритель, как будто он 
'пЩ)вьвд''раз вошел в общежитие. 

' = - Ну, я^Бурденко. А что? 

— Вот что, это самое, господин хоро- 
ший, — сказал смттТрртель. — Велено вам, это 
\самое, выбираться отсюдова, так как вы, 
(^то самое, исключенные из нирвирситета. 

Нирвирситет! — передразнил его Бур- 
деЩш.— Служишь тут сколько лет и не мо- 
жешвцзаучить. Уни-вер-с.и-тет. ЧПовтори по 
буквам/'' 

— Это вц, господин хороший, Это самое, 
повторяйте теперь по буквам. А мне глав- 
ное, чтобы вылэто самое, освободили кой- 
ку и помещениеЛУ страивайте бунт где-ни- 
будь, это самое, в других местах 7 И повто- 
ряйте хоть по буквам/'хцть по цифрам... 

«Все рухнуло, все рухнулбТ» — повторял 
про себя Бурденко, сидя в последний раз у 
себя на койке за изразцовой печкой. Впро- 
чем, теперь это было уже не «у себя». 

Сто рублей, которые он собирался по- 
слать матери, надо было все-таки послать. 
Хотя неизвестно, как он будет дальше 
жить. Ведь ему не будут больше выплачи- 
вать пятьсот рублей стипендии. 

Это была стипендия Восточной Сибири. 
Товарищи иногда посмеивались над ним, 
говорили, что такую стипендию, пожалуй, 
придется отрабатывать где-нибудь в глухой 
тайге, где обитают в небольшом поселке 
десяток казаков, священник и доктор, у ко- 
торых нет иных развлечений, кроме выпив- 
ки. И допиваются они в короткий срок до 
чертиков. 

— А я не пью, — смеялся студент Бур- 
денко. — Поэтому черти мне не угрожают. 

И вот теперь он лишился этой стипен- 
дии. Ему уже не придется ее отрабаты- 
вать. Но работать он вынужден будет все- 
таки, кажется, в глухом, медвежьем углу. 

— Где этот город Нижнеудинск? — искал 
он на карте точечку, обозначающую кро- 
шечный сибирский городок, куда ему дали 
направление в больницу. Может быть, его 
примут там фельдшером. 
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Выбирать место жительства, место рабо- 
ты в этот момент было нельзя: надо было 
немедленно начинать работать, зарабаты- 
вать. Деньги подходили к концу. 

На бланке перевода в сто рублей в Пен- 
зу матери он написал обычное «жив, здо- 
ров». А дяде Алексею, брату матери, свя- 
щеннику, отправил обстоятельное письмо с 
туманным объяснением причин, понудив- 
ших его оставить университет и двинуться 
на заработки в Нижнеудинск. 

Был расчет на то, что дядя перескажет 
домашним это письмо и в подходящих вы- 
ражениях успокоит их, объяснив, что ни- 
чего страшного еще не произошло. Нико- 
лай здоров, работает, а не ходит по миру. 
Что же может быть лучше? 

У Бурденко ни в детстве, ни в юности 
не было особо близких, интимных друзей, 
но он не чувствовал себя одиноким, дружа 
как бы со всеми и ни с кем в отдельности. 

В позднем возрасте он даже шутил по 
этому поводу, сравнивал особо сердечных 
друзей с попутчиками, которые ведь могут 
вдруг сойти не на той станции — раньше, 
чем вы задумали, или могут свернуть в сто- 
рону, куда вы сами еще не собирались сво- 
рачивать. И вам, если это ваши в самом 
деле сердечные друзья, — хочешь не хо- 
чешь — придется последовать за ними. 

Получилось, однако, так, что он сам 
раньше других сошел не на той станции. 
Все поехали дальше, а он неожиданно со- 
шел, неожиданно даже для самого себя. 

Правда, не все поехали дальше. Бумагу 
эту с нелюбезным обращением к правитель- 
ству подписала не одна сотня студентов. 
И, стало быть, не одному Бурденко пришлось 
покинуть университет. 

Группу зачинщиков, подлинных вожаков 
студенческих волнений даже с некоторым 
торжеством провожали на вокзале. И потом 
была сочинена об этом студенческая песня 
с ироническим припевом: 

Без крика и шума толпился народ 
Вокруг дорогого вагона, 

Никто не спешил с громким словом вперед, 
Никто не нарушил закона. 

Бурденко остался один. Может быть, 
впервые в жизни он почувствовал с особой 
остротой свое одиночество, свою неприка- 
янность, как он говорил потом. Неужели он 
больше никому не нужен, неинтересен в 
этом городе?.. 

Даже Павел Иванович Мамаев, вечный 
сту дент, еще несколько дней назад — после 
той злополучной речи, — так горячо ды- 
шавший ему в лицо, встретив его теперь на 
мосту через Ушайку и потом у книжнопис- 
чебумажного магазина Макушина, не узнал 
его или сделал вид, что не узнал. 

Бурденко в последний раз прошелся по 
базару, мимо каменных одноэтажных лаба- 
зов с деревянными навесами. Постоял у 
крутого грязного спуска к Томи. Зашел в 
городской сад, где еще лежал серыми ост- 
ровками уже источенный солнцем снег. 
Скоро здесь посыплют аллейки желтым 
крупнозернистым песком. В деревянной ра- 
ковине заиграет оркестр добровольного по- 
жарного общества. А он, Бурденко, уедет. 


Уедет от этого красивого здания универси- 
тета, от этих сосен, лиственниц, пахучего 
кустарника, что почти окружают универси- 
тет. 

«Ну, ладно, будет плакать и рыдать», — 
сказал Бурденко уже самому себе, уложив 
свое имущество в объемистый фанерный 
чемодан, и, взвалив его на плечо, «в целях 
экономии» пешком пошел на вокзал: каж- 
дый пятак теперь мог снова оказаться до 
крайности необходимым. 

Уже сидя в вагоне у окна, он, как во сне, 
увидел на перроне знакомую женщину и 
опять не сразу узнал Киру. Она кого-то 
ждала, кого-то разыскивала глазами и вы- 
глядела растерянной, чтобы не сказать не- 
счастной. 

У Бурденко защемило сердце. Хотелось 
выбежать из вагона, подойти к ней, что-то 
такое сказать. Но что сказать? 

Не надо обольщаться. Конечно, не его 
разыскивала она. 

Поезд тронулся. 


НА РАСПУТЬЕ 


Бурденко ехал в Нижнеудинск, а докумен- 
ты о нем были уже направлены в Пензу. 

В этих документах говорилоуЬГ/гго «озна- 
ченный» Бурденко из университета уволен 
и, стало быть, «права, вьпгочайше'дщюван- 
ные студентам, окончивіпим полный курсу 
университетских наук, /на нею больше нё 
распространяются», /по «в /случае непо- 
ступления его на службу по /духовному ве- 
домству или по ведомству /начальных на- 
родных школ он обязан возвратить употреб- 
ленную на его содержание в духовной семи-/ 
нарии сумму в/ размере / 405 (четырехсо 
пяти) рублей». 

И это еще не{ все. Документы об уволь- 
нении из университета обязывали его' сно- 
ва стать на учет в пензенск ом у рздном по 
воинской повинности присутствии, «дабы в 
случае первой же необходимости быть от- 
правленным в солдаты». 

Нет, конечно, Бурденко не мог предпола- 
гать всего, что произойдет с ним после то- 
го, как он умакнул\ученическую ручку с 
пером «рондо» в ученическую же стеклян- 
ную чернильницу-непроливайку и распи- 
сался на бумаге, кЛоруір расстелил перед 
ним этот верзила Детка. 

— Как вы хорошо, ясно/ расписываетесь, 
коллега, — удивился Детка,— чМногие ставят 
только какие-то закорючки вместо подпи- 
си, как будто им некогда. 

— Человек, уважающий себя, своих 
предков, не совершавших подлостей, и сам 
не собирающийся их совершать, воргда яс- 
но произносит и пишет свое имя 
лию, — наставительно и даже с некоторой 
надменностью сказал Бурденко. И в тоЧже 
мгновение улыбнулся, возвращая бумаЪ 
Детке. 

В тот момент Бурденко, конечно же, не 
мог предположить, что вместо напряжен- 
ной подготовки к экзаменам, вместо все- 
го, что он делал до сих пор и что 
лось таким важным, ему вскоре придй 
ехать в поезде в какой-то неведомый 
неудинск. 


Всего больше в поезде его удивил раз- 
говор о студенческих волнениях. Хотя ве- 
ли его отнюдь не студенты. И даже не мо- 
лодые люди, а двое пожилых мужчин и да- 
ма, тоже, как говорится, тронутая инеем 
времени, полная, седая, может быть, хо- 
зяйка какой-то мастерской, потому что 
один раз она сказала, что, «когда хороший 
клиент, я уже не доверяю моим мастери- 
цам». 

— Эти паршивые студентики, — стра- 
дальчески поджала она губы, откинув га- 
зету, — обязательно добьются, что нас опять 
завоюют турки. Ведь никто не знает, чего 
они добиваются! 

— Но вы изволили сказать, мадам, в том 
смысле, что опять и даже употребили сло- 
во «турки», — обратился к ней могучий, ши- 
рокогрудый мужчина, только что опроки- 
нувший в рот лафитник водки и понесший 
было к усам кружок колбасы. — Разве тур- 
ки, извиняюсь, уже завоевывали нас? 

— Ах, оставьте! При чем здесь тур- 
ки? — сердито покраснела дама. — Я вовсе 
не о турках говорю, а о студентах. Ведь 
бог знает что вытворяют, если верить 
прессе. 

— Их подстрекают. И изнутри и извне, — 
вставил свое слово третий собеседник, ма- 
ленький старичок. — Разве бы они, маль- 
чишки, надумали такую грубость, как здесь 
приводят? — ткнул он пальцем в газету. — ■ 
Разумеется, их подстрекают. И, понятно, не 
без иностранных денег. А зачем, позвольте 
вас спросить, зачем они нам нужны, все 
эти университеты и тем более, как теперь 
модно выражаться, инс-ти-тю-ты? Не гото- 
вы мы к этому еще. А ведь сейчас даже 
девиц у нас начинают обучать чуть ли не 
инженерному делу. И даже медицине. А 
раньше ничего подобного не было. И как- 
то жили. И здоровее были. Никто, напри- 
мер, не знал, не слышал такого слова, как 
«рейдекулит». 

— Да уж, действительно, все такие обра- 
зованные стали! Ни к кому не подойди, не 
подступись, — скривила губы дама. — Уже 
теперь не разберешься, где варнаки и где 
студенты. Все они одинаково политические. 

«И что ей такое сделали студенты?» — 
удивлялся Бурденко, лежа на верхней пол- 
ке. Ему хорошо были видны оттуда лица 
собеседников, расположившихся на ниж- 
них полках, но непонятно было их раздра- 
жение. И неправдоподобно карикатурной 
казалась глубокомысленная глупость этой 
дамы и маленького старичка, должно быть, 
ее супруга, все время как бы подогревав- 
шего никчемный разговор. 

Не надо, однако, думать, что глупость са- 
ма по себе ни на что не годна. Из ее мас- 
сивов на протяжении всей истории челове- 
чества неглупые авантюристы извлекают 
немалые доходы. Только кому на пользу 
они? 

Бурденко обуяла печаль. Он думал о Ки- 
ре, о том, кого же это на станции разыски- 
вала Кира и пбчему у нее был такой расте- 
рянный, как будто даже виноватый вид? 
Он по-прежнему сердился на нее, даже 
сильнее сердился, чем прежде. И в то же 
время испытывал что-то похожее на тоску. 


— А теперь поглядите сюда! — будто безо 
всякой связи с началом разговора почти 
выкрикнул и кивнул на окно широкогру- 
дый мужчина. — Вы глядите, как гибнет 
окончательно наша сибирская природа: 
ведь мелеют реки, глохнет рыба. Из леса, 
откровенно вам говорю, уходит зверь. А по- 
чему? Пожары. Никто ничем не дорожит. 
Охотник выстрелил, куда упал горящий 
пыж, ему уже неинтересно. Да чего дале- 
ко ходить: Байкал мелеет. Вырубают лес 
по его берегам разные, извините, негоциан- 
ты. Я писал об этом в Иркутск генерал-гу- 
бернатору. И вы знаете, что мне ответи- 
ли?.. Стыдно сказать. Губернатор — я ему в 
глаза бы это сказал — чурка с глазами. 
Привезли его из Петербурга. Он тут побу- 
дет и уедет. Разве ему дорога наша сибир- 
ская природа?! 

Широкогрудый мужчина возмущался бес- 
хозяйственным управлением Сибирью, хищ- 
нической порубкой лесов и тоже, кажется, 
ругал — не очень понятно, за что — студен- 
тов. Но было в нем, во всей его могучей 
фигуре и даже в том, как он выпивал и за- 
кусывал, что-то на редкость симпатичное, 
располагающее к нему. И особенно Бур- 
денко запомнил, как он сказал, когда дама 
опять произнесла что-то такое о врагах оте- 
чества: 

— Боже мой, а кто же оборонит нашу 
обширную империю от дураков и хищни- 
ков! Ведь только себе на лапу все тянут и 
готовы друг дружку загрызть... 

— Распустился народишке, это верно, 
распустился. Ни в чох, ни в мох, ни в пти- 
чий грай не верят, — вроде сочувствуя ши- 
рокогрудому, сказал маленький старичок.— 
Нужен крепкий государственный кулак, 
чтобы всех вот так поставить на свои ме- 
ста. А государь наш мягок, слишком мягок. 
Вот августейший его папаша Александр 
Третий — это был государь, который мог... 

— Словом, тоскуете по палке? — в упор 
спросил старичка широкогрудый. 

И вдруг выяснилось, что они совсем не 
единомышленники. 

— А вы чего же, думаете, без палки мож- 
но порядок навести хотя бы даже с этими 
студентами? 

Это грозно спросила дама, как. бы беря 
под защиту маленького старичка, своего 
супруга. 

Бывший студент Бурденко, не во все вни- 
кавший в этом разговоре, все-таки воспри- 
нимал его как продолжение собственного 
несчастья, как продолжение чего-то, в чем 
он повинен, хотя и не знает еще в точно- 
сти всей меры своей вины. 

Широкогрудый, должно быть, допил вод- 
ку, встал, выпрямился, даже потянулся, по- 
том положил свою огромную руку-лапу на 
плечо все еще лежавшего на полке Бурден- 
ко и спросил: 

— А вы, извиняюсь, молодой человек, на 
какой, так сказать, должности находитесь? 
Вы не студент случайно? 

— Нет, я кс студент,— сказал Бурденко 
несколько растерянно. — Я начинающий 
фельдшер. Еду в Нижнеудинск. 

— О, это прекрасно! — будто обрадовал- 
ся мужчина. — Начинающим быть всегда 
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хорошо. Кончать — вот это, верно, никому 
неохота. Я тоже вроде ваш, ну, не коллега, 
а вроде того. Я ветеринар-самоучка и отча- 
сти коновал. Но много еще чем интересу- 
юсь. У меня тут, под Нижнеудинском, зве- 
ропитомник. Небольшой, в лесу. Милости 
просим ко мне, если будете рядом. Зовут ме- 
ня Платон Устинович Сороковой. Уже три- 
дцатый год пошел, как я сюда прибыл. 
И вот, как вы, тоже был начинающий. Прав- 
да, я не так, как вы, сюда ехал. Не с такими 
удобствами. И палку эту, о которой вот меч- 
тает этот старичок, я, так сказать, испробо- 
вал на себе, пожалуй, даже вполне доста- 
точно. Но обратно ехать отсюда не пожелал. 
Умный человек в Сибири не пропадет... 

У станции в Нижнеудинске Платона 
Устиновича ждала пара некрупных сибир- 
ских лошадок, запряженных в трехмест- 
ные санки, обитые кошмой и волчьей шку- 
рой. 

Бурденко доехал с ним до больницы. 

И в больнице встретил такой прием, ко- 
торого совсем не ожидал. Доктор Иван Сав- 
вич, прочитав рекомендательное к нему 
письмо от профессора Пирусского, повел 
бывшего студента знакомиться со всем пер- 
соналом больницы, оказавшимся, впрочем, 
весьма немногочисленным: два врача, два 
фельдшера (третий — Бурденко), одна аку- 
шерка, четыре нянечки. 

Вместе с женами и мужьями Иван Сав- 
вич собрал к себе на ужин весь этот пер- 
сонал по случаю, как он сказал, «приезда к 
нам нашего нового коллеги, приобщенно- 
го — до известной степени — к благородно- 
му делу хирургии». 

Узнав, что Бурденко не женат, Иван Сав- 
вич заявил, что здесь, в Нижнеудинске, 
ему придется обязательно жениться. Из 
шести с небольшим тысяч жителей Нижне- 
удинска женщин по переписи, проведенной 
три года назад, больше половины. Стало 
быть, невест тут порядочно. И невесты все 
порядочные. 

Посмеялись. Но после ужина, оставшись 
с Бурденко вдвоем — с глазу на глаз — и 
снова разложив перед собой письмо про- 
фессора Пирусского, Иван Саввич загово- 
рил очень грустно о том, что хотя он сам 
не революционер и, по мнению жены, не 
мог бы стать революционером по причине 
своей излишней деликатности, но он без- 
мерно сочувствует революционерам и рад 
оказать Бурденко самое горячее содейст- 
вие. 

Видимо, в рекомендательном письме, с ко- 
торым не считал удобным заранее ознако- 
миться Бурденко, профессор Пирусский 
объяснял причину его увольнения из уни- 
верситета революционными убеждениями 

«Вот это напрасно», — сперва подумал 
Бурденко. Потом ему понравилась, как, е 
сущности, еще очень молодому человеку, 
эта выдуманная роль. Понравилось вести 
себя с некоторой загадочностью и печаль- 
ной задумчивостью. 

В Нижнеудинске было очень много 
ссыльных. И среди них немало студен- 
тов из Москвы, из Харькова и Варшавы 
Бурденко не искал тут знакомств, но как- 
то так естественно получалось, что многие 


очень быстро становились его знакомыми. 
Его здесь чаще, чем в Томске, приглашали 
в гости. И женщины, как ему казалось, 
здесь впервые обратили на него внимание. 

Роль человека, как бы пострадавшего за 
свои убеждения, открывала ему многие 
сердца. И вскоре он заметил, что среди 
ссыльных — людей, чаще всего убежден- 
ных, ясно представляющих себе свою цель, 
свое направление, — есть и такие, которым 
как бы некуда было девать себя, некуда 
было притулиться, не на что было истра- 
тить свои силы, и они хотели бы, может 
быть, свои собственные, сугубо личные 
неудачи, утраты, промахи исправить, вос- 
полнить, искупить за счет великого и много- 
страдального движения, к которому они 
примкнули, не совсем понимая смысла его 
и, как сказали бы теперь, всей полноты от- 
ветственности. 

«И я тут притулился, как чей-то двойник. 
Подумаешь, какой революционер! — вскоре 
стал осуждать себя Бурденко. — Вроде за- 
чем-то — пусть молча — обманываю кого- 
то. А дальше что?» 

Вот это «А дальше что?» будет потом 
всю жизнь волновать Бурденко. 

Иван Саввич раньше, чем допустить быв 1 
шего студента к самостоятельной фельд- 
шерской работе, изо дня в день с большой 
настойчивостью проверял его знания, из- 
брав для этого деликатнейший, но, кажет- 
ся, безошибочный способ. Показывая ему 
больного, он как бы советовался с бывшим 
студентом и по поводу диагноза и по пово- 
ду назначения лечебных средств. И выяс- 
нилось, к большому удовольствию добрей- 
шего Ивана Саввича, что бывший студент 
не так много знает, как хорошо понимает 
то, что знает. 

Знание же анатомии бывший студент об- 
наружил такое, что и Ивану Саввичу в са- 
мом деле не грех было бы посоветоваться 
с ним. 

— А тут, дружок, мне придется, пожа- 
луй, поспорить с вами, — говорил Иван Сав- 
вич, заметив в чем-нибудь ошибку фельд- 
шера. И, исправляя ошибку, сообщал моло- 
дому человеку новые знания, которые он 
едва ли смог бы почерпнуть при иных об- 
стоятельствах. 

На базаре, который собирался здесь еже- 
недельно, Бурденко встретил однажды ши- 
рокогрудого гиганта, что ехал с ним в од- 
ном купе из Томска. Уверенный, что тот 
уже забыл его, Бурденко прошел, не поздо- 
ровавшись. И был наказан немедленно. Ог- 
ромная лапища легла на его плечо и сда- 
вила с такой силой, что Бурденко даже 
вскрикнул. 

— Нехорошо, некрасиво, молодой чело- 
век, не узнавать знакомых, — смеялся ги- 
гант. — А я про тебя даже у Ивана Саввича 
вчера справлялся. Говорю: тут у вас дол- 
жен работать мой знакомый фершал. А ты, 
небось, забыл, как и зовут меня? 

— Платон Устинович Сороковой, — выго- 
ворил, как на экзамене, Бурденко, не уди- 
вившись, что этот бывший его попутчик, с 
которым и сказано-то было за всю дорогу 
всего несколько слов, уже считает его сво- 
им знакомым и чуть ли не другом. 
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В Сибири той поры такое быстрое зна- 
комство никого, пожалуй, не удивило бы: 
люди тогда, казалось, с большим интересом 
и с большим доверием относились друг к 
другу, то ли потому, что меньше было лю- 
дей, то ли еще по какой-то иной причине. 

Бурденко десятилетия спустя с особым 
удовольствием вспоминал эту встречу на 
базаре, после которой и прибавилось кое- 
что к его знаниям и изменилось кое-что в 
его мироощущении. 

Сороковой пригласил бывшего студента 
к себе и сутки не отпускал — благо это бы- 
ло с субботы на воскресенье, — показывал 
свой действительно небольшой, но очень 
интересный зверопитомник, где обитали 
горностай и хорек, лисица и рысь, барсуки 
и росомаха, козули и медвежонок. 

— А тут вот обрати внимание, — гово- 
рил, чему-то все время радуясь, Сороко- 
вой, — волчишки у меня живут отдельно, 
четверо — бедовый и смышленый народ. Я 
другой раз думаю, что они, волки, о нас, 
людях, больше знают, чем мы о них. И боль- 
ше приглядываются к нам. А мы одно что 
знаем — убивать зверей надо или не надо, 
будто других занятий нету. А зверей в здеш- 
них местах вот ,ж на памяти моей — за три- 
дцать лет — стало чувствительно меньше. 
Делать бы что-нибудь надобно, спасать при- 
роду. И в первую голову вот вам, молодым 
людям, задумываться следовает... 

Бурденко не сразу понял, почему им за- 
интересовался этот отнюдь не праздный 
человек, зачем ему нужно было показы- 
вать свое хозяйство, свой зверопитомник 
молодому «фершалу», как он называл Бур- 
денко. Потом, побывав у него уже несколь- 
ко раз, Бурденко понял, что Сороковой ищет 
сообщников — и именно среди молодых лю- 
дей, — соратников по охране природы^тіро- 
пагандистов добрых дел. И занимается этим 
не по чьему-то совету или настоянию, а по 
влечению собственного сердца. 

Сороковой тоже не сразу открыл йч вы- 
ложил перед Бурденко, как /говорится, \се 
свои карты. Много позднее^ Бурденко 
нал, что Платон Устинович/ре только кон 
валит, не только лечит л< 
разных животных, но и 
ет лечебную помощь люд: 
женицам. 


— А как же ты 
роковой. — Тут на 
трех-четырех докторов йайдей 
они могут всех оглядеть, ощупа 
хворает и спрашивает. Кто-то же до, 
помогать. И, креме того, 
чего начинает? С гордое 
Что в книгах, мол, не зі 
и вовсе нет. А Ѵ-книгах 
писано. А народ ко 


:адеи, коров 
((редко оказыва- 
чащё' всего рс - 


- говорил С| 
ОДУ 
И ра 


ученый доктор: с 
и, с учерых Униг. 
исанрг торО; мол, 
мнргбе не за- 
у приглядывается 
и мотает на ус. Даже звери, и те имеют со- 
ображение. И у зверей даже можно по- 
учиться, как они себя от болезней обере- 
гают. А люди... Да что там говорить! 

У Сорокового, как узнал Бурденко опять 
же чуть позднее, были знакомства в даца- 
нах, в закрытых бурятских монастырях, 
где ламы обучали юношей искусству вра- 
чевания и куда посторонним вход и въезд 
строжайше запрещен. 


А Сороковой нашел и туда доступ. 

— Забавного тоже много у них, — рас- 
сказывал Сороковой. — Не поверишь, что 
придумывают. Сушат, например, помет от 
далай-ламы, ихнего самого главного попа, 
и это идет в питье больным. И не простым 
больным, а самым-самым высшим. А кто 
попроще, того поят настоем от помета раз- 
ных птиц или от верблюдов и оленей. 
Очень дорогим лекарством считается змеи- 
ная моча. Вроде смешно, правда? Но сме- 
яться не надо. Надо проверять и отбирать, 
что для дела и от дела и что от озорной 
игры ума. Надо приглядываться... 

— ...Люди — и особенно молодые, — как 
известно, терпеть не могут поучительства. 
Отсюда пословицы, что «умный любит 
учиться, дурак любит учить» или «кто 
умеет, делает, а кто не умеет, учит, поуча- 
ет». И Платон Устинович поучал и даже 
нравоучительно закатывал глаза, но это 
меня не раздражало, — вспоминал профес- 
сор Бурденко. — Не раздражало, потому 
что он не столько поучал, сколько показы- 
вал. И главное — делал, умел делать... 

Однажды вечером Сороковой сводил 
Бурденко к знакомому шаману, который 
согласился продемонстрировать, как он 
пользует больных, как обряжается для ле- 
чебного сеанса. 

Сороковой разговаривал с шаманом на 
бурятском языке. И это особенно заинте- 
ресовало Бурденко. Вот так, наверно, и на- 
до жить, входить в самое существо дела, 
знакомиться с нравами непосредственно, 
изучать язык и нравы. 

Бурденко вдруг увлекла идея написать 
научную работу вот на таком материале. 
Пусть его выгнали из университета, но он 
проработает несколько лет в нижнеудин- 
ской больнице, побывает здесь повсюду и 
напише-л научную работу. Да, да, именно 
научнуюК работу, которая будет называться 
примернр\ так: «О некоторых аспектах на- 
родной /медицины — в — Восточной Сибири». 
Как будто шеплохо звучнтТ~ТЗн^пасскажет в 
этой/ работа какие ягоды, корни, и травы 
народ /использует в этих краях дл» враче- 
вания/ как когда применяются рыбий 
клей/ медвежют желчь и медвежий жир, 
кро/ь летучих \ышей и барсучье сало. Да 
ло ли! И, наверно, всем интересно будет 
бдробное описание действий, даже тело- 
движений шамана постели тяжелоболь- 
'ного, которого он взЧлся вылечить без ле- 
карств, без снадобий —'внушением. 

Молодой человек был преисполнен вели- 
ких планов, когда в адрес больницы на его 
имя пришло письмо, начинавшееся слова- 
ми: «Безумный, пока не поздно, остано- 
вись!» 

Это было письмо от дяди Алексея, свя- 
щенника. Он писал, что легко по глупости, 
по неведению или по гордости непомерной 
изобрести деревянный велосипед, не зная, 
что уже давно изобретен и признан метал- 
лический. Талант, как бы он ни был велик, 
нуждается в огранке. Нельзя надеяться со- 
вершить что-нибудь оригинальное, не зная, 
что было до тебя. Нельзя, иначе говоря, 
пренебрегать образованием. Нельзя преры- 
вать его и надеяться на случайный успех. 
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И дальше дядя писал о себе, о том, что 
он сам по глупости в свое время не продол- 
жил образования, пошел в попы. И как буд- 
то похвально было, что он не убежал от 
семьи, оставшейся без отца, помог матери 
взрастить своих братьев и сестер. «Но с тех 
пор я тоскую по сей день, что зарыл спо- 
собности свои, изменил самому себе. И те- 
перь с тоски предаюсь забвению — невоз- 
держно пью иной раз, помышляя залить 
мою совесть. Но она все еще живет во мне 
и казнит меня». 

Дядино письмо, написанное так, точно 
он знал многие подробности жизни племян- 
ника, было весьма удивительным, но еще 
удивительнее была телеграмма, пришедшая 
почти вслед за письмом: «Возвращайтесь 
скорее Томск университет тчк Соловьев». 
Непонятно было, кто это такой — Соловь- 
ев, который может так запросто пригласить 
в университет. 

Бурденко, однако, не раздумывал. Тем 
более что Иван Саввич сам стал торопить 
его, искренне желая ему сч'астья. И Платон 
Устинович приехал проводить его, когда 
узнал, что он уезжает. 

Уже на вокзале Бурденко признался Со- 
роковому, что он бывший студент, исклю- 
ченный из университета. Раньше ему поче- 
му-то было неловко сказать об этом. 

— А я знал, — засмеялся Сороковой. — И 
все показывал тебе не как фершалу, а как 
человеку, который уже встал на стезю и, 
даст бог, попрет дальше. И Иван Саввич 
про тебя сказал: «Это сурьезная птица. Кто 
знает, может быть, даже орел». Желаю 
тебе... 

Нормальному человеку всегда сопутству- 
ет грусть, когда он покидает какое-то ме- 
сто. Все равно — едет ли он домой или из 
дому, или просто отдается движению. 

Бурденко с грустью думал о том, что он у 
может быть, никогда уже не увидит этцх 
добрых людей, с которыми было так инте- 
ресно в Нижнеудинске. Но сердце ^жгло, 
счастье опять очутиться в Томске и_Ѵви/ 
деть — нет, не университет, а Киру. Пусть 
она легкомысленная, пусть он все еще сер- 
дится на нее, но какое счастье опять ум- 
деть Киру. Хоть издали... 

ПРИЗРАК НЕВОЗВРАТИМЫХ ДНЕЙ 

— ...Мы, русские, — народ вообще-то не 
очень ласковый, — сказал однажды професѴ 
сор Бурденко. — Можно даже^сЧитЗгй., нил 
мы народ жестковатый, как^жестковата/вся 
наша история. Не дай бог связывайся с 
нами тому, кого мы сйльно неЛголюбим! 
Но сейчас, когда я вспоминаю ^ю жизнь 
и в первую очередь молодости раньше все- 
го в памяти всплывают имецно добрые лю- 
ди. Я, напримерГдв сих пор не знаю и не 
узнаю, наверно, никогда; кто это был Со- 
ловьев, который вызвал меня телеграммой 
в Томск. Думаю, что это был псевдоним 
профессора Пирусского, которому почему- 
либо неудобно было подписывать телеграм- 
му своей фамилией. Но, несомненно, он и 
другие профессора сделали немало, чтобы 
я мог вернуться в Томск, в университет. 


Вернулся Бурденко, однако, не без по- 
терь. Место его уютное — за изразцовой 
печью в студенческом общежитии — уже 
было занято. И на стипендию он больше 
рассчитывать не мог. Но он был весел. Все- 
таки это большая удача — вернуться в уни- 
верситет после того, как была уже потеря- 
на надежда. 

Первым, кого утром встретил Бурденко у 
входа в университет, был Павел Иванович 
Мамаев. 

— Дорогуша! — завопил он. — Вы опять с 
нами! Родной мой! Как я рад! Позвольте 
почеломкаемся... — И, облапив Бурденко, он 
готов был его поцеловать. 

— Ну что мы, женщины? — рассердил- 
ся Бурденко. — Это патология, по-моему, 
когда целуются мужчины. 

— Дикарь! — сказал Мамаев. 

Бурденко тогда еще не мог знать, какого 
злобного врага он нажил в то утро. 

Впрочем, едва ли Мамаев пощадил бы 
Бурденко и в ином случае. У Мамаева бы- 
ла своя работа, не позволявшая щадить или 
жалеть кого-либо. Хотя он выглядел и про- 
стодушным и добродушным. 

Бурденко же, счастливый в то утро, тот- 
час же забыл о Мамаеве. 

Он не думал о нем и позже, когда на 
протяжении года его несколько раз вызы- 
вали в жандармское управление по каким- 
то странным поводам. Все это казалось ему 
недоразумением. 

Жил теперь Бурденко на берегу Томи, 
недалеко от лодочной пристани, в заброшен- 
ной бане, которую сердобольный купец, 
уважающий, как говорил он, науку и про- 
свещение, сдавал по недорогой цене сту- 
деіетам. 

Только один раз здесь, вблизи лодочной 
тшистани, он увидел Киру. Она шла боси- 
іСо м по траве в легком платье, без шляпы, 
/ одна. 

Бурденко потом никак не мог простить 
себе, что в этот последний момент не по- 
дошел к ней, не заговорил. Он словно оне- 
мел в этот момент. 

Кира подошла к лодке, вытащенной на 
мокрый песок. Легко приподняла ее нос, 
столкнула в реку. Затем, подобрав край 
юбки, прошла по щиколотку в воде. За 
прыгнула в лодку и оттолкнулась веслом. 

Бурденко стоял совсем недалеко. Кира 
мельком взглянула на него, но так можно 
бвІХр взглянуть на дерево, на дом, уже ви- 
"денньіе не однажды. 

Лодка о Кирой на корме очень быстро 
удалялась от берега. 

И больше Бурденко не видел Киры. 

. Вел он себя теперь в университете, как 
Ѵоворится, тише воды, ниже травы, чтобы 
малейшей неосторожностью не навлечь на 
себя подозрений и главное — не подвести 
преподавателей, которые, должно быть, по- 
ручились за него. Но ведь и раньше, если 
не считать его неожиданной речи на студен- 
ческой сходке, он вел себя очень скромно. 
И всеЛгаки теперь он часто чувствовал на 
себе особо внимательный взгляд «власть 
предержащих». 

По случаю столетия со дня рождения 
Пушкина в, университете проходили пуб- 
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личные чтения и доклады. И, хотя все эти 
торжества носили вполне мирный харак- 
тер, власти заметно нервничали. В аудито- 
риях неизменно присутствовали представи- 
тели «особых учреждений». 

Бурденко именно поэтому сперва не со- 
глашался сделать доклад о Пушкине «для 
публики». Затем его соблазнила возмож- 
ность самому повторить все, что он знал о 
великом поэте, стихи которого постоянно 
читал наизусть. И он начал готовиться к 
выступлению. Нет, он ничего не писал и 
не перепечатывал на машинке. Он только 
перечитывал то, что ему было известно из 
произведений Пушкина, из его биографии, 
из критических статей о нем, и составлял 
себе коротенький — в одну страничку — 
конспект, чтобы в стройном порядке изла- 
гать материал и не сбиться. 

Вечером, празднично одетый, он вошел в 
переполненный зал, переполненный еще 
потому, что после Пушкинских чтений дол- 
жен был начаться концерт. На кафедру он 
не положил никаких бумаг, как делают 
иные докладчики. А только слегка пригла- 
дил ладонями густые волосы и заговорил 
сначала очень тихо, как бы по-домашнему, 
чтобы потом несколько воспламениться: 

— В Москве на Немецкой улице два- 
дцать шестого мая тысяча семьсот девяно- 
сто девятого года, в четверг, в день Возне- 
сения господня, родился мальчик, которому 
было суждено стать величайшим нашим 
поэтом — поэтом редкостного... 

При этих словах высокая дверь приотво- 
рилась, и в зал вошел в лакированных сапо- 
гах седоватый, небольшого роста жандарм- 
ский полковник. Очень вежливый, он поч- 
ти на цыпочках, чтобы никого не потрево- 
жить, проследовал в первый ряд и, припод- 
няв полы мундира, медленно уселся в сво- 
бодное кресло. 

Ничего предосудительного в этом, конеч- 
но, не было. Даже лестным могло бы по- 
казаться докладчику внимание пожилого и 
такого многим известного в Томске лица к 
Пушкинским чтениям. 

А Бурденко вдруг смешался. И коротень- 
кий этот конспект уже не мог выручить 
его. 

Некоторые потом смеялись, что Бурден- 
ко, может быть, даже забыл в этот мо- 
мент, как звали поэта, о котором он взял- 
ся докладывать. 

Полковник возмутился. 

— Ну-те, — посмотрел он на замолчавше- 
го докладчика кроткими рыбьими глазами. 
И Бурденко показалось, что он где-то дав- 
но-давно уже слышал такой голос с такой 
интонацией и видел точно такие глаза. — 
Ну-те. Что же вы? Слушаем вас... 

В задних рядах засмеялись. 

Бурденко постоял немотно еще полмину- 
ты у кафедры, потом положил в карман 
конспект и вышел. 

— Этого вам никогда они не забудут, — 
сказал профессор Пирусский Бурденко на 
следующее утро. — И для чего вам потребо- 
валась, дорогой, такая странная демонстра- 
ция? 

- — Шок. Думаю, что это был просто 
шок, — говорил Бурденко. 


— Ничего не могу вам посоветовать, — 
вздохнул Пирусский. — Буду жалеть, если 
вы уедете. Но, может быть, вам действи- 
тельно уехать. Пока не поздно. Попытаюсь 
посодействовать вашему переводу в Юрь- 
евский университет. 

Перевод этот, впрочем, произошел не 
тотчас же после несостоявшегося пушкин- 
ского доклада. Бурденко и не очень спе- 
шил. Надо было заработать деньги на пе- 
реезд и хоть на месяц жизни в новом го- 
роде. 

Глубокой осенью 1901 года Бурденко со- 
брался уезжать из Томска теперь уже, 
должно быть, навсегда — в Юрьев. 

Утром он пришел проститься с Николаем 
Гавриловичем. 

— Голубчик вы мой, как хорошо, что вы 
именно сейчас пришли, — обрадовался Ни- 
колай Гаврилович. — Когда поезд-то ваш от- 
ходит? 

— В семь пятнадцать вечера. 

— - Голубчик вы мой ненаглядный, — 
опять сказал Николай Гаврилович, — умо- 
ляю, выручите меня. Ради Христа. Сей- 
час приедет следователь. А я один. И у ме- 
ня нарыв на сгибе. 

— Да, пожалуйста. Что делать-то? — 
спросил Бурденко. — И зачем вы меня умо- 
ляете? Я для вас что угодно. Скажите, что 
делать? 

— Нету этого дьявола Тимофеича. Он 
опять, прохвост, загулял. А тут женщину 
привезли. Надо вскрывать. Отравилась 
женщина. Молодая. И, похоже, беременная, 
что ли. Инженера какого-то дочь. Пианист- 
ка. Хорошенькая. 

Говоря так, Николай Гаврилович шел 
меж мраморных столов. И Бурденко шел 
за ним, вдруг присмиревший. 

— Вот она, наконец, — сказал не Нико- 
лай Гаврилович, а Бурденко, остановив- 
шись у самого большого стола. 

Смерть слегка исказила милое лицо Ки- 
ры, не затронув еще, однако, ее прелестно- 
го тела. 

— Не могу,— сказал Бурденко. — Пони- 
маете, не могу. 

— Понимаю, — кивнул Николай Гаврило- 
вич. 

... — Это был последний день томского 
периода моей жизни, — сказал профессор 
Бурденко. — Период, полный смятения в 
мыслях и чувствах. И все равно — прекрас- 
ный. Помните, у Пушкина: 

«...Кто чувствовал, того тревожит призрак 
невозвратимых дней»? 




Некоторые имена ■ и фамилии здесь, по 
понятным соображениям, пришлось заме- 
нить. 

На этом заканчивается «Смятение», пер- 
вая часть повествования о Бурденко. Даль- 
ше следуют еще четыре части книги об 
этом замечательном хирурге и удивитель- 
ном человеке — «Досады», «Опыт», «Вер- 
шины», «Круг»; они будут опубликованы 
на протяжении будущего года. 
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МАСОНЫ 


Редкие подъемы и частые экономиче- 
ские и валютные кризисы, потрясающие 
капиталистический мир, находят свое от- 
ражение во взлетах и падениях буржу- 
азной пропаганды. Девальвацию милита- 
ристской и антикоммунистической поли- 
тики западные идеологи пытаются при- 
крыть мнимым «демократическим» бу- 
мом, стремясь вдохнуть жизнь в «живые 
трупы» различных явных и тайных об- 
ществ, желая лицемерным и эфемерным 
развитием «демократии» приукрасить 
«одеяние» капиталистического общества. 
Но декорациями и фоном этого лживого 
спектакля являются сожженные и раз- 
рушенные вьетнамские деревни, беспра- 
вие и нищета негритянских гетто. Тако- 
ва свобода морали, вернее, свобода от 
морали в буржуазном обществе. Такова 
мораль союза «вольных каменщиков», 
или масонов. 

Не так давно это общество отмечало 
свое 250-летие. Это одна из крупнейших 
тайных организаций капиталистического 
мира наряду с печально известной ма- 
фией. Она насчитывает в Англии около 
1 миллиона, а в США— более 4 мил- 
лионов человек. Бывший министр вну- 
тренних дел Роже Фрей говорил: «Их 
30 тысяч во Франции. За восемь дней, 
если считать по 25 встреч в неделю, они 
могут цитировать свои лозунги 750 ты- 
сячам слушателей. Этого достаточно, во 
всяком случае, чтобы я ими интересо- 
вался». 

Такой интерес вполне понятен, ибо к 
середине XX века во всем мире насчи- 
тывалось 4 тысячи лож только англий- 
ского, шотландского и ирландского под- 
чинения. 

В масонских организациях состояли 
тринадцать президентов США, начиная с 
Джорджа Вашингтона и кончая Линдо- 


ном Джонсоном. Исключением стал лишь 
Джон Кеннеди, не удостоивший масонов 
своим вниманием. 

Американскому космонавту Джону 
Гленну его «небесная» профессия не ме- 
шает одновременно быть и «вольным ка- 
менщиком». 

В Англии многие высокопоставленные 
лица были и остаются масонами. Лейте- 
нант дворцовой стражи Аллан Адер, лич- 
ный секретарь королевы Майкл Эдин, 
член палаты общин Эрик Эррингтон и 
некоторые другие состоят в ордене «мо- 
лотка и лопаточки» — непременных ма- 
сонских атрибутов. Премьер-министр 
Уинстон Черчилль тоже принимал уча- 
стие в масонской организации. Граф 
Скарборо, лорд Чемберлен, был Вели- 
ким мастером Англии. Теперь на этот 
высший пост избран герцог Кентский, 
бывший министр труда. Масонство все- 
гда стремилось, чтобы Великими масте- 
рами были члены королевской фамилии. 
Буржуазная пропаганда преподносит ма- 
сонский союз чуть ли не идеальным 
средством совершенствования человече- 
ской личности и социального прогресса. 
Пресса Англии, Франции, США, Италии 
и других капиталистических стран уде- 
лила масонству достаточно много места 
и времени, чтобы можно было оставить 
без внимания и критического обзора сла- 
вословия, отпущенные масонам и соз- 
давшие стараниями западной пропаганды 
таинственный ореол вокруг них. Этот- 
божественный нимб значительно потуск- 
неет, если подробнее разобраться в со- 
циальной, классовой сущности масон- 
ского общества. 

Чем же объясняется тяга к масон- 
скому союзу? Каково его происхож- 
дение? Каковы цели в прошлом и на- 
стоящем? 


Большинство историков полагают, что ма- 
сонские организации возникли из средневе- 
ковых строительных товариществ, занимав- 
шихся многолетним возведением величест- 
венных соборов, аббатств, монастырей. На 
этой основе росли профессиональные объ- 
единения, строго хранившие тайны ремес- 
ла, передававшие их из уст в уста, от ма- 
стера к ученику. Собрания строителей про- 
исходили в помещениях, названных впослед- 
ствии ложами. Принадлежность к той или 
иной корпорации, к той или иной ложе 
определялась специфическими паролями, 
тайными знаками и одеждой. По всей ви- 
димости, первые такие товарищества по- 


явились в Западной Европе, а затем пере- 
кочевали в Англию, где вскоре стали при- 
ходить в упадок. Новая энергия влилась в 
этот английский союз тогда, когда в 
братство стали принимать лиц, не принад- 
лежащих непосредственно к гильдии строи- 
телей. Их называли «сторонними каменщи- 
ками». Это были преимущественно буржуа. 

Современные масоны ведут свое лето- 
счисление с 1717 года, когда сторонние ка- 
менщики четырех лондонских строительных 
лож объединились в одну и стали имено- 
ваться Великой английской ложей, ложей — 
матерью масонов всего мира. Новое объ- 
единение ставило целью нравственное со- 
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вершенствование человечества на основа 
братской любви, религиозной терпимости и 
т. д. Шесть лет спустя была разработана и 
принята первая Книга Уставов, первый пара- 
граф которой гласил: «Твоя первая обязан- 
ность, как масона, быть верным Богу и 
Церкви и хранить себя от заблуждений и 
ереси». Далее говорилось, что масон 
«не должен быть замешан в крамолы и за- 
говоры против мира и благоденствия наро- 
да и никогда не должен переступать обя- 
занностей по отношению высших властей». 
Этот фактический призыв к «непротивлению 
злу насилием» носил в тотальном плане 
регрессивный характер, ибо провозглашал 
братство в условиях классового неравенст- 
ва буржуазного общества. Но масонские 
организации носили отчасти и просветитель- 
ный характер, обязывая заниматься в ложах 
этическими и моральными проблемами. 

В 30-е годы XVIII столетия стали появ- 
ляться работы и масонских историков. Не- 
который из них пытались взрастить генеало- 
гическое древо масонского союза со вре- 
мен Адама, которого якобы сам всевышний 
посвятил в «вольные каменщики». Другие 
искали истоки масонства у манихеев, пифа- 
горейцев и ранних христиан. Отмечалось 
влияние индийских и египетских мистерий 
на масонскую обрядность. Но более всего 
прижилась легенда о мифическом стрсйвгеле 
храма Соломона Хираме Абиффе. На основе 
этого библейского предания построен весь 
ритуал масонов. 

Первоначально масонство имело три 
иерархические степени: ученик, подма- 
стерье, мастер. Но вскоре, кроме символи- 
ческих иоанновых лож с тремя степенями, 
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стали образовываться ложи с большим коли- 
чеством степеней. Возникновению так назы- 
ваемого «шотландского обряда» способст- 
вовал шотландец Рамсей. Сначала число 
степеней довели до 9, затем до 33. 
В некоторых случаях оио доходило до 99. 
Каждая из степеней старалась превзойти 
предыдущую каким-либо «эзотерическим» 
образом. Например, рыцари 28-й степени 
шотландского обряда не признают никакой 
эры, выставляя семь нулей вместо года. По 
масонскому обычаю, летосчисление ведется 
от четырехтысячного года до н. э. 


Карикатура на посвящение в масоны. 


Некоторые основные символы масонства 
(сверху вниз и слева направо): 
равносторонний треугольник с именем 
Иеговы, символ божества: наугольник и цир- 
куль — символы организации и относитель- 
ности: шестиугодцмая — Невада, или печать 
Соломона, в нсГгорой пересейазотся разви- 
тие (светлщг половина) и упадок (темная): 
треуголыдас с божественным щеом, еще 


шпага, 
тающая 
в добра. 


] ІВ возникновении масонского союза мож- 
шо видеть и некоторую историческую зако- 
номерность, связанную с усилением клери- 
кализма. В начале XVIII века сильное влия- 
ние в мире приобретают иезуиты, занимая 
ключевые позиции в области просвещения, 
филантропии, в правительственных учре- 
ждениях. Вполне закономерным и естествен- 
ным следствием этого было появление на 
арене борьбы католического и реформат- 
ского течений организации, призванной про- 
тивостоять влиянию Ватикана. Поэтому по 
своей принадлежности масоны в большей 
степени именно протестанты, хотя в идее 
создания этого общества и оговаривалась 
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МасонЛ/ая ложа 


«всерелигиозность» союза «вольных камэн- 
щиков». 

Римская курия, стремясь убрать влиятель- 
ного конкурента, стала предавать его ана- 
феме, ибо масонский устав предусматривал, 
что масоном может быть каждый человек, _ 
достигший совершеннолетия и вер црщи й в 
любого бога: христианского, мусульм 
го, иудейского. Католическая и правосл 
ная церкви запрещают такой подход к ре- 
лигии. Большинство римских пап проклина- 
ли масонство и обращались к главам прави- 
тельств с требованием запретить его. Папа 
Пий IX в своей булле назвал масонсті 
танинской синагогой», синтезом всех Лесей. 
Благодаря гонениям со стороны католиче- 
ской церкви масонство возымело и свіміх 
мучеников. Многие братья попали в рулр 
«святой» инквизиции и погибли. Несмотр: 
на это, масонство продолжало развиваться 
и втягивало в свои сети многих католиков 
и православных. И в наши дни почти все 
мэры Лондона, будучи ревностными католи- 
ками, вступают в орден. Духовенство не со- 
ставляет исключения и тоже, как и сто и 
двести лет назад, посещает масонские ложи, 
стремясь к установлению связей, выгодных 
для церкви и ее приспешников. В настоя- 
щее время архиепископ Армаг, прелат церк- 
ви Ирландии, числится в списках масонских 
лож. 

Масонам во все времена приписывалось 
могущество и вездесущность. Считалось, что 
они виновники дворцовых переворотов. 
Утверждали, что все государственные дея- 
тели дрожат при одном упоминании о ма- 
сонах. Несомненно, масонское общество 
имело обширные связи и оказывало опре- 
деленное влияние на политику в разных 
странах. Буржуазные историки вполне 
серьезно приписывали им руководство 
Французской революцией 1789 — 1793 годов, 
желая убрать причины объективного харак- 
тера народного возмущения жестокостью 
тирании и подменить причины революции 
этакими приватными проделками «вольных 
каменщиков». Отчасти, конечно, это мож- 
но объяснить тем, что многие будущие 
деятели революции были масонами: Бриссо, 
Гарат, Демулен, Лафайет, Гильотен. Дейст- 
вительно, после взятия Бастилии в Нацио- 
нальном собрании было 477 масонов из 605 
депутатов, но именно эти масоны в 1793 го- 
ду участвовали в контрреволюционном мя- 
теже в Лионе. Во времена Республики масо- 
ны были флюгерами, ибо руководство Вели- 
кого Востока во Франции менялось в соот- 
ветствии с изменением политической обста- 
новки. 


ре разочаровало! в их идеалах м тактикщ___ 
выступив с облйтщт адьной книгой — «ІайЯБГ" 
фрмкмасонстваиЛ где описаны многочис- 
ленные заговоры масонов. Таксиль обрисо- 
вал убийства масонѴми испанского марша- 
ла Прщ на, президента Эквадора Гарсия Ма- 
рено, маршала Куена и других. 

Во второй половина XIX века деятель- 


Два старинных масонски^ фартука с симво- 
лами. соответствующими (определенным сте- 
пеням.! 


В XVIII веке в масонской среде главенст- 
вовали английские масоны, распространив 
свое влияние и на Россию. Русское масон- 
ство подверглось также воздействию немец- 
кой и шведской систем. 

В XIX веке пальму первенства приняли 
французские масоны. Благотворительность 
масонов не мешала им совершать политиче- 
ские убийства. Лео Таксиль, обучавшийся в 
иезуитском колледже, был масоном, но веко- 


лись 
и тео- 
камень» 
лагородные 


ность масонских руководителей была на- 
правлена против распространения научных 
и атеистических знаний. К тому перирду 
почти сто лет существовал орден шізер- 
крейцеров, особая разновидность м^сотртжа, 
организационные формы и устав/Абпйды и 
символика которого были анрЯдяіуйрі ма- 
сонским. Члены этого орді 
преимущественно алхимиер; 

Софией. Они варили «фн/юй 
и стремились преврати 
металлы в золото и сервбгаг^і^і обеспечить 
человечеству процв^да$&С^ Руководствуясь 
мистическими востмиюмн писаниями, дея- 
тели этого орденвТюролись с истинно науч- 
ными методами^ исследования природы, 
встав на путь открытого ретроградства. ч 

Сейчас на Западе существует множество 
периодических изданий, в полной мере про- 
должающих темную кухню розенкрейцеров, 
поощряющих насаживание теософии, ка- 
балы и мистики. Все эти издания и органи- 
зации преподносятся пропагандой, конечно, 
как бесклассовые. И требуется немало зна- 
ний, логики и времени для понимания, что 
не может быть чего-то среднего, нейтраль- 
ного, что любое объединение обязательно 
классовое и, следовательно, партийное, что 
таинственные прорицатели будущего и аст- 
рологи, нашедшие себе благодатную почву 
в капиталистическом мире, поощряются 
правящей верхушкой именно потому, что 
уводят мятущиеся, тяготящиеся умы от 
активной борьбы с существующим неравен- 
ством в оккультный потусторонний мир 
«абсолютной», «надклассовой свободы». 
Буржуазии выгодно, чтобы труженики зани- 
мались копанием в своем «втором Я», само- 
анализом, а не анализом причин, породив- 
ших каторжный труд большинства для на- 
живы меньшинства. И масоны целиком 
и полностью поддерживают такую 
политику. Вот, например, откровения знаме- 
нитого масона аббата Мабли, которым 
восхищался деятель Французской револю- 
ции Марат. В книге «Права и обязанности 
гражданина» Мабли более чем откровенно 
выразил отношение буржуазии к пролета- 
риату: «Рабочий не может принимать ника- 
кого участия в управлении. Афинская рес- 
публика погибла из-за своих демократиче- 
ских опытов. В правительство можно допу- 
скать только людей состоятельных, потому 
что физический труд унижает душу, за- 
ставляя человека бороться за кусок хлеба 
Только у богатых есть отечество». 

В той же книге Мабли, говоря о трудя- 
щихся, заявляет, что бог «воистину предна- 
значил подонков человечества служить, ес- 
ли мне будет позволено сравнение, не чем 
иным, как балластом на корабле общест- 
ва, неспособным мыслить из-за неповорот- 
ливости своих мозгов». 

Теперь, разумеется, никто пз масонских 
деятелей не кричит громогласно, что трудя- 
щиеся — это балласт общества. Опыт перво 
го в мире социалистического государства на- 
глядно показывает, что союз рабочих и 
крестьян может вымести из страны дейст- 
вительный буржуазный балласт, тянущий 
общество в болото мистики и поповщины. 
Масоны хорошо помнят об этом. Но... 


Идеология, провозглашенная МЬбли, в за- 
вуалированном виде явдяется руководящей 
и в современном масоКсттш. Таіотика балан- 
сирования между правящей и /оппозицион- 
ной партиями, тактика/ соглашательства — 
вот к омпозиция меущточивух, слащавых 
масонских напевов. 

Эта слащавость/ масоноК перед второй 
мировой войной .играла на руку «коричне- 
вой чуме». В 1937 году конгресс масонских 
лож заявил, что традиции не позволяют им 
вмешиваться/в борьбу' между непосвящен- 
ными («про4)анами»1/и призвал к «экономи- 
ческому урегулированию» отношений с Гит- 
лером. Соглашательство обернулось катаст- 
рофой/! для /мих масонов. В 1940 году 
маршал Пеущі издал декрет) запретивший 
все ташрае общества на территории Фран- 
ции. Масонов преследовали, заключали в 
тюрьмы, вследствие чего они приобрели не- 
которую популярность в оккупированной 
фашистами стране. Гитлер ненавидел масо- 
нов и даже учредил антимасонский музей 
в Нюрнберге. 


Ныне масоны уже не имеют такого влия- 
ния в политических сферах Франции, как до 
войны. Но тем не менее они представляют 
определенную политическую силу, несмот- 
ря на разногласия между двумя главенст- 
вующими ложами. 

Нынешним депутатам-масонам уже не 
приходится, как ранее, рассчитывать на дик- 
тат в законодательстве, политической жиз- 
ни. Канули в Лету времена, когда в На- 
циональном собрании было до 90 процен- 
тов депутатов из «вольных каменщиков». 

«Современное масонство нуждается в об- 
новлении». Под таким лозунгом во Фран- 
ции в 50-е годы возникло движение, руко- 
водимое одним врачом. Это движение стре- 
мится сделать масонство орудием социаль- 
ного преобразования, сохранив старинные 
ритуалы. Они видят будущее масонства в 
вечерних школах, французском Ротари-клу- 
бе, теософических обществах. 

Технический прогресс коснулся масон- 
ских обрядов. Непременные атрибуты ма- 
сонских ритуалов — циркуль, наугольник, 
молоток — теперь пополнились микрофоном, 
которым пользуется Великий мастер. Хоро- 
шо замаскированные динамики тысячекрат- 
но усиливают звук, эхом перекатывающий- 
ся под лазурными сводами ложи, электри- 
зуя, экзальтируя участников ритуала. Обря- 
ды теперь существенно упростились, хотя 
фонарь в виде черепа продолжает ос- 
таваться неотъемлемой частью процедуры. 
Магнитофонные записи ужасных воплей, 
криков сменяются таинственной и мрачной 
музыкой, на фоне которой череп-фонарь 
изуверски подмигивает в полумраке, наво- 
дя даже на самых смелых дрожь и ужас. 

Французским масонам, конечно, трудно 
конкурировать с английскими. Их годовой 
бюджет не превышает двух миллионов 
франков. Великая английская ложа имеет 
капитал в два миллиона фунтов стерлингов, 
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а если прибавить капиталы всех провинци- 
альных лож, шотландских и ирландских ор- 
ганизаций, то капиталы английских масо- 
нов удесятерятся. Сообразно доходам анг- 
лийские масоны имеют солидные штаб-квар- 
тиры, как, например, высотный «Фримей- 
сонз-холл» в Холборне, служащий одним из 
ориентиров в Лондоне. Английские масоны 
позволяют себе расходовать на благотвори- 
тельные нужды более полумиллиона фунтов 
в год. Это и не удивительно. Бюджет ан- 
глийской ложи хорошо сбалансирован — - до- 
ходы превышают расходы. Ведь каждая 
должность на масонской иерархической 
лестнице стоит денег. И немалых. Долж- 
ность высокочтимого мастера, например, 
оценивается от 50 до 100 фунтов, смотря по 
значимости ложи. А вступительный взнос 
неофита составляет 10 гиней. 

Деньги движут масонством. Деньги и вле- 
кут к масонам. Казалось бы, что привлека- 
тельного можно найти для деловых людей 
Сити в ежегодно повторяемых ритуалах? 
Однако, по признанию лондонского «Об- 
сервера», в масонские ложи идут бизнесме- 
ны, юристы, медики, чтобы приобрести хо- 
рошие знакомства, чтобы выколачивать из 
своих предприятий и организаций еще боль- 
ше прибылей. Вступление в союз «воль- 
ных каменщиков» — иногда единственный 
способ выбиться в люди среди жестокой 
коррупции и конкуренции капиталистиче- 
ского общества. В масонские ложи идут не 
для того, чтобы «стремиться к материально- 
му и нравственному улучшению, к духовно- 
му и социальному усовершенствованию че- 
ловечества», как гласит и рекомендует ма- 
сонский устав, но идут, чтобы организовать- 
ся и еще изощреннее выжимать из трудя- 
щихся миллионные прибыли. Современное 
масонство, как и в прошлом, служит для 
достижения власти — политической и эко- 
номической. 

В уставе Великого Востока есть краси- 
вые слова о том, что масонство имеет сво- 
им принципом взаимную терпимость, ува- 
жение чужой и своей личности, абсолютную 
свободу совести... Его девиз: Свобода, Ра- 
венство, Братство... 

Но практические деяния современных ма- 
сонов все чаще расходятся с идейными ус- 
тановками. Президент США Л. Джонсон, 
будучи масоном, отдавал приказы утверж- 
дать свободу, равенстве и братство во Вьет- 
наме с помощью напалма. Всеобщую любовь 
и терпимость показала чикагская полиция, 
среди которой тоже есть масоны. Ведь в на- 
чале 60-х годов в США насчитывалось 49 ве- 
ликих и 15 770 зависимых масонских лож. 
Неподалеку от «гордого Альбиона», 
в Северной Ирландии, тоже имеются свои 
масоны. В 1795 году в деревушке Лоугголь 
состоялось собрание «оранжистов» — воин- 
ствующих протестантов, объявивших непри- 
миримую войну католикам. Общество про- 
должает функционировать и ныне, заимство- 
вав многие идеи и обряды у масонов. «Оран- 
жевый орден», или «оранжисты», официаль- 
но с масонами не связан, а потому смело 
занимается политикой, чего в принципе не 
могут делать масоны. Среди членов «оран- 
жистов», большинство которых принадле- 


жит к правящей юнионистской партии, мно- 
жество «вольных каменщиков». Недавно эти 
«каменщики» решили вспомнить, что рань- 
ше масонство было деятельным, практиче- 
ским, пока не стало символическим, а по- 
тому взяли в руки камни и... забросали ими 
мирную демонстрацию в Лондондерри. Эти 
камни сразили руководителя марша Майкла 
Фарелла. В больницы доставлено более 
150 раненых. 

Правда, камни не единственное, что пус- 
кают в ход ^гынешние «строители». По на- 
ущению своего бесноватого фюрера, ново- 
явленного мессии, протестантского пропо- 
ведника Иана Пэйсли, они бросаются на де- 
монстрантов с дубинами и железными 
прутьями. Их сборища с факелами и оран- 
жевыми флагами, исступленными воплями 
о «коммунистической опасности» реально 
воспроизводят уже известные истории пут- 
чи Третьего рейха. 

Видимо, такая деградация от божествен- 
ного «не убий» до вылазок фашиствующих 
молодчиков не случайна для современных 
масонов. Не такие уж это безобидные об- 
щества, как хочет уверить «Обсервер». Это 
вполне ярко выраженные классовые объе- 
динения денег и власть имущих, сильных 
мира сего. И никакие демократические ус- 
тавы, никакая благотворительность не спря- 
чут их классовую сущность. 

Масоны особенно стараются завлечь в 
свои сети молодежь, предлагая ей союз вне 
партий, вне политики, вне религии, короче, 
вне жизни. И добыча не заставляет себя 
ждать. Множество усомнившихся, отвер- 
женных примыкают к масонам. Ведь, кро- 
ме лож для бизнесменов, есть ложи и по- 
проще. Масонство предстает панацеей от 
всех бед: усомнились в справедливости — 
вы обретете ее у масонов; вам кажется, 
что вера и проповедь не могут улучшить 
мир, — масоны укажут вам путь к сча- 
стью. 

Они зовут к свободе для власть имущих, 
к братству для власть имущих, к равенству 
для власть имущих. И путь к счастью они 
ищут в миазмах религиозного дурмана 
и мистицизма, а не в деятельной трудовой 
жизни народа. 

Западным идеологам приходится испыты- 
вать определенные трудности с пропаган- 
дой своих идей в новых формах, а пото- 
му они не брезгают и такой изжившей се- 
бя формой мнимого всеобщего равенства 
людей, как масонский союз, стремясь 
урвать хоть малую толику умов и сердец 
от насущных проблем современности, стре- 
мясь привлечь их в кажущийся бесклассо- 
вым союз. 

Когда-то масоны заявляли о веротерпи- 
мости и признании лишь «всечеловеческой 
любви», что вызвало анафему на масонские 
головы со стороны римских пап. Но в 1939 
году была выдвинута идея сближения масо- 
нов с католической церковью, а ныне масо- 
ны открыто заявляют о поддержке полити- 
ки Ватикана. Что это, случайность? Нет, 
закономерность. Вчерашние враги предпо- 
читают забыть свои распри, объединившись 
перед лицом смертельной опасности для 
них воинствующего атеизма и коммунизма. 
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ку, который ѵіаходил- 
^ся рядом. «Они у ж е це- 
лый год присмв 
лись к нему и пл^ни^ 
вали эту операци 
заметил один иу'сл^киг 
телей зоопары 


/Ьгтѵті -рблртС, 
" "«йМЯТСЧ 

ЛЧ 

гс/Лии 
4 6 с.)лішкГорг 
иЗё%стні(Х , 


ф В августе это? 
шведское судно «Цита- 
дель» под 

'океанов 1 1 3^ 
от іітйуйагу 


ф Поистине марафон; 
ский пробег совеиійил 
тридцатитрехлетний анг- 
лийский учитель Брюс 
Туллох в июне этого го- 
да. Расстояние в 2 870 
миль от Лос-Анджелеса 
до Нью-Йорка он гц 
бежал за 66 дн ^и , то 
есть со средней скоро- 
стью в 43,3 мили в 
день, побив на неделю 
прежний рекорд, уста- 
новленный Дон Шепер- 
дом пять лет назад. 

ф Ранним июльским ут- 
ром смотрители Чикаг- 
ского зоопарка, придя 
на работу, увидели семь 
белых медведей, окру- 
живших киоск с прохла- 
дительными напитками. 
Мишки лакомились мо- 
роженым и засахарен- 
ными фруктами. Оказа- 
лось, что прошедший но- 
чью ливень затопил глу- 
бокий ров, окружавший 
площадку для медве- 
дей. Мишки переплыли 
ров и устремились к ки- 


5йриЯШ| мрлбдорор/ ко- 
рейддг'^оторый, «пав за 
зорт своего корабля, в 
течение 15 зтасов плыл, 
держась/За панцирь 
гантіиби черепахи, 

Ъола^^^ѵ^УгШ со- 
5и список/ живых 
существ (включая и че- 
ловека) по/степени пре 
дусмотр/Гельности, 
торую они 

при'перехо/Гехбрез ули- 
ііу. На правое место вы- 
Русь, Чкоторый, как 
показывает опы х. почти 
никогда не гибнет под 
колесами транспорта. За 
ним следовали свинья и 
кошка; курица и собака 
идут на равных, а чело- 
век занял последнее ме- 
сто. 

ф Одна из самых про- 
жорливых птиц в мире, 
по всей вероятности, ко- 
либри. Самец колибри, 
за которым велось на- 
блюдение, за 16 часов 
пил 172 раза. Птичка, ве- 
сящая три грамма, вы- 


кла 25 граммов воды и 
пещсртила 2,5^/(5/мма са- 
хараХ 

популярная 
ГерсцаА. колбаса, сни- 
а'а слжу\не только в 
Венгрии/но недалеко за 
ее пруделамиЛ 

В Ѵ958 году нА Всемир- 
но/ выставке в \Брюссе- 
Ке венгерская салями 
«пикк» за отмени .іе вку- 
совые качеств; была 
удостоена «Гран/ при». 

2тя мастеру не дер- 
жат вгекрет/ рецепту- 
ру и технуаяогию приго- 
товленщя'колбасы, одна- 
нигде она не получа- 
ется такой, как у себя 
на родине. Специалисты 
полагают, что, видимо, 
кроме технологии, боль- 
шое значение имеют 
природные условия, в 
которых разводятся мяс- 
ные свиньи, и аромат 
дров, применяемых для 
копчения. 

Недавно колбасный 
завод в городе Сегеде, 
где делается «пикк», от- 
метил 100-летний юби- 
лей колбасы. 


Империализм не может отказаться и пре- 
небречь своей последней ставкой — идеоло- 
гическими диверсиями. Для этого и ожив- 
ляется политический труп масонства. Но- 
вым методам буржуазной пропаганды необ- 
ходимо противопоставлять изучение и глубо- 
кую критику всех проявлений враждебной 
идеологии и не занимать центристских по- 
зиций. 


Вопросам усиления идеологической борь- 
бы недаром уделялось много внимания на 
Совещании коммунистических и рабочих 
партий, в документах XX съезда КПСС. Ма- 
ло просто игнорировать или замалчивать вы- 
лазки буржуазной идеологии — необходимо 
бороться с ними во всеоружии идей маркси- 
стско-ленинской философии. 

Ю. МАКАРОВ. 
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О МАЛЕНЬКИЕ 
РЕЦЕНЗ И И 


РУССКАЯ 


ХОРОВАЯ 


МУЗЫКА 


XVI — XVIII ВЕКОВ 


Хоровое искусство на Ру- 
си достигло высокого рас- 
цвета уже в древнейшую 
пору. Но народная песня в 
те далекие времена не за- 
писывалась: она передава- 
лась из уст в уста, из поко- 
ления в поколение-, неиз- 
бежно подвергаясь при 
этом изменениям; наиболее 
ранние нотные записи по- 
являются только во второй 
половине XVIII века. 

Фиксировались прежде 
всего церковные напевы. 
Делалось это с помощью 
особой системы условных 
знаков, получивших назва- 
ние знаменного письма (по- 
древнеславянски «знамя» 
означает знак). Отсюда и 
самый певческий стиль при- 
нято называть знаменным 
или иначе крюковым пени- 
ем («крюк» — название наи- 
более употребительного из 
знамен). 

Знаменное пение испол- 
нялось мужским хором од- 
ноголосно без сопровожде- 
ния. Его творцы достигли 
большого художественного 
богатства, создавая выра- 
зительные широкие напе- 
вы, полные величественной 
и суровой красоты. Основы 
знаменного пения были за- 
имствованы из Византии, 
однако с течением времени 
они подверглись коренному 
видоизменению на русской 
почве. Русские распевщи- 
ки, так в старину именова- 
ли композиторов, чаще все- 


го были выходцами из на- 
рода, вносили ъ церковное 
песнопение черты родной 
и близкой им народной 
песни. 

Знаменное пение явля- 
лось основным видом рус- 
ского профессионального 
музыкального искусства с 
начала XI до середины 
XVII века. В последний от- 
резок этого периода, охва- 
тывающий XVI и половину 
XVII столетий, выделилась 
целая плеяда талантливых 
распевщиков. 

Всесоюзная фирма грам- 
пластинок «Мелодия» вы- 
пустила комплект из двух 
пластинок «Русская хоро- 
вая музыка XVI — XVIII ве- 
ков» в исполнении респуб- 
ликанской академической 
русской хоровой капеллы 
под управлением Алексан- 
дра Александровича Юр- 
лова. 

Художественные достоин- 
ства хора — чистота и урав- 
новешенность звучания 

групп, гибкость и подвиж- 
ность, умение в равной сте- 
пени донести до слушате- 
лей музыку и слово, а зна- 
чит, суть и смысл испол- 
няемого, широкий стилисти- 
ческий диапазон... 

Первая пластинка харак- 
теризует развитие русской 
хоровой музыки от XVI до 
начала XVIII века. Несом- 
ненный интерес представ- 
ляют произведения Федора 
Крестьянина (XVI век), круп- 
нейшего мастера знаменно- 
го пения, создавшего свою 
школу. Из произведений 
Федора Крестьянина до нас 
дошли Двенадцать еван- 
гельских стихир (стихира — 
род церковного песнопе- 
ния). Расшифровка всего 
цикла стихир и перевод на 
современную нотацию сде- 
ланы М. В. Бражниковым. 
В записи дается первая сти- 
хира. «Достойно» царя Фе- 
дора имеет отношение к 
Федору Алексеевичу, стар- 
шему брату Петра I, царст- 
вовавшему в 1676 — 1682 го- 
дах. Однако доподлинно 
неизвестно, принадлежит ли 
данное песнопение перу 
царя Федора, или оно было 
особенно любимо царем и 
постоянно исполнялось в 
его присутствии. 

«Херувимская» на 3 голо- 
са дает представление об 
особенностях раннего рус- 
ского многоголосия, разви- 


вавшегося в XVI — XVII сто- 
летиях в рамках знаменно- 
го пения. Опыты многого- 
лосной обработки знамен- 
ных напевов свидетельству- 
ют о стремлении к новым 
формам, к расширению вы- 
разительных средств певче- 
ского искусства. Образец, 
данный в этой записи, от- 
личается своеобразием зву- 
кового колорита и близо- 
стью к народному многого- 
лосному пению. 

«Буря море раздымает» 
относится к новому жанру 
бытовой многоголосной пес- 
ни, возникшей в России во 
второй половине XVII века. 
Канты (так называется род 
этих песен) вначале созда- 
ются на религиозные темы. 
По форме они представля- 
ют собой куплетную пес- 
ню трехголосного склада и 
с ясно выраженной гармо- 
нической основой. Мелоди- 
ка кантов связана с рус- 
ской, украинской, польской 
народной песнейУ'у танце- 
вальной музыкой»: «Буря мо- 
ре раздымаетх/ относится к 
эпохе Претра у это произве- 
дение Отражает/ характер- 
ные дляѴпого времени ро- 
мантические увлечения мор- 
скими путешествиями, под- 
стерегающиму на каждом 
шагу опасноотями. У 

На второй п^Гцстинка/-— 
произведения М. Березов- 
ского, Д. /ВортнянДю^го и 
А. Ведеяя, крупнейших 
представителей оуаского и 
украинского >броіого ис- 
кусства Сюжца ХдІІІ века. 

Немногие дощёдшие до 
нас произведения М. Бере 
зовского говорит о ег 
большом и сильном компо- 
зиторском даровании. К/од- 
ним из лучшихі его/сочи- 
нений относится ^концерт 
«Не отвержи мене во вре- 
мя старости» — музыка про- 
никнута глубоким драма- 
тизмом. Заканчивается кон- 
церт динамической фугой. 

«Херувимская песнь № 7» 
Д. Бортнянского впечатляет 
своей мятежной ясностью, 
гармонической красотой и 
стройностью звучания. 

Характерным образцом 
творчества А. Веделя яв- 
ляется концерт, в котором 
средняя часть . напоминает 
декламации украинских коб- 
зарей. 

Эти пластинки — отличный 
подарок любителям музы- 
ки. 
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ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ 

Р е ф е р-а-і_ы 


БЕГ РАДИ 



Известно, что в числе причИЯ 7 способ- 
ствующих возникновению сердечно-сосуди- 
стых заболеваний, называют гиподинамию, 
гипокинез — недостаток движения. 

Современный человек (речь идет о\лю- 
дях, живущих в странах с высоким уровнем 
механизации труда и развития транспорта)^ 
мало двигается и недостаточно занимается 
физическим трудом. К тому же малопод- 
вижный образ жизни сопровождается 
обычно избыточным потреблением пищи, 
нервно-эмоциональным перенапряжением 
и многими другими факторами, оказываю- 
щими отрицательное действие на здоровье. 

Естественно, что проблема гиподинамии 
волнует ученых медиков. В последнее вре- 
мя в печати появляется много публикаций 
на эту тему. Ряд таких статей был и в на- 
шем журнале (д-р мед. наук Г. Косицкий — 
«Велосипед против болезни века» — № 8, 
1967 г.; профессор К. Петровский — «К про- 
блеме атренированности» — № 5, 1966 г.; 
статьи этого же автора — «Идеальный вес» 
№ 6, 1967 г. и цикл «Стратегия питания» — 
1966, 1967, 1968 гг.; Г. Еленский — «Бег ра- 
ди жизни» — № 10, 1968 г.). 

Проблема гиподинамии беспокоит и Гар- 
та Гилмора — автора книги «Бег ради жиз- 
ни» (бег трусцой с Артуром Лидьярдом). 
Эта книга, переведенная с английского 
языка, вышла недавно в издательстве «Физ- 
культура и спорт». Гилмор на примере сво- 
их соотечественников-новозеландцев пока- 
зывает, как отсутствие двигательной актив- 
ности зачастую преждевременно превра- 
щает человека в инвалида. 

Безусловно, выход из создавшегося поло- 
жения есть, он даже очень прост и найден 
давно. Еще в XVIII веке известный фран- 
цузский врач Тиссо писал: «Движение как 
таковое может по своему действию заме- 
нить любое лекарство, но все лечебные 
средства мира не в состоянии заменить 
действие движения». 

Гарт Гилмор рекомендует как наиболее 
эффективный вид движения, стимулирую- 
щий деятельность сердечно-сосудистой 
системы, бег трусцой по системе новозе- 
ландского тренера Артура Лидьярда. 

Артур Лидьярд известен не только как 
тренер, воспитавший плеяду знаменитых 
бегунов, но и как организатор групп здо- 
ровья для людей среднего и пожилого воз- 
раста в Новой Зеландии. 


Пропагандируя метод Лидьярда, Гилмор, 
и сам последователь его системы, убедился 
на собственном опыте в огромной пользе 
бега трусцой. 

...Те сотни людей, пишет Гилмор, кото- 
рым довелось услышать из уст Лидьярда 
о физической готовности, уже применяют 
его доктрину медленного бега трусцой 
на практике... 

...Книга написана с единственной целью 
служить подспорьем в укреплении вашего 
здоровья. Борьбу за продление своей жиз- 
ни с помощью правильного питания и фи- 
зической культуры вам придется вести 
самим. 

...Взгляните на дело вот каким образом: 
еловек, вес которого на 30 фунтов 
(13 кг 600 г, фунт — 453,594 г) больше, чем 
следует, нагружает свое сердце, мышцы и 
< вязки так, как нагружают их те же 13 с по- 
овиной кг картошки. Попробуйте потаскать 
акой рюкзачок на своей спине целый день! 

...Ваш лучший вес, вероятно, тот самый 
низкий вес в те дни, когда вы были моло- 
ды и находились в состоянии физической 
готовности. Здесь как раз тот случай, ког- 
да вы не должны стремиться к прогрессу 
в течение всей вашей жизни. Наращивание 
веса с возрастом не представляет естест- 
венного процесса и не является неизбеж- 
ным. Оно происходит за счет избыточного 
потребления пищи по сравнению с энерге- 
тическими затратами. 

...Таким образом, если мы не желаем не- 
приятностей, связанных с наращиванием ве- 
са в дальнейшей жизни, мы должны конт- 
ролировать свой вес в более раннем воз- 
расте. 

ТАБЛИЦА НОРМАЛЬНОГО ВЕСА 

(вес включает одежду) 


Рост (в обуви с 
каблуком 2,5 см), 

Средний вес 

25—30 лет, кг 

Женщины 

Мужчины 

152 

50,8 


155 

51 ,7 

- 

157 

52,6 

58 

160 

54 

60 

163 

55,3 

61,2 

165 

57 

62,6 

168 

59 

64,4 

170 

61 ,2 

66,2 

173 

63 

68 

175 

65 

70 

178 

67 

72 

180 

69,4 

74,4 

183 

71,7 

76,7 

185 

- . 

79 

188 

~ 

81,6 


Примечание: вес людей крупнокостно- 
го сложения может быть на 5 кг 450 г 
больше, а вес людей тонкокостного сложе- 
ния — на 5 кг 450 г меньше. 
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ПЕРЕЧЕНЬ КАЛОРИЙНОСТИ 
ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ 

Обычная Числ 

порция калори 

Продукты из хлебных злаков 

Овсянка с молоком и сахаром, 

чашка — 227 г — 

Макароны вареные — 

Рис вареный, чашка — 227 г. . . . — 

Хлеб, печенье, кексы и т. п. 

Хлеб, один ломтик белого ... — 

Хлеб, один ломтик из непросеян- 
ной муки — 

Хлебная булочка, одна, средней 

величины — 

Сухое печенье, одно, простое . . — 

Сухое печенье, одно, сладкое, 

простое — 

Вафли (одна) — 

Слойка, одна, небольшая, с кремом — 

Кекс, один кусок — 

Пирожок, один — 

Торт бисквитный, один кусок . . — 

Молочная пища 

Масло, одна десертная ложка . . — 

Сыр — 28 г — 

Сливки, одна столовая ложка . . — 

Мороженое, 5 столовых ложек . . — 

Молоко, стакан — 225 г — 

Молоко сгущенное, подслащен- 
ное — 227 г — 

Яйца 

Одно вареное — 

Одно жареное или омлет ... — 

Один белок — 

Один желток — 

Рыба 

Свежий лещ, мелкая камба- 
ла — 1 1 4 г — 

Сельдь, копченая, соленая — 114 г. — 
Сельдь, простая, консервиро- 
ванная — 114 г — 

Сардины, коробочка — 

Свежие фрукты 

Яблоко, одно, средней величины — 
Абрикос, один, средней величины — 
Банан, один, средней величины — 

Виноград — 114 г — 

Лимоны (круглые, мелкие) — 85 г. — 
Мандарины, один, средней вели- 
чины — 

Апельсин, один, средней величины — 
Персик, один, средней величины — 
Груша, одна, средней величины — 
Ананас, один кусок — 85 г. . . . — 

Сливы, 3 штуки, средней величины — 
Дыня, 1 кусок, средней величины — 

Мясо 

Говядина — 85 г — 

Свинина — 85 г — 

Домашняя птица — 85 г — 

Телятина — 85 г. . — 

Мозги — 85 г — 


Ветчина — 85 г 342 

Почки — 85 г. . — 115 

Печень, телячья, говяжья — 85 г. -- 126 
Сосиски говяжьи — 114 г. ... — 236 

Сосиски свиные — 114 г — 256 

Супы 

Бульон, чистый — 227 г. .... . — 20 
Бульон из цыплят — 227 г. . . . . — 55 

Гороховый — 277 г — 150 

Картофельный — 227 г. .... . — 220 
Овощной — 227 г — 100 

Сладкое 

Мед, одна десертная ложка . . — 32 

Джем (варенье), одна десерт- 
ная ложка — 37 

Овощи 

Бобы, фасоль и шпинат — 85 г. — 24 

Свекла — 57 г — 78 

Капуста, цветная капуста .... — 21 

Морковь — 30 

Огурец, 6 ломтиков ...... — 6 

Салат, 2 больших листа — 10 

Кабачки — 85 г. ....... . — 3 

Горох — 85 г — 63 

Картофель вареный — 85 г. . . . — 72 

Напитки (безалкогольные) 

Чай или кофе (черный) — 0 

Лимонад — 227 — 54 

Какао . . — 192 


Примечание. Добавить 10 калорий на 
каждую столовую ложку молока и 18 кало- 
рий на каждую чанную ложку сахару. 

...Как же нам включиться теперь в это 
дело, то есть начать занятия бегом трус- 
цой? Я называю бег трусцой делом потому, 
что если вы хотите и впредь наслаждаться 
хорошим здоровьем, то это как раз самое 
настоящее дело. Но не поденная работа. 

...Прежде всего надо удостовериться, что 
ваше сердце в состоянии справиться с бе- 
гом трусцой. Поэтому сходите к доктору и 
скажите ему, что вы собираетесь делать. 
Довольно много мелочей может повлиять 
на ваши способности к медленному бегу 
без вреда для себя, и об этом лучше знать 
заранее, чем потом огорчаться. 

...Я пока не знаю кого-либо, кому доктор 
запретил бы медленный бег трусцой, одна- 
ко это может случиться. Поэтому пр'ойти 
медицинскую проверку — вот первый со- 
вет, который я вам даю. 

...Итак, получайте «Добро!» от вашего 
доктора и затем экипируйте себя, чтобы 
добиваться физической готовности взамен 
жира. 

...Главное в экипировке — туфли для бе- 
га по шоссе или сандалии. Единственное спе- 
циальное требование заключается в том, 
чтобы обувь была удобна и на толстой по- 
дошве, особенно под пяткой. Вам может 
показаться несущественным, какой- именно 
носить вид обуви, однако я настаиваю на 
этой предохранительной подкладке. Посто- 
янные сотрясения от бега трусцой могут 
вызывать время от времени неудобства и 
даже полностью обескуражить бегуна. 
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...В любом случае, если есть возмож- 
ность, начинайте бегать на травяной поверх- 
ности, если она не слишком мягка и боло- 
тиста. Трава для ног легче, особенно если 
ваш вес велик. Ноги возьмут на себя всю 
тяжелую работу, и поэтому они заслужи- 
вают всяческого внимания. 

...Человеку весом 14 — 18 стонов — (89 — 
104 кг, 1 стон равен 6,35 кг), который топа- 
ет по твердому грунту, возможно, придет- 
ся испытать в течение некоторого времени 
неприятные переживания, связанные с бо- 
левыми ощущениями в голеностопных, ко- 
ленных и тазобедренных суставах. Как толь- 
ко он научится бегать правильно, то не бу- 
дет уже с силой ударять ногами и опасность 
временной травмы исчезнет. 

...Излишне полный бегун, например, мо- 
жет обнаружить, что его ноги в голеностоп- 
ных суставах набухли. С этим можно бо- 
роться, надевая эластичный бинт, а также 
выполняя как можно больше упражнений 
для укрепления лодыжек. Лучший метод 
укрепления голеностопных суставов — 
встать носками на доску, оставив пятки на 
полу, и подниматься и опускаться на поду- 
шечки ступней. 

... Как правило, после первых дней бега 
появляется боль в мышцах. К сожалению, 
именно она отвадила многих от занятий бе- 
гом трусцой, главным образом потому, что 
они не понимали как следует, в чем тут 
дело. Кое-кто из подобных бегунов не бе- 
гал 20 или 30 лет. Их предупреждали, что 
мышцы будут болеть, и те действительно 
заболели. Одна из причин, вызывающих 
боль в мышцах, заключается 8 том, что 
увеличивающийся поток крови пробивает 
себе путь и открывает заново капилляры, 
которые долгое время бездействовали. 
Другая причина состоит в образовании 
кислородной задолженности, поскольку не- 
подготовленный бегун не имеет достаточно- 
го количества гемоглобина и у него накап- 
ливается молочная кислота, ограничивающая 
мышечные сокращения. 

...Таким образом, е сли ѵ вас появилась 
боль в мышцах, ье'прекращЗйяш занятий. 
Может быть, следует снизить нафузку, но 
имейте в виДу, что эта боль в мышиах — 
почти неизбежный барьер, который н^кно 
преодолеть. И единственный способ вго 
преодоления с минимумом неудобств (за- 
ключается в том, ч тобы б егать регулярно. 

...Другим истюштЯкеПИубоТТРг^цсобенно/для 
излишне подДых бегуновѵ можеЧ быт/ по- 
тертость. Эта боль смягѴдется уюостым 
смавываниеіл оливковым маслЬ*4 т«6 мест, 
где возникла потертость. 

.. Но верится к проблеме сццежды. Все, 
что вы носите>^меет гораз/юименьшее зна- 
чег ие, чем туфгТ запомните не- 
сколько важных моментов на этот счет. 

кда должна быть свободной. Нельэ 
допЛкать, чтобы эластичные бандаиіи-тзТра- 
ничивали движения бедер; нр— гтбльзуйтесь 
тугими тад^ами и ли банд аяГами. 

...Трусы или шорты лучше, чем спортив- 
ные брюки, потому что они дают большую 
свободу движения. Однако в холодную по- 
году всегда надевайте брюки или рейтузы. 
Нижнее белье не должно быть тесным. 

...Верхнюю часть туловища облекайте в 


минимум одежд. При хорошей, теплой по- 
годе достаточны лишь майка или рубашка 
с короткими рукавами. Свободный свитер 
или джемпер желательны тогда, когда идет 
дождь или дует сильный ветер. Как бы то 
ни было, если вы оделись сверх меры, вы 
перегреетесь и начнете сбрасывать с себя 
белье, прежде чем вам удастся отбежать 
от дома на значительное расстояние. 

...В начале занятий бегом трусцой шер- 
стяные или эластичные наколенники и го- 
леностопники помогут сохранять тепло, 
пока эти суставы не приспособятся вновь 
к нормальной работе. 

...Для неподготовленного бегуна я ре- 
комендую минимальные начальные про- 
бежки. Бежать пять минут от дома и на- 
зад. Если для возвращения домой от точ- 
ки поворота потребуется 10 минут, — что 
ж, вы начинаете познавать себя. Вы пой- 
мете, что бежали от дома слишком 
быстро для ваших возможностей в дан- 
ный момент, а также и то, что пять минут 
туда — это достаточно длинный путь, если 
вам предстоит вернуться обратно. 

...В следующий раз начинайте полегче. 
Стремитесь установить равномерный темп 
на протяжении всей пробежки. Когда вы 
сможете пробегать по десять минут без 
остановки и без особого напряжения, 
попытайтесь пробежать десять минут туда 
и десять обратно. Затем прибавляйте по- 
степенно к этому времени по нескольку 
минут. Вас удивит, насколько быстро вы 
освоите пробежки по полчаса и более и 
получите при этом истинное удовольствие. 

...Смею совершенно серьезно утвер- 
ждать, что скоро вы не будете испытывать 
особого затруднения от бега в продол- 
жение часа и даже двух, если, конечно, 
будете помнить, что всегда нужно бежать 
в пределах собственных возможностей, 
так, чтобы ваш бег был равномерным и 
ненапряженным. 

...Вот основные положения для освоения 
бега трусцой. Начинайте и продолжайте 
бег легко. Разумно поступать так, чтобы 
система кровообращения могла работать, 
не образуя кислородной задолженности, 
которая приведет вас к утомлению. Бегите 
легко. Дайте вашему организму возмож- 
ность почувствовать пользу от той работы, 
которой вы его нагружаете. 

...Теперь, начав непрерывную физиче- 
скую подготовку, вы можете спросить: 
нужно ли продолжать занятия до конца 
своих дней? 

...Лидьярд на основании личного опыта 
считает, что у того, кто тренировался в 
течение года, следуя изложенным здесь 
рекомендациям, а затем прекратил трени- 
рраки и вернулся к прежнему образу 
жизни, частота пульса возвратится к той, 
что была до начала занятий] не раньше 
чем через три или четыре года. Иначе 
говоря, если потратить на развитие вы- 
носливости год, то по инерции можно бу- 
дет пользоваться ее плодами еще три-че- 
тыре года. Во всяком случае, возможные 
неприятности окажутся далеко позади. 

...Ежедневный бег трусцой от 15 до 30 
минут в течение 18 месяцев может увз- 
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личить вдвое эластичность и емкость со- 
судов. Однако перерождение тканей со- 
судов, если упражнения будут прекраще- 
ны, происходит во много раз медленнее. 

...Если вы сузили свою беговую про- 
грамму, важным моментом явится прове- 
дение по крайней мере одной разумно 
продолжительной пробежки, скажем, в те- 
чение часа или около того еженедельно. 
Но я готов поспорить, что, коль скоро 
однажды вы вошли в приятную колею бе- 
га трусцой и этот бег сделался частью 
вашей повседневной жизни, вы очень не- 
охотно откажетесь от него или уменьшите 
его объем. 

...Я согласен, что в сырой вечер более 
привлекательны занятия в помещении, чем 
перспектива мокнуть на дорогах, но не- 
значительные неудобства, связанные с 
дождем и холодным ветром, стоят того, 
чтобы получить несравнимые с ними цен- 
ные результаты, 

...До тех пор пока вы не прекращаете 
двигаться и сохраняете тепло, вам можно 
не беспокоиться о простудах. Как только 
пробежка закончена, немедленно идите 
принимать ванну или душ. Не дожидай- 
тесь, пока проступивший пот начнет охла- 
ждать вас. Я гарантирую, что с течением 
времени у вас разовьется иммунитет к 
простудам. 

...Когда тренироваться? Некоторые нахо- 
дят, что бегать лучше всего утром. Однако 
в этом случае необходимо помнить, что 
организм нуждается в некоторой настрой- 
ке для того, чтобы из теплой постели 
выбраться на свежий воздух. Сниженная 
частота пульса и общее его состояние бу- 
дут восставать против желания ввергнуть 
организм в бег по дорогам в холодный 
серый рассвет. 

...До тех пор, пока кровообращение не 
наладится должным образом, те, кто про- 
водит бег ранним утром, в какой-то пери- 
од времени будут чувствовать себя не 
совсем хорошо. Но и в данном случае 
организм, естественно, позаботится о том, 
чтобы приспособиться и к раннему вста- 
ванию и к раннему бегу. Возбуждающая 
чашка чаю или кофе может быть полез- 
ной перед бегом. 

...Если вы преодолеете начальную инерт- 
ность, а мы предупреждаем вас, что это 
не так легко, в дальнейшем у вас не- 
удобств не будет. И для тех, кто прихо- 
дит с работы домой довольно поздно и, 
следовательно, поздно ест, утренние про- 
бежки, возможно, будут более целесооб- 
разными. 

...Лидьярд предпочитает тренироваться 
перед ужином. Он считает разумным бе- 
гать при относительно пустом желудке и 
в то время, когда организм полностью 
разбужен. Я тренируюсь поздними вече- 
рами, так как это отвечает условиям моей 
работы. 

...Если вы тренируетесь поздним вече- 
ром, подождите два-три часа, чтобы еда 
успела перевариться. Помимо неудобств 
непереваренной пищи в желудке, она за- 
нимает пространство у сердца и легких. 


которое нужно для этих органов, расши- 
ряющихся под воздействием упражнений. 

...Помните также, что на процесс пище- 
варения требуется до одной трети крово- 
снабжения всего организма. А оно нужно 
вам и для бега! 

...И в заключение о технике бега. Если 
возможно, вначале бегайте по относитель- 
но ровной поверхности. Подождите, пока 
вы не научитесь расслабляться и не набе- 
рете достаточно сил, чтобы перейти к бегу 
на холмистой местности. 

...Да, у нас в Новой Зеландии женщины 
также занимаются бегом трусцой. И они 
считают, что получают от этого не мень- 
шую пользу, чем мужчины. Заботясь боль- 
ше о своей фигуре, чем любой мужчина, 
женщины были очень рады познать, что 
смогут восстановить кое-что от девичьей 
фигуры ежедневными занятиями бегом 
трусцой. Некоторым из этих женщин 
50 лет, и они пробегают 5 миль (1 миля — 
1,60934 км) без перерыва. 

...Что касается расстояния, то Лидьярд 
советует женщинам бежать, пока это им 
нравится. И нет причин, которые могли бы 
им помешать бегать 30 минут или больше. 
Он считает, что этим женщины принесут 
себе пользу. Но, как и мужчины, они 
прежде всего должны посоветоваться с 
доктором, рассказать ему, что собира- 
ются делать. 

...Лидьярд всегда предлагает женщинам 
больше бегать по траве, нежели по доро- 
гам. Их мышечная система не такая креп- 
кая и выносливая, как у мужчин, поэтому 
обычно женщины не могут так же хорошо 
противостоять ударам при приземлении. 

...Женщины должны помнить, что бег 
трусцой не ведет к развитию массивной 
мускулатуры. В отличие от некоторых дру- 
гих видов спорта, для которых характерны 
быстрые и неритмичные сокращения и 
растягивания мышц благодаря быстрым 
изменениям направления и равновесия, 
бег трусцой, будучи ровным и плавным, 
обеспечивает эластичную и тонкую муску- 
латуру. 

• 

Выдержки, приведенные нами, вероятно, 
заинтересуют многих. Разумеется, тем, кто 
захочет последовать советам Лидьярда, 
придется ознакомиться с полным текстом 
книги Гилмора. Правда, сделать это не 
просто, так как тираж книги (60 тысяч 
экземпляров) уже разошелся и она стала, 
по существу, библиографической редко- 
стью. Поэтому в первых номерах 1970 го- 
да мы снова вернемся к «Бегу ради жиз- 
ни». 

Немало любителей бега есть и у нас в 
стране. Бегом занимаются как индивиду- 
ально, так и в группах здоровья. Эффек- 
тивность такого рода движения, по свиде- 
тельству врачей, в частности для людей 
пожилого возраста, велика. Медицин- 
ские обследования лиц пожилого возра- 
ста — любителей бега — свидетельствуют, 
что функциональное состояние сердечно- 
сосудистой системы у них практически мало 
отличается от показателей молодых людей, 
не занимающихся спортом. 
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а Польши» 


ТУР КОНКУРСА 


просы I и II туров 
№№ 8 — 10, г.) 

ные электростанции, работа- 
ітанций превысила в 1968 году 
ррЭнергии составило 51 миллиард 
иниями электропередачи в единое 
Ърскйм центром. Развитие польской энер- 
отечественного производства, которое до- 
мировое признание. 

Сен р о ^ Назовите важнейшие польские заводы энергетического машиностро- 
ение. Какие турбины и генераторы они производят и на каких 

электростанциях ПолЛПГ'работают эти агрегаты! В какие страны экспортирует 
Польша энергетическое оборудование! 


В 1956 году научная общественность Польши и Советского Союза отмечала сто- 
летие со дня рождения выдающегося инженера, ученого, педагога, внесшего 
серьезный вклад в науку о механических свойствах материалов, строительную 
механику. 

Вопрос: Назовите фамилию и основные вехи жизненного пути этого ученого, 
его основные научные работы. Какие инженерные сооружения построены по его 
проектам, какой тип перекрытий из стальных конструкций он осуществил впервые 
в мировой практике! Где протекала его педагогическая деятельность и кто из вид- 
ных ученых и инженеров был его учеником! 

В самом начале XIX века в России было открыто интересное физико-химическое 
явление, которое спустя много лет легло в основу метода укрепления грунтов, 
разработанного известным польским ученым в Гданьском политехническом инсти- 
туте. 

Вопрос. Назовите имя польского ученого, создавшего этот метод, и приве- 
дите практические примеры его использования в Польше и за ее пределами. В чем 
суть метода! В какой области науки используется метод польского ученого! 


ЗАДАЧИ 

Задача № 1 

При вращении ведущего 
колеса 1 вращается колесо 2. 
Оно жестко связано с гай- 



и К к о н с т 

кой, которая заставляет пе- 
ремещаться винт 3. Надо из- 
менить схему механизма 
(рис. 1), не меняя шага 
резьбы и передаточного от- 
ношения между колесами 1 
и 2, так чтобы значительно 
уменьшился ход винта за 
один оборот колеса 1. 

Инженер Ю. АРУЦОВ. 

Ленинград. 

Задача № 2 

Предложите такую конст- 
рукцию, чтобы при движении 
стержня 1 вправо стер- 


Р У К Т О Р А 



ттт / / ттттѵ 


1 2 

Рис. 2. 

жень 2 двигался влево и на- 
оборот (рис. 2). Причем со- 
отношение скоростей можно 
было бы менять в любых 
пределах. 

Студент Московского 
авиационного института 
В. МОСАЛОВ. 

(Решения см. в № 1, 
1970 г.) 
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© НАУ НА. ВЕСТИ 
С ПЕРЕДНЕГО КРАЯ 




КТО ЖИЛ В ХАКАССКИ 

ДВЕ ТЫСЯЧИ ЛЕТ НАЗАД? 


Оглахтинская гробница. 
Бревна крыши. Дерево пре- 
красно сохранилось, несмот- 
ря на 2000-летний возраст. 
Сруб гробницы после рас- 
чистки. Внизу — нижний 
брус сруба, вынутый на по- 
верхность. 


лого. Сколько неожиданных 
открытий совершают терпе- 
ливо работающие археоло- 
ги, о которых с юмором 
говорят: «Это ученые, ищу- 
щие то, что они не потеря- 
ли тысячи лет тому назад»! 

В июле 1969 года в Хака- 
ссии, в горах Оглах-тах, на 
берегу нового Енисейского 
моря, работала археологи- 
ческая экспедиция Москов- 
ского университета, состо- 
явшая из сотрудников и 
студентов исторического 
факультета. Среди значи- 
тельного количества разно- 
временных древних памят- 
ников, исследованных экспе- 
дицией, выделяется уни- 
кальная по сохранности ма- 
териалов семейная гроб- 
ница, относящаяся к эпохе 
раннего железного века, 
точнее, к рубежу нашей 
эры. 

Гробницу, сооруженную в 
грунтовой яме, обнаружить 
было очень трудно. На 
склоне горы, где она нахо- 
дилась, не было никаких 
внешних примет: ни на- 
сыпи, ни камней. Низкорос- 


Доктор исторических наук, 
профессор Л. КЫЗЛАСОЗ. 


С глубокой древности, на- 
чиная с каменного века 
(около 20 тысяч лет назад), 
на берегах рек Енисея и 
Абакана жили люди. Они 
были энергичны и мужест- 
венны. В тяжелейших при- 
родных условиях их малень- 
кие общины пережили здесь 
великое оледенение. Вла- 
дея лишь каменными ору- 
диями, они не только вы- 
жили, но по-своему сумели 
покорить природу. Творче- 



ски 

прошлых 
ние 
ли в 
мало 
нии 

К сожалению, большин- 
ство курганов и могил огра- 
блено в прошлые века, а 
многое погибло, истлело 
в земле со временем. 

Сколько загадок встреча- 
ют ученые, пытающиеся вос- 
становить страницы прош- 
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1. /Останки м 


ной «куклы 
тов в шубе 


гребальнои і\ аскои 


ксразу после 
ши). Над ма 
крыши дереЕ 
на которой 
ла-видимому, 
лучшие кусі 


жчины в шубе 
и/ туфлях (готова отделена). 
Верхняя чрсть погребаль- 
и женский ос- 
с гипсовой по- 
на лице 
открытия кры- 
шкой торчит из 
янная «спица», 
первоначально, 
были нанизаны 
ти жертвенной 
мясуой пищи. 
Погребальная «кукла» в 
меховых сапожках. 
Голова склонена на бок. 
4. Меховые туфли с мягки- 
ми подошвами и продоль- 
ными швами. 


лая трава скрывала крас- 
ные ягоды ароматной степ- 
ной клубники. Лишь кое- 
где виднелись сусличьи 
норки, обрамленные кучка- 
ми свежевыброшенной 

земли. В одной из таких 
кучек были замечены об- 
рывки бересты. Откуда 
они? Они-то и помогли най- 
ти надежно скрытую неве- 
домую гробницу... 

Впрочем, наше открытие 
не было счастливой случай- 
ностью. Еще в 1902 году 
хакас Егор Кокашкин, про- 
езжая верхом на коне по 
склону той же горы, неожи- 
данно провалился и с ужа- 
сом увидел разверзнувшую- 
ся под ним древнюю моги- 
лу. Так пастух случайно от- 
крыл первую гробницу Ог- 
лахтинских гор. И вот спу- 
стя почти 70 лет учеными 
обнаружена другая, на этот 
раз целиком сохранившая- 
ся древняя усыпальница, 
которую удалось хорошо 
исследовать. 

Сняв лопатами слой зем- 
ли толщиной не более по- 
луметра, археологи увидели 
верхний покрое крыши по- 
гребальной камеры пло- 
щадью 2,8 X 2 м, состоя- 
щий из четырех слоев тол- 
стой берестяной коры, со- 
дранной некогда со старых, 
могучих берез. Слои бере- 
сты ограждали гробницу от 
земляных стенок ямы и вы- 
стилали ее пол. Таким об- 
разом, камера была герме- 
тично окутана несколькими 
слоями хорошо сохранив- 
шихся берестяных пластов, 
не пропускавших внутрь ее 
ни капли влаги в течение 
двадцати веков. 

К этому следует добавить 
удачное расположение мо- 
гилы в сухом грунте на 
склоне горы, по которому 
стекали, не задерживаясь, 
дождевые и талые воды. 
Все это создало своеобраз- 
ный микропочвенный ре- 
жим, характеризующийся 
особой сухостью, без до- 
ступа воздуха и влаги. По- 
этому здесь хорошо сохра- 
нились предметы из дерева, 
кожи и меха, ткани, волосы 
и сухая трава, то есть все 
то, что обычно бесследно 
исчезает в земле. Наконец- 
то мы получили редчайшую 
возможность увидеть в пер- 
возданном виде все детали 
погребального культа! 
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Обследование показало, 
что гробница представляла 
собой добротный сруб из 
десяти лиственничных бре- 
вен, соединенных в углах 
«в лапу». Все бревна были 
хорошо отесаны топориком 
и теслом с узким лезвием, 
и внутренняя поверхность 
их была гладкой. Следов 
пилы или рубанка не обна- 
ружено. 

Сруб этот изготовлэн в 
лесу, а затем перевезен на 
место и собран в яме (раз- 
мером 3X2,4 м и глубиною 
до 1,4 м). Получилась погре- 
бальная камера размером 
2,3X1.55 м и высотой 0,85 м. 
Береста, сложенная в 4 — 5 
слоев, надежно ограждала 
стенки сруба от соприкос- 
новения с землей. Пол так- 
же покрыт толстой бере- 
стой в два слоя, уходящей 
под нижние бревна сруба. 

Крыша собрана из попе- 
речно уложенных девяти 
двухметровых бревен, кон- 
цы которых округло отеса- 
ны сверху и плоско снизу. 
На них-то и лежал плотный 
верхний берестяной покров. 
Бревна крыши имели еще 
одну ценную особенность. 
Все они были помечены, 
чтобы не перепутать при 
сборке, счетными зарубка- 
ми от одной до девяти. 
Древние плотники не упот- 
ребляли особых цифровых 
знаков и считали, прибав- 
ляя всякий раз одну «па- 
лочкуи-зарубку. 

Сняв берестяной покров, 
участники экспедиции были 
несказанно удивлены, уви- 
дев совершенно свежие 
бревна перекрытия. Еще 
более обрадовались мы, 
разглядев в щели потолка 
камеру, в которой про- 
сматривались различные 
предметы. 

Наконец-то пришла эта 
минута! Потолок разобран. 


Спустя две тысячи лет в 
гробницу проник луч солн- 
ца, сюда вновь заглянули 
люди. Нетерпеливый 

осмотр показал: все нетро- 
нуто, если не считать зем- 
ли, подсыпанной грызуна- 
ми. 

Перед нами лежали три 
фигуры, одетые в хорошо 
сохранившиеся шубы! У од- 
ной стены — останки муж- 
чины, у другой — женщины. 
В ногах поперек — кости ре- 
бенка. Это скелеты с со- 
хранившимися сухожилиями 
и некоторой частью кож- 
ных покровов. На затылках 
черепов имеются отвер- 
стия — следы посмертной 
трепанации — ее произво- 
дили, чтобы извлечь скоро- 
портящийся мозг. Их лице- 
вые кости покрыты велико- 
лепными погребальными ма- 
сками из гипса — искусные 
скульптурные портреты 
умерших. Маски раскра- 


Глиняные и деревянные 
ленные в угол гробницы 
Кожаное налучье — 
моделью лука, 


шены. Красивые темно,- 
красные спирали нарисог 
ваны на щеках, лбу и 
подбородке. Губы и щелоч- 
ки закрытых глаз также по- 
крыты краской. Вот они, 
лица далеких предков со- 
временных хакасов, сохра- 
нившиеся сквозь тысячеле- 
тия! Очевидно, что до по- 
гребения слегка бальзами- 
рованные мумии с масками 
находились для соверше- 
ния необходимых обрядов 
в каком-то святилище. Это- 
го требовал культ предков. 

Погребенные одеты в 
одежды из шерстяных тка- 
ней. На мужчине была наде- 
та куртка мехом внутрь, а 
сверху — шуба из меха оле- 
ня. Ворот и борта ее отде- 
ланы мехом пушного зверь- 
ка, вероятно, выдры. На 
груди находился нагрудник 
с завязками вокруг шеи, 
сшитый из шкурок сурка. 
Ноги обуты в легкие туфли 


и черпак, постав- 
питьем и пищей, 
шелком, і 
и моделью 

и з у). 


с мягкими псГдошвами. На 
них спускались меховые 
«гетры», Подвязанные у ко- _ 
лен ре/ешками с тисн$ 
ми украшениями. Наг'голо- 
ве -У меховая шлГжа- ушанку 
с отеменньіми^завязками, 
под кодр^ой на маску н^гя- 
нуГТтожаный чехол. 

На женщине *— ш/ба со 
стоячим воротником; мехом 
внутрь. Маска женщины от- 
крыта; обуви нет/ У обоих 
погребенных ссюранились 
каштановые мягкиеч^волосы 
с проседью. Нашлась 
циально уложенная жен- 
ская коса — шиньон. 

Но кто лежит посредине 
на широком полотнище бе- 
ресты, положенный явно в 
последнюю очередь? Это не 
человек, а искусно сшитое 
из кожи и набитое особой 
сухой травой подобие чело- 
веческого тела. Это выпол- 
ненный в рост человека 
своеобразный манекен ■ 
погребальная «кукла». Ойа 
одета в соболью дошку;' на 
ногах — меховые сапоги с 
завязками, а голова/ сшита 
из шелка. На ткан/ темно- 
красной краской /арисова- 
но лицо: брови, /глаза, нос 
и рот. На темени пришита 
подковообразно уложенна 
косичка из квштановы^хЧІе-/ 
ловеческих волос. ІЭ^д гс 
ловой «куяддщ*-^ лежащ/е 

друг на друге две кожан 
подушки, набитые сухой 
травой. В то время, как под 
головы основных скелетов 
подложены деревянные 
подушки и каменные пли- 
ты! Вот кого положили две 
тысячи лет назад на почетное 
среднее место, с особыми 
удобствами, в эту семейную 
усыпальницу. 

Загадка такого необыкно- 
венного захоронения еще 
больше усложнилась, когда 
обнаружилось, что под жен- 
щиной лежит вторая «кук- 
ла». Она одета в меховую 
куртку, на голове человече- 
ский скальп с волосами, а 
под головой старая кожа- 
ная подушка. Эта «кукла» 
была опущена в гробницу 
раньше умершей женщины 
и первой «куклы», вероят- 
но, вслед за захоронением 
мужчины. * - 

Таким образом, гробница 
раскрывалась в древности 
неоднократно и производи- 
лось дохоранивание вновь 
умерших. Сначала погребен 
мужчина и нижняя «кукла». 


затем в ноги им положен 
ребенок и, наконец, погре- 
новая «кукла» и, по- 
ср&дней, — женщина. 

В ногах и поверх скелета 
ребенка стояла жертвенная 
мясная и жидкая пища в де- 
ревянных чашах, корытцах, 
туесах, черпаках и глиня- 
ных бочонках и горшках. 

Здесь же лежали не сами 
вещи, а специально сделан- 
ные для погребального об- 
ряда уменьшенные модели 
настоящих предметов: три 

радшцшш у Т ііін^цд- 

тюрными железными >/ди- 
лами и деревянными пса- 
лиями, нагайка >т многие 
другие деревяргіые не опо- 
знанные покд'предметы. Це- 
лым сохранилось кожаное 
налучьр/ обшитое по краю 
шелкгім, с моделью лука и 
пя/ю тупыми древками 
грел с сохранившимся опе- 
'рением. Древки окрашены 
черной и краснойлсбдосой. 

Таковы находк<ѵ/Обнару- 
женные в др^ішНи гробни- 
це ОглахтиЯскйх гор. Про- 
исходяц/Гя/йз нее коллек- 
ция еішг^будет изучаться, и 
окончательные вывод 
р^Ин. Но уже^евичас кра- 
сочно и ярко перед нами 
' предстаде оригинальная и, 
самобытная культура «зате 
рдгГных» в веках енисейских 
земледельцев и скотрбо- 
дов. 

Кто эти люди, так сабеоб- 
разно хоронившие / своих 
умерших? Что это зй племя 
оставило гробницу/ обнару- 
жившую сложный/культ по- 
читания посмер/іых масок 
и погребальны/ «кукол», 
имитирующих /ела людей? 
Ведь на рубеже нашей эры 
портретные /погребальные 
маски употреблялись ли 
в Древнем Гиме... и^вдесь, 
в далеких сткпях,^я<5 Абака- 
ну и среднему течению 
Енисея. 

Из старых хроник извест- 
но, что во II — I веках до н. э. 
владыками степных просто- 
ров теперешней Хакасской 
Минусинской котловиь 
были центральноазиатжйе 
гунны. Это те самые гуй/>і, 
со страшным именем/ко/о- 
рых связано памятное всем 
народам Старого Света/ так 
называемое «вели/ое п/ере 
селение народов» 

Еще в 40-х іѴдах архео- 
логи раскопал/ на берегу 
Абакана остатки глинобит- 
ного дворца, в котором 


жил в I веке до н. э. 
знаменитый гуннский наме- 
стник. Так археология под- 
твердила исторические дан- 
ные. Именно отсюда, из 
степей теперешней Хакас- 
сии, в 36 году до н. э. гун- 
ны направились походом на 
Среднюю Азию, а затем, 
несколько веков спустя, их 
мощные орды, возглавляе- 
мые Атиллой, вторглись 

в Центральную Европу. 

Так, может быть, гробни- 
ца, раскопанная нами в Ог- 
лахтинских горах, принадле- 
жала гуннам? Быть может, 
здесь мирно покоятся 

останки тех людей, которых 
народы мира называли «би- 
чом вселенной»? Не пред- 
ставители ли это того пле- 
мени, войска которого 

страшной тучей пронеслись 

от Орхона и Енисея до зе- 
мель одряхлевшего Рима и 
зарождавшейся Франции? 
Нет, это не так. 

Погребальный обряд гун- 
нов иной. Он описан в хро- 
никах. Настоящие курганы 
центральноазиатских гун- 
нов в достаточном количе- 
|гве раскопаны советскими 
монгольскими археолога- 
ми на территории Монголии 
и Забайкалья. Гунны хоро- 
нили в двойных гробах и 
не употребляли погребаль- 
ных масок. Совсем другой 
была их глиняная посуда, 
иными — сопровождающие 
предметы. У гуннов отсутст- 
вовал обычай укладывать в 
гробницы «куклы» и моде- 
ли вещей. 

Известно, что при гуннах 
на среднем течении Енисея 
поселяются другие тюрко- 
язычные племена, которые 
смеш иваются здесь с мест- 
ным/ группами древних уг- 
ров и /самодийцев. Культу- 
ру этих племен археологи^ 
условно называют таштд 
сцръ. Начавшись Т. -іеке 
н. э., таштБп^скаЯ куль- 
тура существовала здесь и 
после ухода гуйнов, вплоть 
до VI века, когда на Ени- 
сее возникло древнехакас- 
ское государство. 

Антропологические осо- 
бенности масок и черепов 
Оглахтинской гробницы 
'подтверждают, что в ней 
были погребены древние 
предки хакасов. Вот в какую 
седую древность, за две ты- 
сячи лет, уходят истоки про- 
исхождения современного 
хакасского народа. 



96 



Погребальная маска женщины 
тинской гробницы. 


из 


ДРЕВНИЕ МАСКИ ХАКА 


Таштыкские погребальные міасни 
Хакассии делали из гипса/покрыв 
ким ангобом — специальный* состав 
тем расписывали крас^Л ныд^и^Тзс) 
гробницах и семейны>Хьк7Теггф>«**^ 


красен іы^и^у зо^ЛІІ I В 
нымйь^Тегі^вуйігаски из 

гХ^ыя^інХ'^гітропологиче- 
в^ьма приблизи- 
к0%/пртіой сохранности 
^Гпо^ва) найдена впервые. 
ж4а для уточнения антро* 
а древнего населения Ха- 
кассии. 


мягкого гипса 03^ 
ванными^^ФіТТі пе 
склм- "Т'йп погребѣ 
те ль но. Маска Ха 
(см. фото ввердо мг 
Ее портретно<^ъл^ 
п о л о г и ч ес ко ооХги и 


Я 



I. Светоприемник экспоно- 
метра. 2. Зеркало. 3. Объ- 
ектив визира. 4. Оправа. 
5. Плоский барабан. 6. Зуб- 
чатое колесо. 7. Диск ввода 
чувствительности пленки. 8. 
Планка. 9. Гальванометр 
экспонометра. 10. Барабан. 

II. Валик. 12. Зубчатое ко- 
лесо. 13. Палец. 14. Рычаг. 
15. Пусковая кнопка. 16. 
Пусковой рычаг. 17. Диск. 
18. Фетровые тормозные 
прокладки. 19. Кулачок ре- 
гулятора скорости съемки. 

20. Кулачок грейфера. 
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© ПО МОСКВЕ ИСТОРИЧЕСКОЙ 


Раздел ведет главный библиограф Научной 
библиотеки имени А. М, Горького Мос- 
ковского государственного университета 
В. СОРОКИН. 


ЗА ЧЕРТОЛЬСКИМИ ВОРОТАМИ БЕЛОГО ГОРОДА 


УЛИЦА ВЕСНИНА (Денежный переулок. 
Покровский. Плещеев). № 1. «Дом дворцовой 
конторы». Построен в начале XIX века. 
Здесь в 1870-х годах жил историк С. М. Со- 
ловьев Дом № 5. Здесь 6 июля 1918 года 
В. И. Ленин вместе с Я. М. Свердловым по- 
сетил немецкое посольство в связи с убий- 
ством левыми эсерами германского посла 
Мирбаха. В этом владении в 1830-х годах 
находился дом писателя М/‘ Н. Загоскина, 
где жил издатель журнала «Телескоп» Н. И. 
Надеждин и бывали В. Г. Белинский и мно- 
гие писатели, артисты, ученые. В несохра- 
нившихся домах № 6 и № 16'в 1860-х годах 
жили сестры декабристов Бестужевых. Дом 
N9 7. Здесь в 1920-х годах была квартира 
композитора— Н. Я. Мясковского. N9 9. Го- 
родская усадьба Поливановых (1822 — 
1828 годы). Дом N9 12. В квартире, где в 
1918 — 1922 годах жил Е. Б. Вахтангов, со- 
хранен его кабинет как мемориальный. 

В 1930-х годах в этом доме жили архитек- 
торы А. А. и Л. А. Веснины. 

БОЛЬШОЙ ВЛАСЬЕВСКИЙ ПЕРЕУЛОК. 
Дом № 2. «Церковь Успения-на-Могильцах». 
Построена архитектором Н. Н. Леграном в 
1790-х годах. В доме № 11 у А. И. Тургенева 
весной 1840 года бывал М. Ю. Лермонтов. 

ВСЕВОЛОЖСКИЙ ПЕРЕУЛОК. В доме № 7 
в 1901 — 1902 годах жил И. М. Сеченов. 

ГОГОЛЕВСКИЙ БУЛЬВАР ( Пречистенский ). 
Дом N9 6. Зд есь был^Вт~-іі. Ленин 3 мая~ 
1918 гоДьі іы і ніНіцйнии Народного к?Т? 
риата^земледе/Гхя. В 1880-х годах — дом 
П. ІѴГ Третьякова, бпята огцонятрпя картин- 
ной галер Третьякова7~Тут~-н-ра&оди- 
ли зЩседагшіяІ Русског о мѵ.чы ^^ун^оГГГт— 
щестща/на кф^ь»« і: ^БГБа^ГТі. И. Чайкодск* *н~ 

И др. ТО 10^-ДбМ-ѵгягткбя. ц-оѵг. 

Ца ХѴш^*5Тса\ С 1830 грдя — московская — . 
конторгіД|/дельі\рго вед^мбтва. На месте до- 
мов КЛѴ \4 — 1 б \пахо^і 

РИ ^каТТрте^а Н\д/В а с ил ьч и ко в а . у кото- 
рогоів контах'і-б^оЧа'ода останавливался де- 
кабрист П. в ист^шов . N9 17. В .щіходив- 

шемся^ядесь доме/в щб7---соДу снимгш^ 
тиру дек&бристѴФІ Г. ВЧШне&скші. В совре^ 
менном зда^н^й^рединК1920-хГодов жил 
артист Б. В. ЩуК*ЦС N° 29>ч^десь бькГздомТ* 
в котором жил и у 
рист М. И. Муравь 

ЕРОПКИНСКИЙ ПіР 
шин). В доме N9 15^^9>^х ц 
вестный физик С. И. В 
президент Академии на^ 

ЗУБОВСКАЯ ПЛОЩАДЬ — КЗЗІМВСН 
БУЛЬВАР. Здесь в'уттяІУр^''ЛЧ 
дили бои револю/дщияТых со: 
гвардейцами. 

КРОПОТКИНСКАЯ УЛИЦА (Пре. 

Большая Чертольская). Дом N9 1 
жал родителям декабриста П Пл 
В 1877 году здесн была первая 
квартира художЕІика В. И. Сурикова. Во 
дворе сохраннлась\часть палат ХѴІГЧвека. 
Дом N9 7. Дом отца іЧцнюложских. Одив 
братьев Пггпп лтіггтгтг' ^^ТТтпгпт я — пгнпп 
тель общества «Зеленая лампа». В 1870/ 
годах тут был открыт и некоторое вреуя 
помещался «Политехнический музей», пде 
демонстрировали свои открытия П. Н. Яб- 


лочков, В. Н. Чиколев, А. Г. Столетов и др. 

В октябре 1917 года революционные отряды 
с боями разгромили засевший здесь штаб 
белогвардейцев. Домом № 10 в конце 1830-х 
годов владел декабрист М. Ф. Орлов, жена- 
тый на Екатерине Раевской, дочери героя 
Отечественной войны 1812 года Н. Н. Ра- 
евского. Дом № 11. Городская усадьба Лопу- 
хиных, построенная в 1817 — 1822 годах ар- 
хитектором А. Г. Гр^орьевым. С 1920 года 
в доме размещен Государственный музей 
Л. Н. Толстого. № 12. Городская усадьба 
Хрущевых, построенная архитектором А. Г. 
Григорьевым в 1814 году. Ныне здесь Музей 
А. С. Пушкина. На месте современного до-, 
ма № 13 во владении своих родителей про- 
вел детские годы поэт-партизан Денис Да- 
выдов. В 1813 — 1836 годах здесь жила 
семья Шаховских, связанная с декабриста- 
ми. а в начале 1820-х годов — один из осно- 
вателей Военного общества и Союза Благо- 
денствия А. Н. Муравьев. В 1880-х годах в 
доме, принадлежащем коллекционеру П. И. 
Щукину, жил художник И. И. Левитан и 
бывали многие художники. № 14. Здесь бы- 
ло владение отца декабриста А. Н. Вязем- 
ского. Соседний дом № 16 — Дом ученых 
разместился в доме, перестроенном архи- 
тектором А. О. Гунстом в XIX веке для Кон- 
шиных. Дом до 1812 года принадлежал И. П. 
Архарову, жена которого была дружна с 
~Ттоді«едями А. С. Пушкина. Здесь в 1840 го- 
ду декгшрттеі^М. М. Нарышкин нелегально 
своего родственника Мусина-Пушки- 
на. В Г854^1852 гоДах сюда приходил к де- 
кабристу ГогольХКо 17. Дом Бибико- 

іЪіх. а с ІвЗб-гО'^- Денис&чДавыдова. № 19. 

дителея деі^абриста Иѵ А. Долгоруко- 
ва. N9 2Тг~Дом Тучковых. В -дЬ^ле № 20 пос- 
уде 1917 годатТтщщалаЪ^ хорешфафц.ческая 
студ*щ Айседоры ду+щан». Тогда \же здесь 
■ ППЙТ-. Г А Мо 22 *5ЫЛ ПОдТѴ^ 

роен в конііе, 'АѴ 111 п ика .чо дчУгм М. ф Каза- 
но время 


новым. Одно вреіѵія дом пріТОквде^ьцѴе не ра- 
лу А. П. ЕрмоловухВ 1834 году враягещав- 
шейся здесь «ПреЧцстенскойд полицеТГС 

_был заключен 4 -.. А. И. ѵѳРЧ ен - В\1903 
е м е н н 6\нах о лил и с ь Паечи- 
х. В иесохранив- 
рковТ?и?*цд2с ^ 1810 г°ДУ 
ыл 
29. 
іо- 
на, 
де- 


Архитектурные памятники, находящиеся 
под охраной государства, на схеме выделе- 
ны красным 


1810 

..іѵковсКтж^— м/ "2Бт\8десь 
мсаіи.ія и. (і. Турген 

^кэ здесь находилсяѴ дом 
ра сУдопіхТяддзодства 3. А. ГоЬюш 
6шего^а-4+5^оцессе, связЩнром 
бля^ЧГ И. Новикова 
!Гих'ч^«4дютор>овцев. 3. А 
дейнылгѴчіГрелем мдогих де к Аб постов. 
<ся у неію в лТьоков^ком унЛіьё'рсите- 

*те и г~^*Ч»прг^птгт^т ,, ^ , ‘і гтпіт-ігДттг ^Д?? То- 
мская усадьЗТоРготтттгтжБПхиа’ 

^десь долгое^ч^эемя помешдя^сь йзвест- 
им чТТт^ця^ г имназуя^Дьва^ Н^тита^ава. в ко- 
. опой учились поэт а. 'ж^Брюсов, сыновья 
Г Л. Ь. Толстого. Дом № 35 гштэдоен в 1813 — 
1817 годах. В середине века ой"-щэи надле- 
жащ профессору медицины, ректору-.^ѴІо- 
сковіского университета А. А. Альфонсксшу;- 
желтому на сестре декабриста П. А. Муха- 
нова — Екатерине. № 37. Здесь в июне 
1918 года в оперативном отделе Народного 
комиссариата по военным делам В. И. Ле- 
нин вел беседу с политработниками, отправ- 
лявшимися на Восточный фронт. Дом N9 38. 
Здесь в 1898 — 1900 годах жил художник 
В. А. Серов. В доме № 39 в 1899 — 1900 годах 
жил художник М. А. Врубель, написавший 


< Наука и жизнь» № 12. 


97 


здесь картины «Пан» и «Царевна Лебедь». 
Сюда в 1899 году приезжал композитор 
Н. А. Римский-Корсаков. Дом № 40. В нача- 
ле 1900-х годов в нем жил врач-большевик 
В. А. Обух. 

КРОПОТКИНСКИЙ ПЕРЕУЛОК (Штатный, 
Статный, Стадный). Дом. № 13. В июне — ию- 
ле 1921 гадав этом доме неоднократно бывал 
В. И. Ленин, навещая Клару Цеткин, жив- 
шую тут вместе с делегатами III конгресса 
Коммунистического Интернационала. Здесь 
в первые годы Советской власти во Вне- 
школьном отделе Наркомпроса работала 
Н, К. Крупская. В доме № 24 в конце 1870-х 
годов жил профессор медицины С. С. Кор- 
саков. В доме № 26 в 1842 году родился 
П. А. Кропоткин. В этом же доме после воз- 
вращения из ссылки жил декабрист А. П. 
Беляев. Умер в конце 1887 года в доме № 12. 

МАЛЫЙ ЛЕВШИНСКИЙ ПЕРЕУЛОК (Де- 
нежный, Покровский, Ермолов, Плещеев). 
№ 3. Здесь в 1850-х годах' жили Аксаковы, 
у которых бывал И. С. Тургенев и другие 
писатели. В 1881 году в доме снимал квар- 
тиру Л. Н. Толстой. 

УЛИЦА ЛУНАЧАРСКОГО (Глазовский, Не- 
свицкий, Струков). В доме № 5/9: ,с 1923 по 
1933 год жил А. В. Луначарский. Здесь от- 
крыт его мемориальйый кабинет. Дом 
№ 9/26. Здесь 10 ноября 1918 года В. И. Ле- 
нин выступал с речью по текущим собы- 
тиям. 

МАНСУРОВСКИЙ ПЕРЕУЛОК (Мосальский, 
Талызин). Дом № 3. В помещении своей сту- 
дии в первые годы Советской власти жил 
Е. Б. Вахтангов. В небольшом доме, стояв- 
шем на месте современного дома Мэ 4, в 
сентябре — октябре 1895 года в квартире 
своей матери жил В. И. Ленин, доставив- 
ший нелегальную литературу для москов- 
ской марксистской организации, и встре- 
чался с деятелями Московского рабочего 
союза. 

МАЛЫЙ МОГИЛЬЦЕВСКИЙ ПЕРЕУЛОК 

(Малый Успенский). Дом № 2. Здесь в на- 
чале 1880-х годов жил профессор геологии 
Г. Е. Щуровский, один из основателей Поли- 
технического музея. 

УЛИЦА МЯСКОВСКОГО (Большой Афанась- 
евский переулок, Ушаковский, Юшков), Дом 
№ 8. Здесь в квартире поэта Н. В. Станке- 
вича с осени 1835 года собирались его 
друзья. В доме № 12 у жившего здесь 
в 1830-х годах С, Т. Аксакова на литератур- 
ных «субботах» бывали А. Н. Верстовский, 
М. Н, Загоскин, М. С. Щепкин, В. Г. Белин- 
ский, Н. В. Гоголь. № 25. Здесь в конце 
1880-х годов жил декабрист П. Н. Свисту- 
нов. № 27. За школой, в строении, располо- 
женном во дворе, с 1900 по 1932 год рабо- 
тал выдающийся скульптор Н. А. Андреев, 
создавший цикл «Лениниана». 

ПЕРЕУЛОК Н. А. ОСТРОВСКОГО (Мертвый). 
Дом № 5. флигель во дворе. Здесь с 1947 
по 1958 год находилась скульптурная ма- 
стерская В. И. Мухиной. В доме № 11/1 бы- 
ла квартира врача-большевика В. А. Обуха. 
Здесь 19 мая 1918 года его посетил В, И. Ле- 
нин. В доме № 12 с апреля 1930 года до 
лета 1932 года жил и работал над романом 
«Как закалялась сталь» Н. А. Островский. 
Дом № 20. Здесь в 1911 году, после ухода из 
Московского университета в знак протеста 
против реакционной политики царского ми- 
нистра Касоо, поселился и организовал фи- 
зическую лабораторию профессор П. Н. Ле- 
бедев. 

ПЛОТНИКОВ ПЕРЕУЛОК (Никольский, Сто- 
рожев). В доме № 11, ныне перестроенном, 
летом 1833 года поэт А. И. Полежаев встре- 
чался с А. И. Герценом и Н. П. Огаревым. 
№ 13. Здесь в конце 1892 года жил С. В. 
Рахманинов. 

ПОМЕРАНЦЕВ ПЕРЕУЛОК (Троицкий, Зу- 
бовский). Здесь революционные солдаты в 
октябре 1917 года с боями продвигались 
к Кремлю. Тогда в этом переулке был тяже- 
ло ранен перешедший на сторону больше- 
виков командир роты 193-го пехотного за- 
пасного полка прапорщик А. А. Померан- 
цев (ныне А. А. Померанцев, профессор МГУ), 
именем которого и был назван переулок. 

УЛИЦА РЫЛЕЕВА (Гагаринский переулок, 
Староконюшенный, Долгий). В доме N° 2 
в 1920-х годах жил кинорежиссер В. И. Пу- 
довкин. Дом № 4. Здесь в 1831 — 1832 годах 


у П. В. Нащокина бывал А. С. Пушкин. В 
несохранившихся домах — в № 9 в 1867 — 
1869 годах жил П. И. Чайковский, а в № 10 
в 1.920-х годах находился пансион-школа 
Вейденгаммера, в котором учился И. С. Тур- 
генев. № 15. Дом декабриста В. И. Штейнге- 
ля. Дом № 20 принадлежал основателю Выс- 
ших женских курсов профессору истории 
В. И Герье, у которого собирались ученые, 
писатели. В доме № 23 в 1930-х годах жил 
историк-академик В. П. Волгин. № 25. Дом 
декабриста П. Н. Свистунова. В доме М. Н. 
Загоскина, находившемся на месте №N8 29 — 
31, бывал А. С. Цушкин и др. 

СЕЧЕНОВСКИЙ ПЕРЕУЛОК (Полуектов- 
ский, Затрапезный). В доме N8 3 с 1884 по 
1895 год жил известный филолог Ф. Е. Корш. 
Дом № 5, строейие 2, здесь в годы граждан- 
ской войны некоторое время жил В. В. 
Маяковский, а в строении, выходящем в пе- 
реулок, была квартира археолога В, А. Го- 
родцова Дом № 6 , корпус 3. Здесь с 1903 по 
1905 год жил и умер физиолог И. М. Сече- 
нов. N8 8. С 1916 по 1958 год жил художник 
Н. П. Крымов. 

ПЕРЕУЛОК СИВЦЕВ ВРАЖЕК (Протасьев- 
ский, Подъяческий, Троицкий). В доме № 4 
жили в последние годы своей жизни ком- 
позитор Н. Я. Мясковский и академик А. А. 
Богомолец. В несохранившемся доме N8 15 
зимой 1890 — 1891 года жил О. В. Рахмани- 
нов. В доме N8 22 в 1880-х годах жила М. Н. 
Ермолова. № 23. В 1915 году тут жил врач 
большевик 3. П. Соловьев. В доме N8 25 в 
студенческие годы жил А. И. Герцен. Здесь 
он в июле 1834 года был арестован. В 
1849 году в доме жил С. Т. Аксаков. 
Дом N8 27. Здесь в 1843 — 1845 годах жил 
А. И. Герцен, работал над «Письмами об 
изучении природы» и повестями «Сорока- 
воровка» и «Доктор Крупов». 

СТАРОКОНЮШЕННЫЙ ПЕРЕУЛОК (Коню- 
шенная улица, Сторожевая, Коробейников 
переулок, Бахметьевская) На 4. Дом Бегичева, 
у которого останавливался А. С. Грибоедов. 
Позднейший владелец дома архитектор 
Гунст перестроил его. На месте дома N8 14 
в конце XVIII века было владение брата 
писателя Д. И. Фонвизина. Здесь прошли 
детские годы декабриста М. А. Фонвизина. 
В несохранившемся доме N8 16 в конце 
1850-х годов жил декабрист П. Н. Свисту- 
нов. Дом № 18. Бывшая гимназия Медвед- 
никовых. Ныне 59-я средняя школа. Здесь 
в 1941 году формировалась 21-я дивизия 
народного ополчения. № 24. Здесь был дом, 
в нйтором в 1830 — 1850 годах жил компо- 
зитор А. Н. Верстовский. 

УЛИЦА ТАНЕЕВЫХ (Малый Власьевский 
переулок). В доме № 2 с апреля 1904 по 
1915 год жил композитор С. И. Танеев, у 
которого бывали С. В. Рахманинов, К. А. Ти- 
мирязев, А. М. Васнецов, В. К. Маковский 
и др. 

УЛИЦА ФУРМАНОВА (Нащокинский пе- 
реулок). В доме Мв 3/5 в 1930-х годах жили 
писатели К. А. Тренев и Матэ Залка. В до- 
ме N8 10 в 1860-х годах жил поэт-петраше- 
вец А. Н. Плещеев. N8 14. Здесь с 1919 года 
жил и умер в 1926 году Д. А. Фурманов. 

ХРУЩЕВСКИЙ ПЕРЕУЛОК (Зиновьевский, 
Барятинский). В доме N8 5 в 1903 — 1906 го- 
дах в меблированных комнатах Гунста оста- 
навливался И. А. Бунин. 

ЧЕРТОЛЬСКИЙ ПЕРЕУЛОК (Царицынский, 
Божедомский). Дом № 1. Палаты XVII века. 
За ними в здании средней школы № 29 
имени А. С. Грибоедова помещается Музей 
боевой славы 2-й артиллерийской спец- 
школы. В несохранившемся доме № 6 жил 
и умер в 1892 году художник В. В. Пукирев. 

ЧИСТЫЙ ПЕРЕУЛОК (Обухов). № 7. Дом 
Танеевых. Здесь многие годы жил В. И. Та- 
неев, известный юрист, русский доверен- 
ный Карла Маркса. Здесь в юности жил 
композитор С. И. Танеев. 

УЛИЦА ЩУКИНА (Большой Левшинский 
переулок, Покровский). В доме № 6 жил из- 
вестный юрист Н. В. Давыдов, у которого 
часто бывал Л. Н. Толстой, Дом № 8-а. Квар- 
тира-музей артиста Б. В. Щукина. № 12. 
Здесь жила и работала с 1910 до 1927 года 
скульптор А. С. Голубкина. Дом № 19. В 
1870-х годах здесь жил декабрист А. П. Бе- 
ляев. 5 марта 1878 года его посетил Л. Н. 
Толстой. 
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Л юблю Кропотйнщжую! 

Люблю эту спокойнуі 
богатырски вставшую на мо- 
сковской земле улицу, где 
каждое здание, кв к увлека- 
тельная книга, раскрывает 
передо мной интересней- 
шие страницы истодши на- 
шей Родины, где каждый 
камень дышит благо] 
ством и мужеством наших 
предков, будь то дворян- 
ские революционеры или 
рабочие и солдаты, отдав- 
шие свою жизнь за счастье 
будущих поколений. 

С самого своего возник- 
новения и до 1658 года ули- 
ца Кропоткинская называ- 
лась Большой Чертольской. 
Она начиналась от ворот 
Белого города, которые то- 
же назывались Чертольски- 
ми. И ворота и улица были 
названы так по ручью Чер- 
торыю, который протекал в 
начале улицы. В 1658 году 
по указу царя Алексея Ми- 
хайловича она была переи- 
менована в Пречистенку, так 
как по этой улице лежал 
путь к Новодевичьему мона- 
стырю, построенному в 
честь присоединения к Мо- 
сковскому государству горо- 


гоматери, взятая 
ем III из/ главного собора 
Смоденбка и, по его убеж- 
аию, благословившая его, 
московского князя, на бла- 
городное дело объединения 
Руси. 

В 1924 году улицу реши- 
ли назвать Кропоткинской — 
в память о всемирно из- 
вестном ученом, исследова- 
теле Восточной Азии, несги- 
баемом борце с самодер- 
жавным строем П. А. Кро- 
поткине. 

Улица Кропоткинская бо- 
гата ценными по своей ар- 
хитектуре домами. Уютные 
особняки, украшенные лег- 
кими колоннадами и ба- 
рельефами, и пышные 
усадьбы начала XIX века 
хорошо сочетаются с ро- 
скошными зданиями, по- 
строенными в начале наше- 
го столетия. 

Многие писатели, извест- 
ные ученые, общественные 
деятели связали свою судь- 
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930-}е4годах в этох 
мешалась Военная 
ишпш М. В. Фоми- 
не здание занимает 
демия/^Еудожеств /СССР, 
оседшйкдом № 19/был по- 
1790 гоДу зодчим 
М. ''Ф^Казашузьгм для семьи 
оруТОТНых, сын которых 
членом первых тай- 
ных обществ декабри- 
стов — Союза Спасения и 
Союза Благоденствия. Уса- 
дьба пострадала от пожара 
в 1812 году и была восста- 
новлена в 1837 году, но 
уже с большими измене- 
ниями. 


бу с этой частью Москвы. 
Нередко бывал на Пречи- 
стенке у своего родного 
брата и своих друзей Иван 
Сергеевич Тургенев. Здесь 
жили знаменитые художни- 
ки В. И. Суриков и В. А. 
Серов, И. И. Левитан и 
М. А. Врубель, поэт Сергей 
Есенин и замечательная ба- 
лерина Айседора Дункан, 
композитор Д. Н. Кашин и 
талантливая певица Мамон- 
товской оперы Н. И. Забе- 
ла. Здесь, на этой улице, 
жили и трудились русские 
ученые И. М. Сеченов и 
В. А. Обух. 

Эту улицу можно назвать 
еще и улицей декабристов, 
потому что каждый второй 
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дом па Кропоткинской и в 
прилегающих к ней кварта- 
лах храпит воспоминания о 
жизни и деятельности пер- 
вых русских революционе- 
ров. 

Для некоторых активных 
членов и руководителей 
первых тайных обществ де- 


кабристов улица Кропот- 
кинская была родным до- 
мом. На этой улице в доме 
№ 1 протекало детство де- 
кабриста П. П. Лопухина, 
активного члена первого 
тайного общества декабри- 
стов Союза Спасения, а за- 
тем — члена Коренного Со- 


Улица Рылеева. 15. Этот дом 
построит для себя в 1816 го- 
ду декабрист В. И. Штейн- 
гель. участник Отечествен- 
ной войны 1812 года, много 
сделавший для сохранения и 
восстановления памятников 
старины в Москве. В. И. 
Штейнгель хорошо знал 
К. Ф. Рылеева. Позже в этом 
доме поселились Лопатины, 
у которых бывали многие 
русские писатели, артисты, 
ученые. Вот что писал об 
этом доме И. А. Бунин, рас- 
сказывая о дочери хозяина 
дома Елизавете Лопатиной, 
племяннице математика ака- 
демика П. Л. Чебышева: 
«Мне нравился переулок, 
дом. где они жили, приятно 
было бывать в доме. Но это 
было не то. что влюбляются 
в дом оттого, что в нем жи- 
вет любимая девушка, как 
это часто бывает, а наобо- 
рот. Она мне нравилась по- 
тому, что нравился дом». 


Гоголевский бульвар. 10. Дом 
построен в конце XVIII века 
и принадлежал родителям 
декабриста М. М. Нарышки- 
на. у которого собирались 
его друзья Е. П. Оболенский. 
И. И. Пущин и другие. В на- 
чале 1825 года на одном из 
вечеров у Нарышкина К. Ф. 
Рылеев читал свои «Думы». 
В 1830 году дом Нарышки- 
ных перешел в казну и в 
нем разместилась Москов- 
ская контора удельного ве- 
домства. В квартире управ- 
ляющего конторой И. И. Мас- 
лова часто устраивались 
концерты и литературные 
вечера, на которых бывали 
А. Н. Островский. А. Ф. Пи- 
семский. А. А. Фет. Я. П. 
Полонский. А. Н. Плещеев. 
А. Г. Рубинштейн и другие. 
Во время своих приездов в 
Москву у И. И. Маслова не- 
однократно останавливался 
И. С. Тургенев. В настоящее 
время дом № 10 по Гоголев- 
скому бульвару занимает 
Правление Союза художни- 
ков СССР. 


Кропоткинский переулок. 26. 
Здесь в 1842 году родился 
исследователь Восточной 
Азии, революционер и об- 
щественный деятель Петр 
Алексеевич Кропоткин, име- 
нем которого в 1924 году 
названы переулок и бывшая 
Пречистенка. Отец Кропот- 
кина вскоре продал этот 
дом и купил поблизости дру- 
гой (в Малом Левшинском 
переулке. 4). В советское 
время в этом доме несколь- 
ко лет функционировал му- 
зей. посвященный жизни и 
деятельности П. А. Кропот- 
кина. 


вета Союза Благоденствия. 
Домом № 7 владел отец Ни- 
киты Всеволожского, бли- 
жайшего друга А. С. Пуш- 
кина, основателя петербург- 
ского литературно-полити- 
ческого общества «Зеленая 
лампа», которое выполняло 
роль побочной управы Со- 
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Улица Рылеева. 25. Этот дом 
до 1812 года входил в состав 
оольшого владения, .'занимав 
шего часть квартала, и при- 
надлежал князю Гагарину, 
женой которого была знаме- 
нитая русская актриса Е. С. 
Семенова. В 1867 — 1879 годы 
домом владел декабрист 
П. Н. Свистунов. У него в 
1878 году бывал Л. Н. Тол- 
стой. С 1913 по 1947 год в 
доме № 25 жил советский 
зодчий академик А. В. Щу- 
сев. Здесь он работал над 
проектом Мавзолея В. И. Ле- 
нина. 


юза Благоденствия. В доме 
№ 21 на Пречистенке жил 
в юности декабрист А. А. 
Тучков. Уже в 18 лет он 
пришел к тому выводу, 


Кропоткинская улица, 17. В 
этом доме, построенном в 
конце XVIII века. провел 
свои юношеские годы член 
Союза Благоденствия дека- 
брист И. Г. Бибиков. Этот 
дом помнит и одного из пер- 
вых русских композиторов. 
Д. Н. Кашина. В 1831 году 
у поселившейся здесь жены 
секретаря голландского по- 
сольства В. Я. Солдан бы- 
вал А. С. Пушкин. Четыре 
года спустя дом был куплен 
героем Отечественной войны 
1812 года поэтом Денисом 
Давыдовым. Вечерами в 
< Пречистенском дворце», 
как в шутку называл свой 
особняк Денис Давыдов, со- 
бирались представители ли- 
тературной Москвы. Здесь 
бывали Е. А. Баратынский. 
И. И. Дмитриев. Н. М. Язы- 
ков. А. И. Тургенев и дру- 
гие. В настоящее время в 
доме располагается Ленин- 
ский райком КПСС. 







что «ни раба, ни господина 
быть не должно». 

Многие декабристы, воз- 
вращаясь из ссылки, сели- 
лись в районе Пречистенки. 
Так, у Мусиных-Пушкиных 
(ныне Дом ученых) жил 
некоторое время декабрист 
М. М. Нарышкин, а в до- 
ме № 10 поселился после 
ссылки и прожил до са- 
мой смерти один из чле- 
нов Союза Благоденствия, 
М. Ф. Орлов, и т. д. 

На Кропоткинской, в быв- 
шей Пречистенской поли- 
цейской части (теперь дом 
№ 22), сидел под арестом 
Александр Иванович Гер- 
цен. Позже в этом же доме 
находилась и первая в Мо- 
скве школа для рабочих — 
Пречистенские рабочие кур- 
сы, которые сыграли нема- 
ловажную роль в подготов- 
ке московского пролетариа- 
та к грядущим боям. Б дни 
Октябрьской революции на 
этой улице шли ожесточен- 
ные бои, о чем рассказыва- 


ет и мемориальная доска на 

доме № 7. 

На Кропоткинской бывал 
Владимир Ильич Ленин. Дом, 
стены которого видели Иль- 
ича, дом, который был сви- 
детелем гениальных ленин- 
ских решений в деле разгро- 
ма врагов Советского госу- 
дарства на фронтах гра- 
жданской войны, стоит на 
том же месте и сейчас 
(№ 37). 

Улиц, подобных Кропот- 
кинской, которые представ- 
ляли бы собой единый ар- 
хитектурный и историко-ме- 
мориальный ансамбль, в Мо- 
скве остались считанные 
единицы! Эти улицы требу- 
ют к себе бережного отно- 
шения, так как они создава- 
лись руками нашего народа 
и являются неисчерпаемым 
источником, обогащающим 
наши знания в области на- 
циональной истории, живо- 
писи, скульптуры, архитек- 
туры. 

М. ОБОРИНА. 
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А. Дж. ДЕЙЧ 


ЛЕНТА 

(Н а у ч н о-ф антастическая юмореска) 


О т станции Парк-стрит линии метро рас- 
ходились во все стороны, образуя слож- 
ную, хитроумно переплетенную сеть. Запас- 
ный путь связывал линию Личмор с лини- 
ей Эшмонт для поездов, идущих в южную 
часть города, и с линией Форест-хилл — 
для поездов, следующих на север. Линии 
Гарвард и Бруклин соединялись туннелем, 
пересекавшимся на большой глубине с ли- 
нией Кенмор, и в часы «пик» на эту ли- 
нию переводился каждый второй поезд, 
идущий обратным маршрутом на Энглстон. 
Возле Филдс-корнер линия Кенмор соединя- 
лась с туннелем Маверик и, выходя на по- 
верхность, связывала Сколлэй-сквер с на- 
земной линией Копли. Затем она снова ухо- 
дила под землю и у Бойлстона соединялась 
с линией Кембридж. Пригородная кольце- 
вая линия Бойлстон соединяла на четырех 
уровнях все семь главных линий метропо- 
литена. Она была открыта, как вы помните, 
3 марта, и с тех пор поезда могли беспре- 
пятственно достигать любой станции сети. 

В субботние дни на всех линиях курси- 
ровали двести двадцать семь поездов, пере- 
возивших около полутора миллионов пасса- 
жиров. Поезд, исчезнувший четвертого мар- 
та с линии Кембридж — Дорчестер, имел но- 
мер 86. Сначала никто не заметил его ис- 
чезновения. В вечерние часы «пик» на этой 
линии поток пассажиров был чуть немно- 
гим больше обычного. Но толпа есть толпа. 
Лишь в семь тридцать вечера диспетчерские 
табло стали запрашивать восемьдесят ше- 
стой, однако прошло целых три дня, преж- 
де чем кто-то из диспетчеров наконец за- 
явил о его исчезновении. Контролер на 
Милк-стрит-кросс попросил дежурного ли- 
нии Гарвард подать еще один дополнитель- 
ный поезд к концу хоккейного матча. Де- 
журный передал заявку в парк. Диспетчер 
вызвал на линию поезд 87, который, как 
обычно, в десять вечера ушел в парк. Но 
даже и тогда диспетчер не обнаружил ис- 
чезновения восемьдесят шестого. 

На следующее утро в часы наибольшего 
притока пассажиров Джек О’Брайен с дис- 
петчерского пункта на Парк-стрит соеди- 
нился с Уорреном Суини из парка на Фо- 
рест-хилл и попросил дать на линию Кем- 
бридж дополнительный поезд. Поездов не 
было, и Суини решил по табельной доске 
проверить, есть ли свободные поезда и 
бригады. И тут он обнаружил, что маши- 
нист Галлахер по окончании смены не пе- 


ревесил номерка. Перевесив номерок Гал- 
лахера, Суини прикрепил к нему записку — 
смена Галлахера начиналась в десять утра. 
В десять тридцать Суини снова был у та- 
бельной доски — номерок и записка висе- 
ли на прежнем месте. Недовольно ворча, 
Суини направился к дежурному и потребо- 
вал выяснить, почему Галлахер опоздал на 
работу. Дежурный ответил, что вообще не 
видел его в это утро. Тут-то Суини и поин- 
тересовался, кто еще, кроме Галлахера, об- 
служивал восемьдесят шестой. Не прошло 
и двух минут, как он уже знал, что кон- 
дуктор Доркин тоже не отметил уход с ра- 
боты, а сегодня у Доркина выходной. Толь- 
ко в одиннадцать тридцать Суини наконец 
понял, что потерял поезд. 

Следующие полтора часа он провел на те- 
лефоне, обзванивая всех диспетчеров, конт- 
ролеров и дежурных на всех линиях метро- 
политена. Вернувшись в час тридцать с 
обеда, он снова сел на телефон. Заканчивая 
смену в половине пятого, он, не на шутку 
озадаченный, доложил обо всем в главное 
управление. До полуночи не смолкали теле- 
фоны во всех туннелях и депо городского 
метрополитена, и только после двенадцати 
ночи наконец решились потревожить глав- 
ного управляющего и позвонили ему домой. 

Шестого марта технику главного диспет- 
черского пункта первому пришла мысль 
связать исчезновение поезда с неожиданно 
большим количеством объявлений о розы- 
ске пропавших родственников, появивших- 
ся в тот день в газетах. О своих догадках 
он сообщил кое-кому из газеты «Тран- 
скрипт», и уже в полдень три газеты опуб- 
ликовали экстренные выпуски. Так эта ис- 
тория получила огласку. 

Келвин Уайт, главный управляющий го- 
родского метрополитена, провел всю пер- 
вую половину дня в полицейском управ- 
лении. Были опрошены жена Галлахера и 
жена Доркина. Но они ничего не могли ска- 
зать, кроме того, что их мужья ушли на 
работу четвертого утром и домой не возвра- 
щались. Во второй половине дня городская 
полиция уже знала, что вместе с поездом 
исчезло по меньшей мере триста пятьдесят 
бостонцев. Телефоны системы, не переста- 
вая, трезвонили. Уайт чуть не лопался от 
бессильного гнева, но поезд словно растаял 
в воздухе или провалился в преисподнюю. 

Роджер Тьюпело, математик из Гарвард- 
ского университета, появился на сцене ше- 
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стого марта. Поздно вечером, позвонив 
Уайту домой, он сообщил, что у него име- 
ются кое-какие догадки насчет исчезнувше- 
го поезда. Взяв такси, Тьюпело прибыл к 
Уайту в пригород Ньютон, и здесь в доме 
последнего состоялась первая беседа мате- 
матика с главным управляющим по поводу 
исчезнувшего поезда № 86. 

Уайт был человеком неглупым, достаточ- 
но образованным, опытным администрато- 
ром и от природы не был лишен вообра- 
жения. 

— Понять не могу, о чем вы толкуете! — 
горячился он. 

Тьюпело решил при всех обстоятельствах 
сохранять спокойствие и не терять тер- 
пения. 

— Это очень трудно понять, мистер Уайт, 
не спорю. И недоумение ваше вполне закон- 
но. Но это — единственное объяснение, кото- 
рое можно дать. Поезд вместе с пассажира- 
ми действительно исчез. Но метро — замк- 
нутая система. Поезд не мог ее покинуть, 
он где-то в системе. 

Уайт снова повысил голос. 

— Говорю вам, мистер Тьюпело, что по- 
езда на линии нет. Нет! Нельзя потерять 
поезд с сотнями пассажиров, словно иголку 
в стоге сена. Прочесана вся система. Не- 
ужели вы думаете, что мне интересно пря- 
тать где-то целый поезд? 

— Разумеется, нет. Но давайте рассуж- 
дать здраво. Мы знаем, что четвертого мар- 
та в 8.40 утра поезд шел к станции Кем- 
бридж. За несколько минут до 8.40 на стан- 
циях Вашингтон и Парк-стрит в него сели 
примерно шестьдесят пассажиров и не- 
сколько человек, очевидно, сошли. И это 
все, что нам известно. Никто из тех, кто 
ехал до станций Кендалл, Центральная или 
Кембридж, не доехал до нужного ему пунк- 
та. На конечную станцию Кембридж поезд 
не прибыл. 

— Все это я и без вас знаю, мистер 
Тьюпело, — еле сдерживаясь, прохрипел 
Уайт. — В туннеле под рекой он внезапно 
превратился в пароход и уплыл в Африку. 

— Нет, мистер Уайт. Я все время пы- 
таюсь вам объяснить: он достиг узла. 

Лицо Уайта зловеще побагровело. 

— Какого узла? — взорвался он,— Все пу- 
ти нашей системы в образцовом порядке, 
никаких препятствий, поезда курсируют 
бесперебойно. 

— Вы опять меня не поняли. Узел — это 


не препятствие. Это особенность, полюс 
высшего порядка. 

Все объяснения Тьюпело в тот вечер ни 
к чему не привели. Келвин Уайт по-пре- 
жнему ничего не понимал. Однако в два 
часа ночи он наконец разрешил математи- 
ку познакомиться с планом городского 
метрополитена. Но сначала он позвонил в 
полицию, которая, однако, ничем не смогла 
ему помочь в его первой неудачной попыт- 
ке постичь такую премудрость, как тополо- 
гия, а потом он наконец связался с глав- 
ным управлением. Тьюпело, взяв такси, от- 
правился туда и до утра просидел над пла- 
нами и картами бостонского метро. Потом, 
наскоро выпив кофе и съев бутерброд, он 
снова отправился к Уайту, на этот раз в 
его контору. 

Когда он вошел, управляющий говорил 
по телефону. Речь шла о том, чтобы прове- 
сти еще одно более тщательное обследова- 
ние всего туннеля Дорчестер — Кембридж 
под рекой Чарльз. Когда разговор был на- 
конец окончен, Уайт с раздражением бро- 
сил трубку на рычаг и уставился в Тьюпе- 
ло свирепым взглядом. Математик первым 
нарушил молчание. 

— Мне кажется, во всем виновата новая 
линия, — сказал он. 

Уайт вцепился руками в край стола, 
тщетно пытаясь найти в своем лексиконе 
слова, которые наименее обидели бы уче- 
ного. 

— Доктор Тьюпело, — сказал он нако- 
нец. — Я всю ночь ломал голову над этой ва- 
шей теорией и, признаться, так ни черта и 
не понял в ней. При чем здесь еще линия 
Бойлстон? 

— Помните, что я говорил вам вчера о 
свойствах связности сети? — спокойно спро- 
сил Тьюпело. — Помните лист Мёбиуса, ко- 
торый мы с вами сделали, — односторонняя 
поверхность с одним берегом? Помните 
это? — Он достал из кармана небольшую 
стеклянную бутылку Клейна и положил ее 
на стол. 

Уайт тяжело откинулся на спинку кресла 
и тупо уставился на математика. По лицу 
его, быстро сменяя друг друга, промелькну- 
ли гнев, растерянность, отчаяние и полная 
покорность судьбе. А Тьюпело продолжал: 

— Мистер Уайт, ваша система метро 
представляет собой сеть огромной тополо- 
гической сложности. Она была необычайно 
сложна еще до введения в действие линии 
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Бсйлстон. Система высочайшего порядка 
связности. Новая линия сделала систему 
абсолютно уникальной. Я и сам еще тол- 
ком не все понимаю, но мне кажется, дело 
вот в чем: эта новая линия сделала поря- 
док связности системы настолько высоким, 
что я не представляю, как его вычислить. 
Мне кажется, связность стала бесконечной. 

Управляющий слышал все это, словно в 
тумане. Глаза его были прикованы к бу- 
тылке Клейна. 

— Лист Мёбиуса, — продолжал Тьюпе- 
ло, — обладает необычайными свойствами, 
потому что он имеет лишь одну сторону. 
Бутылка Клейна топологически более слож- 
на, потому что она еще и замкнута. Тополо- 
ги знают поверхности куда более сложные, 
по сравнению с которыми і. лист Мёбиуса о 
бутылка Клейна — просто детские игрушки. 
Сеть бесконечной связности топологически 
может быть чертовски сложной. Вы пред- 
ставляете, какие у нее могут быть свой- 
ства? 

И после долгой паузы Тьюпело добавил: 

— Я тоже не представляю. По правде го- 
воря, ваша система метро с пригородным 
кольцом Бойлстон выше моего понимания. 
Я могу только предполагать. 

Уайт наконец оторвал взгляд от стола: он 
почувствовал неудержимый приступ гнева. 

— И после этого вы еще называете себя 
математиком, профессор Тьюпело? — воз- 
мущенно воскликнул он. 

Тьюпело едва удержался от того, чтобы 
не расхохотаться. Он вдруг особенно остро 
почувствовал всю нелепость и комизм си- 
туации. Но он постарался скрыть улыбку. 

— Я не тополог. Право же, мистер Уайт, 
в этом вопросе я такой же новичок, как и 
вы. Математика — это обширная область. Я 
лично занимаюсь алгеброй. 

Искренность, с которой математик сделал 
это признание, несколько умилостивила 
Уайта. 

— Ну тогда,— начал он, — раз вы в этом 
не разбираетесь, пам, пожалуй, следует 
пригласить специалиста-тополога. Есть такие 
в Бостоне? 

— И да и нет, — ответил Тьюпело. — Луч- 
ший в мире специалист работает в Техноло- 
гическом институте. 

Рука Уайта потянулась к телефону. 

— Кто он? — спросил он. — Мы сейчас же 
свяжем вас с ним. 

— Зовут его Меррит Тэрнболл. Связаться 
с ним невозможно. Я пытаюсь уже три дня. 

— Его нет в городе? — спросил Уайт. — 
Мы немедленно его разыщем. 

— Я не знаю, где он. Профессор Тэрн- 
болл холост, живет в клубе «Брэттл». Он не 
появлялся там с утра четвертого марта. 

На этот раз Уайт оказался куда понятли- 
вей. 

— Он был в этом поезде? — спросил он 
сдавленным голосом. 

— Не знаю, — ответил математик. — А что 
думаете вы? 

Воцарилось долгое молчание. Уайт не- 
доуменно смотрел то на математика, то 
на маленькую стеклянную бутылочку на 
столе. 


— Ни черта не понимаю! — наконец вос- 
кликнул он. — Мы обшарили всю систему. 
Поезд никуда не мог исчезнуть. 

— Он не исчез. Он все еще на линии, — 
ответил Тьюпело. 

— Где же он тогда? 

Тьюпело пожал плечами. 

— Для него не существует реального 
«где». Система не реализуется в трехмер- 
ном пространстве. Опа двузначна, если не 
еще хуже. 

— Как же нал: найти поезд? 

— Боюсь, что мы этого не сможем сде- 
лать, — ответил Тьюпело. 

Последовала еще одна долгая пауза. Уайт 
нарушил ее громким проклятием и, вскочив, 
со злостью сбросил со стола бутылку Клей- 
на, которая отлетела далеко в угол. 

— Вы просто сумасшедший, профессор! — 
закричал он. — Между двенадцатью ночи и 
шестью утра мы очистим все линии от по- 
ездов. Триста человек осмотрят каждый 
дюйм пути на протяжении всех ста восьми- 
десяти трех миль. Мы найдем поезд! А те- 
перь прошу извинить меня. — И он с раз- 
дражением посмотрел на доктора Тьюпело. 

Тьюпело вышел. Он чувствовал себя уста- 
лым и разбитым. Машинально шагая по В.і- 
шингтон-стрит, он направился к станции 
метро. Начав спускаться по лестнице, он 
вдруг словно опомнился и резко остановил- 
ся. Оглянувшись по сторонам, Тьюпело по- 
вернул обратно, быстро взбежал по лестни- 
це наверх и кликнул такси. Приехав домой, 
он выпил двойную порцию виски и, как 
подкошенный, рухнул на кровать. 

В три тридцать пополудни он прочел сту- 
дентам, как обычно, лекцию по курсу «Ал- 
гебра полей и колец». Вечером, наскоро по- 
ужинав в ресторане и вернувшись домой, 
он снова попытался проанализировать свой- 
ства связности сети бостонского метро. Но, 
как и прежде, эта попытка окончилась не- 
удачей. Однако математик сделал несколь- 
ко важных выводов для себя. В одиннадцать 
вечера он позвонил Уайту в главное управ- 
ление метрополитена. 

— Мне кажется, вам может понадобить- 
ся моя консультация сегодня ночью, когда 
вы начнете осмотр линий, — сказал он. — 
Могу я приехать? 

Главный управляющий отнюдь не любез- 
но встретил это предложение. Он ответил 
математику, что управление бостонского 
метрополитена само намерено справиться с 
этой ерундовой задачей, не прибегая к по- 
мощи всяких свихнувшихся профессоров, 
считающих, что поезда метро могут запро- 
сто прыгать в четвертое измерение. Тьюпе- 
ло ничего не оставалось, как примириться 
с грубым отказом. Ои лег спать. В четыре 
утра его разбудил телефонный звонок. Зво- 
нил полный раскаяния Келвин Уайт. 

— Я, пожалуй, несколько погорячился, 
профессор, — заикаясь от смущения, про- 
мямлил он. — Ваша помощь нам действи- 
тельно необходима. Смогли бы вы сейчас 
приехать на станцию Милк-стрит-кросс? 

Тьюпело охотно согласился. Меньше все- 
го он собирался торжествовать сейчас 
победу. Вызвав такси, он менее чем через 
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полчаса был на указанной станции. Спу- 
стившись на платформу верхнего яруса 
метро, он увидел, что туннель ярко осве- 
щен, как обычно в часы работы метрополи- 
тена, но платформа пуста и лишь в даль- 
нем ее конце собралась небольшая, чело- 
век в семь, группа людей. Подойдя побли- 
же, он заметил среди них двух полицей- 
ских чинов. У платформы стоял одинокий 
головной вагон поезда, передняя его дверь 
была открыта, вагон был ярко освещен, но 
пуст. Заслышав шаги профессора, Уайт 
обернулся и смущенно приветствовал Тыо- 
пело. 

— Благодарю, что приехали, профессор, — 
сказал он, протягивая руку. — Господа, это 
доктор Роджер Тьюпело из Гарвардского 
университета. Профессор, разрешите пред- 
ставить вам мистера Кеннеди, вашего глав- 
ного инженера, а это мистер Уилсон, лич- 
ный представитель мэра города, и доктор 
Ганнот из Госпиталя милосердия. — Уайт не 
счел нужным представить машиниста и двух 
полицейских чинов. 

— Очень приятно, — ответил Тьюпело. — 
Есть какие-нибудь результаты, мистер 
Уайт? 

Управляющий смущенно переглянулся со 
своими коллегами. 

— Как сказать... Пожалуй, да, доктор 
Тьюпело, — наконец ответил он. — Мне ка- 
жется, кое-какие результаты у нас все же 
есть. 

— Вы видели поезд? 

— Да, — ответил Уайт. — То есть почти 
видели. Во всяком случае, мы знаем, что 
он на линии. — Все шестеро утвердительно 
кивнули. • 

Математика ничуть не удивило это сооб- 
щение. Поезд должен был находиться на 
линии, ведь веч система метро представля- 
ла собой замкнутую сеть. 

— Расскажите подробней, — попросил он. 

— Я видел красный свет семафора, — 
осмелился вставить слово машинист. — На 
пересечении, сразу же перед станцией 
Копли. 

— Линия была полностью очищена от 
всех поездов, кроме вот этого, — перебил его 
Уайт и указал на вагон. — Мы разъезжали 
по системе часа четыре. Вдруг Эдмунде уви- 
дел красный свет у станции Копли и, разу- 
меется, затормозил. Я решил, что просто 
светофор неисправен, и велел ему продол- 
жать движение, но тут мы услышали, как 
стрелку пересекает другой поезд. 

— Вы его видели? — спросил математик. 

— Мы не могли его видеть. Пересечение 
за поворотом. Но мы его слышали. Нет со- 
мнения в том, что он прошел через стан- 
цию Копли. Это мог быть только восемьде- 
сят шестой. Кроме нашего вагона, на ли- 
нии поездов нет. 

— Что было потом? 

— - Зажегся желтый свет, и Эдмунде дал 
полный ход. 

— Вы поехали за ним вдогонку? 

— Нет. Мы не знали, в каком направле- 
нии он прошел. Должно быть, мы поехали 
совсем в другом. 

— Когда это было? 


— Первый раз в час тридцать восемь... 

— Значит, вы встретились с ним еще 
раз? — спросил Тьюпело. 

— Да, но уже в другом месте. Мы снова 
остановились перед светофором у станции 
Южная. Это было в два пятнадцать. А по- 
том еще в три двадцать восемь... 

Тьюпело не дал ему закончить. 

— А в два пятнадцать вы видели поезд? 

— На этот раз мы даже не слышали его. 
Эдмунде попробовал было догнать его, но, 
должно быть, он свернул на Бойлстонское 
кольцо. 

— А что было в три двадцать восемь? 

— Снова красный свет. На этот раз у 
Парк-стрит. Мы слышали, как он прошел 
над нами. 

— И вы опять его не видели? 

— Нет. За светофором туннель круто 
идет под уклон. Но мы хорошо слышали 
его. Я только одного не понимаю, доктор 
Тьюпело, как может поезд пять дней хо- 
дить по линии и никто его ни разу не ви- 
дел?.. 

Голос Уайта замер, он предупреждающе 
поднял руку. Вдалеке нарастал гул быстро 
приближающегося поезда; гул превратился 
в оглушительный грохот, когда поезд про- 
мчался где-то под платформой; она завибри- 
ровала, задрожала под ногами. 

— Вот, вот он! — закричал Уайт. — Он 
прошел прямо под носом у тех, кто там, 
внизу! — Он повернулся и побежал по ле- 
стнице, ведущей на платформу нижнего 
яруса. За ним последовали все, кроме Тью- 
пело. Ему казалось, он знает, чем все это 
кончится. И он не ошибся. Не успел Уайт 
добежать до лестницы, как навстречу ему 
торопливо поднялся полицейский, дежурив- 
ший на нижней платформе. 

— Вы видели его? — возбужденно вос- 
кликнул он. 

Уайт остановился. Замерли в испуге и 
остальные. 

— Вы видели поезд? — снова спросил по- 
лицейский; двое служащих метрополитена, 
дежуривших вместе с ним, тоже поднялись 
наверх. 

— Что случилось? — ничего не понимая, 
спросил мистер Уилсон. 

— Да видели вы наконец поезд? — раз- 
драженно выкрикнул Кеннеди. 

— Конечно, нет, — ответил полицейский. — 
Ведь он прошел мимо вашей платформы. 

— Ничего подобного! — разъярился 
Уайт. — Он прошел внизу! 

Семеро во главе с Уайтом готовы были ис- 
пепелить взглядами тех троих, что подня- 
лись с нижней платформы. Тьюпело подо- 
шел к Уайту и тронул его за локоть. 

— Поезд невозможно увидеть, мистер 
Уайт, — сказал он тихо. 

Уайт ошалело уставился на него. 

— Но вы ведь сами слышали его! Он про- 
шел там, внизу... 

— Давайте зайдем в вагон, мистер Уайт, — 
предложил Тьюпело. — Там нам будет удоб- 
нее разговаривать. 

Уайт покорно кивнул головой, затем, по- 
вернувшись к полицейскому и двум дру- 
гим, дежурившим на нижней платформе, 
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почти умоляющим голосом спросил: — Вы 
действительно его не видели? 

— Мы слышали его, это верно, — ответил 
полицейский. — Он прошел вот здесь, по 
этой линии, и вроде как бы вот в ту сторо>- 
ну. — И он указал большим пальцем черёз 
плечо. 

— Идите вниз, Мэлони, — приказал/ ему 
полицейский чин из группы Уайта. Мэлор 
растерянно почесал затылок, поверв 
исчез внизу. За ним последовали^, 
журных. Тьюпело направил*; 

Молча заняв свои места в ваг^ 
жидающе уставились на мате 

— Вы вызвали меня, над 
го, чтобы сообщить, чтоуиийди йроіі 
поезд, не так ли? —я&Жуу'Хр юпелр 
смотрев на Уайта,— рроизоЩло сей-', 
час, случилось впе 

Уайт заерзал на синенье и покосился 
главного инженера. 

— Не совсем, — уклончиво начал он, — 
мы заметили и раньше кое-какие непонят- 
ные вещи. 

— Например? — настороженно и резко 
спросил Тьюпело. 

— Ну, например, красный сигнал свето- 
фора. Обходчики возле станции Кендалл ви- 
дели красный свет почти тогда же, когда 
мы видели его у станции Южная. 

— Дальше. 

— Суини позвонил из Форест-хилла на 
линии Парк-стрит. Он слышал шум поезда 
спустя две минуты после того, как мы слы- 
шали его на станции Копли. А между стан- 
циями двадцать восемь миль рельсового 
пути. 

— Дело в том, доктор Тьюпело, — вме- 
шался мистер Уилсон, — что за последние 
четыре часа несколько человек одновремен- 
но в самых разных пунктах видели красный 
свет светофора и слышали шум поезда. Та- 
кое впечатление, что он прошел одновре- 
менно через несколько станций. 

— Это вполне возможно, — заметил Тью- 
пело. 

— К нам все время поступают донесения 
о всяких странностях, — добавил инженер. — 
Люди не то чтобы сами видели их, но не- 
понятные вещи происходят одновременно в 
двух-трех пунктах, порой находящихся 
друг от друга на порядочном расстоянии. 
Поезд действительно на рельсах. Может, 
расцепились вагоны? 

— Вы уверены, что он на рельсах, ми- 
стер Кеннеди? — спросил Тьюпело. 

— Абсолютно уверен, — ответил главный 
инженер. — Приборы показывают расход 
электроэнергии. Поезд потребляет энер- 
гию непрерывно, всю ночь. В три тридцать 
мы разорвали цепь и прекратили подачу 
энергии. 

— И что же произошло? 

— Ничего, — ответил Уайт. — Представьте 
себе, ничего. Электроэнергия не подавалась 
двадцать минут. И за эти двадцать минут ни 
один из тех двухсот человек, что ведут 
наблюдение, не видел красных сигналов и 
не слышал шума поезда. Но не прошло и 
пяти минут после того, как мы включили 
ток, как поступили первые донесения. Их 


было сразу два: одно из Арлингтона, другое 
из Эглстона. 

Когда Уайт умолк, воцарилось долгое 
молчание. Внизу было слышно, как один де- 
журный окликнул другого. Тьюпело посмот- 
рел на часы — было двадцать минут ше- 
стое 

— Короче говоря, доктор Тьюпело, — на- 
конец сказал главный управляющий, — мы 
вынуждены^нацзнать, что, пожалуй, вы бы- 
ли прдвьр^яаіаей теорией. 

щодаріф/ вас, джентльмены, — отве- 
тил /ТЬюпело. 

рач откашлялся. 

А как/пассажиры? — начал он. — Есть 
у вас^жаг.ие-либо соображения относи- 
/тельно- 

—^Никаких, — перебил его Тьюпело. 

Что же нам теперь делать, доктор 
Гьюпело? — спросил представитель мэра. 

— Не знаю. А что вы предлагаете? 

— Как я понял из объяснений мистера 
Уайта, — продолжал мистер Уилсон, — поезд 
в некотором роде... как бы это сказать... 
перешел в другое измерение. Его, собствен- 
но, нет уже в системе метрополитена. Он 
исчез. Это верно? 

— До известной степени. 

— И это, так сказать... э-э-э... странное 
явление — результат некоторых математи- 
ческих свойств, связанных с ' введением в 
действие линии Бойлстон? 

— Совершенно верно. 

— И у нас нет никаких возможностей 
вернуть поезд из этого... этого измерения? 

— - Такие возможности мне неизвестны. 

Мистер Уилсон решил, что настало время 
ему взять все в свои руки. 

— В таком случае, джентльмены, — за- 
явил он, — план действий совершенно ясен. 
Прежде всего мы должны закрыть новую 
линию, чтобы прекратить все эти чудеса. 
Затем, поскольку поезд действительно ис- 
чез, несмотря на красные сигналы светофо- 
ра и этот шум, мы можем возобновить нор- 
мальное движение поездов на линиях. Во 
всяком случае, опасности столкновения не 
существует, а это, кажется, больше всего 
вас пугало, Уайт. Что касается пропавшего 
поезда н пассажиров... — Тут он сделал ка- 
кой-то неопределенный жест в простран- 
ство. — Вы со мной согласны, доктор Тью- 
пело? — Мистер Уилсон повернулся к мате- 
матику. 

Тьюпело медленно покачал головой. 

— Не совсем, мистер Уилсон, — ответил 
он. — Учтите, что я сам еще толком не по- 
нимаю всего, что произошло. Очень жаль, 
что мы не можем найти кого-нибудь, кто 
смог бы все это объяснить. Единственный 
человек, кто мог бы это сделать, — это про- 
фессор Тэрнболл из Технологического ин- 
ститута, но он находился в исчезнувшем по- 
езде. Во всяком случае, если вам надо про- 
верить мои выводы, вы можете передать их 
на заключение специалистам. Я свяжу вас 
с несколькими из них. 

Теперь относительно поисков исчезнув- 
шего поезда. Я не считаю эту задачу без- 
надежной. Имеется некоторая вероятность, 
как мне кажется, что поезд в конце концов 


106 


вернется из непространственной части си- 
стемы, где он сейчас находится, в ее про- 
странственную часть. Поскольку эта непрс- 
странственная часть абсолютно недосягае- 
ма, мы, к сожалению, не можем ни уско- 
рить этот переход, ни хотя бы предсказать, 
когда он произойдет. Однако всякая воз- 
можность перехода будет исключена, если 
вы закроете линию Бойлстон. Именно эта 
линия и делает всю систему существенно 
особой. Если эта особенность исчезнет, 
поезд никогда не вернется. Вам это по- 
нятно? 

Разумеется, всем им трудно было хоть 
что-либо из этого понять, но они утверди- 
тельно закивали головами. Тьюпело про- 
должал: 

— Что же касается нормального движе- 
ния поездов по всей системе, пока исчез- 
нувший поезд находится в непространствен- 
ной части сети, то я могу лишь изложить 
вам факты, как я их понимаю, а делать 
выводы и принимать решения предостав- 
ляю вам самим. Как я уже сказал, невоз- 
можно предугадать, когда произойдет пе- 
реход из непространственной части в про- 
странственную. Мы не можем предсказать, 
когда и где это произойдет. Более того, с 
вероятностью пятьдесят процентов поезд в 
результате такого перехода окажется со- 
всем на другой линии. И тогда возможно 
столкновение. 

— Чтобы исключить такую возможность, 
доктор Тьюпело, не следует ли нам, остагив 
Бойлстонскую линию открытой, просто не 
пускать по ней поезда? — спросил главный 
инженер. — Тогда, если исчезнувший поезд 
наконец и появится, он не сможет столк- 
нуться с другими. 

— Эта предосторожность ничего вам не 
даст, мистер Кеннеди, — ответил Тьюпело. — 
Видите ли, поезд может появиться на лю- 
бой линии системы. Это верно, что причи- 
ной нынешних топологических затруднений 
является новая линия Бойлстон. Но теперь 
и вся система обладает бесконечной связно- 
стью. Иными словами, указанные топологи- 
ческие свойства — это свойства, порожден- 
ные новой линией Бойлстон, но теперь они 
стали свойствами всей системы. Вспомни- 
те, первое превращение поезда произошло 
в точке между станциями Парковая и Кен- 
далл, а от них до линии Бойлстон расстоя- 
ние более трех миль. 

У вас может возникнуть еще такой во- 
прос. Если возобновить движение на всех 
линиях, кроме Бойлстонской, не может ли 
случиться, что исчезнет еще какой-нибудь 
поезд? Не знаю точно, каков ответ, но ду- 
маю, что он отрицательный. Мне кажется, 
здесь действует принцип исключения, и 
только один поезд может находиться в не- 
пространственной части сети. 

Доктор поднялся со своего места. 

— Профессор Тьюпело, — робко начал 
он, — когда поезд появится, будут ли пасса- 
жиры... 

— Я ничего не могу вам сказать о пас- 
сажирах, — снова резко перебил его Тью- 
пело. — Топология такими вопросами не за- 
нимается. — Он быстро обвел взглядом семь 


усталых, недовольных физиономий. — Про- 
шу извинить меня, джентльмены, — сказал 
он, несколько смягчившись. — Я просто ни- 
чего не знаю о пассажирах. — А затем, об- 
ращаясь к Уайту, добавил: — Мне кажется, 
сегодня я больше ничем не могу вам гіц 
мочь. В случае чего вы знаете, как мен 
найти. — И, круто повернуврись, он вышел 
из вагона и поднялся по лестнице из метро. 
На улице занималась заря, растворившая 
ночные тени. 

• 

Об этом импровизированном совещании 
в одиноком вагоне метро в газетах ничего 
не сообщалось. Не сообщалось в них и о 
.результатах долгой ночной вахты в тунне- 
лях бостонского метрополитена. В течение 
всей следующей недели Тьюпело присут- 
ствовал еще на четырех уже более офи- 
циальных совещаниях с участием Келвийа 
Уайтам и др угих представителей городских 
властей. На Двух из них присутствівали 
также специалисты-топологи. Из Филадель- 
фии приехал Орнстайн, из Чикаго -ЛКлш- 
та, из Лос-Анджелеса — Майкелис. ІЦетема- 
тики не смогли прийти к единомулмнению. 
Никто из них не поддержал точку/ зрения' 
Тьюпело, хотя Кашта согласился/ что в ней 
есть рациональное зерно. Орнутайи утверж- 
дал, что конечная сеть не может /сметь бес- 
конечную связность, но не Мег дрказать/Это- 
го и не мог вычислить фактическую /связ- 
ность системы. Майкелис просто заявил, что 
все это досужие домыслы, ну имеющие ни- 
чего общего с топологией. /Он утверждал, 
что раз поезд в системе обнаружить не уда- 
лось, значит, система незамкнута, или, во 
всяком случае, хотя бьГ один раз замкну- 
тость была нарушена. / / 

Но чем глубже фга^Нзировал Тьюпело 
эту проблему, тем больше убеждался в пра- 
вильности своего первоначального вывода. 
С точки зрения топологии система пред- 
ставляет собой семейство многозначных се- 
тей, каждая из которых имеет бесчислен- 
ное множество дисконтиниумов. Но оконча- 
тельное строение этой новой пространствен- 
но-сверхпространственной сети ему никак 
не удавалось выяснить. Он занимался этим, 
не отрываясь, целую неделю. Затем другие 
дела заставили его отложить решение про- 
блемы. Он собирался вернуться к ней вес- 
ной, когда закончатся занятия со студен- 
тами. 

Тем временем система метро действова- 
ла, словно ничего не произошло. Главный 
управляющий и представитель мэра почти 
забыли неприятные переживания той зна- 
менательной ночи, когда они возглавляли 
обследование линий бостонского метро, и 
теперь уже несколько иначе объясняли все, 
что видели или, вернее, не видели тогда. 
Но газеты и общественность продолжали 
высказывать самые невероятные предполо- 
жения и наседали на Уайта, требуя объяс- 
нений. Кое-кто из родственников исчезнув- 
ших пассажиров подал в суд на управление 
бостонского метрополитена. Вмешалось 
правительство и решило провести тщатель- 
ное расследование. На заседаниях кон- 
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гресса конгрессмены гневно обличали Друг 
друга. В печать проникла в довольно иска- 
женном виде версия доктора Тьюпело. Но 
он хранил молчание, и интерес к этому по- 
степенно угас. 

Проходили недели, наконец прошел ме- 
сяц. Правительственная комиссия закончила 
расследование. Сообщения о нем с первой 
полосы газет перешли на вторую, затем на 
двадцать третью, а затем и вовсе исчезли. 
Пропавшие не возвращались. Их оплакива- 
ли недолго. 

Однажды в середине апреля Тьюпело сно- 
ва спустился в метро и проехал от станции 
Чарльз-стрит до станции Гарвард. Он сидел 
прямо и напряженно на переднем сиденье 
головного вагона и смотрел, как летят на- 
встречу рельсы и размыкаются серые сте- 
ны туннеля. Поезд дважды останавливался^ 
перед светофором, и в эти минуты Тьюнер 
невольно думал: где же этот встре^ 
поезд — за поворотом или в другое 
рении? Из какого-то безотчетного 
ства ему вдруг захотелось, что 
исключения оказался ошибк 
тоже попал в четвертое из^ 
чего подобного, разумеется, нѳ^ср 
он благополучно прибыл на/ сі 
вард. Из всех пассажиров, пояйлур 
ему одному путешествие поъ&іалор 
обычным. 

На следующей неделр^бн сцбба совершил 
такую же поездку, ■Ішхем'еще одну. Как 
эксперимент они ничего не дали да и не 
казались уже столь волнующими, как пер- 
вая. Тьюпело стал сомневаться в правиль- 
ности своего вывода. В мае он возобновил 
свои ежедневные поездки в университет на 
метро, садясь каждый раз на станции Бэкон- 
хилл, неподалеку от своей квартиры. Он 
больше не думал о сером извилистом тун- 
неле за окнами вагона; в поезде он обычно 
просматривал утренний выпуск газеты или 
читал рефераты из «Мэтематикал ревьюз». 

Но однажды утром, оторвав глаза от газе- 
ты, он вдруг почувствовал неладное. Пода- 
вив нарастающий страх, сжав его в себе 
до отказа, как пружину, он быстро глянул 
в окно. Свет из окон вагона освещал чер- 
ные и серые полосы — пятна на мелькав- 
ших мимо стенах туннеля. Колеса отбивали 
знакомый ритм. Поезд обогнул поворот и 
проехал стрелку, которую Тьюпело хорошо 
запомнил. Он лихорадочно стал припоми- 
нать, как сел в поезд на станции Чарльз, 
вспомнил станцию Кендалл, девушку на 
плакате, рекламирующем мороженое, и 
встречный поезд, шедший от станции Цент- 
ральная. 

Он посмотрел на своего соседа, держав- 
шего ящичек для завтрака на коленях. Все 
места в вагоне были заняты, многие пасса- 
жиры стояли, держась за поручни. Нарушая 
правила, у дверей курил какой-то парень с 
мучнисто-белым лицом. Две девицы ожив- 
ленно обсуждали свои дела. Впереди моло- 
дая мать журила сынишку, еще дальше 
мужчина читал газету. Над его головой рек- 
ламный плакат расхваливал флоридские 
апельсины. 

Тьюпело посмотрел на мужчину с газе- 
той и усилием воли снова подавил неприят- 


ное чувство страха, почти похожее па пани- 
ку. Он стал внимательно разглядывать си- 
дящего впереди пассажира. Кто он? Брюнет 
с проседью, круглый череп, низкий неров- 
ный пробор, вялая, бледная кожа, черты 
лица невыразительные, толстая шея, одет в 
серый в полоску костюм. Пока Тьюпело раз- 
глядывал его, мужчина прогнал муху, сев- 
шую ему на левый висок, и слегка качнулся 
от толчка поезда. Газета, которую он читал, 
была сложеналіЗ вертикали. Газета! Она 
была за мар^мвсяц. 

Тьюпеліубітггро взглянул на своего сосе- 
да. У тето тоже на коленях лежала сверну- 
тая таупа/М она была за сегодняшнее чис- 
;о. Хыопйжо > лгр<янулся на пассажиров, си- 
іх у^рдеі^ДОолодой парень читал спор- 
іу газеты «Транскрипт» — но- 
марта. Глаза Тьюпело бы- 
вагон — около десятка пасса- 
газеты полуторамесячной дав- 

(о вскочил. Его сосед тихонько чер- 
нея, когда математик невежливо про- 
елся мимо него и бросился в другой 
гец вагона, где вдруг дернул за шнур сиг- 
зал^ь Пронзительно заскрежетали тормоза, 
и поезд остановился. Пассажиры негодую- 
ще уставились на Тьюпело. В другом конце 
} гонц/ ?)ТК рылась дверь, и из нее выскочил 
высокий тощий человек в синей форме. 
Тьюпело не дал ему произнести ни слова. 

— Доркин? — задыхаясь, выкрикнул он. 

Кондуктор остановился, открыв рот. 

— Серьезное происшествие, Доркин! — 
громко произнес Тьюпело, стараясь, чтобы 
его голос перекрыл громкий недовольный 
ропот пассажиров. — Немедленно вызовите 
сюда Галлахера. 

Доркин четырежды дернул шнур сиг- 
нала. 

— Что произошло? — наконец спросил он. 

Тьюпело словно и не слышал его во- 
проса. 

— Где вы были, Доркин? — спросил он. 

На лице кондуктора отразилось полное 
недоумение. 

— В соседнем вагоне, а что слу... 

Тьюпело не дал ему закончить. Взглянув 
на свои часы, он крикнул, обращаясь к пас- 
сажирам: 

— - Сегодня 17 мая, время — девять часов 
десять минут утра! 

Его слова были встречены недоуменным 
молчанием. Пассажиры удивленно перегля- 
дывались. 

— Посмотрите на дату ваших газет! — 
крикнул им Тьюпело. — Ваших газет! 

Пассажиры взволнованно загудели. И по- 
ка они разглядывали друг у друга газеты, 
гул становился все громче. Тьюпело, взяв 
Доркина за локоть, отвел его в конец ва- 
гона. 

— - Который час, по-вашему? — спросил 
он. 

— Восемь двадцать одна, — ответил Дор- 
кин, посмотрев на свои часы. 

— Откройте, — сказал Тьюпело. кивком 
указывая на переднюю дверь. — Выпустите 
меня. Где здесь телефон? 

Доркин беспрекословно выполнил прика- 
зание Тьюпело. Он показал на телефон в 
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нише туннеля в ста шагах от остановивше- 
гося поезда. Тьюпело спрыгнул вниз и по- 
бежал по узкому проходу между поездом 
и стеной туннеля. 

— Главное управление! Главное! — крик- 
нул он в трубку телефонистке. Пока он 
ждал соединения, позади их поезда по крас- 
ному свету светофора остановился еще 
один поезд. По стене туннеля запрыгали лу- 
чи прожектора. Тьюпело видел, как с дру- 
гой стороны поезда пробежал Галлахер. 

— Дайте мне Уайта! — крикнул он, когда 
его соединили с главным управлением. — 
Срочно! 

Очевидно, произошла какая-то заминка, 
его почему-то не соединяли. Он слышал, 
как в поезде нарастает гул недовольных го- 
лосов. В них слышались страх, возмущение, 
паника. 

— Алло! — крикнул он в трубку. — Алло! 
Неотложный случай, тревога! Дайте мне 
немедленно Уайта! 

— Я вместо него, — наконец послышался 
на другом конце провода голос. — Уайт сей- 
час занят. 

— Поезд 86 нашелся! — крикнул Тьюпе- 
ло. — Он находится между станциями Цент- 
ральная и Гарвард. Я не знаю, когда это 
произошло. Я сел в него на станции Чарльз- 
стрит десять минут назад и ничего не за- 
метил. 

На другом конце провода кто-то с трудом 
глотнул воздух. 

— Пассажиры? — наконец сдавленно про- 
хрипел голос в трубке. 

— Те, что здесь, все живы-здоровы, — от- 
ветил Тьюпело. — Кое-кто, должно быть, уже 
сошел на станциях Кендалл и Центральная. 

— Где они все были? 

Тьюпело в недоумении опустил руку с те- 


лефонной трубкой, затем повесил трубку на 
рычаг и побежал к открытым дверям ва- 
гона. 

Наконец кое-как удалось успокоить пас- 
сажиров, восстановить порядок, и поезд 
смог продолжить свой путь к станции Гар- 
вард. На платформе его уже ждал наряд по- 
лиции, немедленно взявший под охрану всех 
пассажиров. Уайт прибыл на станцию еще 
до прихода поезда. Тьюпело сразу же уви- 
дел его на платформе. 

Усталым жестом махнув в сторону пас- 
сажиров, Уайт спросил у Тьюпело: 

— С ними действительно все в порядке? 

— Абсолютно, — ответил математик. — Им 
и невдомек, где они находились все это 
время. 

— Удалось вам повидаться с профессо- 
ром Тэрнболлом? — - Спросил управляющий. 

— Нет. Должно быть, он вышел на стан- 
ции Кендалл. 

— Жаль, — сказал Уайт. — Мне совершен- 
но необходимо с ним поговорить. 

— И мне тоже, — сказал Тьюпело. — 
Кстати, сейчас самое время закрыть линию 
Бойлстон. 

— Поздно, — ответил Уайт. — Двадцать 
пять минут назад между станциями Эглстон 
и Дорчестер исчез поезд № 143. 

Тьюпело, не решаясь посмотреть Уайту в 
лицо, опустил глаза. 

— Мне во что бы то ни стало надо ви- 
деть Тэрнболла, — повторил Уайт. 

Наконец Тьюпело Поднял глаза и выму- 
ченно улыбнулся. 

— Вы думаете, он сошел на станции Кен- 
далл? — спросил он. 

— Конечно. Где же еще? — ответил Уайт. 

Перевод с английского 
Татьяны ШИНКАРЬ. 


® МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 
ДОСУГИ 




ОДНОСТОРОННЯЯ ПОВЕРХНОСТЬ 
МЁБИУСА 

Бумажная лента, скрученная на 180° и склеен- 
ная своими концами, образует так называемый 
лист Мёбиуса. Он является односторонней по- 
верхностью: муха, гуляющая по такой ленте, мо- 
жет переползти в любую ее точку без неприят- 
ных для нее переходов через край ленты (на- 
пример, из точки А в точку В). Эту поверхность 
невозможно выкрасить так, чтобы одна сторона 
была красная, а другая — зеленая: у нее есть 
только одна сторона. Край мёбиусова листа со- 
стоит из одной замкнутой кривой без узлов. 

Если мёбиусов лист разрезать вдоль черной 
линии, то он не распадется, но образует новую 
двустороннюю поверхность, край которой со- 
стоит уже из двух замкнутых кривых, которые 
не имеют узлов, но двукратно сплетены друг 
с другом. 

Другую двустороннюю поверхность, обладаю- 
щую таким же свойством, легко получить, скру- 
чивая бумажную ленту на 360° и затем склеивая 
концы. Разрезанная вдоль средней линии, эта 
поверхность распадается на две замкнутые ленты, 
также без узлов, но однократно сплетенные друг 
с другом. 
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ЗЕЖЕЗЗЕПГ 

БЮРО СПРАВОК 


Лекарственные растения 


6 Е ' Р Е 3 А 


Кандидат фармацевтических наук В. САЛО. 


Береза пониклая (Веіиіа репсіиіа КоІН) 
числится в арсенале зеленой аптеки. Листья, 
почки, кора и древесина дерева содержат ле- 
карственные вещества, которые нашли 
применение при лечении целого ряда заболе- 
ваний. — 

Установлено, что в почка^€вйезьі содер- 
жатся еще ,мало іпуігннѵт ппту ^в*щьі е и 
мочегонные тещества, а Чакже аромЗ іяч*ще 
эфирное маоло и' смола. X) применении 
резовых почем в качестве мочегонного сред^\ 
ства впервыѣ сообщала в 1834 году «Рус- 
ская медицинѴкая газета». Исвд^довашіа_ 
последних летЧподтверждают набТГР 
русских врачей, >^делаК1*ые более сотни лет 
тому назад. 


Чай из березовыхч^очек.Ча иногда и из 
листьев березы примоияется\при легкд>5 
простуде. Діііі ііяі ігтінп> ^ай нуючложр 
чек заваривягёѵг в пол овин^^і^акана> 4 <и пятка 
и пьют три раза\в день. \В тет^ие случаях, 
когда чай (заваривается йз лимцев, способ 
употребления такой; на т факаі^кипяти 
берут 20 г\ высушенных листьев Л^іастаи^ 
вают не мднее 6 часовъ- г/ затем пЪоцежи^ 
вают и пьют два раза в день. В народной 
медицине наѴгойку березовых-Гтюаекуна ви- 
не втирают гтри ломоте в суставах. 

Листья березЫ^обладают так же, как и не- 
которые другие р а стения, способностью вы- 
делять вещества, губительные длуК микро- 
бов, — так называемые фитонциду. Установ- 
лено, что наиболее быстро — 
всего 3 часов — микробы погибают на листь- 
ях тополя и березы. Это интересное явле- 
ние, обнаруженное учеными из Оренбурга 
Б. С. Драбкиной и А. М. Думовой, заинтере- 
совало ученых в другом конце нашей стра- 
ны. Так, сотрудники Ботанического инсти- 
тута имени В. Л. Комарова Академии наук 
СССР и 1-го Ленинградского медицинского 
института имени И. П. Павлова Н. Л. Мат- 
тисон, О. П. Низковская и Е. Я. Мартынова 
решили использовать бактерицидные свой- 
ства березы для лечения весьма неприят- 
ного и трудноизлечимого заболевания пече- 
ни — лямблиоза. Заболевание это вызыва- 
ется микроскопическими организмами 
лямблиями, которые поселяются в желчных 
протоках, и сопровождается ноющими бо- 
лями в правом подреберье, тошнотой, от- 
рыжкой и другими болезненными явле- 
ниями. 

Исследования начались с изучения влия- 
ния водных настоев сухих листьев березы 
на жизнедеятельность лямблий в пробирках. 
Результаты опытов оказались весьма обна- 
деживающими. Стоило в пробирку, где ожив- 
ленно плавали лямблии, добавить небольшое 
количество настоя березовых листьев, при- 
готовленного в соотношении 1:10, то есть 
1 часть сухих листьев на 10 частей воды, 
как через несколько минут движение па- 
тогенных микроорганизмов заметно замед- 
лялось, и они погибали. После успешных 
лабораторных опытов испытания настоя из 
березовых листьев были перенесены в сте- 
ны клиники. Полученные результаты пре- 
взошли все ожидания. У 71 больного из 75 
находящихся под наблюдением после курса 
лечения настоем березовых листьев исчез 
ведущий симптом заболевания — боль, пе- 
рестали также беспокоить больных тошно- 


та, рвота, горечь во рту, улучшилось их са- 
мочувствие, появился аппетит и, что самое 
главное, в желчи исчезли возбудители забо- 
левания — лямблии. 

В ходе клинических испытаний настоя из 
березовых листьев выяснилось еще одно 
ценное свойство этого лекарства. Не обла- 
дая токсичностью, оно вызывало сильное 
желчегонное действие, сравнимое только с 
33-процентным раствором сульфата магния. 

Источники ценных лекарственных ве- 
ществ — также кора и древесина березы. 
В старинных травниках можно найти такие 
рекомендации: «Если хочешь, чтобы мясо 
гнилое из язвы выело, то толченую березо- 
вую кору надо всыпать в рану гнилую». 

При сухой перегонке древесины березы, 
то есть при нагревании без доступа воз- 
духа, получается густая, темная жидкость, 
всем известная под названием дегтя. Несмо- 
тря на неприятный вкус и запах, деготь 
широко применяется с лекарственными це- 
лями в дерматологии для лечения кожных 
заболеваний. Он входит также в состав из- 
вестной мази Вишневского, широко исполь- 
зуемой длд-'-Яе^Тения ран, язв. 

Более Эффективными по своей антимик- 
робной активности оказались производные 
фенола -4 крезолы. Они примерно в 3 ра- 
за активнее фенола, поэтому дозировки это- 
го вещества, применяемые в медицинской 
практике, \менЭе токсичны. 

Оказалось, /что антисептические свойства 
дегтя и обусловлены содержанием в нем 
ф^ж^ла, крезолов и других производных 
фенолов, ипт птч^гп' деготь широко приме- 
Ліім рсл^^усо в ременной медицинской прак- 
тике дл*к лечейця паразитарных и грибко- 
вых заболевай и йччожи, экзем и других. 

Ес/ж равней весцой, к\к только стает 
Ооть дре&«оіну\ березы, из от- 
^с же пошГИ іѴя прозрачная 
березовый сок. Через встав- 
рл трубку или соломинку 
[ за сравнительно короткое 


верстия 
жидкость 
/ленную в 
можно наб 


время количество сока, достаточное, чтобы 
утолить жажду. /На вкус березовый сок слег- 
ка сладковатым, однако привкус у сока не 
совсем приятный — вяжущий. 

В народной /медицине березовый сок из- 
давна считают средством, «оздоровляющим 
кровь»/ При/имают его по три стакана в 
день ./а то/и в большем количестве, при 
экземах, /лишаях. Кроме того, березовый 
Эроде считается полезным при по- 

"'Аагрри^ ревматизме. 

— —вероятно, многие видели на стволах бе- 
рез крупные наросты с черной, растрескав- 
шейся поверхностью, на которой имеются 
и белые участки бересты. Впечатление та- 
кое, будто дерево поражено опухолью, при- 
поднявшей в этом месте кору. Этот нарост 
обязан своим происхождением одному из 
видов трутовиков, грибов, паразитирующих 
на стволах деревьев. 

Как и все грибы, трутовики размножают- 
ся спорами. Попадая в повреждения коры 
(обломанные сучья, морозобойные трещины, 
надрезы), споры трутовиков прорастают, 
пускают в глубину тканей дерева грибные 
нити — гифы, которые разрушают клетки 
растения-хозяина, вызывая гниль древеси- 
ны. Когда гриб укоренится на поверхности 
ствола, развивается его плодовое тело, со- 
стоящее в основном из трубочек, внутри 
которых вырабатываются споры. Плодовые 
тела трутовиков имеют разнообразную фор- 
му: копытовидную, консолевидную, их мож- 
но встретить не только на березе, но и на 
дубе, ольхе и липе. 

Но есть среди трутовиков не совсем обыч- 
ный гриб. Называется он инонотус скошен- 
ный (Іпопоіиз оЫіцииз), или чага. Безоб- 
разные наросты на березе и обязаны сво- 
им происхождением этому грибу. Биология 
этого трутовика настолько своеобразна, что 
ученые не сразу разобрались во всех ее 
тонкостях. Казалось странным, что в наро- 
стах чаги, которые, естественно, ассоцииро- 
вались с плодовыми телами трутовиков, ни- 
когда не образуется трубочек со спорами. 
Но ведь гриб должен как-то размножаться. 
Многие годы паразитирует чага на березе, 
но спор так и не образует. С годами нарост 
достигает внушительных размеров — до 50 
см в длину и 40 см в ширину. Внутренняя 
ткань нароста, если ее рассмотреть под ми- 
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кроскопом, оказывается, состоит из пере- 
плетенных грибных нитей и настолько твер- 
да, что поцарапать ее, например, ногтем не 
удается. Грибные нити, словно щупальца 
спрута, проникают в древесные ткани дере- 
ва и разрушают их. Прочность березового 
ствола в месте внедрения гриба нарушает- 
ся, и в одно прекрасное время под напором 
ветра дерево ломается и погибает. И толь- 
ко после гибели растения-хозяина в «пред- 
чувствии» и своей гибели гриб вступает во 
вторую фазу своего развития. Под корой 
погибшего дерева вырастает плоское пло- 
довое тело инонотуса скошенного. Толщи- 
на его не превышает 3 — 4 см, зато в длину 
оно простирается на 1—2 м, при 20 — 30 см 
ширины. Плодовое тело инонотуса скошен- 
ного, как и у других трутовиков, состоит 
из трубок, в которых вырастают споры. 
Однако до тех пор, пока на безжизненном 
стволе березы держится кора, она закрыва- 
ет спорам свободный выход в атмосферу, и 
они могут свободно высыпаться из отвер- 
стий трубок только после опадения коры. 
Подхваченные ветром, споры попадают в 
трещины деревьев, и цикл развития гриба 
повторяется вновь. 

Описанные наросты на березах, обычно 
именуемые чагой, состоят не только из 
грибных нитей инонотуса скошенного. Де- 
ло в том, что в месте внедрения гриба на- 
блюдается опухолевое разрастание тканей 
дерева, имеющее сходство с раковыми опу- 
холями у животных. Ткани опухоли и гриб- 
ные нити так плотно переплетаются между 
собой, что отделить их почти невозможно. 

Чага живет на березе многие годы, при 
этом под влиянием грибных нитей физио- 
логические процессы в примыкающих к ним 
тканях дерева отклоняются от..., нормы, что 
приводит к накоплению в чаге веществ, 
обычно несвойственных растительнЪцл тка- 
ням. Они не обнаруживаются ни в нл%тках 
нормальной березы, ни в клетках плодоЪьіх 
тел инонотуса скошенного, развивающихся 
уже после гибели растения-хозяина. Эти 
вещества полифенолкарбоновой природы ' 
получили название хромогенного комплекса 
за свою способность давать интенсивно 
окрашенные коллоидные растворы. Впер- 
вые выделил их из чаги в 1864 году про- 
фессор Г. Драгендорф. Хромогенный комп- 
лекс специфичен для чаги и не обнаружи- 
вается у других трутовиков. 

Какова же роль веществ, образующих 
хромогенный комплекс в чаге? Являются ли 
они конечными продуктами обмена, свое- 
го рода отбросами, или же принимают ак- 
тивное участие в биохимических процессах, 
выполняя какие-то жизненно важные функ- 
ции? Ученые склоняются к последнему. Они 
считают, что вещества хромогенного комп- 
лекса вырабатываются в клетках тканей бе- 
резы в качестве защиты против проникаю- 
щих в них и губительно действующих на 
ферменты выделений гриба-паразита. Это 


мнение подкрепляется экспериментальными 
данными, свидетельствующими о том, что 
вещества хромогенного комплекса действи- 
тельно оказывают стимулирующее воздей- 
ствие на подавленные ферментные систе- 
мы. 

Интерес к чаге возник у врачей еще в 
середине прошлого столетия, и основывался 
он на опыте народной медицины. Отварами 
чаги народные знахари издавна пытались 
лечить рак. Возможно, в случаях ошибоч- 
ной диагностики, а тание случаи в прош- 
лом вполне вероятны, наблюдалось выздо- 
ровление больных, как полагали, от рака, 
а стоустая молва разносила славу о чудо- 
действенном лекарстве. В 1862 году в Петер- 
бурге появилась статья врача А. Фурхта, в 
которой сообщалось об успешном излечении 
отваром чаги рака нижней губы. Эта статья 
вызвала большой интерес у медицинской 
общественности и послужила гіредметом 
обсуждения на одном из заседани/ Общест- 
ва русских врачей. Многие врачир пытались 
использовать отвары чаги для / борьбы с 
неумолимым недугом, но успеха не имели. 
В то же время они замечали, /что приемы 
чаги способствовали улучшеіуію самочув- 
ствия больных, оказывали болеутоляющее 
действие. Однако препар^Ьі /іаги так и не 
вошли в широ кую м а д+ ^Унукую практику 
того времени, и чага бы 

Интерес к чаге вновь 
когда советские учены 


М. П. Березина и П. 
обобщилъ! большой ма: 
чаги'Т“Яаучной и на^ді 
ре исследованиями 
ученых Ботаничес^уьп 
В. Л. Комарова 
1952 году были 
венные препар 
терапевтическі 
длительного 
Препараті 


абыта. 

ик в 1949 году, 
К. Булатова, 
кимов собрали и 
ал о применении 
й медицине. Вско- 
занялся коллектив 
института имени 
демии наук СССР, и в 
лу/ены первые лекарст- 
гриба, оказывавшие 
эффект и пригодные для 
ерия. 

прошли широкие клини- 


ческие исяЫтаГниЛ на больных раном IV ста- 
дии, в нгезу/ьт/те было установлено, что 
применений и/ способствует более благо- 
рияЧному' протеканию болезни, улучшает 
- состояние и самочувствие больных. 
У пациентов, принимавших препараты ча- 
ги, отмечалось уменьшение болей вплоть до 
пол идот их исчезновения, появлялся аппе- 
титУулучшался сон, нормализовалась функ- 
ция^ кишечника. 

Терапевтическое действие препаратов ча- 
ги обусловлено наличием в них хромоген- 
ного комплекса, о котором мы уже упоми- 
нали. Входящие в него вещества стимули- 
руют, нормализуют в определенной степе- 
ни деятельность ферментных и кроветвор- 
ных систем, подавленных развивающейся 
злокачественной опухолью, они увеличива- 
ют сопротивляемость организма, но, к со- 
жалению, не приводят к устранению причи- 
ны самого заболевания. 


КОНСЕРВЫ ДЛЯ ПОЖИЛЫХ' 


В Институте питания Ака- 
демии медицинских наук 
СССР (отдел технологии про- 
изводства пищевых про- 
дуктов) в течение ряда лет 
изучаются свойства мидий. 

Как показали исследова- 
ния, этот моллюск по содер- 
жанию в нем йода, железа, 
кобальта, марганца и дру- 
гих минеральных веществ 


«превосходит мясо домашних 
животных и рыб. 

Мидии — в виде консервов 
с добавлением овощей и чер- 
нослива — рекомендованы 
институтом как диетическое 
блюдо для лиц пожилого 
возраста и страдающих ате- 
росклерозом. Дело в том, что 
мясо мидий оказывает поло- 
жительное влияние на ли- 


пидный обмен, кровеносную 
систему (способствуя умень- 
шению проницаемости ка- 
пилляров). 

Консервы из мидий содер- 
жат мало соли, в них пол- 
ностью отсутствуют острые 
специи. 

Первую партию консервов 
выпустил Очаковский рыбо- 
консервный завод. 
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СОВРЕМЕННЫЕ АССИРИЙЦЫ -КТО ОНИ? 


Кандидат исторических наук К. МАТВЕЕВ |Бар-Маттай). 


Если о древних финикийцах, эламитах, 
хеттах и хурритах мы знаем по памятникам 
их материальной культуры, эпиграфическим 
надписям, изображениям на недоступных 
скалах и т. д., то современные ассирийцы, 
известные в СССР как айсоры,— счастливое 
исключение из этого правила: они донесли 
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до наших дней свое имя, обычаи и многое 
из своих традиций. 

Читатель удивится: может ли быть такое 
прямое наследование? Может ли современ- 
ный народ сохранить многое от своих дале- 
ких предков — древних ассириян, которые 
жили более 2500 лет тому назад? Ведь на 
территории древней Ассирии за этот пери- 
од возникали и погибали многочисленные 
империи и царства, через нее проходили 
бесчисленные людские потоки?! Ниже мы 
попытаемся ответить на эти вопросы. 




◄ '•Многие горцы — ассирийцы из районов 
Тияри и Тхума (Турция.— К. М.) выглядят в 
профиль так, будто оци сошли с барельефов 
ассирийских галерей Британского музея». — 
писал английский историк, крупнейший ав- 
торитет в области современной ассироло- 
гии.В. Виграм. 

ВМЕСТО ПРЕДИСЛОВИЯ 

Ежегодно современные ассирийцы с 
большой торжественностью и строгостью 
соблюдают пост, который называется «бау- 
та д’нинваи», что в буквальном переводе — 
«пожелания ниневийцев, или жителей Ни- 
невии». Оказывается, корни этого поста 
уходят в глубину тысячелетий, к тем време- 
нам, когда при наступлении вражеских сил 
на столицу Ассирии — город Ниневию ас- 
сирийский царь объявил войскам и жите- 
лям Ниневии пост, который помог бы им 
спасти свою столицу и все государство. «И 
поверили богу: и объявили пост и оделись 
во вретища, от большого из них до малого. 
Это слово дошло до царя Ниневии, и он 
встал с престола своего, и снял с себя цар- 
ское облачение свое, и оделся во вретище, 
и сел на пепле. И повелел провозгласить и 
сказать в Ниневии от имени царя и вель- 
мож его, чтобы ни люди, ни скот, ни волы, 
ни овцы ничего не ели, не ходили на паст- 
бище и воды не пили». 

Я ассириец, родился и вырос в асси- 
рийской деревне, часто слушал предания 
стариков, которым перевалило за сто, и все 
они сходились на том, что наши предки 
пришли в недоступные горы Хакяри (Тур- 
ция. — К. М.) из древней Ассирии, из ее го- 
родов — Ниневии, Ашура и др. Позже мне 
пришлось изучать историю этого народа, 
защитить диссертацию и выпустить книгу' 
на эту тему 

Теперь я стал подходить к этногенезу со- 
временных ассирийцев как ученый, иссле- 
дователь, а не как слушатель и читатель и 
обнаружил, что, хотя вследствие массовых 
перемещений, войн многие древние тради- 
ции, обычаи забылись и утратились, многое 
все же сохранилось, дожило до наших дней. 
Цепкая память народа бережно хранит свою 
культуру, уходящую в седую древность. 


Последние годы Ассирии, величайшей 
державы Древнего Востока, были годами на- 
пряженной борьбы с вавилонянами и ин- 
дийцами. Завоеватели огнем и мечом про- 
шли по Ассирии, разгромили ассирийские 
города и селения, уничтожили столицу Ас- 
сирии Ниневию. 

Разгром столицы Ассирии в 612 году 
до и. э. не означал еще падения всего го- 
сударства: лишь в 605 году пал последний 
оплот ассирийцев — город Кархемыш на Ев- 
фрате. Ассирийский же народ не был унич- 
тожен. 158 лет спустя после падения Асси- 
рии «отец истории» Геродот посетил Месо- 
потамию и сам видел ассирийцев: 


• К. П. Матвеев (Бар-Маттай). И. И. 
Мар-Юхан на. Ассирийский вопрос во 
время и после первой мировой войны. М., 

«Наука», 1968 г. 


Ассириец из с. Шамсдин. 


«В земле армениев, что живут выше асси- 
риян, они (ассирияне. — К. М.) нарезывают 
ивы и делают из них бока судна, потом об- 
тягивают их покровом из кожи и делают по- 
добие дна, не раздвигая стенок кормы и не 
суживая носа, но придавая судну круглую 
форму щита. После этого все судно напол- 
няют соломой, нагружают и спускают вдоль 
реки. Груз состоит преимущественно ' из 
пальмовых бочек с вином... Пришедши на 


Ассирийцы в национальных одеждах. ( 


в. «Наука н жизнь» № 12. 
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Расселение 


ассирийского 

летии. 


судах в Вавилон и распродавши груз, они 
сбывают также остов судна и всю солому; 
кожи навьючивают на ослов и отвозят их 
армениям. Вверх по реке вследст 
строты течения суда вовсе не моі 
поэтому-то и делают их не дереВяцн ымн, 
а кожаными. По прибытии с ослами оорат- 
но к армениям ассирияне таким же спосо- 
бом делают себе новые суда». 

Ассирийцы были одним из первых наро- 
дов, принявших христианство. Это произо- 
шло в I в. н. э. Ассирийцам предоставля- 
лись определенные привилегии и позже, 
яри Аршакидах, Сасанидах и арабских ха- 
лифах. Халифы использовали их в государ- 
ственном управлении, внешней торговле, 
науке и т. д., так как ассирийцы были са- 
мыми грамртными людьми того времени, а 
ассирийские врачи из поколения в поколе- 
ние являлись придворными медиками хали- 
фов. 

Ассирийцы распространяли христианство 
по всему халифату и за его пределами по 
В(сему Востоку. Как справедливо отмеча\ 
известный советский ученый М. Лазарев, 
«в значительной степени благодаря асси- 
рийцам основы древневосточной и эллини- 
стической культуры... перешли к европей- 
цам, что позволило сохранить преемствен- 
ность всей культуры Старого Света. В этом 
состоит важная и до сих пор не оцененная 
в должной степени заслуга ассирийского 
народа перед мировой цивилизацией». 

Как гласит легенда, Тимур приказал 
однажды уничтожить всех ассирийцев за 
то, что ассирийские миссионеры пытались 
переманить в христианство его любимую 
жену. От резин спаслись три группы асси- 
рийцев; первая бежала в Индию, на Мала- 
барское побережье, вторая — на остров 
Кипр, третья — вместе с патриархом укры- 
лась в горах Хакяри (Турция. — К. М.) и 
присоединилась к своим соплеменникам, 
жившим там со времен падения Ассирии. 

Более 500 тысяч ассирийцев погибло в 
первую мировую войну. Теперь на земле 
живет 1,5 миллиона ассирийцев, из них в 
СССР — более 22 тысяч человек. Проживают 
они компактно в колхозах закавказских рес- 
публик и во многих городах СССР. 



ЭТНОГРАФИЧЕСКАЯ 

РЕМАРКА 


Мы специально сделали краткий экскурс 
в историю, чтобы хотя бы фрагментарно 
восстановить «биографию» ассирийцев. Я 
часто мысленно сравниваю источники и 
предания, слышанные от стариков. Старики 
утверждали (и нет причин усомниться в не- 
верности их слов), что предки ассирийцев 
были выходцами из Ассирии (Атур). Изве- 
стен исторический факт, что последний ас- 
сирийский царь Ашшурубаллит II увел свои 
юйска на север Месопотамии, в сторону 
рана и провинции Изаллы (ныне ассирий- 
я деревушка в Турции — Изла). Предки 
современных ассирийцев носили имена, ко- 
ь называют ассирийцы 
Апгур, Белтшасар, 
Нибу, Нинус, Ман- 
би, Ату рая, Атурия, 
всегда поражало 
азваний, которые 
орые я встречал в 
дом двух рек, Месопо- 
(дом, место реки), Бит- 
старика), Ур-Нита (колыбель уха, 
ушная раковина), Ур-Мия (колыбель вод), 
современная ассирийская деревня Хиндива 
в Турции и Хиндану (древняя ассирийская 
провинция) и многие другие. Элементы 
«бит», «ур» часто присутствовали в геогра- 
фических названиях древней Ассирии. 

А толкования сновидений, предсказания 
судьбы и будущего! Как они схожи! Напри- 
мер, все сны у современных и древних ас- 
сирийцев считаются правдивыми, если уви- 
дел их, лежа на левом боку (см. таблицу 
на стр. 115). 

Как будто современные ассирийцы взяли 
и скопировали все эти и другие формулы 
толкований сновидений с глиняных табли- 
чек ассирийских царей! Но ведь современ- 
ные ассирийцы яе знают ассирийскую кли- 
нопись, да к тому же они говорят и пишут 
на арамейском языке, в котором, правда, 
много древнеассирийских слов: изгада — по- 
сланник, посыльный; чакки — оружие; ум- 
манута — ремесло, искусство; асья — врач; 
кинута — справедливость, доброта; мата — 
деревня; салма — изображение, облик; гад- 
диша — стог, скирд; сикта — кол, колышек; 
гуда — стена, группа, отряд; клапа — очи- 
стить, снять корку; хшала — колотить, мо- 
лотить; хбака — обнимать, сжимать в объя- 
тиях; кина — справедливый, добрый и др. 

Кстати, об арамейском языке, на котором 
говорят потомки древних ассирийцев. Исто- 
рия человечества имеет много свидетельств, 
когда один народ усваивает чужой язык, но 
сохраняет свое национальное самосознание. 
Современные ассирийцы не исключение из 
этого правила. Приблизительно за сто лет 
до падения Ассирии ассирийские цари 
депортировали огромные массы пленных 
арамейцев в Ассирию, так что на каждую 
ассирийскую семью приходилось по два де- 
сятка арамейцев. Постепенно почти весь ас- 
сирийский народ стал говорить по-арамей- 
ски. На арамейском наречии говорили и дво- 
ряне, жречество, военачальники. 
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Современные ассирийские толкования снов 

Древнеассирийские толкования ено» 

1) Кто увидит во сне, что ест жареное мя- 
со барана, тот будет жить в достатке. 

1) Есть жареное мясо і~4и 
благополучие. [і м 

сгГІ 

Ів щает; 

2) Если увидишь во сне, что ешь яблоко, 
то это к добру. 

2) Если увидишь во сне, Аіго 
ко, то получишь то, чкі 
желает. / 1 , 

ешь 

вое/ 

ябло- 

сердие 

3) Кто ест во сне мед, того ожидают стра- 
дания. 

/ И. 

3) Если тебе во сне дают ма! 
семью придет смерть^/ 

,ѵа\ 

в таою 


Как же называют себя теперь современ- 
ные ассирийцы? Это важно при определе- 
нии этногенеза. Названия варьируются в за- 
висимости от племени, к которому они при- 
надлежат: атураи, асураи (где «ш» в древ- 
нем ассирийском переходит - в «т», «с» в 
арамейском), асорцы. Но если собрать вмес- 
те представителей всех племен и спросить, 
как они себя называют, ' то они ответят: 
«бне А тур» (сыны Ассирии). 

Само название современных ассирийцев 
перекликается с названиями, которые им да- 
ют другие народы: персы — ашурнга; ара- 
бы — атуриюн, ашуриюн, сурьян; армяне — 
асоринер; азербайджанцы — асориляр; тур- 
ки — асурлу; русские — ассирийцы (айсо- 
ры): англичане — асирьенз и т. д. Даже не- 
сведущему в лингвистике человеку очевид- 
но: эти слова имеют один и тот же корень. 


Продукцию вывозили на рі^ёки Ирана, Мо- 
сула, Вана, Алеппо. 

Кроме основных занятий, ассирийцы за- 
нимались отхожим промыслом. Осенью по- 
чти все взрослое население уходило на за- 
работки в Мосул, Алеппо, Россию и другие 
края. В Мосуле они плели и продавали кор- 
зины, в Закавказье работали плотниками, 
каменщиками, разносчиками воды. 

За последние пятьдесят — шестьдесят лет 
среди ассирийцев вырос большой отряд ра- 
бочего класса и интеллигенции: квалифици- 
рованные рабочие-железнодорожники, неф- 
тяники, шоферы, строители, врачи, инжене- 
ры, учителя. 


Ассирийка из села Кочанис; на фото вид- 
на церковь Мар-Шалйта. 



Много веков прошло со времени падения 
Ассирии, много произошло изменений в на- 
шем мире. Изменилась и социально-эконо- 
мическая структура ассирийского общества. 
Однако основной профессией широких масс 
Ближнего и Среднего Востока остается сель- 
ское хозяйство и скотоводство. Ассирийцы 
разводят овец, коров, коз, выращивают пше- 
ницу, рожь, яблоки, вишни и считаются луч- 
шими виноделами в Иране. Об этом писал 
известный советский ученый О. Вильчев- 
ский: «Айсоры издавпа славятся как хоро- 
шие виноделы: изготовляемые в айсорских 
селениях в районе Резайе вина в последние 
годы составляют значительную часть.торго- 
вой продукции края». В Сирии в провинции 
Аль-Хасака они занимаются разведением' 
пшеницы и хлопка, в Ираке — хлебных куль- 
тур, овощей, фруктов и т. д. Подсобными, 
видами хозяйства служат пчеловоді 
шелководство, виноделие, сбор и про, 
чернильного орешка, скотоводство. До 
вой мировой войны ассирийцы Осма< 
Турции разводили также дерево алад 
и керду. Из аладжагри делали краску 
сафьяна, а из керды — пластырь для ут 
ния головных болей, боли в спине и т! 


115 



ЧЕЛОВЕК 
С КИНОАППАРАТОМ 


Ъ Е ИМ^Ч Н А Я 
РА «Э КРАН-4» 


нжснер Г. ВАСИЛЬЕВ. 


С кинокамерами «Экран» 
и «Экран-3» знакомы ^мно- 
гие кинолюбители. Своими 
миниатюрными размерами 
и хорошей съемочной опти- 
кой они заслужили добрую 
славу, особенно у тех, кому 
приходится заниматься 

съемками в походах, на экс- 
курсиях, в экспедициях. 
Вот- почему появление в 
семействе' этих камер новой 
модели «Экран-4» и вызва- 
ло такой большой интерес. 

Осенью 1968 года на 
Международной выставке 
в Лейпци?е, где киносъе- 
мочная камера «Экран-4» 
экспонировалась среди мно- 
гочисленных любительских 
кинокамер, выпускаемых за- 
рубежными фирмами, она 
обратила на себя присталь- 
ное внимание специали- 
стов. 

Коллективом разработчи- 
ков совместно с ведущим 
конструктором этого семей- 
ства Р. Гайнуллиным была 
проделана большая и слож- 
ная работа, потребовавшая 
немало технической выдум- 
ки и конструкторской на- 
ходчивости. «Экран-4» — ки- 
носъемочная камера, удов- 
летворяющая всем основным 
Требованиям, предъявляе- 
мым к камерам данного 
класса, и сохранившая ми- 
ниатюрность, свойственную 
моделям этого семейства. 
Однако компактность и 
законченность внешних 
форм — далеко не единствен- 
ные преимущества новой 
камеры. «Экран-4» имеет 
немало . конструктивных 
приспособлений, облегчаю- 
щих съемку. Большинство 
из них встроено в корпус 
камеры и поэтому не на- 
рушает общего стиля внеш- 
него оформления. Габариты 
«Экрана-4» — 130 X 53 X 
X ИЗ мм. (См. стр. 5 и 6 
цветной вкладки.) 

«Экран-3» отличается от 


киносъемочной камерш «Эк- 
ран», ка/ известно, лишь на- 
личием гурели с оп/ически- 
ми насадками, а инструк- 
тивные усовершенствования 
камеры «Экранѣ» позво- 
ляют ей запютьЛіесто в бо- 
лее высоком^, техническом 
классе, 

Ізоим техническим 
«Экран-4» стоит 
между такими киносъе 
ными камерами, как 
«Кварц-2м» и «Нева-2»/с 
одной стороны, и «Кгіарц- 
5» — с другой. Он яшіяется 
полуавтоматичедяга каме- 
рой с визиро^кшрямого зр 
ния. 

Диафрагма «Эі?рана-4» 
устзяйвлимрз^Ятак, чтобы 
стре'лта экспонометрическо- 
го устройства, видимая в 
поле зрения визира, заняла 
горизонтальное положе- 
ние. Этим и осуществляет- 
ся полуавтоматическая уста- 
новка диафрагмы. Мело- 
вое значение установленной 
диафрагмы можно прочесть 
в визире камеры над верх- 
ним обрезом поля зрения 
или на венце зубчатого ко- 
лесика, с помощью которого 
производится управление 
диафрагмой. Ни «Кварц-2м», 
ни «Нева-2» не имеют визи- 
ра прямого зрения. 

Кинолюбители знают, 
сколько неприятностей до- 
ставляют параллактические 
визиры, когда верхняя 
часть композиции в фильме 
оказывается срезанной гра- 
ницей кадра и крупноплан- 
ный кадр теряет из-за этого 
свое значение. 

«Экран-4» — одна из наи- 
более совершенных люби- 
тельских камер. Она имеет 
визир, который работает че- 
рез съемочный объектив и в 
границах поля зрения дает 
точное воспроизведение то- 
го, что будет в границах 
кадра на пленке. Кроме то- 
го, визир дает кинолюбите- 


лю необходимую информа- 
цию при съемке: в каком 
масштабе ведется съемка (с 
какой насадкой), какой 
установлен светофильтр, ка- 
кая необходима и какая в 
настоящий момент установ- 
лена диафрагма. ; 

В визир «Экрана-3» 
«Кварща^м» для работы 
"сДйасадками введены до- 
полнительные рамки, со- 
щчзетствующие основным 
угѵ^ш зрения. При такой 
системе масштаб изображе- 
на в визире всегда по- 
'стоянный и приходится рас- 
сматривать и оценивать 
часть изображения, которая 
на пленке займет всю пло- 
щадь кадра. Так, например, 
при съемке в крупном мас- 
штабе (с насадкой, даю- 
щей 2-кратное увеличение) 
приходится ориентировать- 
ся по центральной ча- 
сти, составляющей всего 
Ѵіб от площади изображе- 
ния в визире. В «Экране-4» 
этого недостатка нет. 

Наличие турели с насад- 
ками дает «Экрану-4» суще- 
ственное преимущество пе- 
ред «Кварцем-2м», у которо- 
го оптические насадки 
съемные и для их замены 
требуется затратить от 2 до 
3 минут. Встроенные свето- 
фильтры — одно из бесспор- 
ных достоинств новой мо- 
дели. В ходе съемок, особен- 
но видовых и жанровых, 
когда условия освещенности 
требуют замены одних све- 
тофильтров другими, а вре- 
мени для этого нет, кино- 
любителям приходится при- 
бегать к различным ухищ- 
рениям, лишающим их уве- 
ренности в том, что они 
смогут получить хорошее 
изображение. 

В отличие от других лю- 
бительских кинокамер «Эк- 
ран-4» позволяет в течение 
1 — 2 сек сменить или 
убрать светофильтры на 
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съемочной оптике и на экс- 
понометрическом устройст- 
ве. А это намного повыша- 
ет оперативность съемки. 
Светозащитные приспособ- 
ления в виде бленд в кино 
съемочных камерах обяза- 
тельны. На турели «Экра- 
на-4» рядом с оптическими 
насадками укреплена бленда 
съемочного объектива с за- 
щитным стеклом, а для оп- 
тических насадок в і;ом- 
плекте камеры имеі >тся 
навинчивающиеся бле іды. 
Размеры и форма фут. ;я 
позволяют укладывать _і 
меру, не снимая бленд, 
повышает готовность кі 
ры к съемке и сводит/ 
подготовительные опегаші/ 
к заводу пружины и /у^т<| 
новке диафрагмы пі 
ложению стрелки эгіепом 
метра. Вес «ЭкранаН»/ 
0.8 кг, в то вре^я 
«Кварц-2м», «Нева-24 ве<}Жт 
"примерно по 1,5 кг. і 

Для завершения [сраЗіІе- 
ния следует сказать, /чЬю 
«Экран-4» стоит 160' к 
«Кварц-2м» — 145 р4 
ва-2» — 185 р., а «К’вар 
265 р. 

У «Экрана-4» нфІыклк\- 
чающийся грейфер, иѴпоэтс 
му обратная пере\отка\ 
пленки невозможна. Это'чіе- ’ 
сколько ограничивает твор» 
ческне возможности кино- 
любителя. То обстоятельство, 
что кинокамера «Экран-4» 
имеет турели с насадками, 
а не объектив с переменным 
фокусным расстоянием, оп- 
ределяет ее класс среди лю- 
бительских киносъемочных 
камер. 

«Экран-4» оснащен объ- 
ективом «Сатурн-6», имею- 
щим светосилу 1 : 1,8 и фо- 
кусное расстояние 12,5 мм. 
Объектив не фокусируется, 
поскольку обладает доста- 
точной глубиной резкости. 
При полной диафрагме бли- 
жайшее расстояние, начиная 
с которого гарантируется 
необходимая резкость изоб- 
ражения, равно 2,6 м. одна- 
ко при диафрагмировании 
это расстояние может быть 
• значительно сокращено 

В комплект съемочной оп- 
тики входят две оптические 
насадки с кратностью уве- 
личения 0,5 и 2, которые 
обеспечивают четырехкрат- 
ное изменение масштаба 
изображения. Оптические 
насадки и бленда съемочно- 
го объектива установлены 


на турели, имеющей фикса- 
тор на три положения. 

Применение на «Экра- 
не-4» объектива переменно- 
го фокусного расстояния 
^повысило бы стоимость, 
это неизбежно привело бы 
к тому, что из массовой 
кинокамеры, рассчитанной 
на широкий круг кинолюби- 
телей, бна превратилась бы 
в дорогостоящую. 

В передней части корпуса 
камеры встроены два ди- 
ска, оу р ы? і--у^^цщовле- 
светофильтрыь'ДжД!» 
сцеплены друг с другой- 
посредством \ зубчатого ко- 
эай кЬторого высту- 
пает за>цре'делы корпуса. 
При лТ^ащенйн диска осу- 
ществляется одновременная 
міена светофильтров как 
«'для съемочного объектива, 
так и для объектива ефето- 
приемннка экспонометрйчі 
кого устройства. Таким ® 
ни смена 
тичевких насадоіГтг-еаетгі' 
-«фильтров, а также работа? 
диафрагмой и кадрированіи 
производятся по ходу съем 
ки и контро.тйруются кино 
любителем йизуально. 

Механизм камеры приво 
дится в действие от пру 
жинного привода, полнЫі 
завод которого обеспечи-^ 
вает протяжку 2 метров 
денки. 

допротяжный меха- 
низм обеспечивает съемку 
с’\»тырьмя'''екрростями: 8. 
16, ^4 и '48 кадров в ^секун- 
ду. .Предусмотрена и покад- 
ровая съемка (от пускового 
тросикаХ Основная частота 
съемки —46 кадров в се- 
кунду. Завб^а пружины при 
этой частоте 4 хватает на 36' 
секунд непрерывной рабо- 
ты механизма. Во время ра- 
боты механизм счетчика ме- 
тража производит щелчки 
через каждые 5 секунд, по 
‘ которым можно судить о 
расходе завода пружины. 

Принято считать, что ука- 
занным скоростям съемки 
соответствуют следующие 
выдержки: >/іб, Узг, 'Ав и 
Ѵэв секунды. Выдержка при 
покадровой съемке равна 
примерно Уз 2 секунды, одна- 
ко эта величина у различ- 
ных камер может отклонять- 
ся в ту или другую сторону 
и ее следует уточнить проб- 
ной съемкой. 

Заряжается камера кино- 
пленкой 2X8 ,н.ч на стан- 
дартной катушке емкостью 


10 метров. Съемка ведется 
на две дорожки поочередно. 
Размер кадра 3,55X4,9 мм, 
шаг перфорации — 3,81 лілі. 
Полезный метраж состав- 
ляет 7,5 -и, поскольку при 
зарядке и перезарядке 
внешние 5 — 7 витков пленки 
засвечиваются. На о*Диу ка- 
тушку можно снять 15 мет- 
ров фильма. 

В оптической схеме каме- 
ры лучше всего разобрать- 
ся, проследив путь светово- 
го потока при съемке. По- 
ток света от снимаемого 
ч объекта попадает в камеру 
бн^рез оптические насадки, 
р а С п о л о ж е н н ы е\н а турели, 


шшиЦм I 

ТОРОНЛ 
ІЛЕНКИ 


Схема ^зарядки камеры. 

/ 1. подак/цая катушка: 2 на- 
правляющий ролик: 3. при- 
_ ліимЭгая планка: 4. стойка: 
5. пружина (плоская): 6. пла- 
{|інл ьмовоі о канала: 7. об- 
зиненная стойка: 8 при- 
емная катушка. 


или непосредственно через 
съемочный объектив. 

Насадка с кратностью 
увеличения 0,5 и съемочный 
объектив образуют оптиче- 
скую систему с фокусным 
расстоянием 6,25 мм и с 
углом зрения 50°. Насадка 
дает возможность снимать 
общие планы, когда нет 
времени или места, чтобы 
отойти от снимаемого объ- 
екта на необходимое рас- 
стояние, а также тогда, ког- 
да нужно подчеркнуть ли- 
нейную перспективу. Мас- 
штаб изображения при этом 
будет самым мелким. 

Насадка с 2-кратным уве- 
личением позволяет снимать 
удаленные объекты в тех 
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случаях, когда нет возмож- 
ности к ним приблизиться, 
а также крупные планы, 
если нужно уменьшить при 
этом линейную перспекти- 
ву. Эта насадка увеличи- 
вает фокусное расстояние 
оптической системы до 
25 рм, а угол зрения умень- 
шает до 15°. 

Оптические насадки изме- 
нит масштаб изображе- 
ния, не влияя на величину 
светосилы съемочного объ- 
ектива. 

Наименьшие расстояния до 
снимаемого объекта (в сан- 
тиметрах), при которых га- 
рантируется необходимая 
резкость изображения, сле- 
дующие: 



За оптическимТ-к насад] 
ми расположен дщж со' 
светофильтрами. Дисй-^21 
(см. рис. на стр. 119) имф 
зубчатый венец, кото 
рым он сцеплен с зубчатым 
колесом 22, а через него с 
диском 23, несущим светог 
фильтр для обслуживани| 
светоприемника экспономе' 
трического устройства 
Вращением зубчатого коле- 
са 22 устанавливаются од- 
новременно светофильтры 
для двух оптических кана- 
лов. 

Диск 21 имеет 3 фиксиро- 
ванных положения: для 
светофильтра ЖС-1,5, для 
светофильтра НС-4 и для 
свободного положения («Без 
светофильтра»). 

Кроме того, каждый из 
дисков может быть постав- 
лен в положение, при кото- 
ром он работает как свето- 
защитная заслонка. Это осо- 
бенно необходимо, когда ка- 
мера носится без футляра. 

За „светофильтром перед 
диафрагмвй на пути свето- 
вого повока расположено 
зеркало 2, которое отводит 


часть лучей в объектив ви- 
зира 3. Поэтому объектив 
визира дает беспараллакс- 
ное изображение, то есть 
точно такое, какое получает- 
ся на эмульсионном слое 
пленки. Окуляр визира до- 
пускает настройку враще- 
нием оправы 4 в пределах 
+ 3 диоптрии. Это обстоя- 
тельство, кстати сказать, 
позволяет компенсировать 
недостаток зрен^иГ? кино- 
любителя. 

Та часть пубокК, которая 
проходит мимо/зеркала, ре- 
гулируется съемочн ой іш а- 
фрагмрйС ^*гіщюят5женнои 
бане 5. Зубча 
нец увтого барабана 
"е п л у бч а т ы м .коле-, 

кадорйгё — енрепТлено с 
V, круговойушкалой 24 указа- 
теля Чаловых значений 
афрроі. Край этой шкалы 
проводит через щель в кор- 
пусе визира, благодаря че- 
му в визире над верхней 
кромкой поля можно про- 
честь значение установлен- 
ной диафрагмы. 

Изменение величины све- 
,ого отверстия съемочной 
агмы осуществляется 
ращением барабана 5. Этот 
рабан посредством зубча- 
о колеса 6 сцеплен с 
ским барабаном 1, в ко- 
; м размещен механизм 
агмы светоприемника 
селеновый светопри- 
„емник ' экспонометрического 
тройства. 

годаря такой связи 
нёкце световых отвер- 
^цЙ%.ъе^ЧЦой тнафрпгмы 
и диафр&ямы'эіщ&энометри- 
ческого устройства можно 
производить Л. левой сторо- 
щ. врашаа -^бзрабан 5, или 
с правой стороны, вращая 
зубчатое колесо 6. Для 
удобства наблюдения со 
стороны на цилиндрической 
части барабана 5 выграви- 
рована шкала диафрагм. 

Чтобы во время съемки, 
при изменении освещенности 
снимаемого объекта, оптиче- 
ская плотность фильма 
оставалась постоянной, не- 
необходимо подбирать ве- 
личину съемочной диафраг- 
мы в зависимости от изме- 
нения условий освещения. 
Обычно это не всегда удает- 
ся даже при наличии зна- 
чительного операторского 
опыта. В камере «Экран-4» 
эта задача решается с по- 
мощью экспонометрического 
устройства. 


Световой поток, пройдя 
диафрагму, воздействует на 
селеновый слой светоприем- 
ника. Чем больше свето- 
вой поток или чем больше 
раскрыта диафрагма, тем 
больший ток возникает в 
селеновом светоприемнике. 
Этот ток подводится к чув- 
ствительному гальванометру 
и отклоняет его стрелку. 
Чем больше ток, тем боль- 
ше отклонение стрелки. 
При увеличении внешнего 
светового потока диафраг- 
ма может быть уменьшена 
настолько, что освещенность 
селенового слоя не изме- 
нится и стрелка галь- 
ванометра останется на пре- 
жнем месте. В равной сте- 
пени такое положение отно- 
сится и к световому потоку, 
освещающему пленку в 
фильмовом канале. 

Следовательно, если во 
время съемки освещенность 
объекта изменяется, то ки- 
нолюбитель должен изме- 
нять диафрагму так, что- 
бы стрелка не выходила за 
установленные ей границы. 
Поскольку съемочная и эк- 
спонометрическая диафраг- 
мы изменяются одинаково 
и одновременно, то сохра- 
няется постоянной не только 
освещенность светоприем- 
ника, но и освещенность 
пленки. 

В этом сущность полу- 
автоматического управле- 
ния съемочной диафрагмой 
камеры «Экран-4». 

Экспонометрическое уст- 
ройство «Экрана-4» обеспе- 
чивает съемку в полуавто- 
матическом режиме на плен- 
ках с чувствительностью от 
11 до 180 единиц ГОСТа, 
при частоте 16 кадров в се- 
кунду. Однако это вовсе не 
значит, что полуавтомати- 
ческое управление диафраг- 
мой невозможно при съемке 
на других частотах. 

При переходе, например, 
с 16 на 48 кадров в секунду 
величина выдержки умень- 
шается втрое за счет более 
быстрого врашения обтюра- 
тора. В этом случае для со- 
хранения правильной экспо-' 
зиции нужно увеличить от- 
крытие диафрагмы, уста- 
новив на диске 7 втрое 
меньшую чувствительность 
пленки. 

Ввод чувствительности 
пленки в экспонометричес- 
кое устройство производит- 
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мового канала смещена вниз.)' . 


ся кулачком с\ диском 7. 
Устанавливая диос так, что- 
бы значение чувстѴітельно- 
сти на его шкале ппишлось 
возле точки на корпусе ка- 
меры, кинолюбителе тем са- 
мым поворачивает /кулачок, 
который перемещает планку 
8. Эта планка передает дви- 
жение пальцу йа корпусе 
гальванометра 9 Іи развора- 
чивает корпус наіопределеш 
ный угол. Каждому значе- 
нию чувствительности соот- 
ветствует определенное по- 
ложение корпусах гальвано- 
метра. Кулачок упозволяет 
ввести любое из Эі следую- 
щих значений чувствитель- 
ности: 11, 22, 45, 90\и 180 
единиц ГОСТа. 

После светофильтров 
товой поток попадает через 
диафрагму в съемочный 
объектив. Для того, чтобы 
съемка происходила после- 
довательными кадрами, воз- 
действие светового потока 
на пленку должно быть пре- 
рывистым. Это обеспечивает- 
ся обтюратором, который 
стоит непосредственно перед 
фильмовым каналом и пере- 
крывает световой поток на 
время, пока грейфер переме- 


щает пленку для экспозиции 
очередного кадра. 

На передней панели кор- 
пуса камеры, под турелью, 
расположен объектив све- 
топриемника экспонометри- 
ческого устройства, обра- 
зующий автономный опти- 
ческий канал. 

В зависимости от исполь-^ 
зуемой оптической насад 
угол зрения съемоір^ор 
объектива может б ш 
30° или 50°, а /ібъе/пв 
светоприемника уимеетт по- 
стоянный угшг зрен/я по- 
рядка 60°. Это следует учи- 
тывать пмг гьемкеуконтраст- 
ных сюжетов. 

МрКанизм /Кинокамеры 
|/ран-4» приводится в 
"действие пружиной, распо- 
ложенной щ барабане 10. 
При вращении рукоятку 
(ключа) по Ѵщсовой^сіреЛке 
пружина закручивается во- 
круг оси 25 (вращение вали- 
ка против часовой стрелки 
исключается храповым коле- 
сом и собачкой 26 на стен- 
ке камеры). 

С зубчатым венцом барз 
бана 10 сцеплена пара зуб- 
чатых колес, поставленных 
на общую ось 27 . Большее 


из этих колес входит в чер- 
вячную пару, передающую 
вращающий момент на ва- 
лик 11. У противоположного 
конца валика имеется зуб- 
чатое колесо 12, которое пе- 
редает вращение регулятору 
частоты съемки. 

Пока палец 13 удержива- 
ется рычагом 14 , движение 
всей Пгстемъцневозможно. 
Отклоняется рьнйг44 нажи-„ 
мом на кнопку 15 , нѴп) 
ковой рычаг 16 или на іиаьь 
ку 28. При отклонен»™ 
чага 14 (в случае/обычі/ои 
съемки) палец ЛЗ соскаль- 
зывает с упора и валик 11 
начинает врщцаться. /губча- 
тое колего 12 приводит во 
вращение центробежный ре- 
гулятор, грузик»// которого 
эд действиеууцентробеж- 
ных сил расходятся и посте- 
пенно подгаоівают к себе 
диск 17, /рока он не при- 
жмется/^' фетровым тормоз- 
ным /ррокладкам 18 . Под 
деретвием этих прокладок 
кращается увеличение 
ясла оборотов и наступа- 
' ет режим установившегося 
вращения. Положение про- 
кладок устанавливается ку- 
лачком 19 . 
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На валике 11, между зуб- 
чатым колесом 12 и обтю- 
ратором, находится кулачок 
20. Он приводит в движение 
рамку грейфера 30. На рам- 
ке имеется закрепленная пло- 
ская пружина с зубом 31 
на конце. За время одного 
оборота кулачка 20 рамка 
с зубом совершает один 
цикл, то есть зацепляет 
пленку за перфорационное 
отверстие, передвигает вниз 
на один кадр и возвращается 
наверх. При движении рам- 
ки вверх зуб выходит из 
зацепления с пленкой, 

скользит по межперфораци- 
онной перемычке, пока не 
западет в очередное пер- 
форационное отверстие. За- 
тем цикл вновь повторя- 
ется. 

При покадровой съемке 
рычаг 14 отклоняется план- 
кой 28. Движение планки 
возможно только при нажи- 
ме на нее с помощью пуско- 
вого тросика, который ввер- 
тывается в гнездо на корпу- 
се. В этом случае палец 13 
соскальзывает с рычага 14 
и валик 11 начинает повора- 
чиваться. Однако поворот 
валика возможен на угол 
порядка 3500, ц е более, 
поскольку дальнейшему по- 
вороту препятствует отгиб 
планки 28. 

Счетчик метража 32 по- 
казывает остаток пленки на 
подающей катушке. С ди- 


ском счетчика скреплеію 
храповое колесо и рычаг 
33, несущий собачку 34. 
Вторая собачка 35 установ- 
лена на стенке камеры и * 
предотвращает проворот 
храпового колеса против хо- 
да счетчика. 

. При своем вращении ба- 
рабан 10 пальцем 36 отво- 
дит рычаг 33, в результате 
чего собачка 34 давит на 
зуб храпового колеса и по- 
ворачивает его вместе с ди- 
ском указателя 32. Посколь- 
ку рычаг 33 подпружинен, 
то при дальнейшем поворо- 
те барабана он соскальзы- 
вает с пальца и возвраща- 
ется в исходное положение. 
При этом собачка 34 запа- 
дает за очередной зуб хра- 
пового колеса, отчего слы- 
шится щелчок, являющий- 
ся сигналом о расходе заво- 
да пружины. 

Барабан 10 скреплен с 
зубчатым колесом 37, приво- 
дящим во вращение прием- 
ную ось. На этой оси с лег- 
ким трением насажена труб- 
чатая втулка, имеющая 
три выступа, на которые са- 
дится приемная катушка. 
Скорость вращения оси по- 
добрана так, чтобы насажен- 
ная на ней катушка прини- 
мала подаваемую грейфе- 
ром пленку с легким натя- 
гом. 

Подающая катушка не 
имеет привода и насажена па 


ось также с небольшим тре- 
нием. Пленка' с нее скаты- 
вается усилием грейфера, а 
необходимая петля создает- 
ся упругостью пленки при 
обходе направляющего ро- 
лика 38. 

Завершая этот, краткий 
обзор кинокамеры «Эк- 
раи-4», следует сказать, что 
для полного представления, 
безусловно, необходимо по- 
знакомиться с ней практи- 
чески, то есть отснять хотя 
бы несколько пленок. 

Для тех, кто только со- 
бирается приобщиться к 
кинолюбительству и еще ре- 
шает, какую кинокамеру 
приобрести, стоит прежде 
всего определить, насколько 
сам кинолюбитель подготов- 
лен к работе с той или иной 
камерой, насколько полно 
он сможет использовать за- 
ложенные в ней технические 
возможности. 

Кинокамера «Экран-4» 

может удовлетворить запро- 
сы самых широких кругов 
кинолюбителей, как начи- 
нающих, так и имеющих 
опыт. 

Однако надо не забы- 
вать, что кинолюбительство 
представляет собой одну из 
разновидностей самодея- 
тельного искусства и ре- 
зультаты его зависят не 
столько от технических 
средств, сколько от способ- 
ностей кинолюбителя. 


9 ДОМАШНЕМУ МАСТЕРУ 
Альбом самоделок 


ШЕЗЛОНГ 

НА 

БАЛКОНЕ 


С. МАСТЕПАНОВ 

(г. Т а г а к р о г) 



анжЕшзз 

ШКОЛА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ 


ЮН ЬЕ$Е СЕИТ5СН 
I КЕАО ЕІЧСШН 
УО НО ЕМ ЕХРАЙОІ. 
ДЕ ІЛ8 Ш ГЕАМСАК 

УѴА5 І8Т ОА8 ? 
ѴѴНАТ 15 ІТ ? 
2СДОЕЕХЕ5ТО? 
ОІІЕ5ТСЕ 00Е С'ЕХТ ? 



■ Еіп Іаизі^ез ЬеЬеп Гіііігі сііе ВІаШаиз іт ОіепзГе сіег УУіззепзсЬаГЕ Аіз ОЬегігадег ѵоп 
ѴігизкгапкНеіІеп ѵѵігсі зіе ап сіег Соігійгаііііеіпе аиГ іНгет \Ѵе§ ѵоп РПапге ги РПапге 
ѵегЕоІй*. Оег ОгаМ ізі тіі еіпет Ке^ізігіегдегаі ѵегЬипйеп. 


■ ТЫз ріапі-іоизе із Ьагсііу Іо Ье епѵіесі. Аз а зргеасіег оГ ѵігоиз сіезеазез, іі із Газіепей 
іо а §о1й \ѵіге; ііз еѵегу зіер Ггот ріапі Іо ріапі із ге§ізІегей Ьу а зресіаі сіеѵісе \ѵіШ 
ѵѵГіісіі іЬе \ѵіге із соппесіесі. 


■ Ыпа ѵійа пайа епѵісііаЫе Пеѵа еі риІ§6п еп еі зегѵісіо а Іа сіепсіа. Сото а§еп1е йе 
епіегтейайез ѵігиіепіаз, Іо тапііепеп еп ип саЫе сіе ого у оЬзегѵап сасіа разо зиуо сіе 
ипа ріапіа а оіга. ЕІ саЫе езіа ипісіо а ип арагаіо геррзігайог. 


■ Ьа ѵіе Йи рисегоп аи зегѵісе Йе Іа зсіепсе п’езі раз епѵіаЫе. Еп за ^иа1і^ё й'ЯдепІ йе * 
сопіатіпаііоп, П езГ геіепи раг ип Ш йе Гег еп ог, се ^ш регтеі й'оЬзегѵег зоп сііеті- 
петепі й'ипе ріапіе а Гаиіге. Ее ПІ йе Гег езі геііё ;і ип аррагеіі епге^ізігеиг. 


• МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ДОСУГИ 


ПЕРИМЕТР 

«НЕИЗВЕСТНОГО» 

РОМБА 

В окружность радиуса К 
вписан прямоугольник. Сере- 
дины его сторон соединены. 
Чему равен периметр полу- 
чившегося сомба? 


ОПЕРАЦИЯ «ТЕНЬ» 

Как расположить над сто- 
лом спичечный коробок, что- 
бы площадь тени на столе 
была возможно больше? 
Предполагаем, что источник 
света, например, лампа, на- 
ходится высоко над столом 
и его лучи отвесны и парал- 
лельны. 


ТРЕУГОЛЬНИК 
В ТРЕУГОЛЬНИКЕ 

В равносторонний тре- 
угольник, площадь которого 
равна 1, вписан другой рав- 
носторонний треугольник, 
втрое меньшей площади. В 
каком отношении делит вер- 
шина вписанного треуголь- 
ника сторону исходного? 
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УЗЕЛКИ НА ПАМЯТЬ 
® НОВЫЕ ТОВАРЫ 




Насос «Помощник». 

ло в том, что этим миксе- 
ром можно не только иг- 
рать, но и готовить настоя- 
щие блюда к столу. С по- 
мощью «Нормы» легко 
взбить в стакане белки, 
смешать соки, сделать мо- 
лочно-фруктовый напиток, 
коктейль, вспенить сметану 
и тому подобное. Работает 
этот миксер от батарейки 
для карманного фонаря. 
Цена его 4 рубля 24 ко- 
пейки. 

Многие любители шаш- 
лыков давно мечтали об 
электрошашлычнице. Мечта 
их наконец сбылась: в про- 
дажу поступили «агрегаты», 
созданные на Московском 
заводе высокочастотных 
электропечей. 

Шампуры с мясом в этой 
шашлычнице устанавлива- 
ются вертикально в специ- 
альных гнездах вокруг трех 
мощных электронагревате- 
лей. На приготовление ше- 
сти порций шашлыка ухо- 
дит минут 15 — 20. Эта элек- 
трошашлычница рассчитана 
на работу от сети перемен- 
ного тока напряжением 
220 в. Мощность нагре- 
вательных элементов — 
1 200 вт. 


Хозяйственные весы. 


На Горьковском автомо- 
бильном заводе начат се- 
рийный выпуск двух новых 
типов легковых автомоби- 
лей. 

У одной из новинок кор- 
пус и дно отливаются из 
цинкового сплава, а стекла, 
сиденья и руль — из поли- 
этилена и полистирола. Га- 
бариты автомобиля — 96 X 
X 35 X 30 мм, вес — 85 г, 
цена — 1 рубль 50 копеек... 

Ну конечно же, это иг- 
рушечный автомобиль! И не 
надо удивляться: Горьков- 
ский автозавод специализи- 
руется не только на произ- 
водстве снискавших заслу- 
женную славу «Волг» и «Ча- 
ек» для взрослых — он вы- 
пускает и игрушки. Как 
правило, это модели основ- 
ной продукции завода. Об 
одной такой игрушке мы 
рассказали, а вторая — дви- 
жущаяся модель «Волги 
М-24». Она сделана в '/ п на- 
туральной величины. Двига- 
тель — микроэлектромотор, 
работающий от батарейки 
для карманного фонаря. 
Она же питает и фары ав- 
томобиля — в них горит 
маленькая лампочка. В от- 
личие от своей пластмас- 
совой «сестры» эта иг- 


Электрошашлычница. 

рушка «солиднее»: вес ее 
около 600 г, цена — 6 руб- 
лей. 

Таллинский завод «Нор- 
ма» передал торгующим 
организациям электромик- 
сер «Норма». Продается 
он и в отделах механиче- 
ской игрушки универмагов 
«Детский мир» и в отделах 
электробытовых товаров хо- 
зяйственных магазинов: де- 


т 


Диаметр шашлычницы — 
270 мм, высота — 450 мм, 
вес — 2,6 кг. Цена — 22 руб- 
ля. 

Новгородский завод на- 
чал серийный выпуск руч- 
ного насоса «Помощник». 
С его помощью легко по- 
лить огород или цветник, 
накачать воду из колодца 
глубиной до 5 м, откачать 
воду из лодки или подвала 
на высоту до 3 м, перека- 
чать невязкую жидкость. 
В среднем за одну минуту 
насос перекачивает около 
15 литров воды. Завод га- 
рантирует его работу в те- 
чение 100 часов без смены 
колец и сальников. Цена 
насоса — 14 рублей. 

Одна из новинок, кото- 
рую, несомненно, оценят 
хозяйки, — горизонтальные 
весы на 4 и 5 кг. Детали 
этих весов эмалированные 
и из нержавеющей стали. 
Они просты по устройству 
и более точны, чем пру- 
жинные. Легко моются, не 
боятся коррозии и не тре- 
буют особого ухода. 

Точность взвешивания — 
в пределах 5 г. Цена — 
8 рублей 50 копеек. 

Солнечногорский опытно- 
показательный леспромхоз 
готовит к массовому произ- 
водству сувенирный столо- 
вый набор «Сосенка». В не- 
го входят небольшая раз- 
делочная доска, солонка, 
перечница и стакан. Все 
сделано из дерева. Предпо- 
лагаемая цена — 3 рубля. 

Для бытовых нужд выпу- 
щен в продажу пистолет- 
краскораспыли- 
тель «Ореол». Он предназ- 
начен для окраски окон, 
дверей, мебели, легковых 
автомашин жидкими крас- 
ками и лаками. От других 
краскораспыли- 
телей «Ореол» выгодно от- 
личается тем, что требует 
для своей работы не сжа- 
тый воздух, а электриче- 
ский ток напряжением 
220 в. 

Нажатием кнопки на ру- 
коятке «Ореола» включает- 
ся спрятанный в корпусе 
электровибратор. Он, в 
свою очередь, приводит в 
действие насос, который 
засасывает из специального 
резервуара краску и с си- 
лой выбрасывает ее через 
сопло. «Факел распыла» 
краски из сопла можно ре- 


гулировать специальным 
винтом. 

Габариты «Ореола» — 
200X215 X95 мм, вес без 
краски — около 1 кг, це- 
на — 40 рублей. 

Широко известны миниа- 
тюрные радиоприемники, 
выпускаемые Минским ра- 
диозаводом. Недавно кон- 
структоры внесли неболь- 
шое изменение в приемник 
«Микро-4»: вместо печат- 
ной платы теперь ставится 
монтажная кассета с укреп- 
ленными на ней деталями. 
Казалось бы, мелочь. Одна- 
ко эта мелочь улучшила 
потребительские характери- 
стики приемника, его внеш- 
ний вид, повысила надеж- 
ность и снизила цену. 

Габариты «Микро-5» — 
55 X 39 X 1 2 мм, вес — 38 г. 
Цена — 19 рублей. 

Муромский фанерный за- 
вод начал производство 
оригинальных детских ве- 
шалок. 

Вешалка сделана в виде 
пингвина, который держит в 
клюве плечики для костю- 
мов и платьев. Крылья пинг- 
вина приподняты и отведе- 
ны назад так, что на них 
удобно развесить брюки, 
детскую юбку и другую 
одежду. 

Высота «пингвина» — 1 м, 
цена — 9 рублей 50 копеек. 

Несколько слов о мело- 
чах. Ассортимент их в ма- 
газинах «1 000 мелочей» не- 
прерывно увеличивается. 

Недавно поступила в про- 
дажу складная дорожная 
вешалка. Величиной с авто- 
ручку, она свободно уме- 
щается чуть ли не в жилет- 
ном кармане. Портативность 
не мешает ей быть прочной: 
раздвинутая, она свободно 
выдерживает тяжесть не- 
скольких костюмов и зимне- 
го пальто. Сделана она из 
стали. Цена вешалки — 
2 рубля 50 копеек. 

Появились в продаже но- 
вые подставки для горячей 
посуды. Сами по себе под- 
ставки — это не новинка, но 
есть одна деталь, выгодно 
отличающая именно но- 
вые: их удобно брать рукой 
и можно хранить, повесив 
на гвоздь. Надо заметить 
еще и то, что эти подставки 
сделаны из небьющейся 
цветной керамики. Цена — 
1 рубль 40 копеек. 

В ближайшее время на 
прилавках магазинов по- 



Подставки для горячей 
посуды. 


явятся карнизы нового типа 
для штор. Сделаны они из 
профилированного алюми- 
ния, а крючки, к которым 
крепятся шторы, из стали. 
Крючки прочно надеты на 
миниатюрные колесики, 
двигающиеся по двум на- 
правляющим. Конструкция 
этих направляющих совер- 
шенно исключает срьФ 
крючков, как это частенько 
случается на обычных кар- 
низах. 

Перечислить все хозяй- 
ственные мелочи, которые 
поступили в продажу, труд- 
но из-за их обилия. Но на- 
до заметить, что многие из 
них увидели свет благода- 
ря активной деятельности 
коллектива московского ма- 
газина «1 000 мелочей», о 
котором неоднократно рас- 
сказывалось в журнале. 

За прошедшие два года 
таких изделий на счету ма- 
газина около 400. Работни- 
ки магазина помогают пред- 
приятиям выбрать для мас- 
сового производства ѴЪт 
товар, который будет поль- 
зоваться спросом, предо- 
ставляют образцы таких то- 
варов, помогают получить 
техническую консультацию 
и даже разрабатывают 
эскизы новинок. И, конечне, 
первая партия новых това- 
ров всегда приходит в этот 
магазин: здесь происходит 
апробация изделия покупа- 
телем. Директор магазина 
М. Симуни является члейом 
художественных советов це- 
лого ряда предприятий, Ко- 
торые производят товары 
народного потребления, так 
называемые «мелочи». Мнб' 
голетняя практика показала, 
что при такой тесной связи 
магазина и завода-изготови-, 
теля в выгоде остаются все: 
и покупатель, и магазин, и 
производитель. 
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я п о н 



С К И Е 
П Е 

С давних пор в стране 
Восходящего Солнца 
разводят поистине фан- 
тастических птиц — пету- 
хов с невероятно длин- 
ными хвостами. Встреча- 
ются и такие, у которых 


Т У X И 


хвосты достигают 7 — 9 
метров длины. 

Длиннохвостых пету- 
хов выращивают на ост- 
рове Сикоку еще с тех 
пор, как самураи укра- 
шали свои каски их 
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перьями. Чтобы выра- 
стить такого петуха, 
требуются большое тер- 
пение и любовь к сво- 
ему делу. Когда пе- 
тушкам исполняется год, 
их помещают в малень- 
кие темные клетки и вы- 
пускают на прогулку 
только на два часа в 
день. Птицы окружены 
бесконечными забота- 
ми. Перья, которые ра- 
стут очень медленно, 
всегда чисты, ухожены, 
подвязаны так, чтобы 
они не касались земли. 
Птицу можно переносить 
только в специальном 
ящике, а хвост на это 
время сматывают. 

На фотографии ввер- 
ху — один из самых изве^ 
стных птицеводов. Дли- 
на хвоста у выращен- 
ного им петуха-рекор- 
диста достигает 9 мет- 
ров. 

Длиннохвостые пету- 
хи живут примерно до 
десяти лет. Они совер- 
шенно ручные, позволя- 
ют брать себя на руки, 
ласкать, кормить и пере- 
носить, и притом с та- 
ким достоинством, как 
будто сознают, что име- 
ют право на все эти зна- 
ки почитания. 

Время от времени, в 
дни религиозных празд- 


ников, этих редкостных 
птиц выставляют в храме. 
Но их перья невероятно 
хрупки, и немногим япон- 
цам, живущим не на 
Сикоку, удается похва- 
с'таться тем, что они ви- 
дели петухов не только 
на фотоснимках. 

Как это и свойственно 
куриной породе, вели- 
колепный наряд — иск- 
лючительное достояние 
самцов. Их жены одеты 
скромно и просто, но 
птицеводы ухаживают 


ними с такой же само- 
отверженностью, как и 
за самыми знаменитыми 
из своих питомцев. Ведь 
без них в разведении 
длиннохвостых петухов 
не обойтись. 

На фермах все подчи- 
нено главной задаче: вы- 
ращиванию перьев. На- 
сесты очень высоки, до- 
рожки сада исключитель- 
но чисты, и прекрасные 
птицы волочат по : ним 
свои чарующие хвосты, 
как шлейфы. 
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КУРС 

ь 

«.ГОТОВЬТЕСЬ К КОН- 
КУРСНЫМ ЭКЗАМЕНАМ.. 

С е 

А» 

и 

нор по физике 


КАКОЙ ОТВЕТ ВЕРЕН! 

Б. КеГАН, ст. преподаватель 
Московского института радиотехники, 
электроники и автоматики. 


Каждая из помещенных ниже задач снаб- 
жена двумя или тремя разными решениями, 
которые предлагают разные, разумеется, 
«условные» ученики. Какое из этих ре- 
шений верно? 

1. Конический маятник представляет ша- 
рик А, прикрепленный к нити ОА и описыва- 
ющий окружность в горизонтальной плоско- 
сти (рис. 1). Масса шарика равна т, а угол 



отклонения нити от вертикали равен а. Най- 
ти натяжение нити. 

Первый ученик считал, что так как шарик 
не движется в направлении ОА, то равнодей- 
ствующая всех сил, которые действуют в 
этом направлении, равна нулю. Поэтому 

< 7 

Т — тц • соз а = О, 


откуда 


Т = т§ • соз а. 


Другой же ученик считал, что так как ша- 
рик не движется в направлении вертикали, 
то равна нулю сумма всех сил, действующих 
в вертикальном направлении. Поэтому 


откуда 


Т соз а — т§ = О, 
т§ 
соз а 


Какой из этих ответов верен? 

2. За товарным поездом бежит человек и 
«подталкивает» последний вагон. Соверша- 
ет ли он работу? 

Первый учащийся сказал, что так как 
имеется сила и имеется путь, то имеется и 
работа. Второй же учащийся сказал, что 
так как поезд движется не под действием 
подталкивания человека, а под действием 
тяги локомотива, то человек не совершает 
никакой работы. 

Кто из них прав? 


3. Поезд, состоящий из платформ, гружен- 
ных песком, движется со скоростью о. Пуля 
массой т летит со скоростью и, догоняет 
последнюю платформу и застревает в пе- 
ске. Сколько тепла выделится при ударе 
пули о песок? 

Один из решавших эту задачу считал, что 
так как пуля потеряла кинетическую энер- 
ти 2 тѵ 2 

гию — , то ровно столько тепла и 

2 2 

выделится. Другой же считал, что так как 
скорость пули относительно поезда равна 
и — ѵ, то количество выделившегося тепла 

т(и — 

равно 

2 

Какое из этих рассуждений верно? 

4. В сосуды с водой опущены трубки 
(рис. 2). Когда из трубок откачали часть 
воздуха, вода в них поднялась до различной 



высоты. В каком направлении станет пере- 
ливаться вода, если соединить трубки, как 
показано пунктиром? 

Один из учеников считал, что вода будет 
переливаться из той трубки, где уровень 
выше, то есть из левой в правую. Другой же 
ученик считал, что важен уровень не в труб- 
ках, а в сосудах, и поэтому вода будет пе- 
реливаться из правого сосуда в левый, то 
есть из правой трубки в левую. 

Какой из этих ответов правилен? 

5. Металлическое кольцо нагревают. Как 
изменяются при этом его наружный и внут- 
ренний диаметры? 

На этот вопрос были даны три разных 
ответа. Первый ученик сказал, что кольцо 
будет расширяться наружу, и поэтому внут- 
ренний диаметр не изменится, а внешний 
увеличится. Второй ученик сказал, что коль- 
цо будет расширяться внутрь, и, следова- 
тельно, наружный диаметр останется неиз- 
менным, а внутренний уменьшится. Третий 
ученик сказал, что кольцо будет расширять- 
ся в обе стороны, и поэтому внутренний ди- 
аметр уменьшится, а наружный увеличился. 

Кто из них ошибается? 

6. Полые металлические шары имеют не- 
большие отверстия (рис. 3). Левый шар за- 
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ряжен до потенциала 100 ѳ, а правый — до 
потенциала 50 в. Как будут перемещаться 
заряды, если соединить внутренние поверх- 
ности шаров проволокой? 

Один из учеников сказал, что так как по- 
тенциал левого шара больше, то заряды бу- 
дут перетекать с левого шара на правый. 
А другой ученик сказал, что так как на 
внутренних поверхностях шаров заряды от- 
сутствуют, то никакого перетекания зарядов 
не будет. 

Какое из этих соображений верно? 

7. Положительно заряженный шар А ин- 
дуцировал заряды на незаряженном метал- 
лическом стержне ВС (рис. 4). После этого 
левую половину стержня соединили прово- 
локой с расположенным вдали незаряжен- 
ным металлическим шаром П. Каков знак 
заряда, приобретенного шаром П? 

Первый учащийся сказал, что поскольку 
левая часть стержня йС заряжена отрица- 
тельно, то так же зарядится и шар П. А вто- 
рой учащийся сказал, что поскольку все точ- 
ки стержня имеют одинаковый потенциал, 
то заряд, приобретенный шаром Д не зави- 
сит от того, с какой точкой стержня мы сое- 
диняем этот шар. Поэтому он считает, что 
шар П зарядится положительно. 

Кто из них прав? 





Рис. 4. 


Семинар по иностранным языкам і 


СЛОВАРЬ — УЧЕБНИК 


Нужно помнить, что словарь не только 
справочник, из которого можно «клюнуть» 
одно-два слова в момент необходимости, 
но и серьезный учебник. Поэтому важно 
уметь целесообразно использовать его, 

Как известно, основная, конечная цель 
словаря — постепенно «переместиться», 
если так можно выразиться, в того, кто 
им пользуется: чем меньше с течением 
времени студент будет вынужден загляды- 
вать в словарь, тем больше накопилось в 
его мозгу и памяти «отложений» из сло- 
варя. 

Как же следует работать со словарем? 
Как указывалось, рекомендуется не «клю- 
нуть» слово, как воробей зерно, а взять 
все «гнездо» слова. 

Возьмем, к примеру, слово «\ѵогк». 
В англо-русском словаре, составленном 
профессором В. К. Мюллером, это слово 
занимает так много места, что становится 
даже «емного страшно. (Всегда, даже в 
самом начале учебы, желательно работать 
с самым лучшим и самым большим слова- 
рем, в данном случае со словарем Мюлле- 
ра, включающим 70 000 слов и івыраяЛ- 
ний.) 

Как же разобраться в этом количестве 
значений слова «ѵогк»? Выбирать можно, 
руководствуясь наиболее употребительны- 
ми значениями русских эквивалентов, 
заучивая самые важные. Но лучше всего 
ориентироваться, в большей или меньшей 


степени, на самый порядок расположения 
слов в столбце. 

Сначала слово «\ѵогк» дано как имя су- 
ществительное: \ѵогк — работа, труд. Слово 
сопровождается маленькой буквой «п», то 
есть сокращенное «поип» — имя существу 
тельное. Затем приводится ряд пронумеро- 
ванных значений, причем наиболее упо- 
требительные стоят впереди, а идиомати- 
ческие выражения, жаргон «з1ап§» (сокра- 
щенно « 5 1 . » ) и американизмы. — в конЦе 
столбца. 

Затем слово «\ѵогк» приведено как гла- 
гол. Маленькая буква «ѵ» около него озна- 
чает «ѵегЬ» — глагол. После девятнадцати 
пронумерованных полезных значений глаго- 
ла идут значения глагола с предложным 
дополнением. В столбце жирным шрифтом 
даны предлоги, следующие за словом 
«ѵѵогк», обозначенным черточкой. Предло'- 
ги имеют здесь решающее значение, так 
как смысл глагола «іо \ѵогк» меняется в 
зависимости от того, какой предлог за 
ним следует. Поэтому при переводе 
английского глагола с предложным допол- 
нением на русский язык надлежит сначала 
посмотреть на предлог и только после это- 
го — на 'глагол. 

Итак, начинаем работать над именем 
существительным: 

ІЬе \ѵогк — работа, труд, занятие. 

Выписываем самые обиходные значения, 
руководствуясь вначале порядком их рас- 
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положения в столбце. (В дальнейшем, по 
мере освоения английского языка, будет 
нетрудно самостоятельно составлять спи- 
ски необходимых значений.) Выписывать 
слова из словаря полезно в сопровожде- 
нии кусочка текста: так лучше запомина- 
ется. Если текста нет, рекомендуется само- 
стоятельно придумать и добавить его. Для 
составления предложений можно найти 
нужные слова в русско-английском боль- 
шом словаре, изданном под общим руко- 
водством профессора А. И. Смирницкого 
(50 000 слов). 

Рядом со словом «ІЬе тѵогк» записываем 
несколько соответствующих типичных вы- 
ражений: 

аі тѵогк — за работой 

іп тѵогк — имеющий работу 

оиі оі тѵогк — без работы 

(о зеі іо тѵогк — приняться за дело. 

Добавляем текст для лучшего запоми- 
нания, например: I аш аі тѵогк іНе тѵЬоІе 
йау. — Я работаю весь день. I аш іп тѵогк 
Ьиі Ье із оиі оі \ѵогк.— Я имею работу, а он 
безработный. I зеі іо тѵогк тѵііЬ епіЬизі- 
азш. — Я принялся за дело с энтузиазмом. 

Полезно также составлять предложения, 
в которых перед именем существитель- 
ным — «тѵогк» — стоит какое-нибудь при- 
лагательное, например: 

Оиг ІеасЬег Іікез доой тѵогк. — Наш учи- 
тель любит хорошую работу. Тйаі тѵаз а 
сіігіу тѵогк! — Это была подлость! (гряз- 
ный поступок). 

Запишем одно из следующих значений 
слова «тѵогк». В словаре оно приводится 
во множественном числе. (Об этом свиде- 
тельствует буква з на конце слова.) 

РиЫіс тѵогкз. — Общественные работы. 

Еще одно значение слова «тѵогк» вводит 
нас в область литературы: произведения, 
сочинения, труды. Составляем и записываем 
фразы: ІЬе сотріеіе тѵогкз оі РизЬкіп — 
полное собрание сочинений Пушкина; 
а тѵогк оі агі — произведение искусства. 
Итак: 

I Ьаѵе ІЬе сотріеіе тѵогкз оі РизЬкіп. — 
У меня есть полное собрание сочинений 
Пушкина. ТЬеге аге шапу тѵогкз оі агі іп 
ІЬіз рісіиге §а11егу. — В этой картинной га- 
лерее много произведений искусства. 

Затем идет опять множественное число: 
«тѵогкз». Переводится как механизм (осо- 
бенно часов). Пишем: 

ТЬеге із зотеіЬіп^ тѵгопд тѵііЬ ІЬе 
тѵогкз. — Механизм не в порядке. 

Пропускаем отдельные, менее распро- 
страненные значения существительного 
«тѵогк», а также американизмы, которые 
нам пока не нужны. Любитель может вы- 
учить их дополнительно, по мере надобно- 
сти. Также не рекомендуется заучивать на 
первых порах «з1ап§» — жаргон. 

Переходим к глаголу — «іо тѵогк». И 
здесь мы имеем множество значений. Оста- 
новимся на основных: 

1) работать — іо тѵогк; работать над чем- 
то — іо тѵогк аі зотеіЬіп^; I Ьаѵе Ьееп 


тѵогкіпв аі ІЬіз ргоЫеш ііѵе уеагз .— Я 
работал над этой проблемой пять лет; 

2) работать в какой-то области, быть спе- 
циалистом — Іо тѵогк аз; I тѵогк аз ап 
епдіпеег. — Я инженер; 

3) действовать, находиться в действии: 

ТЬіз шасЬіпе тѵогкз тѵеіі,— Эта маши- 
на хорошо работает; 

4) оказывать действие, возыметь действие: 

ТЬе тейісіпе йій поі тѵогк. — Лекарст- 
во не помогло; 

соверш'ать, творить: ТЬіз ргоіеззог тѵогкз 
тѵопйегз. — Этот профессор творит чу- 
деса; 

5) бродить, вызывать брожение (в данном 

смысле чаще употребляется глагол 
«іо іегшепі»); 

6) быть в движении: Ніз (асе тѵогкей 

тѵііЬ етоііоп. — - Его лицо подергива- 
лось от волнения; 

7) заслужить, отработать: Не тѵогкей Ьіз 
разза^е,— Он отработал свой проезд 
на корабле; 

также -— возмещать работой: Не тѵог- 
кей оіі Ьіз йеЫз. — Он отработал свои 
долги (также — Не сіеагей Ьіз йеЫз 
Ьу тѵогкіп§) ; 

8) пробиваться, проникать, прокладывать 
себе дорогу (часто с предлогами, 
например: іо тѵогк -іп, іо тѵогк іЬго- 
и^Ь): ТЬе сіуе тѵогкз ііз тѵау іп. — Кра- 
ска впитывается; Не тѵогкей Ьіз тѵау 
іпіо ІЬе іазЬіопаЫе зосіеіу, іпіо ІЬе 
ЬідЬ Іііе. — Он проложил себе дорогу 
(пробился) в высшее общество; 

9) глагол «іо тѵогк» может также озна- 
чать и «распутать», «выпростать», из 
чего-то и обычно сопровождается сло- 
вами «Іоозе» или «ігее оі»: ТЬе саріигей 
тѵіій еІерЬапі тѵогкей Ьішзеіі ігее оі 
ІЬе сЬаіпз. — Пойманный дикий слон 
сбросил цепи; 

10) управлять (машиной и т. п.), работать 
на какой-нибудь машине (не автомо- 
биле): Не тѵогкз (также — Ье орега- 
Іез) ІЬіз йеѵісе,— Он работает на этом 
аппарате, приборе. 

Что же касается приведенных в словаре 

дополнительных значений, а именно: 

а) приводить в действие, в движение ма- 
шину,— то в данном случае проще и 
лучше употреблять такой оборот: 

іо риі ІЬе шасЬіпе іп шоііоп, іо зеі 
ІЬе шасЬіпе цоіп^; 

б) водить автомобиль — іо йгіѵе а саг; 

в) вести предприятие, руководить им (воз- 

главлять его) — іо Ье аі ІЬе Ьеай оі 
ІЬе епіегргізе, іо тип іЬе епіегргізе; 

11) заставлять работать: Не тѵогкей іЬет 
Іоп^ Ьоигз. — Он заставлял их долго 
работать; Не тѵогкей іЬеш іо йеаіЬ. — 
Он не давал им отдыха, жестоко 
эксплуатировал их; 
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12) причинять, производить изменения: 
Тйе пе\ѵ іесйп^ие ѵѵогкей дгеаі 
сйап^ез. — Новые технические методы 
произвели большие изменения; 

Ооой гезі \ѵогк5 тігасіез. — Хороший 
отдых делает чудеса; 

13) обрабатывать, отделывать, разрабаты- 
вать: Реазапіз \ѵогк ійе зоіі. — - Кре- 
стьяне обрабатывают почву; И із пе- 
сеззагу іо \ѵогк ійіз ѵеіп. — Необходимо 
разработать эту жилу; 

14) придавать определенную форму или 

консистенцию, месить, ковать, обраба- 
тывать: I кію\ѵ шапу \ѵауз оі 

\ѵогкіп^ ійе зіееі. — Я знаю много спо- 
собов обработки стали; 

15) (с предлогами «ир», «іпіо») приводить 
себя в какое-то состояние: Не лѵогкесі 
йітзеіі ир іпіо а га^е. — Он довел се- 
бя до исступления; 

16) вычислять, решать задачу: АѴе іѵогкей 
оиі ійаі ргоЫет. — Мы решили ту 
проблему; 

17) заниматься рукоделием, вышивать: 
5йе іѵогкей (также тайе — шила, 
етЪгоійегей — • вышивала) ііпе зіік 
Ыоизез. — Она шила изящные шелко- 
вые блузки; 

18) использовать в своих целях: Не \ѵог- 
кей те (лучше — ехріоііей те) іог 
Ыз регзопаі ЬепеШ. — Он использовал 
меня в своих личных целях. 

Затем мы переходим к одной из весьма 
важных функций английского глагола: к 
глаголу с предложным дополнением. 

По-русски мы говорим перерабатывать, 
по-английски — іо \ѵогк оѵег: 1 зйаіі 
\ѵогк оѵег ійіз таіегіаі. — Я переработаю 
этот материал; 

соответствовать — іо іѵогк іп: Ніз ріапз 
бо поі ѵѵогк іп \ѵіій оигз. — Его планы не 
соответствуют нашим; 

противодействовать — іо \ѵогк а^аіпзі: Тйе 
пеоіазсізіз іѵогк а^аіпзі реасе,- — Неофа- 
шисты противодействуют миру; 
продолжать работать — іо іѵогк оп: 8йе 
іѵогкей оп. — Она продолжала работать. 

Приведем еще несколько типичных при- 
меров: 

Не \ѵогкей оіі Ыз Ьай іетрег оп те,— - 
Он сорвал свое плохое настроение на мне. 
Тйе созіз іѵогкей оиі аі 50 гоиЫез.— 
Издержки составили 50 рублей. 

Іі ѵѵоп’і (іѵіП поі) \ѵогк! — Этот номер не 
пройдет! 

Тйе ріап іѵогкей оиі.— План оказался 
реальным. 

Не іѵогкей іп а іеіѵ іокез. — Он вставил 
несколько шуток в свою речь. 

Оиг сопігу іѵогкз Іог реасе. — Наша стра- 
на борется за мир. 

После глагола с предлогами в словаре 
следуют производные от слова «іѵогк», 
например: 

9. «Наука и жизнь» № 12. 


Существительные: 

іѵогкег, іѵогктап — рабочий, работник: 
Тйіз іѵогкег іѵогкз іо^еійег лѵііЬ те. Этот 
рабочий работает вместе со мной; Не із а 
^оой іѵогкег. — Он хороший работник; 

іѵогкйау (іѵогкіп^ йау) — будний, рабо- 
чий день: Мопйау із а іѵогкйау — понедель- 
ник — будний день; 

іѵогкйоизе — работный дом: 

Тйе роог іѵотап іѵаз оЫі§ей іо §о іо а 
іѵогкйоизе. — Бедная женщина была вынуж- 
дена отправиться в работный дом; 

хѵогкаЬіІііу — применимость (годность к 
обработке) : 

I кпо\ѵ поійіп§ аЬоиі ійе іѵогкаЬіІііу о! 
ійіз пеіѵ зіиЯ. — Я ничего не знаю о годно- 
сти этого нового материала к обработке 
(не знаю, можно ли его обрабатывать). 

Прилагательные: 

іѵогкаЫе — выполнимый, осуществимый: 
Ніз ріап із іѵогкаЫе. — Его план можно осу- 
ществить; 

іѵогкіезз — безработный: 

Тйе іѵогкіезз теп йип^егей — безработные 
люди голодали. 

И, наконец, в словаре идут составные сло- 
ва (с тире и без него): 
іѵогк-Ъоок — конспект 
іѵогк-Ьазкеі — рабочая корзинка (для 
шитья) 

іѵогкіпд сіазз — рабочий класс 
іѵогкзйор — цех 

іѵогкіп§ оиі — детальная разработка (пла- 
на и т. д.) 

іѵогктапзйір — мастерство, отделка 
іѵогк-зйу — ленивый 

(іо Ье зйу о! зотеійіп^ — избегать, бояться 
чего-либо) 

ѵѵогк-іѵогп — изнуренный тяжелым трудом. 
Мы не привели всех значений слова 
«іѵогк» и сочетаний слов с ним. Наша 
цель заключалась в том, чтобы учащийся 
уяснил себе, какой золотоносной жилой яв- 
ляется каждое слово и какой большой капи- 
тал слов он может приобрести, терпеливо 
разрабатывая эту жилу, а не порхая со 
слова на слово, подобно мотыльку. 

Рекомендуется проделать такую же рабо- 
ту над еще несколькими словами, например, 
над именами существительными «ійе тап» 
и «ійе ійіпд». 

Посмотрите также, какое богатство слов 
дают в словаре такие префиксы, как 
«апіі — », «аиіо — », «Ье — », «со — », «сот — », 
«соі — », «сог — », «йе — », «йіз— », «іі — », 
«іп — », «іт — », «іг — », «іпіег — », «тій— », 
«поп — », «оиі — », «оѵег — «ге— », «зеті — », 
«зиЬ — », «зирег — », «ип — ». 

Весьма полезно проработать аналогичным 
способом важные и имеющие богатейший 
диапазон значений глаголы: іо йаѵе, іо Ье, 
іо деі, іо 8Іѵе, іо §о, іо йо, іо іаке, іо таке, 
іо Іеі, іо Іоок, іо іеіі, іо зау, іо ійіпк, іо зее... 

Т. ЧЕРНИЛОВСКАЯ. 
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•ВЕСТИ 
ИЗ ЛАБОРАТОРИЙ 

Р озы, прекрасные, яркие, 
крупные, махровые цветы 
с нежным ароматом, — тво- 
рение рук человека. Чело- 
век вывел их из дикорасту-.;_ 
щих шиповников, которые 
появились на земле гораз- 
до раньше его самого. Най- 
дены окаменелые остатки 
шиповников, насчитывающие 
до 35 миллионов лет.' Сей- 
час розы растут по всему 
миру, а в своем естествен- 
ном состоянии роза встре- 
чается только в северно 
полушарии. 

Выведение культурны 
роз началось в глубок 
древности. Их разводил^ 
Вавилоне и Египте, грек 
восприняли это искусств 
от финикийцев, а римляне, 
по словам Сенеки, строил! 
для них оранжереи, обогре 
вавшиеся трубами, ііо кото 
рым текла горячая вода. 

«Древние розы» был й ок- 
рашены только в два цве- 
та — белый и красный, цве- 
ли они раз в год — в мае или 
июне. Только некоторые из 
них — и они ценились осо- 
бенно высоко — давали цве- 
ты и поздним летом. 

В конце XVIII — начале 
XIX века в Европу были 
привезены китайские и ин- 
дийские розы, и постепенно 
путем гибридизации были 
созданы многочисленные 
сорта культурных роз. 

Нынешнее изобилие сор- 
тов роз — это плод много- 
летних усилий множества 
селекционеров, их медлен- 
ной, терпеливой, упорной 
работы. Каждый новый сорт 
выбран среди тысяч расте- 
ний, которые, в свою оче- 
редь, являются результатом 
множества скрещиваний. 
Чтобы получить первую 
желтую ремонтантную розу, 
французский селекционер 
Жозеф Пернэ терпеливо, 
год за годом скрещивал 
тысячи уже существовавших 
тогда сортов с диким жел- 
тым шиповником, так назы- 
ваемой персидской желтой 
розой. После десяти лет 
упорного труда, в 1900 го- 
ду, он получил наконец же- 
ланное растение с махро- 
выми желтыми цветами. 
Пернэ назвал его «зо- 
лотое солнце», и эта роза 
явилась прародительницей 
всех нынешних желтых, 



при селекции, для которой 
главным был- декоративный 
элемент, возникли розы и с 
другими ароматами: лимон- 
ным, персиковым и т. д. 
Листья одного из диких ви- 
дов роз (роза рубигиноза) 
сильно пахнут яблоками. Ее 
отомки сохранили это ка- 
ство. Встречаются и сорта 
еприятным запахом: не- 
рые из красивых потом- 
кО^Ѵперсидской желтой ро- 
зы твАлнут плесенью. Мно- 
гие \ид современных роз, 
иные по форме, 
лйшены аромата. Сей- 
Цеіѳкционеры направ- 
вАи усилия на то, 
ти в новые сор- 
ичнЬій аромат розы. 


оргщж^|ыхи многодетных 
роз, которые — тгбсят назва- 
ние пернецианских — в честь 
селекционера. 

Сейчас насчитывается 
около 10 тысяч сортов роз — 
всевозможных форм, ок- 
раски, величины и аромата. 
Среди них есть и древовид- 
ные — для украшения пар- 
ков, специальные сорта для 
букетов, ползучие — для ук- 
рашения фасадов. Есть ми- 
ни-розы — миниатюрные ра- 
стения высотой 20-— 30 сан- 
тиметров и высокие кустар- 
ники, есть даже «плакучие» 
сорта с длинными, свисаю- 
щими цветущими ветвями. 

В 1934 году сенсацию выз- 
вало появление «черной» 
розы Нигретта. После нее 
появились и другие «чер- 
ные» — в сущности, темно- 
красные — сорта. В послед- 
ние годы большое распро- 
странение получили дву- 
цветные и многоцветные 
сорта. 

Современные селекцио- 
неры не перестают искать 
новые формы роз. Уже соз- 
даны сорта с бледно-сини- 
ми, серовато-синими и ли- 
ловато-синими цветами. Мо- 
жет быть, недалек тот день, 
когда будет создана и на- 
стоящая синяя роза. 

Кроме красоты, роза при- 
влекает к себе и своим аро- 
матом. Типичным считается 
аромат дамасской розы. Но 


совеаи 

ПОЧТИ 

час 
ляют 
чтобь 
а тг 

Среди «Старых» роз, цве- 
|у^/х толЬко весной, почет- 
ме^ло занимает казаи- 
ікская/масличная роза с 
отаническим именем роза 
/щмсюцена (дамасская). Хо- 
тя она и скромнее своих 
роскошных современных се- 
стер, но держит рекорд в 
другом отношении. Ее глав- 
ное достоинство — сильный 
аромат цветов, из которых 
получается известное во 
всем мире розовое масло. 

Для чего служит розе ее 
аромат? Предполагалось, 
что роза привлекает этим 
насекомых. Сейчас эта роль 
считается второстепенной, 
точно так же как и возмож- 
ное защитное действие — 
подавление развития мик- 
роорганизмов. Иногда счи- 
тают, что розовое масло — 
это побочный продукт об- 
мена, результат избытка пи- 
тательных веществ. 

Свою долю в выяснение 
причин и механизма обра- 
зования и накопления эфир- 
ного масла в цветах розы 
внесла болгарская наука. 

Большие исследования 
проводятся в секции физио- 
логии и биохимии Институ- 
та роз, эфирномасличных 
и лекарственных растений (в 
Казанлыке). 

Розовое масло состоит из 
множества — свыше 70 — 
различных соединении: 

спиртов, кетонов, углеводо- 
родов, альдегидов, сложных 
эфиров. Среди этих носите- 
лей аромата особенно важ- 
ны терпеновые соединения. 
Некоторые из них — воско- 
подобные вещества с об- 
щим названием стеаропте- 
ны — являются причиной то- 
го, что розовое масло при 
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температуре около минус 
20° С застывает. 

Изучение физиологиче- 
ских и биохимических про- 
цессов образования терпе- 
нов связано со значитель- 
ными трудностями. Количе- 
ство терпенов в растении 
незначительно, а казанлык- 
ские розы цветут только 
лишь в течение 20 — 25 дней 
в году. За каких-нибудь 
4 — 5 часов цветок раскры- 
вается, расцветает, вянет и 
к вечеру осыпается. В ре- 
зультате исследований было 
установлено, что еще з бу- 
тене накапливается множе- 
ство необходимых для обра- 
зования терпенов веществ: 
вода, минеральные соли, 
белки, органические кисло- 
ты, свободные аминокисло- 
ты, сахара, глюкозиды. 

Как доказать, что масло 
образуется только из на- 
копленных в бутоне ве- 
ществ, а не из тех, которые 
поступают из ствола и кор- 
ней? Бутоны срезали и по- 
мещали их во влажную ка- 
меру. Розы расцветали. 
Анализ показывал, что в 
них образовывалось точно 
такое же масло, как и в 
цветах, оставшихся на кусте. 

С приближением зацвета- 
ния количество масла уве- 
личивается. Максимума оно 
достигает при полном ра- 
скрытии цветка, после этого 
резко уменьшается. Наибо- 
лее интенсивно цветение 
до 9 часов утра, и поэтому 
еще в древности цветы со- 
бирали именно в это время. 

В результате проведен- 


ных исследователями инсти- 
тута экспериментов была 
установлена *связь между 
дыханием цветов и образо- 
ванием терпенов. Чем ин- 
тенсивнее дыхание,. тем 
больше накапливается ро- 
зового масла. Для того что- 
бы цветок раскрылся, ему 
необходима энергия: он по- 
лучает ее из накопленных 
веществ, а также в процес- 
се дыхания. Вместе с тем 
установлено, что в атмо- 
сфере, бедной кислоро- 
дом (около 2%), количе- 
ство масла в цветах уве- 
личивается на 20 — 30%. То 
же самое происходит при 
погружении цветов в воду. 
Любопытно, что при облу- 
чении цветов ультрафиоле- 
товыми лучами, подавляю- 
щими ферменты, .'участвую- 
щие в процессе дыхания, 
количество масла тоже уве- 
личивается на 20 — 25%. Все 
это показывает, что дыха- 
ние у роз происходит- не 
так, как нормальный аэроб- 
ный процесс. 

Исследования показали, 
что во время зацветания 
тканям цветка нужно боль- 
ше энергии, чем можно по- 
лучить при аэробном дыха- 
нии. Недостаток компенси- 
руется путем распада саха- 
ров, аминокислот и других 
резервных веществ. Этот 
процесс, при котором вы- 
деляется необходимая энер- 
гия, несколько сходен с 
анаэробным (без кислоро- 
да) дыханием некоторых 
микроорганизмов. Однако 
при анаэробном дыхании 


выделяется этиловый спирт, 
вредный для тканей выс- 
ших растений. 

Преимущество терпеновэ- 
го дыхания казанлыкской 
розы состоит в том, что оно 
дает больше энергии, чем 
аэробный процесс, и в ,то 
же время препятствует об- 
разованию вредного для 
клеток спирта. 

«Полуанаэробчое», терпе- 
новое дыхание не является 
для растения основным; оно 
подключается в опред^йгн- 
ные моменты, когдл^ггэроб- 
ное оказывается у/Ц^цоста- 
точным. — 3 т б ГГс рилчДО' того, 
как может из^СняіІуся про- 
цесс, присиосабхЛ^аясь к 
определенным условиям. В 
данном случае Аухание ра- 
стения присповоиГливается к 
изменениям пшгоды каждо- 
го отдельного^ дня цвете- 
ния. Этим Объясняется, по- 
чему в различные дни в 
зависимости от температу- 
ры, влажности и ветра ко- 
личества розового масла 
бывают неодинаковыми. 

Результаты исследований, 
проведенных в Институте 
рог, имеют большое тегоре^ 
тическое и практическое 
значение. Теория терпено- 
вого дыхания является вкла- 
дом в раскрытие малоизу- 
ченного процесса обмена 
веществ в цветах растений. 
В то же время полученной 
данные помогают практике 
разведения роз и техноло- 
гии получения розового 
масла. 

Перевод с болгарского 
3. БОБЫРЬ. 


ЛОГИЧЕСКИЕ ЗАДАЧИ 


• ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ 
ПРАКТИКУМ 

РЫБАЛКА СО МНОГИМИ 
НЕИЗВЕСТНЫМИ 

Николай с сыном и Петр 
с сыном были на рыбалке. 
Известно, что: 

число рыб, пойманных 
Николаем, оканчивается ци- 
фрой 2, а число рыб, пой- 
манных его сыном, — цифрой 
3 ; 

число рыб, пойманных 
Петром, оканчивается циф- 
рой 3, а число рыб, пойман- 
ных его сыном, — цифрой 4; 

общее количество пойман- 
ных рыб является квадратом 
целого числа. 

Как зовут сына Николая? 


ПО СТОПАМ 
ШВЕЙКА 

Когда медицинская комис- 
сия обследовала психиче- 
ское состояние бравого сол- 
дата Швейка, оп предложил 
ей задачу: 

«Стоит четырехэтажный 
дом, в каждом этаже по 
восьми окон, на крыше два 
слуховых окна и две трубы, 
в каждом этаже по два 
квартиранта. А теперь ска- 
жите, в каком году умерла 
у швейцара его бабушка?» 

Ниже предлагается зада- 
ча, очень похожая на зада- 
чу Швейка, но в отличие от 
нее имеющая решение. 


В начале улицы стоит Дом. 
На шестом этаже живет шо- 
фер А, а на седьмом — шо- 
феры В, В, Г, родные братья 
шофера А. Больше у шофе- 
ра А братьев нет. 

В квартире шофера А три 
двери и два окна. 

В квартире шофера Б 
столько окон, сколько в 
квартире шофера В двёрей, 
и столько дверей, сколько в 
квартире шофера В окон. 

Квартиры, в которых жи- 
вут братья шофера Г, имеют 
в общей сложности стоЛько 
же окон, сколько дверей. 

А теперь скажите, живет 
ли на этой улице теща шо- 
фера А? 


ШКОЛА № 1 — СЕМЬЯ 
Ф и з п р а к т и к 


СЕРЬЕЗНЫЕ ОПІі 
С ПУШКОЙ-ИГРУІ 


>1 т ы 


Детская пружинная пу ужалили виста 
кусок пластилина, ниткигизмерительнайЖш- 
нейка и некоторые другие подругъ» ша\е- 
риалы позволяют продевать нескшькаДДнн 
мательных опытов по механике. Е от п] ЦкЦ 
Из пружинной пушки редко удас ся пфпзг 


в цель с первого выстрела. Межд 
можно заранее рассчитать скоромъ сйі 
да, проверить этот расчет эксперимё«галь- 
ио и затем точно направить снаряд 

Если есть стальная проволока диаметром' 
0,3 — 0,5 мм, бумага и клей, то хорошую пуш- 
ку для опытов изготовить очень просто. 
Проволоку следует намотать на оправ- 
ку, зажатую в тисках между двух деревя- 
шек («Наука и жизнь» № 2, 1968 г.), и пру- 
жинка готова. Трубка склеивается из плот- 
ной бумаги (в несколько слоев) по диамет- 
ру пружинки и шарика. Вместо лафета 
можно воспользоваться любой массивной 
подставкой, например, утюгом. 

Теперь, когда все готово, решим несколь- 
ко задач и экспериментально проверим пра- 
вильность решения. 

1. Зарядив пушку шариком и сжав пру- 
жину с определенной силой, определим на- 
чальную скорость снаряда. 

Примечание. Для определения массы 
снаряда, а также для определения силы сжа- 
тия пружины или коэффициента ее упруго- 
сти можно воспользоваться самодельным 
пружинным динамометром («Наука и 
жизнь» № 2, 1968 г.) или гирьками. 

2. Изготовим баллистический маятник — 
шар с полостью, сделанный из куска 

пластилина и подвешен- 
ный на двойной длинной 
нити. Выстрелив из пушки в 
полость маятника, опреде- 
лим по его отклонению ско- 
рость снаряда. 

3. Расположив пушку вер- 
тикально, рассчитаем макси- 
мальную высоту подъема 
снаряда. 

4. Расположим пушку го- 
ризонтально над поверхно- 
стью стола. По вычисленной 
скорости снаряда определим 
дальность его полета. 

5. И, наконец, пользуясь 
только расчетами, попробу- 
ем попасть-щ- мишень, кото- 
рая находится на некотором 
заданном расстоянии. 



Если делать измерения достаточно акку- 
ратно, то получается удивительное совпаде- 
ние расД5твв« ѵ и практических результатов. 
Вот как решаются приведенные задачи. 

1. Начальную сташость снаряда, выпу- 
іото из пружинной пушки, можно рас- 
считате>цсходя из техѴоображений, что по- 
щальнач энергия сжатой пружины при 
выстр&Чв^поЧги полноагью превращается 
в кинетичеЬкі'й» энергию! снаряда: 


рда 


■=]/ - 


где Уо —^аігаиіьніія 
коэффициент уп 
^тие пружиши, т^Ім 
Ѵнт 

делить 

сильГк’^еличЛ* 
мер, при с 
тие х = 22 м. 


кортцсть снаряда, к — 
пружины, х — сжа- 
г са снаряда. 

уігости пружины можно 
п^іодіению деформирующей 
уормацищѵЕсли, напри- 
^форматт -^== 100 Г сжа- 
'то к — Р : х == 45 н/м. 


Л П'ЧПИ | ПП |111 '|1 | ЙЦ 111» 


Зная коэффнциеР 
легко определить дес( 
формуле: Р = кх. 

Пусть, например, сжатй 
но 2 см, тогда Р = 45 • 0,02 


цти пр 'ЖИНЫ, 

сю с ілу по 

пружин >і рав 
-49 (> ~ 


). При 

таком сжатии пружины скорбгы*/ снаря- 
да (шарика) массой 8,5 г равна 1,7 м/сек. 

2. Определить скорость снаряда с по- 
мощью баллистического маятника можно на 
основе закона сохранения количества дви- 
жения. (Закон сохранения механической 
энергии использовать нельзя: часть механи- 
ческой энергии при неупругом ударе обра- 
щается в тепло.) Количество движения 
снаряда до соударения будет равно количе- 
ству движения системы баллистического ма- 
ятника вместе с застрявшим в нём снарядом: 
тѵ 0 = (т + М) ѵ\ следовательно: 


т + М 


Ѵо=Ѵ 


( 2 ) 


где М — масса маятника, а ѵ — его началь- 
ная скорость. 

Масса баллистического маятника опреде- 
ляется взвешиванием, а его начальная ско- 
рость — по максимальному отклонению от 
положения равновесия, когда приобретен- 
ная маятником кинетическая энергия пол- 
ностью обращается в потенциальную. При 
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этом: ѵ 2 — 2§к, где к — высота подъем^ 
ятника при максимальном отклонении./ 
малых углах отклонения с большой/ 


пенью точности можно считать, что К = 


(«Наука и жизнь» № 4, 1969 г.), где 
симаЛьное отклонение маятника от 
жения равновесия, а — длина /іаят і 
Поэтому можно считать, что 

’-ѴЩ =‘ѴІІ 


2Н 
чак- 
і оло- 
ика. 


( 3 ) 


Следовательно, для того, чтЬбы опреде- 
лить начальную скорость баллистического 
маятника, достаточно измерить длину \ма- 
ятника и его максимальное отклонение) от 
положения равновесия после/ попаданий в 
него снаряда. 

Теперь можно ^^заяисагь Іокѳвдательнье 
выражение дл^Скорости снаряда, пр&аесди 
эксперименѵ^сделать необходимые измер 
ния и решить нашу вторую вадачу. 

Сравнивая выражения 2 и /3, получйм: 


ѵ 0 -. 


5. Добиться попадания снаряда в задан- 
ную цель (удобнее всего взять в качестве це- 
ли коробку или банку) можно двумя спосо- 
бами: меняя деформацию пружины либо 
меняя угол установки ствола пушки по от- 
ношению к горизонту. Начнем с первого 
способа прицельной стрельбы. 

Из формулы (4) следует: 


Ѵ 0 = 5 


Сравнивая эту формулу с формулой (1), 
получим: 



V Щ-.*Ѵ 4-=з Ѵш. 

У к У 2к У 2кк 


( 5 ) 


эиведенныи ранее числовой 
эимер конкретным расстоянием до мише- 
ни 5 = 40 см, легко найдем сжатие х пру- 
жины, необходимее для попадания в ми- 
шень: х = 0,092 м\ 

Теперь предположим, что сжатие пружины 
^задано, а дальнос/ъ полета снаряда регули- 
руется углом на клона ствола пушки. 


' возможный для второ: 
т — 8,5 г = 0,0085 
,06 кг; К = 141 см = 1 
,085 м; ѵ 0 = 1,7 м/сек. 

) Расчет максимально, 
снаряда можно сдоііат 


Н = 


■V 


Если 



задачи ррзуль- 
Л4^60г = 
м-,ѵ= 8,5 см = 

высоты подъ- 
по формуле: 


имер, мчал 


ро;ть ѵ 0 = 1,7 м/сек, то Н я=\0,15 ( м ). 

[римечанце. При выстреле вертикаль 
но ѵвверх и под' углом к горизонту для по- 
лучения рассчитанной ранее начальной ско 
рости снаряда /величина сжатия пружины х 
должна отсчитываться от точіш, в которую 
приведен конеЬ пружины, де{$ртвием силы 
тяжести самогр снаряда. 

4. Рассчитать), возможную дальность поле- 
та снаряда из горизонтально распложенного 
ствола душки можно из следующих сообра 
жений. Снаряд, летит по кйивой 
параболе, которая является резѵіьтаті 
движения снаряда псКинерции с посѴ>я>гной 
горизонтальной ашрцстЬкьУо и одновремен- 
ным падением его V ростоянТгвш-уСкоре^іием 
Зная высоту^ .расположения 


ки, определим. 


к = . 


полета снаряд 


Зная нач 
время, можй 
лета 5. 


1 скорость ѵ 0 снаряда 
"определить и дальность поу 


: ѵ 0 і 


—V* 


( 4 ) 


Если, например, к = 13 см, то $ = 0,28 м. 


/ 


ректор ьШтльйей скорости расклДдЫвает- 
по двум направлениям: по вертикали 
= Уо аіпся \и по горизонтали у г =г адсоза. 
'При этом дальность полета снарка выра- 
зится формул®!! / 


Уо аіпа 

х = ѵ Г ( = ѵ 0 ѴРоза і = Уп сбза ** . . . 

іё 


Уо 2 зіп2а \\ / з • & 

и отсюда зіп2а ; 


8 


Уо 2 


'можно нміти угол а (например, 
пр> тригонометрическим таблицам). Предпо- 
ложим, что сжатие^ пружины такое же, 
кае^гчтредыдущем примере, а расстояние до 
[(ели 30 туп'' В этош случае зіп2вгз= 0,98; 
2а ~ 80°; а х «= 40°. При\наводке пушки под 
таким углом снаояд щдіадает в цель. 


ндидат педагогических наук 

в.Ѵазумс 


• ХОРОШЕЕ ОТНОШЕНИЕ К ВЕЩАМ 

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ЭЛЕКТРОБРИТВЕ 

(«Харьков-5»| 

Д. ЛЕПАЕВ, заведующий лабораторией 
бытовых электроприборов и машин НИТХИБ. 


В нашей стране почти 
каждый четвертый мужчи- 
на бреется электрической 
бритвой. За последние пять 
лет электробритвы получи- 
ли особенно широкое рас- 
пространение. За этот срок 
промышленностью было вы- 
пущено их свыше 17 мил- 
лионов штук. Намечается 
выпустить в 1970 году еще 
6 миллионов электробритв. * 

Ежегодно изменяется 
форма бритв, улучшается 
их качество. На смену брит- 
вам с магнитным вибрато- 
ром и с синхронными дви- 
гателями приходят универ- 
сальные бритвы с микро- 
двигателями, работающими 
от сети переменного тока 
и от батареек. 

В прошлом году журнал 
знакомил читателей с не- 
которыми конструкциями 
электробритв («Наука и 
жизнь» № 3, 1968 г.). По- 
знакомимся еще с одной — 
электробритвой «Харьков- 
5». У нее так называемые 
«плавающие ножи» и спе- 
циальное приспособление 
для стрижки волос. 

Конструктивно эта бритва 
мало отличается от бритвы 
«Агидель». (Разница между 
ними состоит лишь в том, 
что «Харьков-5» не имеет 
встроенного в корпус пере- 
ключателя напряжения се- 
ти. Переключение бритвы 
на соответствующее напря- 
жение производится пово- 
ротом колодки на соедини- 
тельном шнуре.) Поэтому 
советы, обращенные к вла- 
дельцам бритвы «Харьков- 
5», будут полезны и тем, 
кто имеет «Агидель». 

Бритва «Харьков-5» снаб- 
жена двумя самозатачиваю- 
щимися плавающими ножа- 
ми, которые благодаря спе- 
циальному пружинному 
устройству плотно прилега- 
ют к коже лица и обеспе- 
чивают чистое выбривание. 

Во вращательное движение 


они приводятся универсаль- 
ным коллекторным элек- 
тродвигателем, смонтиро- 
ванным внутри разъемного 
корпуса бритвы. На валу 
якоря электродвигателя за- 
креплена шестерня, пере- 
дающая вращение на зуб- 
чатые колеса, которые вра- 
щают не только бреющие 
ножи, но и приводят в дей- 
ствие блок для стрижки 
(подправки) волос на вис- 
ках и на шее, Якорь элек- 
тродвигателя вращается в 
статоре, имеющем катушку 
возбуждения. Вращение 
якоря происходит в само- 
смазывающихся подшипни- 
ках. Количество смазки рас- 
считано на 10 — 12 месяцев. 
Система дросселей, кон- 
денсаторов и экран служат 
для подавления электриче- 
ских помех, мешающих ра- 
боте приемника и телеви- 
зора. 

Чтобы ваша бритва по- 
стоянно работала, хорошо 
надо знать, что беспрерыв- 
но ею можно бриться не 
более 10 — 15 минут. Ина- 
че электродвигатель пере- 
греется и может выйти из 
строя. После бритья выклю- 
чите бритву, откройте бре- 
ющую головку и кисточкой 
удалите из нее волосы. 
Один раз в месяц надо про- 
мывать ножи. Для извлече- 
ния ножей вытяните держа- 
тель бреющей головки из 
корпуса бритвы, нажмите 
пальцами на пружину, за- 
крепляющую ножи в брею- 
щей головке, и снимите 
пружину. Подвижный и не- 
подвижный ножи промойте 
одеколоном и снова собе- 
рите бреющую головку. Не- 
обходимо помнить, что 
подвижные ножи притира- 
ются друг к другу, и поэто- 
му их нельзя менять места- 
ми. Чтобы не перепутать 
ножи, не следует вынимать 
их одновременно. Соблю- 
дайте осторожность при 


промывке и сборке по- 
движных ножей, чтобы не 
повредить их. 

Помните: во время рабо- 
ты электробритвы нельзя 
открывать и закрывать бре- 
ющую головку, а также 
включать или вьжлючать 
стригущий блок. 

Иногда может случиться, 
что включенная в электро- 
сеть бритва отказывается 
работать. В этом случае 
проверку бритвы начните с 
соединительного шнура. 
Включите его в розетку 
электросети, а с противопо- 
ложной стороны подключи- 
те щупы контрольной лам- 
почки: Если лампа не заго- 
рится, шнур не исправен. 
Чаще всего обрыв шнура 
происходит возле штепсель- 
ной вилки или колодки. 
В первом случае отрежьте 
ножом штепсельную вилку, 
зачистите в месте среза 
концы проводов от изоля- 
ции и проверьте исправ- 
ность шнура. Убедившись в 
исправности шнура, подсо- 
едините к нему новую 
штепсельную вилку. Во вто- 
ром сдучае, когда шнур 
имеет обрыв возле колод- 
ки, необходимо приобрести 
новый шнур, так как колод- 
ка неразъемная и ремонту 
не подлежит. 

После проверки соедини- 
тельного шнура проводите 
дальнейшие поиски неис- 
правностей, связанные с 
разборкой бритвы. Разби- 
рать бритву надо в следую- 
щей последовательности. 
Нажмите пальцем на кноп- 
ку бреющей головки. Под 
действием пружины голов- 
ка откинется. Потяните за 
режущую головку и выньте 
ее держатель из паза в 
основании ножевого блока. 
Отверните четыре вйнта, 
соединяющие основание с 
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корпусом бритвы. Выньте 
находящиеся в основании 
ножевого блока две хлор- 
виниловые заглушки, закры- 
вающие головки винтов. От- 
верните два винта и сними- 
те основание. Оттяните на 
себя ножи для стрижки так, 
чтобы они вышли из зацеп- 
ления с пружиной. Сними- 
те ножи и пружину. В ниж- 
ней части корпуса бритвы 
отверните винт, скрепляю- 
щий две его половинки. 
Снимите с двигателя два 
зубчатых колеса привода 
подвижных ножей бритвы и 
кулису привода ножей для 
стрижки. 

Бритва может не рабо- 
тать и из-за так называемо- 
го «зависания» угольных 
щеток, когда щетки застре- 
вают в щеткодержателе и 
не касаются коллектора. 
Для определения этой не- 
исправности осторожно на- 
жмите отверткой с изоли- 
рованной ручкой на уголь- 
ные щетки, там, где они 
прижимаются пружинами 

ЩЕТКИ (нажатъ ОТВЕСТИ 



Бритва при этом должна 
быть включенной в сеть. 
Если при нажатии на щетки 
бритва начнет работать, на- 
до отключить бритву от се- 
ти, извлечь угольные щетки 
из щеткодержателей и про- 
калить их на стержне горя- 
чего паяльника. При этом, 
если на щетки попало мас- 
ло, оно начнет выгорать и 
появится дым. После того, 
как дым прекратится, щет- 
ки надо снять с паяльника 
и дать им остыть. Затем 
взять мелкую наждачную 
бумагу или личной напиль- 
ник и подогнать размер 
щетки так, чтобы она сво- 
бодно входила в щеткодер- 
жатель. Выполняя эту рабо- 
ту, одновременно надо 
протереть поверхность кол- 
лектора на якоре электро- 
двигателя ватным тампо- 
ном на спичке, смоченным 
одеколоном. 

Иногда бритва не рабо- 


тает из-за неисправности 
электродвигателя. Но это 
не говорит о том, что дви- 
гатель надо менять. Как из- 
вестно, электродвигатель 
состоит из якоря и стато- 
ра, которые имеют свою 
обмотку. Вот эти обмотки 
и выходят из строя. Раз- 
борку снятого электродви- 
гателя можно производить 
следующим образом. Сни- 
мите с бритвы зубчатые ко- 
леса, кулису и поролоно- 


КУЛИСА 



вую прокладку; отогните 
или отпаяйте экран от ле- 
пестка; отверните винт 
крепления шестерни приво- 
да ножей для бритья; при- 
держивая пальцем вращаю- 
щийся якорь, оттяните и от- 
ведите в сторону пружины 
угольных щеток и выньте 
угольные щетки из щетко- 
держателей; отпаяйте про- 
вода, идущие от статорных 
катушек к щеткодержате- 


ЩЕТКОДЕРЖАТЕЛИ 



лю, и три провода от вы- 
ключателя; снимите выклю- 
чатель и хлорвиниловые 
трубки с проводов; отпаяй- 
те от лепестков щеткодер- 
жателя и статора два кон- 
денсатора; снимите с платы 
держатель подшипника, ре- 
зиновую прокладку и саль- 
ник; на статоре отверните 
четыре винта (два с гайка- 
ми и два без гаек), сними- 
те шайбы и плату; выньте 
якорь и снимите катушки со 
статора. Тщательно протри- 
те поверхность коллектора 
на якоре двигателя. 

Убедившись, что статор- 
ные катушки имеют обрыв 
или намотанный на них 


провод сгорел, удалите 
провод с каркасов катушек 
и намотайте на катушки но- 
вый провод. При этом кар- 
кас катушки должен быть 
снят со статора. Следует 
помнить, что катушка ста- 
тора состоит из двух сек- 
ций и имеет левосторон- 
нюю намотку. Количество 
витков в первой секции — 

1 200. Для намотки исполь- 
зуется провод марки ПЭВ-2 
сечением 0,09 мм. Вторая 
секция состоит из 1 800 вит- 
ков, провод ПЭВ-2 сечени- 
ем 0,06 мм. 

После намотки первую 
секцию оберните лакотка- 
нью или хлорвиниловой 
изоляционной лентой. За- 
тем намотайте вторую сек- 
цию. Так как провод очень 
тонкий, намотку надо про- 
изводить очень осторожно, 
не допуская обрывов. По- 
сле намотки оберните ка- 
тушку кабельной бумагой и 
заклейте клеем БФ-2 или 
БФ-4. Выводные провода 
обмоток (например, мар.чИ 
МГВ диаметром 0,2 мм) нат 
до паять припоем ПОС-61. 

Чтобы убедиться, пра- 
вильно ли положены об- 
мотки, проверьте оммет- 
ром их сопротивление. При 
комнатной температуре 20 С 
сопротивление 1-й секции 
должно быть 180 ом, вто- 
рой — 720 ом. 

Вышедший из строя якорь 
электродвигателя бритвы 
надо заменить новым, так 
как изготовить в домашних 
условиях обмотку якоря до- 
вольно трудно. • 

После замены неисправ- 
ных деталей или ремонта 
соберите электродвигатель. 
Введите по 1 — 2 капли ча- 
сового или машинного мас- 
ла в сальники электродви- 
гателя. Делайте это осто- 
рожно, чтобы масло не по- 
пало на угольные щетки. 



Соберите бритву. 

Учтите, что самому ре- 
монтировать бритву можно 
только после истечения га- 
рантийного срока. 
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• ШАХМАТЫ 


ОСТОРОЖНО, ЛОВУШКА! 

Мастер спорта Я. НЕЙШТДДТ. 


В предыдущем номере 
журнала речь шла о ло- 
вушках в защите двух ко- 
ней. Теперь мы познакомим- 
ся с несколькими ловушка- 
ми в другом, не менее ост- 
ром дебюте. 

ИТАЛЬЯНСКАЯ ПАРТИЯ 
№ 1 

1. е4 е5 2. КГЗ Кеб 3. Сс4 
Сс5 4. сЗ К16 5. 64 еб 6. сб 
СЪ4 + 7. КсЗ. 

Белые жертвуют одну за 
другой две пешки, рассчиты- 
вая поймать партнера в ло- 
вушку. 

7. ...К : е4 8. 0—0. 

В далекие времена принять 
жертву считалось «делом 
чести». Черные продолжали 

8. ...К : сЗ 9. Ьс С . сЗ? На 
этот ошибочный ход и воз- 
лагали надежды белые. Пра- 
вильно 9. ...65. 

10. ФЬЗ (другой, современ- 
ный путь атаки 10. СаЗ!) 
10. ...С : аі? 

Погоня зд -материальными 
приобретебиямиЧдорого об- 
ходится черным. 'Необходи- 
мо Ів. ...65, сохраняя воз- 
можности защиты. \ 

/і. С : 17 + Кр18 12. Сг5 
К47 13. Ке5! 


Окончание. Начало с.ч. 
«Наука и жизнь» №№ 9 — 11. 
1969 г. 


а) ІЗ...С:64 14. Сдб 65 

15. Ф13+ СІ5 16. С : 15 С : е5 
17. Се6 + С16 18. С : 16 ці 
(не спасает и 18...Кре8 19. 
С : §7 Ф66 20. Ф17 + Крб8 
21. С : Ь8) 19. Ф : 16+ Кре8 
20. Ф17 X- 

б) 13. ...65 14. Ф13 С15 15. 
Себ §6 16. СЬ6 + с матом. 

№ 2 

1. е4 е5 2. К13 Кеб 3. Сс4 
Сс5 4. сЗ К16 5. 64 еб 6. сб 
СЬ4 + 7. КсЗ К : е4 8. 0—0 
К ; сЗ 9. Ьс Се7? 

Забрав одну пешку, чер- 
ные от другой отказываются. 
Но делают это крайне не- 
удачно. Как уже отмечалось, 
правильно 9. ...65! 

10. 65 Ка5 (отступление 
коня на Ъ8 разобрано в сле- 
дующем примере) 11. 66! сб. 

Если П....С:66, то 12. 
Леі +, и на 12. ...Се7 — 13. 
С : 17+ Кр : 17 14. Ф65 + 
Кр18 15. Кд5 Фе8 16. Ф : а5. 
В этом варианте белые поль- 
зуются тем, что после 1 1 . 
...С : 66 конь а5 не защищен. 
Играя И....сб, черные избе- 
гают этой неприятности. Ко- 
ня они незмряют, но от силь- 
ней шей+атаки, увы, не спа- 
сакмрбіГ /\ 


1. е4 е5 2. К13 Кеб 3. Сс4 
Сс5 4. сЗ К16 5. 64 еб 6. сб 
СЬ4 + 7. КсЗ К : е4 8. 0—0 


К : сЗ 9. Ьс Се7? 10. 65 КЬ8 

11. 66! С : 68. 

После 1 1. ...сб 12. С : 17 + 
Кр : 17 13. Ф65+ Кр18 14. 
К§5 получается позиция, по- 
хожая на предыдущую. Раз- 
ница в том, что черный конь 
теперь на Ь8, а не на а5 — в 
защите он не нуждается. Но 
и это не помогает. Одна пар- 
тия, сыгранная в 1933 году, 
продолжалась: 14. ...Фе8 15. 
Леі Кеб 16. Ле4 Ке5 17. 
Л14+ СГ6 18. СаЗ К17 19. 
Ле4 Се7 20. Лаеі, и белые 
выиграли. 

12. Се5 16 13. Леі + Се7 
14. Ф65 Л 18 15. С : 16 Л : 16 

(если 15. ...&[, то 16. ФЬ5 +) 

16. Ф^8 + Л 18 17. С17 X- 

№ 4 

1. е4 е5 2. К13 Кеб 3. Сс4 
Сс5 4. сЗ Кіб 5. 64 еб 6. сб 
СЬ4 + 7. КсЗ К : е4 8. 0—0 
С : сЗ. 

Этот ход считается более 
надежным, нежели 8. ...К : сЗ, 
однако и теперь черным 
предстоит обойти ряд под- 
водных рифов. 

9. 65! (на 9. Ьс черные, 
конечно, ответили бы 9. ...65). 

Теперь обе легкие фигуры 
черных под ударом, и одна 
из них должна отступить. 

9. ...Ке5. 

Продолжение 9. ...Ка5 ра- 
зобрано в следующем при- 
мере. Лучшим возражением 
является 9. ...С16! После 10. 
Леі Ке7 11. Л :е4 66 у чер- 
ных вполне обороноспособ- 
ная позиция. 

10. Ьс К:с4 11. Ф64 Ксбб? 

Черные попали в ловушку. 
Они обязаны были не жад- 
ничать и вернуть фигуру по- 
средством 11. ..15 12. Ф : с4 
66. После 13, К64 инициати- 
ва на стороне белых, но у 
черных лишняя пешка. 

А все-таки, почему черным 
не удержать фигуру? 

12. Ф : е? ФІ6. ' 

Может показаться, что бе- 
лые ничего не добились — 
ведь им приходится разме- 
нять ферзей. На самом деле 
неприятности у черных толь- 
ко начинаются! 

13. Ф : 16 К : 16 14. Леі + 
Крі8? 

Еще можно было возвра- 
тить фигуру ходом 14. 
...Кіе4. Правда, после 15. 
К62 15 16. 13 позиционное 
преимущество на стороне 
белых, но это все же было 
лучшим решением. 

К быстрому поражению 
приводит 14. ...Крб8? 15. Сд5 



Белые освободили дХя 
ферзя поле 13 и угрожаю 
отскоком слона. Как бы чер- 
ные ни продолжали, они 
проигрывают во всех вари- 
антах: 


С:і/+! Кр : 17 13. 
+ 10*18 14. К§5 С : р5 
(+45 Фс7 16. Ф15 + 

17. Ліеі, и черные по- 


лучают мат. 


№ 3 
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Ке8 16. Л : е8 +! Кр : е8 17. 
Леі + Кр18 18. СЬ6 + и 
19. Ле5. 

15. СН6 + Кр?8 16. Ле5 
К8е4. 

Защитив поле §5, черные 
угрожают ходом 17. ...86... 



17. К82! 

Коня взять нельзя из-за 

18. Л^5Х- Между тем гро- 
зит 18. К : е4 К : е4 19. Ле8Х- 
Но черные, кажется, собра- 
лись сыграть 87 — 86.. 

17. ...86 18. К>е4* — сПГ 

19. К:16Х. 

Вернемся к п<Глсше+тто ІІ6 - -' 
еле шестнадцатЬи'бхода бе- 
лых и вместУЛв.^Л^йвЛ—игг- 
пытаемся з/дштаться от ма- 
та другшиконемѴ- 16. ...К1е4. 


Сс5 4. сЗ К16 5. 84 е8 6. с8 
СЬ4 + 7. КсЗ К : е4 8. 0—0 
С : сЗ 9. 85 Ка5? 10. С83 Кс5 
11. Ьс К : 83. 

Оставлять белым слона 
нельзя. На 11.. „0 — 0 решает 
типовая жертва: 12. С : Ь7+ 
Кр : Ь7 13. К §5 + Кр§6 14. 
Ф§4 15 15. ФрЗ Кріб 16. с4! 
с неотразимой атакой. 

12. Ф : 83 0 — 0 (иначе 13. 
Леі +) 13. Кд5 15. 

Более чем опасно 13. ...§6 
ввиду 14. ФЬЗ Ь5 15. 86! и 
затем §2 — §4. 

14. 86! 

Тонкий позиционный ход, 
встречающийся во многих 
разветвлениях итальянской 
партии. Затормозив таким 
образом развитие ферзевого 
фланга и выключив из игры 
слона с8, белые продолжа- 
ют наступление. 

14. ...сб (если 14. ...с8, то 
15. Ф85+) 15. Леі Ь6 16. 
Ле7! Ьд 17. С:?5 Л17 18. 
- Л ае І — Дд_е7 19. Л : е7 Ф18 
20. СН6 дІГЖФ§3 + КрН8 
22. Ф^б, и черныЧ. получают 


Теперь грозит ГТчДб, но и 
это не спасает: 17"! — 4Дае1 ! 
16 18. Ле7 Ь6 19. К82 К : і 

Если 19. ...15, то 20. 13. Но 
теперь с помощью «мельни- 
цы» белые «перемалывают» 
весь ферзевый фланг про- 
тивника. 

20. Лд7+ Кр18 21. Л : 87+ 
Кр?8 22. Л $*7+ Крі8 23. 
Л : с7+ Крд8 24. Л §7+ 
Хр18 25. Л : а7+ Кр®8 26. 

Л : а8, и черные могут сло- 
жить оружие. 

Что и говорить, «мельни- 
ца» в дебютном варианте — 
явление не частое! Впрочем, 
вместо 21. Л : 87 + еще 
проще 21. Лее7, и на 21. 
...К13 + 22. КрЫ! 

№ 5 

1. е4 е5 2. КіЗ Кеб 3. Сс4 


1. е4 
Сс5 4. 0 


е\5' 


КІЗ Кс6~1 
\К16 5. 84!? 


2с4 


(ловушечную игру белых 
можно попытаться опровер- 
гнуть лишь таким образом). 

6. К : 84 К: 84. 

В случае 6. ...е8 7. е5 85 
8. еі 8с 9. 1§ Л^8 10. ФЬ5 
шансы на стороне белых. 

7. С е 5. 

На 7. 14 черным следует 
защищаться посредством 7. 
...86 8. 1е 8е 9. С§5 Фе7 и на 
10. КсЗ — 10. ...сб, парируя 
угрозу КсЗ — 85. 

Играя 7. С§5, белые про- 
воцируют партнера на ход 

7. ...Об с последующим §7 — 
§5. 

7. ...Ь6? (правильно 7. 
...Кеб) 8. СН4 85? 

Выглядит сильным, а на 
самом деле — тяжелая ошиб- 
ка. 


Ловушка!\Пешку 84 (мож- 
но взять т| емя способами, 
но правили ый ответ (Лишь 

5. ...С : 84! I Іенее благопри- 
ятно 5. ...е8Уна что 6. І5 да- 
ет белым хорошие перспек- 
тивы. 

Третья'' возможность — 5. 
4? Этот с виду логич- 
ныйЧХТтя— может привести к 
неприятным 

6. К: 840— 0?- 

Снова естественный ответ 

(он встретилс)Кв нескольких 
партиях шгстерб^), и на 
этот р<ш^[1ешающаяЧіцшбка. 

ее из зол' — 6. 
мирясь с худшей позицией. 

7. СеЗ! 

Выясняется, что черным не 
избежать материальных по^ 
терь. На 7. ...Кеб следу 
еб С: еЗ 9. ~ ‘ — 
сЛуч ае 7^-^Э^І + 

С ГсМ — СТа4 Ш^«*^бс 
11. К : с4 у дву- 

мя пешка^ 

ПараТІя^^^^Йз — Кламан 
(1957 уГ ^Задолжалась: 7. 
...Фе7/8. С : 84 С : 84 9. 
Ф : 84 с5 10. ФсЗ К : е4 11. 
ФеЗ Ф : е5 12. КсЗ, и черные 
сдались ввиду потери коня. 

№ 7 

1. е4 е5 2. КІЗ Кеб 3. Сс4 
Сс5 4. 0—0 К16 5. 84 С : 84! 
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ЭѴ 14!! ді 10. Л : 14 еі 11. 
Ф : 8\0— 0 12. С : 16 Фе8 
13. С!щ! и черные получают 
мат. 


Мы рассказали о некото- 
рых лбвмшках в защите 
дв ух копі й и итальянской 
ТгГртйи. -ТГ'ѵзтих началах 
особенно іегко\стать жерт- 
вой профкации и проиг- 
рать уж I в дебюте, при- 
чем проиграть не соперни- 
ку, а теорети ческо му спра- 
вочни ку. Эія^фяВ!}, обидно. 
Конкр^Н^^Д е бютные зна- 
ниа^І5«1еют 1 ' большое практи- 
Ское^начение, особенно в 
іггых началах, когда си- 
еторон вступают в иепо- 
редственное соприкоснове- 
ние уже на первых ходах. 
К такому «штыковому» бою 
стоит заранее подготовить- 
ся. Все теоретические (то 
есть известные в шахматной 
литературе) ловушки, конеч- 
но, не запомнить, но те, что 
встречаются в‘ «вашем» де- 
бюте, полезно знать. Для 
этого стоит потратить немно- 
го времени, обратившись к 
соответствующему разделу 
дебютного справочника. Это 
окупится! 


137 


• ШАХМАТЫ 
БЕЗ ШАХМАТ 


Ни доски, ни фіігцр не 
потребуется вам для разы- 
грывания партий, помещае- 
мых в этом разделе. Доста- 
точно иметь перед собой 
журнал: здесь приводятся 
позиции, возникшие в пар- 
тии после каждых 3 — 4 хо- 
дов. 


Гиббс (Гонконг) — Шмид 
(ФРГ) 

(Лугано 1968 г., 

XVIII олимпиада) 

1. е2 — е4 . К^8 — 16 

2. КЫ — сЗ 67 — <15 

Белые уклонились от ра- 
зыгрывания защиты Алехина 
и своим вторым ходом как 
бы предложили черным сыг- 
рать 2 ... е5, переходя в вен- 
скую партию, но они избира- 
ют рискованное продолже- 
ние, которое оставляет воз- 
можность белым вызвать ос- 
ложнения путем 3. е5. 

3. е4 : 65 

Белые избрали спокойное 
продолжение, которое позво- 
ляет черным легко уравнять 
игру. 

3. . . . КІ6 : 65 



4. Кді — е2? 

Начало ошибочного плана, 
последовательное проведение 
которого приводит к быст- 
рому краху. 

4 КЬ8 — сб 

5. &2 — & 3? 

«Последовательно», но 
очень плохо, чем сразу не 
преминули воспользоваться 
черные. 

5. . . . Сс8 — §4 

6. СП — е2? 

Белые с поразительной 
беспечностью реализуют 
свой «план» развития. Сле- 
довало играть 6. 64 или 
6. ЬЗ, сохраняя какие-то шан- 
сы на сопротивление. Нельзя, 
конечно, 6. К : 85, так как 
после 6... Ф : 85 7. Л§1 К84 
белым не избежать крупных 
потерь. 

6. ... Кеб — 84! 



Удивительная наивность! 
Белые, очевидно, решили, 
что гроссмейстер «зевнул» 
коня. Но... 

7. ... Ф88:85! 

8. 12 — 13 

Запоздалое прозрение. 

Нельзя, конечно, 8. К : 85, 
так как последует 8... КГЗ + 

9. КрП СЬЗ X. 

8. . . . Ф85 : 13 

9. ЛЫ — П ФІЗ — 82 



Ц*” ■■■■■*■■■■■■ ■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ □■»■■■ ШИШ 

С ЯНВАРЯ 1970 ГОДА В ИЗДАТЕЛЬСТВЕ «ЗНАНИЕ» НАЧНЕТ ВЫХО- 
: ДИТЬ НОВЫЙ ЕЖЕМЕСЯЧНЫЙ НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ «СЛОВО - 

: лектора». : 

В журнале будут публиковаться научно-методические, информационные 
и справочные материалы, консультации и статьи по важнейшим общественно- 
политическим и научным проблемам, тексты лучших лекций с комментариями 
специалистов. 

Ежемесячник будет широко освещать опыт устной пропаганды, работу на- 
■ родных университетов, печатать материалы в помощь преподавателям. 

На страницах журнала выступят лучшие лекторы — известные ученые и об- 
щественные деятели, партийные, профсоюзные, комсомольские работники 
и пропагандисты. 

' ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ НА ЕЖЕМЕСЯЧНИК «СЛОВО ЛЕКТОРА». 

' ПОДПИСКА ПРИНИМАЕТСЯ ВО ВСЕХ ОТДЕЛЕНИЯХ СВЯЗИ И ОБЩЕ- I 

СТВЕННЫМИ РАСПРОСТРАНИТЕЛЯМИ ПЕЧАТИ ПО МЕСТУ РАБОТЫ. 
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Маленькие хитрости 


СОЕДИНЯЯ ДВА КУ- 
СКА ПОЛИЭТИЛЕНО- 
ВОЙ ПЛЕНКИ (напри- 
мер, при ремонте или из- 
готовлении мешочка), за- 
жмите их между ровны- 
ми металлическими пла- 
стинками так, чтобы 
края пленки немного 
выступали за грани пла- 
стинок и ПЛАМЕНЕМ 
СПИЧКИ «СВАРИТЕ» 
выступающие КРАЯ 

ПЛЕНКИ. 



Не огорчайтесь, если 
под руками не оказа- 
лось понадобившегося 
вам пинцета. Его с успе- 
хом заменит ПРОСТЕЙ- 
ШИЙ ДЕРЕВЯННЫЙ 
ПИНЦЕТ, СДЕЛАННЫЙ 
ИЗ ДВУХ БРУСОЧКОВ, 
концы которых срезаны 
под углом 15—30° и 
обхвачены в и двух ме- 
стах аптечными резинка- 
ми. 



ЗАДЕЛЫВАЯ В СТЕНУ 
(с применением бетона 
или гипса) БОЛТ голов- 



НАЦЕПИВ НА НИЖ- 
НИЙ БОРТИК ЭМАЛИ- 
РОВАННОГО ВЕДРА 
3 — 4 КУСКА упругой 
РЕЗИНОВОЙ ТРУБКИ 
(надрезанных вдоль), вы 
ПРЕДОХРАНИТЕ ВЕДРО 
ОТ ПРЕЖДЕВРЕМЕННО- 
ГО ИЗНОСА И ИЗБА- 
ВИТЕСЬ ОТ излишнего 
ШУМА. 


Всякий, кому приходи- 
лось иметь дело с чер- 
тежной доской, знает, 
что чертить удобнее, 
если доска наклонена 
относительно стола. Не 
искушенные опытом чер- 
тежники обычно подкла- 
дывают под нее стопку 
книг. Но такая «конст- 
рукция» слишком не- 
устойчива. ПРИВИНТИВ 
металлическую РУЧКУ 
(для ящиков стола) К 
ПРОДОЛЬНОМУ КРАЮ 
ДОСКИ (точно посереди- 
не) и навесив эту ручку 
на «зуб» деревянной 
стойки, ПОЛУЧИТЕ 

ПРИСПОСОБА Е Н И Е, 
весьма НАДЕЖНО 

УДЕРЖИВАЮЩЕЕ ДО- 
СКУ В НАКЛОННОМ 
ПОЛОЖЕНИИ. 



кой внутрь и резьбой на- 
ружу, ИЗОГНИТЕ ЕГО 
СТЕРЖЕНЬ под углом 
около 30°. Это повысит 
устойчивость болта. 


Дефо рмированная 
дверь, как правило, 
плотно не закрывается 
(отходит). КУСОК РЕЗИ- 
НОВОЙ ТРУБКИ подхо- 
дящего диаметра, укреп- 
ленный на косяке такой 
двери, СЛУЖИТ отлич- 
нейшим ЗАМКОМ-ЗА- 
ЩЕЛКОЙ. Трубка пружи- 
нит и поэтому надеж- 
но удерживает дверь. 
По этой же причине 
истирается она гораздо 
меньше, чем, скажем, ку- 
сок кожи, резины или 
любого другого материа- 
ла. 




Велосипедистам хоро- 
шо известно, что восста- 
новить расклеившийся 
стык велокамеры дело 
далеко не простое, так 
как его не к чему при- 
жать. КУСОК МЕТАЛЛИ- 
ЧЕСКОЙ ТРУБЫ, раз- 
резанный вдоль на две 
половинки и установлен- 
ный в стыке, как показа- 
но на рисунке, МОЖЕТ 
СЛУЖИТЬ весьма на- 
дежным КАРКАСОМ 
ДЛЯ ОБЖАТИЯ склеен- 
ного СТЫКА ВЕЛОКА- 
МЕРЫ до полного высы- 
хания клея. 



В. АНДРЕЕВ 

(г. Куйбышев). 
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Говорят, что сахар для 
тучных людей вреден. Он 
превращается в организме 
в жир. Почему же полным 
рекомендуют фруктовые 
разгрузочные дни! Ведь во 
фруктах, которые только и 
ест человек в этот день, са- 
хар содержится в больших 
количествах. 

Т. ЕГОРОВА. 

г. Электросталь. 


ЕШЗДгЕШЕШЗ» 

ПЕРЕПИСКА С ЧИТАТЕЛЯМ! 


ОТВЕТЫ на“ ые ПОЧЕМУ 


Еще раз о сахаре 


Проф. К. ПЕТРОВСКИЙ. 


Только два вида сахара 
способствуют образованию 
жира: это сахароза и 

глюкоза. Они быстро усваи- 
ваются и в то же время 
долго задерживаются в 
крови. 

Но есть и другие сахара: 
фруктоза и лактоза. Они 
усваиваются медленнее, 
а исчезают из крови 
быстрее, чем глюкоза. 
Кроме того, эти сахара в 
значительном количест- 
ве задерживаются пе- 
ченью и поэтому не пере- 
насыщают кровь, Фруктоза 
вообще легко вовлекается 
в обменные процессы. 

Фруктозы много в яго- 
дах, фруктах, овощах. Мо- 
локо и молочные продук- 
ты содержат сахар-лактозу, 
близкий по своим свой- 
ствам фруктозе. Поэтому 
тучным людям и рекомен- 
дуют молочные и фрукто- 
вые разгрузочные дни. 
Фрукты, даже такие, как 
яблоки, персики, сливы, в 


которых, помимо фрукто- 
зы, сравнительно много 
сахарозы, не перенасыща- 
ют организм сахаром. 

Физиологическая потреб- 
ность человека в сахаре — 
50 — 100 граммов в сутки. 
Для людей пожилых или ма- 
лоподвижных, легко прибав- 
ляющих в весе, норма саха- 
ра должна быть минималь- 
ной. Избыток сахара пере- 
ходит в жир, и, что особен- 
но опасно, этот избыток со- 
здает условия, при которых 
легко превращаются в жир 
и другие поступающие в ор- 
ганизм продукты. 

Особенно вредно упот- 
реблять много сахара в 
чистом или концентриро- 
ванном виде. Полным лю- 
дям надо воздерживаться 
есть варенье, сахар, шоко- 
лад. 

Систематическое перена- 
сыщение организма сахаром 
вызывает гипергликемию — 
повышение уровня сахара в 
крови, а гипергликемия, по- 


вторяясь, может нарушить 
функцию поджелудочной 
железы. Избыток сахара в 
организме повышает также 
и уровень холестерина в 
крови, способствует разви- 
тию атеросклеротических 
изменений сосудов, отри- 
цательно отражается на дея- 
тельности кишечника. 

Сахар, безусловно, цен- 
ный, высокопитательный 
продукт. Он необходим для 
нормальной функции пече- 
ни и мозга, для питания 
мышц, в том числе сердеч- 
ной. 

Сахар — незаменимый ис- 
точник быстрого восстанов- 
ления энергии и поддержа- 
ния жизненных сил организ- 
ма. Есть сахар надо всем. 
На здоровье отражается 
лишь неумеренное употреб- 
ление сахара. 

Эта таблица дает пред- 
ставление о том, сколько 
глюкозы, фруктозы и саха- 
розы содержится в неко- 
торых фруктах и ягодах. 


Наименование продукта 

„ Содержание сахаров 

в % 

Глюкоза 

Фруктоза 

Сахароза 

Яблоки 

2,5— 5,5 

6,5-11,8 

1,5— 5,3 

Груши 

0,9-3, 7 

6,0— 9,7 

0,4— 2,6 

Персики 

4,2— 6,9 

3,9— 4,4 

5,0- 7,1 

Абрикосы 

0,1— 3,4 

0,1— 3,0 

2,8—10,4 

Сливы 

1,5— 4,1 

0,9— 2,7 

4,0— 9,3 

Вишни 

3, 8-5,3 

3,3— 4,4 

0,2— 0,8 

Смородина черная 

3,3— 3,9 

4,0— 4,8 

0,2— 0,4 

» красная 

1,1 — 1,3 

1,6— 2,8 

0 

» белая 

1,9— 2,6 

2,5— 2,7 

0 — 0,57 

Крыжовник 

1,2— 3,6 

2,1— 3,8 

0,1— 0,6 

Земляника лесная 

2,4— 3,3 

2,6— 3,8 

0,2— 0,8 

Малина 

2,3— 3,3 

2,5— 3,4 

0 — 0,2 

Черника 

1,8-2, 7 

2,8- 3,9 

0,1— 0,6 

Виноград 

7,2 

7,2 

0 

Бананы 

4.7 

8,6 

13,7 

Хурма 

6,6 

9,2 

0 
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Быстрее ветра 


Буер может двигаться в 
2 — 3 раза быстрее ветра, 
который его разгоняет. Для 
этого надо поставить парус 
под острым углом к ветру 
и к направлению движения 
буера. Вот что при этом 
происходит. 

Ветер действует на парус 
с силой Р, перпендикуляр- 
ной плоскости паруса. Эту 
силу можно разложить на 
две составляющие — на со- 
ставляющую Р', действую- 
щую по направлению дви- 
жения буера, и Р", дей- 
ствующую перпендикуляр- 
но к нему. Составляющая 
Р" уравновешивается силой 
трения (Р тр.) между льдом 
и коньками буера. В ре- 
зультате возникает сила 
Р', толкающая буер вперед. 
Если бы у буера не было 
коньков, он поехал бы сов- 
сем в другую сторону, ту- 
да, куда дует ветер. Но 


В отделе рукописей Госу- 
дарственной публичной 

библиотеки имени Салтыко- 
ва-Щедрина хранится руко- 
пись статьи известного уче- 
ного Н. П. Собко, историка 
русского искусства, автора 
знаменитого «Словаря рус- 
ских художников XIII — XIX 
веков», редактора одного 
из ведущих художественных 
журналов конца XIX века, 
«Искусство и художествен- 
ная промышленность». В 
этой статье, датированной 
1877 годом, Собко приводит 
следующие данные. 

В 1870 году В. П. Шутов, 
преподаватель школы Об- 
щества Поощрения Худо- 



АА 1 — направление дви- 
жения буера. 

ВВ 1 — направление ветра 
относительно буера. 

СЭ — парус. 


коньки препятствуют ветру 
сносить буер. Сила Р' при- 
дает буеру хоть и малое, 
но не исчезающее ускоре- 


жеств в Петербурге, полу- 
чил бронзовую медаль за 
мебель по заказу Л. Касат- 
кина. В числе этой мебе- 
ли было кресло в русском 
вкусе (с топорами). Было 
заказано до 50 его повторе- 
ний. На изготовление этих 
кресел Шутовым была взята 
привилегия у Министерства 
финансов сроком на 10 лет. 

Весьма вероятно, что речь 
в этой статье идет именно о 
том знаменитом кресле, о 
котором пишет 3. Попова в 
статье «Дуга, топоры и ру- 
кавицы», напечатанной в ав- 
густовском номере «Науки 
и жизни». Попова связывает 
один из экземпляров кресла 


Я прочитал, что рекорд 
скорости движения буера 
превышает 100 км/час. Эта 
цифра меня очень удивила. 
Ведь ветер, движущийся с 
такой скоростью, — ураган, 
при котором немыслимо 
проводить состязания. Да- 
же в самых выгодных усло- 
виях, когда ветер действует 
с максимально возможной 
силой, то есть когда парус 
стоит перпендикулярно к 
ветру, буер не может обо- 
гнать ветер. Каким же об- 
разом буер может развить 
скорость 100 км в час! Не- 
ужели буер может дви- 
гаться быстрее ветра! 

В. МОРОЗОВ. 

г. Москва. 


ние в направлении АА'. Это 
ускорение и разгоняет буер 
до скорости, большей ско- 
рости ветра. 


с именем мастера Шутова, 
хотя и называет местом его 
работы Ярославль. Видимо, 
среди множества повторе- 
ний, сделанных после окон- 
чания действия привилегии 
В. П. Шутова, оказался и 
подписной авторский эк- 
земпляр, вывезенный из Пе- 
тербурга в Ярославль. 

Для исследователей рус- 
ского искусства справочни- 
ки, составленные Н. П. Соб- 
ко, являются настольными 
книгами, а собранные им 
сведения о художниках ча- 
сто бывают «последней ин- 
станцией» при научной атри- 
буции неизвестных дотоле 
произведений. Это и побу- 
дило автора этих строк при- 
влечь внимание к свидетель- 
ству, оставленному истори- 
ком искусства второй поло- 
вины XIX века. 

Читатель журнала, искус- 
ствовед Л. СУПРУН. 



• ДОПОЛНЕНИЯ К МАТЕРИАЛАМ 
ПРЕДЫДУЩИХ НОМЕРОВ 

Кресло работы 
мастера Шутова 
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ПЕРЕПИСКА С ЧИТАТЕЛЯМИ 


• РАССКАЗЫ ОЧЕВИДЦЕВ 

Шампиньоны 
взрывают асфальт 


Почему в моем гараже, 
который существует уже 
14,$ лет, вдруг выросли 
шампиньоны! Как сумели 
шампиньоны взломать ас- 
фальтовый пол гаража и 
пробиться к жизни! 

А. КЛИМКИН. 

г. Москва. 


Какая же сила помогает 
шампиньонам взрывать ас- 
фальт и вырываться на 
волю. 

Обычно шляпочный гриб 
созревает за 10 дней. При- 
чем в почве на грибнице 
почти полностью заклады- 
вается гриб в миниатюре. 
Грибы растут гораздо бы- 
стрее, чем всякое зеленое 
растение. Некоторые грибы 
из группы гастеромицетов 
(сюда относятся дождеви- 
ки и баттареи) развиваются 
в течение нескольких часов. 
Крупный гриб — это как бы 
сильно увеличенный ма- 
ленький грибок. Клетки его 
тканей при таком быстром 
росте не только делятся, но 
и очень сильно вытягивают- 
ся. В это время в клетках 
скапливается много влаги: 
взрослый гриб содержит 


до 95% воды и всего 
5% сухого вещества. Чем 
больше воды в клетках, 
тем сильнее внутриклеточ- 
ное — тургорное давление. 


Эта сила внутриклеточного 
давления создает большую 
упругость тканей гриба. 
Именно эта упругость, а 
также быстрое деление и 



20 августа. Асфальтовый пол в гараже вспучился 
Поползли трещины. 

26 августа. Шампиньоны вырвались на волю. Вес этой 
семьи грибов — 2,5 килограмма. 
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^з&стягивание клеток и на- 
деляют гриб «волшебной» 
силой, способной взломать 
асфальт. 

Такие случаи нередки. 
Обыкновенные шампиньоны 
пробивали асфальт на ули- 
цах, а шампиньоны Бернара 
и баттареи (грибы, близкие 
к нашим дождевикам) раз- 
рывали асфальтоподобную 
корку пустынных такыров. 

Почему грибы «выросли» 


в старом гараже? Вероятно, 
под гаражом давно уже су- 
ществовала многолетняя 
грибница, которая начала 
плодоносить, когда сложи- 
лись благоприятные усло- 
вия: нужная температура, 
влажность. Не исключено, 
что грибница разрослась 
за пределы гаража и рань- 
ше там плодоносила. Но в 
прошедшую очень суровую 
зиму она замерзла и со- 



хранилась лишь под гара- 
жом. Поэтому и появились 
шампиньоны именно в этом 
месте. 

Кандидат биологических 
наук 

А. ГАРИБОВА. 


Канун Нового года, радо- 
стного семейного праздни- 
ка, часто бывает омрачен 
заботой: где достать елку! 
Хорошо, когда купишь елку 
на елочном базаре, куда 
привозят деревья, срубае- 
мые в лесничествах по пла- 
ну. А если елку покупают 
у браконьеров, которые, 
несмотря на запрет, про- 
мышляют в лесах! Надо по- 
купать только искусствен- 
ные елки. Они долговечны 
и очень практичны. 

Ф. ПОПОВ. 

г. Минск. 


Есть еще один нехитрый 
способ уменьшить потерю 
елок — это обойтись одной 
веткой. И одна еловая ветка 
принесет с собой аромат 
леса, сказочно преобразит 
наш привычный, домашний 
мир. Выглядит такая мини- 
атюрная елка очень изящно. 

1. Еловая ветка подвеше- 
на горизонтально над сто- 
лом, который стоит у окна. 
Одним концом ветку при- 
крепляют к шнуру лампы, 
другим — двумя лесками к 
окну. Украшения на елке 
висят вертикально, их очень 
немного. 

2. Композиция из еловых 
веток и сухих веток боя- 
рышника. Устанавливается в 
соломенной корзине. Чтобы 
закрепить ветви, в корзину 
вставляется решетка с не- 
большими отверстиями. Та- 
кую елку хорошо дополня- 
ет декоративный подсвеч- 
ник с разноцветными све- 
чами. 
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• ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ 

' ". . .* г • 

Елка зі,5 одной ветки 





ЛОДН' 

меда 


:оренного зидл-не/Оу 


Гет^с я от 
мороз- 


.СТРИЖЕВ, фенолог. 


звезд 


увели- 


ЗИМА 


Декабрь начинает 
ную зиму. До этого 
одни примерки и приготов- 
ления, теперь, с первых же 
чисел, решительно повалил 
спорый снег, оттепель сме- 
няется резким похолодани- 
ем. Комбинация погод в де- 
кабре сложна: ведь матери- 
ки и воды еще не совсем 
остыли, поэтому циклоны 
смягчают суровый зимний 
режим, угрожая вспышками 
метелей. Замечено, что са- 
мые сердитые декабрьские 
холода обычно устанавлива- 
ются в середине месяца, 
когда снова господствует 
антициклон. 

Стужа сжимает спиртовой 
столбик термометра до 30 
градусов ниже нуля (самая 
низкая температура в декаб- 


ре для По/таековья — 38,8 

- отмеча ма-6 1892 году). Гл^§^ Царь и 

к аменеет почв а^мтсТпца- ' 

ются льды на водоемах. По 
многолетним наблюдениям, 
средняя температура декаб- 
ря в столичной области рав- 
на минус 8°, всего на два 
градуса вьіше среднеянвар- 
ской. В особо холодном де- 
кабре средняя месячная 
температура достигала 

— 14,7° (1933 год), в особо 
теплом — составляла все- 
го — 1,4° (1932 год). Это го- 
ворит о большой изменчи- 
вости первого месяца зимы, 
о его непостоянстве. Более 
определенно про декабрь 
можно сказать только то, 
что он почти всегда теплее 
января. За 60 лет лишь в 12 
случаях он оказывался хо- 


де ниже ходит 
е короче и уемн^ 
холода небо очиіі 
хмурой облачности и 
ные ночи светлеют 

По мере того, ка 
чивается тепловой контраст 
континента и океанических 
лоны все настойчи- 
ют атмосферу, 
начинается рез- 
погод. Небо зе- 
вают тяжелые облака, 
бзцы сникают, а то и 
адают совсем, прогре- 
вается приземный воздух. 

Волны тепла в иной де- 
кабрь бывают столь продол- 
жительны, что снежный по- 
кров заметно редеет, схо- 
дит. Иногда даже вскрыва- 
ются реки. В этом столетии 
русские реки из-за 
ления вскрывались в 
Декабре не менее десяти 
В недавнее время (это 
случилось в 1960 году) — ко- 
гда не только на Дону и 
Оке, но и в верховьях Вол- 
ги растопило льды. Походил 
на апрель и декабрь 1964 
года, в Подмосковье тогда 
до 19-го числа температура 
днем была около 3° тепла. 

Декабрьские оттепели как 
бы традиционны для нашего 
климата. Так, в летописи 
времен Ивана Грозного чи- 
\таем: «Того же месяца де- 
йа^іря в 9 день (1563 год) 
бысТь дожди велики, и раз- 
водье нтко, и реки по- 
мерзшие п&Ьацомало, и лед 
пошел, и стоягГЭ^разводие 
две недели, по р:екам в су- 
дах ездили ,.д6 Рождества 
Христова^і^Тоя же зимы де- 
кабря в 3 день, в неделю 
великий князь Иван 
Васильевич поехал с Моск- 
вы в село Коломенское. А 
жил в селе Коломенском 
две недели, для непогоды и 
безпути, что были дожди, в 
реках была поводь великая 
и кры (льдины) в реках 
прошли. И как реки встали, 
государь поехал в село Тай- 
нинское, декабря в 17 день, 
в неделю». 

В Восточной Сибири в де- 
кабре стынет даже быстро- 
течная Ангара. Окутываясь 
плотным туманом, она доль- 
ше других северных рек от- 
крыто гнала зеленоватые 
воды. Но вот лед с грохо- 
том всплыл со дна наверх, 
туманы начинают спадать, и 
могучая река предстает за- 
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копанной в прочную броню. ную — спускаются на сред- НАРОДНЫЕ 


Лишь на полыньях в-ода- 
прежнему говорлива, здесь 
находят себе приют не от- 
летевшие к теплу нырковые 
утки. Холода не страшны, 
когда корм есть, а его тут 
для этих пернатых вдоволь. 

К концу декабря заканчи- 
вается ледостав на Байкале. 
Чем дальше на северо-во- 
сток, тем ожесточеннее сту- 
жа. В Якутске, например, 
средняя температура декаб- _ 
ря составляет — 39,6°, а са- 
мая низкая за сутки дохо- 
дит до — 60°. В Оймяконе — 
и того холоднее. Там сред- 
недекабрьская температура 
— 47,1°, а суточная случает- 
ся и до — 68°. 

Для фенологических наб- 
людений в каждом времени 
года, в каждом месяце есть 
что-то любопытное. В нача- 
ле зимы животные норовят 
ходить бором: снег там в 
основном оседает на хвой- 
ном лапнике, образуя пыш- 
ные нависи — кухту, внизу 
след мелок. Потому-то, по- 
ка снег на полях не осядет, 
лиса старается пробежать 
ельником, там и добычу ло- 
вит. Русаки жмутся ближе 
к жилью человека, забегают 
в сады, на гумна и капуст- 
ные поля. Беляки предпочи- 
тают обочины лесных дорог. 
Лоси выходят на просеки и 
поляны, где скусывают по- 
беги молодых сосен. Насту- 
пил срок сбрасывать рога 
сохатому. Рога отпадают не 
оба сразу, а по одному. 

В светлые морозные дни 
белки покидают теплые 
гнезда, резвятся, перепры- 
гивая с дерева на дерево, 
лакомятся жирными семе- 
нами елей. 

Очень заметны в лесу 
клесты — коренастые, вели- 
чиной со скворца, старые 
самцы розовые, а самочки 
серовато-оливковые. Крюч- 
коватым клювом клест лег- 
ко вытаскивает из еловых 
шишек смолистые семена. 

В декабре разбиваются на 
пары рябчики. Весна еще за 
горами, а эти птицы уже те- 
перь спешат определить 
семью. На ранней заре в 
березняках бормочут тете- 
рева. Весной на току тете- 
ревиное бормотание было 
призывным, страстным, сей- 
час же оно спокойное, глу- 
■;ое. В тихую погоду тетере- 
ва рассаживаются по вер- 
хушкам берез, в ветре- 


+ше_іучья. 

Глубжё-ттріоделывает ходы 
бодрствующии'''Ч 5 илец под- 
земелья — крот. В\|тоисках 
своего любимого корМд^-г'" 
земляных червей — он/опу^ 
скается в незамерзающие > 
горизонты почвьц/ 

У многих -«Животных де- у 
кабрь — пр(^а глубокого сцЗГ . 
В кучеугиствы и мхщ^Гвер-^ 
ну вщись клубочкрм^недвии^ 
-жтГ усоррід^т'зиму В 

спячтеон не'чуікт&йтелен к 
р а з д р зш и т е л я м- ■ -ян &-нро сы- 
пается даже' от укола. Под"" 
стать ему сурок, не выходит 
из сна, даже когда его ка- 
тают или подбрасывают, как 
шар. 

А такой грызун, как хо- 
мяк, может зимой и про- 
снуться. В лютые морозы 
его железа спячки сигнали- 
зирует мозгу об угрозе хо- 
лода: зверек пробуждается. 

В его хоромах еды доста- 
точно. Ведь хомяк всю осень 
таскал в защечных мешках 
сразу граммов по 50 отбор- 
ного зерна, в его кладовой 
припрятано около полпуда 
жита. Проснувшись, грызун 
съедает часть запасов. Под- 
крепится и опять заляжет на 
покой. Основной провиант 
ему пригодится ранней вес- 
ной. 

Не менее предусмотрите- 
лен сеноставец — обита- 
тель степных просторов За- 
волжья и Сибири. Этот 
зверек на зиму заготавли- 
вает сено, складывая его 
стожком возле норы. Два 
таких стожка — это порядоч- 
ная охапка сухой травы. В 
старое время по степям, где 
водятся сеноставцы, прого- 
няли овец, которые и отка- 
пывали из-под снега стожки 
отменного корма. 

Сон бурых медведей 
неглубок, они просыпаются 
даже от ружейного выстре- 
ла. Стронутый зверь не ло- 
жится досыпать зиму, а ста- 
новится шатуном, как и те, 
что не залегали в берлогу 
из-за недостатка жира. 

Среди общественных на- 
секомых интересно зимуют 
пчелы. Одиночная пчела по- 
гибает уже при температу- 
ре 5° тепла. При низкой тем- 
пературе у пчел кишечник 
не всасывает питательные 
вещества. Когда же пчел 
много (в улье свыше 20 ты- 
сяч), все вместе они перено- 
сят большие морозы. Сбив- 


ПРИМЕТЫ 

— .Белые обгіаю летом — к 
векру, зи уой#- к морозу. 

^облака// гкр ? против вет- 
ра — у 

7 ХОблашЙйдут низко — бу- 
да-т'^ту’ми. 

■ СнѴіХ идет большими 
хлопьями — к ненастью и 
мокроуе. 

Туманный круг около 
солнца V— к метели. 

Закаті солнца в тучу |об- 
лакоі зимой — к бурану, ле- 
том — \Дненастью. 

Гром зимою — к сильным 
ветрам. 

Дым столбом — к морозу. 

Утренние зори зимою 
скоро перегорают — к хо- 
лоду. 

Звезды зимою ярки и ис- 
крятся — К СИЛЬНОМУ ХОЛО- 
ДУ- 


шись пл.отно в клубок, пче- 
лы в течение зимы находят- 
ся в непрестанном движе- 
нии, внутри клубка тепло, 
около 15°. Конечно, жители 
улья за зиму потребляют 
немало корма. Зимуют 
только матки и рабочие 
пчелы, трутни еще осенью 
изгнаны из семей. 

Обитатели водоемов 

жмутся поближе к дну. Ры- 
бы залегли в ятовьях — зи- 
мовальных ямах, лягушки 
скопились в придонном иле. 
Опустились вниз и улитки- 
прудовики. 

И хотя спящим животным 
требуется совсем немного 
кислорода, все же при дли- 
тельной глубокой закупорке 
водоема происходит замор 
рыб, лягушек, раков и мно- 
гих других поселенцев прес- 
ных вод. Бывает, что мелкий 
пруд или речка промерзают 
до дна, в этом случае вес- 
ной там останутся в живых 
лишь личинки стрекоз, кома- 
ров-толкунов и пиявки, так 
как они не погибают и 
вмерзнув в лед. 

Зима только разгорается, 
а уж солнце на весну пово- 
ротило. С солнцеворота све- 
товой день увеличивается, а 
ночи пойдут на убыль. Са- 
мый темный в году месяц 
остается позади. 


10. «Наука и жизнь» № 12. 
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Ля^лтл чудС с ' 
т/СХив/С"** 
туіуодіс 


снежинки 


Уже с первого взгляда 
видно, что снежинки неоди- 
наковы. Одни из них похожи 
на крупку, другие на хлопья, 
третьи на звездочки с тон- 
кими, острыми концами. По 
научной классификации на- 
считывается несколько де- 
сятков различных форм сне- 
жинок. 

ШЕСТИУГОЛЬНАЯ ПЛА- 
СТИНКА льда — самая про- 
стая по форме снежинка. 
Иногда ледяное зернышко 
соединяет две неравные 
пластиночки, образуя так на- 
зываемую пластинчатую ба- 
тарею. 

Пожалуй, самая красивая 
снежинка (ее изображение 
стало символом снега) — 
ШЕСТИЛУЧЕВАЯ ЗВЕЗДА. 
До нас дошли зарисовки 
Этой снежинки, датируемые 
1555 годом. Рассматривая 
эту снежинку. Кеплер в 
1611 году подмУвтил, что лу- 
чи ее расходятс^у^бго^іод 
углом в 60°. Кеяжеровский 
закон постоянствѣ млтвв ока- 
зался основополагающим в 
кристаллографии. у 

Есть среди внежинок/кіе- 
стигранные ШГОЛБИКЛЛ У 
простого стоявика дДинЛѵв 
2, а то и в 4 раза болыид 
поперечника. I По /конца» 
столбика пирауидальньіѳ\ 
вмятины, прсредчне его 
иногда заметен / пЬрехват. 
Если длина ледяной тщриз- 
мочки равна ее/ попереМти*, 
ку, такую снежинку называ- 
ют коротким столбиком. Бы- 
вает, что столбики сраста- 
ются, обпазуя\ столбчатые 
батареи/ \ / 

Вытянутые угоднейшие 
снежные кристаллики изве- 
стны как ИГЛЫ. Игольчатые 
батареи — это пучок остро- 
конечных игл. 

ПУШИНКИ когда-то слы- 
ли «заиндевелым снегом». 
Если пристальнее вглядеть- 
ся в пушинку, то легко заме- 
тить, что пластиночка ее с 


Наиболее распространенные 
формы снежинок: 1 плас 
тинка: 2 — столбик: 3 и 4 — 
иглы: 5 . — звезда с шестью 
пластинчатыми лучами: 6 
звезда с шестью игольчаты 
„ми лучами: 7 — звезда с 
двенадцатью лучами: 8 — 
пластинка сложного строе- 
ния: 9 — ёж: 10 — запонка. 


одной стороны густо оброс- 
ла кристалликами инея, ста- 
ла как бы мохнатой. (Не- 
редко так же опушаются 
шестилучевые звезды.) Если 
подпушь на снежинке слиш- 
ком высокая, пушинку назы- 
вают округлой. Очень кра- 
сива правильная пушинка, 
состоящая из звезды и вы- 
росшей над ней наклонной 
полуэвезды. 

Самая распространенная 
снежинка — ПЛАСТИНЧА- 
ТЫЙ ЕЖ, она представляет 
собой десятки сросшихся 
ребристых пластинок. Выпа- 
дает иногда в виде хлопьев. 
Если вместо пластинок срос- 
лись лучи, получается звезд- 
чатый еж. Правильный 
звездчатый еж — две на- 
клонно пересекающиеся 
звезды — в снегопадах ре- 
док. Вырастает еж и из 
столбчатых снежинок. У ме- 
ста спайки шестигранные 
столбики сужаются, поэтому 
такую снежинку прозвали 
бутылочковым ежом. 

Интересна по форме сне- 
жинка ЗАПОНКА. Она дей- 
ствительно похожа на за- 
понку: вытянутый столбик 
по концам прикрыт одина- 
ковыми шестиугольными ле- 
. дяными пластинками. Когда 
Хстолбик имеет только одну 
пластинку, запонку называ- 
ют! односторонней. 

\ Нсу не все снежинки под- 
} чиняются геометрии, у не- 
которых из них форма не- 
определенная. 

Таковы КРУПОВИДНЫЕ 
СНЕЖИНКИ, они падают 
очень часто. В основном это 
или пластинки, обзерненные 
с одной стороны застывши- 
ми мельчайшими капелька- 
ми воды, или многократно 
утолщенная такими же зер- 
нами звезда. Чаще всего 
крупа — это намерзшие 
друг на друга ледяные 
зерна. 

Снежный покров в основ- 
ном состоит из пластинча- 
тых ежей и звезд. В снего- 
падах по объему пластинча- 
тых ежей бывает 18%, зер- 
нистых звезд 10%, звезд- 
чатых пушинок 7,3 %, снеж- 
ной крупы 3,4%. Совсем 
редки снегопады из двой- 
ных запонок или звездчатых 
ежей. 
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ГИМНАСТИКА СРЕДИ ДНЯ 


ЕСЛИ УСТАЛА ПОЯСНИЦА 



Ю. ШАПОШНИКОВ, старший тренер московского бассейна «Чайка». 


При длительном сидении за рабочим столом у вас неизбежно 
появляется усталость и даже болезненное ощущение в пояснице. 
В этом случае необходима пятиминутная разминка. Предлагаемые 
физические упражнения (которые не исключают утреннюю заряд- 
ку и производственную гимнастику) не только снимут усталость 
с поясницы, но и помогут укрепить мышцы брюшного пресса, уве- 
личить подвижность позвоночника, уменьшить жировые отложения 
на животе, а самое главное — восстановят вашу работоспособность. 

1. Исходное положение — сидя на стуле, руки на коленях. По- 
тягиваясь, прогнуться как можно больше, поднять руки вверх 
и развести в стороны так, чтобы лопатки соединились — вдох (во 
время прогибания смотреть на потолок), затем вернуться в исход- 
ное положение — выдох. Повторить 6 — 8 раз. (Рис. 1). 

2. Исходное положение — сидя на стуле, руки на коленях. По- 
вернуть корпус до отказа влево, руки в стороны — вдох. Затем 
вернуться в исходное положение — выдох. Проделать то же в пра- 
вую сторону. Повторить 6 — 8 раз в каждую сторону. (Рис. 2). 

3. Исходное положение — сидя на стуле, руки на поясе, ноги на^ 
ширине плеч. Наклониться влево, левой рукой коснуться пола- 
выдох. Вернуться в исходное положение — вдох. То же в прз^йую 
сторону. Повторить 6—8 раз. (Рис. 3). 

4. Исходное положение — сидя боком к спинке сх^ла, сГгупни 
закреплены окоУіо пола, руки на поясе. Наклонитьс^назад, /пово- 
рачивая туловище^ влево. В начале двюкедиТ'-тт'бдох. Вернуться 
в исходное положение — выдох. ОпекДЁдать тр^ж^самое, пзвора- 
чивая туловище в правую сторонуГ'Т1овторр?Б с '6с— 8 ра^\(Рис. ‘). 


5. Исходное положение ст|оя,ийоги на ширине 
поясе. Круговые вращен\у тулоьйща в правую и леАую 
Во время наклона вперед — выдох, прогибаясь — вдо 
6 — 8 раз в каждую сторон» .\Рис.р). 



6. Исходное положениеѴ— с 
Наклониться вперед, коснутѴря 
ноги — выдох. Вернуться 
другой рукой. Повторить 6—8 ра: 


ноги шире плеч, рую» «а пояса 
цами левой руин носка правой' 
одД^е поло нідкйе — адох.] То же 


7. Исходное положение — встать спиноиТГ'стене на расстояни 
одного шага, ноги на ширине плеч, руки на поясе. Не отрывая 
ступней от пола и поворачивая тАювище налево, коснуться руками 
срены, за спиной на уровне грудіА— выдох. Оттолкнувшись руками 
от стены, вернуться в исходное погожение — вдох. То же в другук 
сторону. Повторить 6 — 8 раз в каждую сторону. (Рис. 7). 

8. Исходное положение — стоя, нрги на ширине плеч, руки на 
поясе. Круговые движения таза в лейую и правую стороны. Дыха- 
ние равномерное, следить за тем, чтобы плечи не отклонялись от 
исходного положения. Проделать 8 — 12 раз в каждую сторону. 
(Рис. 8). 
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Сумма 

каж, 


РАССТАВЬТЕ ЧИСЛА 

Сумма 



ОТВЕТЫ И Р ЕШЕНИ Я 

|См. «Наука и жизнь» № 11). 

следует из того, что число 
меньше 1 при возведении в 
квадрат уменьшается. Но у 
всякого числа, лежащего 
между 0,9999999 и 1, после 
запятой должно стоять не 
менее семи девяток, то есть 
седьмой знак в исходном чи- 
сле — девятка. 

БУКВЫ ВМЕСТО ЦИФР 

Так как две последние ци- 
фры в первом слагаемом и 
в сумме совпадают, то число 
іеп + (еп оканчивается дву- 
мя нулями. Это может быть 
только в случае, если е = 5, 
п — 0. Из третьего разряда 
в четвертый переходит не бо- 
лее двух единиц, так как чи- 
сло слагаемых — три. При 
этом число в четвертом раз- 
ряде должно стать больше 
10, потому что единица пере- 
рсится в пятый разряд, а 
щ^фра 0 уже занята. Следо- 
ельно, о = 9, і=1. Но, 
ы перенести две едини- 
из третьего разряда в 



чет: іертыи, 


должно быть 


і + і + 1 > 21 (единица 
шосится из второго раз- 
а, так как 2е = 10, кроме 
тоі(о, цифры 0 и 1 уже заня- 
ты) . Поэтому і > 6. Если 
і/= 7, то должно быть г — 8 
следовательно, х = 3. Но 
тогда 5 = ^+1 невозможно, 
так как не осталось двух сво- 
бодных последовательных 
цифр. Значит, 1 = 8, г = 7 
(при г = 6 снова получим 
* = 3), х = 4, ( = 2 , 5 = 3 и 
у = 6 (единственная остав- 
шаяся цифра). Окончатель- 
ный ответ таков: 

29 786 
850 
850 


нии У. 

Но ойсюда следует, что 
Г = У, Л? = X, О = Д Е=Х, 
7 = У/ А если 5 = X, то 
А = М, Р = X, <2 = У. Таким 
обравом, мы находим, что 
кнопки нужно привести в 
следующие положения: 

А=Х, В = У, 0 = У, 

Р = X, Я = X, 8 = У. 

ОПРЕДЕЛИТЕ ЦИФРУ 

Корень квадратный из чис- 
ла, меньшего 1, больше ис- 
ходного числа. Это, очевидно, 


31 486 


ИССЛЕДУЙТЕ СУММУ 

Сумма 8 п не может быть 
целым числом (в том числе, 
конечно, и 1969) потому, что 
она равна дроби с нечетным 
числителем и четным знаме- 
нателем. 

Доказать это можно сле- 
дующим образом. В после- 
довательности возрастающих 
степеней числа два: 2, 4, 8, 
16, 32, ... найдем максималь- 
ное число, не превосходящее 
п. Пусть это будет 2 к , Оче- 




видно, во все числа до п, за 
исключением 2 к , два входит 
множителем не более (к — 1) 
раза и только 2 к является 
произведением сразу к двоек. 
Поэтому, если привести все 
дроби к общему знаменате- 
лю, то этот знаменатель со- 
держит два в степени к, и 
дополнительные множители 
ко всем числителям, кроме 

1 

числителя дроби — , будут 
2 к 

содержать степени двойки, 


то есть будут четными, а 
дополнительный множитель к 

1 

— является произведением 
2 к 

только нечетных чисел и, сле- 
довательно, нечетный. Зна- 
чит, сложив после приведе- 
ния все числители, мы полу- 
чим нечетное число, что и за- 
вершает^доказательство. 

Но вот л, при котором 
5„ > 1969, существует. В са- 
мом деле, легко заметить, 
что 


1 1 

+ + — + 

2 к + 1 2 к + 2 

1 1 1 

+ > + + 

2*+і 2 ІІ + 1 2 к+] 

1 1 


2*+і 2 

1 

Поэтому 5 „ > — и, в 
2 2 

частности, 5 зэзв>1969. Кста- 
2 

ти, в числе 23 938 больше ты- 
сячи цифр. 


ЛОГИЧЕСКИЕ ЗАДАЧИ (см. «Наука и жизнь» № 10). 


Загадочные новички 

Пусть одному сотруднику 
х лет, второму — у. треть- 
ему — г. Имеем четыре си- 
стемы уравнений: 


х = 2у, 
х = 2 + 20. 
х + у + 2 = 100. 


х = 2у, 

2 = у + 20, 

X + у + 2 - 100. 


X = 2у, 

У = 2 + 20. 

X + У + 2 = 


100 . 


24, 2 = 28 
известно т 
стых старик 
шение не ді 
ности одно: 
лить, кому с 
известно, то. 
24 года, 


х - 2у, 
х = у + 20, 

X + у + 2 = 100. 


Решение первой системы 
Уравнений дает: х = 48. у — 
конкретно нам 
іько, что Тол- 
тіунинского. Ре- 
нам возмож- 
Иачно опреде- 
нолько лет (не- 
ии Лунинскому 
ілстых 28 или 
48, либо Л> іскому мо- 
жет быть 28. 'олстых 48). 

В условиях и казано, что 

решение, возі :но, и одно- 
значно. Следе рльно. дан- 


СЕМИНАР ПО ФИЗИКЕ 


ная система не дает реше- 
ния задачи. 

Решение второй системы 
уравнений дает: х = 60, у — 
30, 2 . = 10. Ответ не дает 

возможности однозначно оп- 
ределить, кому сколько лет 
(как и предыдущая система), 
да и невероятно, чтобы со- 
труднику было 10 лет. 

Решение третьей систе- 
мы (х = 40, у = 20. 2 = 40) да- 
ет возможность однозначно 
определить, кому сколько 
лет: Лунинскому 20. Черка- 
сову 40, Толстых тоже 40 
лет. 

Такое же решение дает и 
четвертая система уравне- 
ний. 


1. Положив в формуле линзы а = — /\ 
получим а ' = Р/2 (так как а ' > 0, то изобра- 
жение действительное). 

2. Пусть \Р \ — абсолютная величина фокус- 
ного расстояния. Положив в формуле лин- 

і 

зы а = |/ г |, Р = — \Р\, найдем а' — — - 

1°. 

Следовательно, искомое уменьшение — = 

Іа 

ХОРОШО ЛИ ВЫ ЗНАЕТЕ р: 

I. 1. Допустимо то и другое; 2. Блёклый; 

3. Допустимо то и другое; 4. ГёрбовьГ 
5. Двоеженец; 6. Килограмм макар 
7. Ржаветь; 8. Соболезнование; 9. ТанцоІ 
щица; 10, 11. Допустимо то и другее; 

12. Тормозы — для переносного значения 
(преграда) и тормоза — для буквального; 

13. Ходатайствовать. 


II. 


агент 

алфавйт 

атлет 


газопровод 

договор 

каучук 




мичеі 




Раздел ведет доцент 
П. СТАРОСЕЛЬСКИ 


Еще со времен ПсЧра I нн одня^болВд 
гулянье, устраиваемое пвхлучанз'какогр 
торжества или в честь зйаА унах елотой да) 
ты, не обходилось без фейерверка. /Увесели 
тельной пиротехникой — искусствем созда- 
ния огненной красочной ;пшм«--ттс»<екал - 
ся Ломоносов. В одішмЛізТдташюЕ-втчетов 
он писал: зб.ДЯтор.удар'^ДЙіеме ітьев под 
моим смолением двыекіівает до моему 
занию, каючіысделать для фейе 
ховые зеленые'Зтптздки»? 

Яркие, декоративные огни 
салютов очень популяргш^іГв нйш$ 

Каскады зеленых, фітблетовых/кра 
желтых, синих опнж придают/ос\бук) 
жественность, пр/однятост^ нашим^ііразЛ 
никам. 

При соблюдении некоторых предосторож- _ 
ностей можно р домашне! обстановке гіра^_ 
делать простейшие пиротехнические опыты, 
которые дост4вят больщре эстетическое 
удовольствие. 

ДЛЯ ПИРОТЕХНИЧЕСКИХ ОПЫТОВ 
ПОНАДОБЯТСЯ СЛЕДУЮЩИЕ 
РЕАКТИВЫ: 

Бертолетова соль (КСІ0 3 ) 

Сера (5) у 

Карбонат натрия безводный (Ыа 2 СОз) 

Квасцы калиево-алюмяниевые жженые 

(КА1(50«),) * 

Карбонат калия (К 2 СОз) 

Основной карбонат меди-((СиОН) 2 СОз) 
Нитрат бария (Ва(!Х0 3 ) 2 ) 

Нитрат стронция (5г(Ы0 3 ) 2 ) 


Борная кислота (Н3ВО3) 

Древесный уголь 

Азотнокислый калий (20%-й раствор). 

ОБОРУДОВАНИЕ И МАТЕРИАЛЫ 
САМЫЕ ПРОСТЫЕ: 

Фарфоровая ступка с пестиком. 
Аптекарские весы. 

Фильтровальная бумага. 

бестовые сетки (или большой металли- 
ческшГТгнп') . 

Роговая ищи фарфоровая ло^і 
ОПИСАНИЕ 


учше всего о] 
том в^духе. 
нате, ті 

Ш г 

'Эл 
нают! 


оцегдить на откры- 
проводят в ком- 
пания смеси поме- 
'орошо проветрить, 
бенгальских огней при- 
енно сухие вещества в 
>м виде. Каждое вещест- 
обязательно отдельно в 
[ке. После растирания каж- 
упку и пестик следует тща- 
и высушить. Ступка долж- 
не больше чем на Ѵз ев обь- 
уски вещества сначала раз- 
жными ударами пестика до 
юшины, а затем медленно рас- 


ророві 

дого вещейті 
тельно вы\іы 
на заполн 
ема. Круп] 
ива 
5м: 

.тирам*' круговыми движениями, причем не 
следует сильно прижимать пестик к стенкам 
тупки. Когда будете измельчать бертоле- 
тову соль, следите за тем, чтобы в ней слу- 
чайно не оказались посторонние примеси — 
щепочки или кусочки бумаги; ступка и пес- 
тик должны быть чистыми, сухими. Кристал- 
лики бертолетовой соли не растирайте, а 
осторожно раздавливайте роговой или фар- 
форовой ложечкой, причем каждый раз 
можно насыпать в ступку не более 1—2 
граммов. 

Растертые в порошок вещества абсолютно 
точно, в нужных количествах, отвешивают 
на аптекарских или химико-технических ве- 
сах. Взвешенные порошки помещают в ста- 
кан или банку, а затем эту смесь пересы- 
пают из одного сосуда в другой. Для того, 
чтобы смесь получилась как можно более 


ПСИ 

п Р/А, 


Е С К И И 
, К У м 


й и р/ о/ в н а 
л ю п а і е/л і н о с т и, 
/ образите/(ьности 
умения а н а/и з и р о в а т ь 


Сх/6 

о 


<3 

/У© 

) 


ПОИСК ЗАКОНОМЕРНОСТЕЙ 


Какая из восьми пронумерованных фигур 
должна занять свободное место в третьем 
ряду левого рисунка? 




о) Го) 







о} 


«о 



1 


однородной, нужно пс'рссыпать^ол^ мень- 
ше десяти раз. Обратите внимание нк то, 
чтобы в это время поблизости не было горя- 
щих папирос, горелок, включенных электро- 
нагревательных приборов и т. д. 

Приготовленную смесь помещают кучке 
на асбестовую сетку или металлически! 
лист. Теперь остается поджечь ее. Для это 
го заранее полоёки фильтровальной бумаг;] 
пропитывают двадцатипроцентным раство 
ром азотнокислого калия и высушивают 
подвесив с помощью прищепок на натяну- 
тую веревочку. Полоску такой фильтроваль- 
ной бумаги кладут на кучку смеси и поджи- 
гают длинной горящей лучинкой. Смесь вос- 
пламеняется и сгорает ярким пламенем, ок- 
рашенным в тот или иной цвет. (См. 4-ю 
стр. обложки.) 

РЕЦЕПТЫ СМЕСЁЙ: 

Желтый огонь: 

а) бертолетова соль КСЮз 

б) сера 5 . 

в) карбонат натрия 
(безводный) Г4а 2 С0 3 . • 

Фиолетовый огонь: 

а) бертолетова соль КСЮз 

б) сера 5 

в) квасцы калиево-алюминиевые 
жженые КА1(50 4 ) 2 .... 

г) карбонат калия К2СО3 . . 

Красный огонь: 

а) бертолетова соль КС10 3 

б) сера 5 

в) нитрат стронция 5т(Ы0 3 )з . 

г) древесный уголь . . 

Синий огонь: 

а) бертолетова соль КСЮ 3 

б) сера 5 . . . . 

в) квасцы калиевогалюлшнцевые 
жженые К А1 (50<)з 

г) основной карбонат 
меди (Си0Н) 2 С0 3 . 

Зеленый огонь: 

1-й вариант 

а) бертолетова соль 

б) сера 5 

в) нитрат бария Ва (N6)3)2 


2-й вариант 

а) бертолетова соль КСЮз 

б) сера 5 

в) борная кислота Н 3 В0 3 . . 

«ОГНЕННЬт СТОЛБ» 


3,6 г 
0,8 г 
0,5 г 


КСЮз 


3 г 
1,6 г 

1.5 г 

3 г 
0,8 г 

0,6 г 
0,6 г 

2 г 

5.5 г 
16,8 г 

1,0 г 

3 г 
0,5 г 

0,4 г 

0,4 г 


1,8 г 
2,0 г 
6,2 г 


Это еще один пиротехнический опыт. Ре- 
активы понадобитесь' же, что и в предыду- 
щем опыте. 

Приготовить четыре порции смеси, каждая 
ч из которых долдша состоять из 1,5 г тонко 
змельченной вертолетовой соли и 1,5 г са- 
харной пудуя (или растертого сахарного 
пебру). 

аждук^Тбставную часть растирают от- 
делинОуА ри этом необходимо строго соблю- 
датьшеры предосторожности, о которых го- 
ворилось выше. 

К~ч(дной порции смеси добавить 0,8 г рас- 
тертого нитрата стронция, ко второй — 1 г 
нитрата бария, к третьей — 0,5 г карбоната 
натрия, к четвертой — 0,5 г карбоната ка- 
лия. Теперь каждую порцию снова тщатель- 
но перемешать (пересыпанием). 

Каждую порцию смеси высыпать отдель- 
но в маленький фарфоровый тигель, кото- 
рый поставить на металлический лист по- 
дальше от легковоспламеняющихся пред- 
метов. 

При помощи стеклянной палочки или пи- 
петки, которую надо держать в вытянутой 
руке, смесь смочить несколькими каплями 
концентрированной серной кислоты, в ре- 
зультате чего омесь воспламеняется и по- 
является цветной огненный столб: при до- 
бавлении соли стронция — красный столб, 
соли бария — зеленый, соли натрия — жел- 
тый, соли калия — фиолетовый. 

Реакция протекает очень бурно, поэтому 
опыт можно наблюдать только на некото- 
ром удалении. Особо предостерегаем от про 
ведения опыта с большими количествами 
бертолетовой соли и сахара. 

Реакция между бертолетовой солью, са- 
харом (сахарозой — С^НггОц) и серной 
кислотой выражается следующим уравне- 
нием: 

8КСЮ 3 -р С12Н22О11 -р 4 Н 250.1 — 4КН5О4 ~р 
-Р 4КС1 + 4НСІ + 12С0 2 + 1 1Н 2 0. 





в ПО РАЗНЫМ 
ПОВОДАМ — 
у\д ьі Б К И 


Симпозиум на тему «Ка- 
кой должна быть обувь?». 


Рис. Ха-Га («Шпильки»), 
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К СТОЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ В. И. ЛЕНИНА ф ПОД ЗНАМЕНЕМ ЛЕНИНСКИХ 
ИДЕИ • СОЛДАТЫ РЕВОЛЮЦИИ ф ДОКУМЕНТЫ ИСТОРИИ • НАУКА И ОБЩЕ- 
СТВО ф ПОЛИТСЕМИНАР ф ЮРИДИЧЕСКИЕ ЧТЕНИЯ ф СОБЫТИЯ ДНЯ ф АТЕИ- 
СТИЧЕСКИЕ ЧТЕНИЯ) 


К СТОЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ 
В. И. ЛЕНИНА 

АВЕРБАХ М., акад. — «...Все... 

знают в нем человека огормтюго 
ума, колоссальной энергия и ве- 
личайшей душевной красоты» №) 

АРМАНД И,— Воспоминания о Вла- 
димире Ильиче Ленине 
БАЛДИН А. — Первый электрически^ 
центр Советской Росс 
«Ленин в Смольном». Хрвтгикегдоно- 
документальная пове 

ЛЕЙВЕРОВ И., /ка\ш^" истор. 
наук — От февраля X Октябрю № 10 
ВЕЛИКАНОВА А.. каЬѴ истор. 
наук — От февраля к рктЫдою Л*? 10 
ВИТАЛЬЕВ С. — Историчен 

ночь .\ . . . і і~~ 

СТАРЦЕВ В., канд. исторг наук — 
Накануне . . >ч_ . . № 11 

Ленинские дни науки ... №. 8 

МЕНДЕЛЕВИЧ Г., науч. сотр,— Три 

встречи с Россией № 9 

Музей газеты «Искра» № 12 

Новые книги о В. И. Ленине 2. 10 

ОБИЧКИН Г., д-р истор. наук — 
Опубликованы впервые. О новых 
документах, вошедших в Полное 
собрание сочинений В. И. Ленина № 2 

ПЕСИКОВ Ю.— Помощь детям крас- 
ных столиц № 5 

По ленинским местам. Путеводите- 
ли и открытки № 5 

Положение об изобретениях № 7 

СТЕКЛОВ В — История одной фото- 
графии № 1 

СУХОТИН Я. — «Защита поручена 

Ульянову...» №2 

ТРОФИМОВ Ж., канд. истор. наук — 

Здесь каждый камень Ленина пом- 
нит № 8 

ПОД ЗНАМЕНЕМ ЛЕНИНСКИХ 
ИДЕЙ ® СОЛДАТЫ РЕВОЛЮЦИИ 
9 ДОКУМЕНТЫ ИСТОРИИ 
ф СОБЫТИЯ ДНЯ 

Академии наук УССР — 50 лет . . № 

АРТОБОЛЕВСКИЙ \Ѵ гшад.— Сокро- 

вищница знак*и открыта для 
всех . / . . . \ . . . . № 

БРЕЧАК И. — ^Наука и ревсупоция — 
рсдные сес/ры...» 

В Академии наук Азербайджана 
ВОЛКОВ-ЛАИНИТ Л. — «И вечной бой! 

Покой нХм ТОЛЬКО СНИТСЯ...: 

•ВОЛКОВ^тйЦИТ Л. — Собирайте 
торию! 


аграда Родины 
Д. — Щит и меч революции 
/АБАРКО аспир.. ЛЬВУНИН Ю 
канд. исгор. наук — Межрабпом: 
организация пролетарской соли- 
дарно 

Из истории 
■КОШ ' 


№ 9 

№ 12 


Ленинских премий 
В., акад. АН УССР — Пат- 
іинских институтов № 5 

ЕгіКЖкА., проф.— Самый мо- 
лодой саедѴ юбиляров .... -V 5 
МАКСАРЕН ЮѴ пред. ком. по делам 
изобр. ОССРАА «Положение об изо- 
■фзетенжя х »/( закись Е. М у с л и н а) № 7 

МАРКОВ Е у- Кархі Либкнехт защи- 
щает В/кГдимиоа' Дурова ... № 4 

ПАТОНх*Г, акад.І- По пути научно- 
^д^хйического прогресса ... № 5 

"Разум должен победить безумие № 10 

ЮРЬЕВ А — Ькшбриг-2 4 * .\ь 4 


НАУКА И ОБЩЕСТВО ф ЮРИДИЧЕСКИЕ 
ЧТЕНИЯ О СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ 
ф АТЕИСТИЧЕСКИЕ ЧТЕНИЯ 

АНДРОНИКАШВИЛИ Э.. акад.— «Что 

нового в науке?» № 8 

ВИКТОРОВ Б., зам. мин. внутр. дел 
СССР— Наука на службе следствия 
(запись беседы Н. К у з н е ц о в о й) № 6 

ГОЛОВАНОВ Я.— «Познание есть на- 
слаждение...» № 8 

КОГАН В. — Печать: конкретно-со- 
циологические исследования , № 8 

ЛЕБЕДЕВ В., канд. мед. наук — Ауто- 
генная тренировка № 10 

МИРСКИЙ Д., д-р юрид. наук — Ти- 
тулованные фальшивомонетчики № 10 
НИКОЛАЕВ Н. — Святые без святости № 5 

ПЕРЕЛЬМАН А., д-р геол.-минерал. 
наук — Грозит ли человечеству 
перепроизводство информации? № 7 

САХАРОВ А., Д-р юрид. наук — 

О тех, кто п расту пает закон № 5 

Семь раз отмерь № 1 

СТОРОЖЕНКО В., канд. экон. наук— 

Экономика и фантастика № 6 

ТРАПЕЭНШШВ В., акад.— Вопросы 
‘Травлений экономическими си- 
стемами Л № 1 

ШАМАРО А.. ШИДЕНКО В.— Мона- 
стырские тайны № 4 

ЭНГЕЛЬГАРДТ В., акад. — Еще о на- 
учном поиске — его эмоции и 

конфликты № 10 

ЯКОВЛЕВ А., д-р юрид. наук — Со- • . 
циальна* психология о преступ- 
ности / № 2 

ЯНКУЛЦЙ В. — Охота к перемене мест № 1 


і 


